
内科① 内　　　　科　② 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼　科

12　
　

月

６
日
㈰

ふ か さ わ
小児科医院
（児）
大友町一丁目
☎256-7117

みどり小児科

（児）
嶺町

☎269-8885

春山医院

（内）
日吉町二丁目
☎233-1551

清宮医院

（内）
紅雲町二丁目
☎221-6518

土井内科医院

（内児）
野中町
☎261-7727

たけむら整形外科
ク リ ニ ッ ク
（整）
箱田町
☎212-3266

生方医院

（外内）
表町二丁目
☎224-2818

高山産婦人科医院

（産婦内）
箱田町
☎251-2621

竹 越 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
住吉町一丁目
☎231-3658

羽鳥眼科

（眼）
天川町
☎243-3711

13
日
㈰

吉田小児科医院

（児）
箱田町
☎253-7733

藤永小児科
内 科 医 院
（児内）
下細井町
☎235-2690

八代医院

（内）
川曲町
☎255-0846

深 沢 内 科
クリニック
（内）
堀越町
☎283-0003

松沢医院

（内児）
鶴が谷町
☎268-3826

東前橋整形外科

（整）
西大室町
☎268-5777

高柳胃腸科外科

（外）
荻窪町
☎269-8880

上 条 女 性
クリニック
（産婦）
高崎市栗崎町
☎027-345-1221

清水耳鼻咽喉科

（耳鼻）
高崎市京目町
☎027-353-4533

小林眼科

（眼）
高崎市南大類町
☎027-353-4110

20
日
㈰

鈴木小児科医院

（児）
後閑町
☎263-2967

高橋医院

（児外）
東善町
☎266-0203

塙 医 院

（内児）
日吉町四丁目
☎231-5348

富沢内科医院

（内）
石倉町二丁目
☎251-4779

斎藤医院

（内）
南町二丁目
☎221-0258

鳥羽整形外科
クリニック
（整外）
紅雲町二丁目
☎223-7700

小 林 外 科
胃腸科医院
（外整）
広瀬町二丁目
☎263-2535

小澤医院

（産婦）
樋越町
☎283-2009

赤 沢 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
城東町五丁目
☎232-7691

青木眼科医院

（眼）
住吉町二丁目
☎231-3707

診療時間は午前９時～午後６時（内科①は正午まで）。市医師会の休日当番医がホームページで検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/、携帯電話の場合はhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

★夜間急病診療所　朝日町四丁目9-5　　☎243-5111　　★救急病院等案内　☎221-0099
　　　　　　　　　午後8時～午前0時　内科と小児科

歯　　科

日曜・祝日は歯科医師会休日診療所
岩神町二丁目19-9　☎237-3685　午前10時～正午、午後1時～3時

12月６日㈰＝相澤接骨院（荒子町）☎268-5000、大利根接骨院（下新田町）☎252-6701

12月13日㈰＝あさひな接骨院（関根町三丁目）☎260-1234、橋本接骨院（粕川町膳）☎285-4874

12月20日㈰＝阿部接骨院（荒口町）☎268-3757、新田接骨院（下新田町）☎252-0515

薬局 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局　紅雲町一丁目2-15　☎223-8400　午前9時～午後6時
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このコーナーに関する問い合わせは
医師会事務局☎243-5611

健康
帳手

　新型インフルエンザが全国的な流行を

見せていますが、冬になるとさらに季節性

インフルエンザが加わり患者数の爆発的な

増加が心配されます。

　糖尿病の人はインフルエンザが重症化し

やすいといわれていますが、どうしてでしょ

うか？血糖コントロールが良好で体力の

ある場合は、糖尿病でもそうでない人と大

差はありません。しかし血糖値が高く合併

症が進行している場合は、基礎体力や免疫

力が低下し、ウイルスに対する防衛反応が

弱くなっています。さらに、感染するとウ

イルスを排除しようとする体の反応が起こ

り、ストレスホルモンなどが増加し、血糖

値は普段よりも高くなってきます。インフ

ルエンザだけでなく、糖尿病では感染症に

かかると食べられなくても血糖値が上がる

ことが多く、薬やインスリンを自己判断で

やめてしまうと異常に血糖値が上昇する場

合があります。特にインスリン注射をして

いる場合は、主治医と相談して量の調節な

どを行う必要があります。

　糖尿病の人がインフルエンザに感染した

場合は、インフルエンザの治療と同時に適

切な糖尿病治療を継続する必要があります。

　　　　　　前橋市医師会　大野　富雄

糖尿病とインフルエンザ
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