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講
　
座

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
の
応
援
者

と
な
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
開
催
。
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
認
知

症
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
３
月
15
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
一
般
、
先
着
70
人

申
３
月
11
日
㈪
ま
で
に
介
護
高
齢
課
☎

８
９
８
―
６
１
３
３
へ

前
橋
テ
ル
サ

☎
２
３
１
―
３
２
１
１

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン

講
座
名
・
期
日
＝
左
表
の
と
お
り

申
同
館
へ

手
話
を
学
び
社
会
貢
献
し
よ
う

手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
入
門
コ
ー
ス
〉
①
５
月
10
日

～
10
月
18
日
の
金
曜
23
回
、
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
②
同
午
後
７
時
～
９

時
〈
基
礎
コ
ー
ス
〉
③
５
月
10
日
～
12

月
６
日
の
金
曜
30
回
、
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
④
同
午
後
７
時
～
９
時

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18

歳
以
上
で
、
①
②
は
手
話
初
心
者
、
各

35
人
③
④
は
入
門
コ
ー
ス
修
了
者
、
各

25
人（
各
抽
選
）　

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

費
用
＝
①
②
は
各
１
，
２
０
０
円
③
④

は
各
１
，
４
７
０
円
　

申
４
月
１
日
㈪
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。
希

望
コ
ー
ス
・
時
間
・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
勤
務

地
（
通
学
地
）
を
記
入
し
、
〒
３
７
１

―
０
０
１
４
朝
日
町
三
丁
目
36
―
17
・

市
保
健
所
内
障
害
福
祉
課
（
☎
２
２
０

―
５
７
１
１
）へ

勤
労
青
少
年
の
教
養
講
座
を
開
催

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
は
、
４
月
か

ら
前
期
教
養
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
費

用
の
他
に
利
用
者
会
費
５
０
０
円
が
必

要
で
す
。
な
お
、
申
込
者
が
10
人
に
満

た
な
い
講
座
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

日
時
＝
４
月
～
８
月
、
午
後
６
時
45
分

～
８
時
45
分
（
料
理
・
茶
道
・
フ
ラ
メ

ン
コ
は
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
）

会
場
＝
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
大
渡
町

二
丁
目
）、
ゴ
ル
フ
入
門
は
中
央
ゴ
ル

フ
練
習
場（
川
曲
町
）

講
座
名
・
曜
日
な
ど
＝
右
表
の
と
お
り

対
象
＝
35
歳
未
満
で
市
内
在
住
・
在
勤

の
勤
労
青
少
年

申
３
月
15
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往
復

ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・

職
業
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
―
０
８
５
４
大
渡
町
二
丁
目

３
―
15
・
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
☎
２

５
２
―
０
５
０
０
）へ

万
が
一
の
と
き
頼
り
に
な
り
ま
す

応
急
手
当
て
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）
の
取
り
扱
い
を
学
ぶ
、

普
通
救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
３
月
24
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

会
場
＝
消
防
局

対
象
＝
市
内
在
住
か
在
勤
の
中
学
生
以

上
、
先
着
40
人

申
３
月
14
日
㈭
・
15
日
㈮
に
消
防
局
警

防
課
☎
２
２
０
―
４
５
１
３
へ

毎
月
開
催
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス

３
月
開
催
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
の

中
か
ら
主
な
講
座
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
①
「
老
い
と
う
ま
く
つ
き
あ

う
健
康
塾
」
便
秘
に
悩
ま
な
い
～
排
便

の
話
〉
３
月
13
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

30
分
〈
②
や
さ
し
い
相
続
～
疑
問
・
難

問
一
発
解
決
２
〉
３
月
15
日
㈮
午
前
10

時
30
分
～
正
午
〈
③
サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ

ェ「
川
と
私
た
ち
の
く
ら
し
」〉３
月
23

日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

会
場
＝
①
②
は
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
③

は
紅
茶
専
門
店
リ
バ
テ
ィ
ー
（
城
東
町

二
丁
目
）

対
象
＝
ど
な
た
で
も

費
用
＝
③
は
５
０
０
円

申
商
工
会
議
所
☎
２
３
４
―
５
１
０
９

へ
。
ま
た
は
同
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（ht�

tp://www.m
aebashi-cci.or.jp

）で

料
理
教
室
で
深
め
る
国
際
交
流

「
国
際
料
理
教
室
～
イ
タ
リ
ア
料
理

を
作
ろ
う
」
を
開
催
。
ト
マ
ト
ベ
ー
ス

の
豆
料
理
と
ジ
ャ
ム
を
使
っ
た
タ
ル
ト

を
作
り
ま
す
。
ま
た
、
市
国
際
交
流
員

と
イ
タ
リ
ア
語
や
英
語
で
の
会
話
を
楽

し
み
な
が
ら
、外
国
の
文
化
も
学
べ
ま
す
。

日
時
＝
３
月
20
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後

１
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
在
住
の
小
５
・
小
６
と
そ

の
保
護
者（
児
童
の
み
の
参
加
は
不
可
）、

先
着
10
組

申
３
月
７
日
㈭
か
ら
文
化
国
際
課
☎
８

９
８
―
６
５
１
６
へ

社
会
人
デ
ビ
ュ
ー
を
サ
ポ
ー
ト

新
入
社
員
研
修
会
を
開
催
。
社
会
人

と
し
て
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
を
学
び
ま
す
。

日
時
＝
①
４
月
９
日
㈫
②
４
月
10
日

㈬
、
午
前
10
時
～
午
後
５
時

講
師
＝
ア
イ
ル
・
キ
ャ
リ
ア
代
表
・
五

十
嵐
康
雄
さ
ん

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
の
事
業
所
に
就
職
す
る
新

入
社
員
か
中
途
採
用
者
、
先
着
各
24
人

費
用
＝
各
３
，
０
０
０
円

申
３
月
29
日
㈮
ま
で
に
に
ぎ
わ
い
商
業

課
☎
２
１
０
―
２
２
７
３
へ

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

し
き
し
ま
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
２
３
３
─
２
１
２
１

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

□
紅
洋
花
舞
踊
シ
ョ
ー

日
時
＝
３
月
15
日
㈮
午
後
０
時
30
分
～

２
時
30
分

対
象
＝
ど
な
た
で
も

□
一
日
教
室

日
時
＝〈
①
お
い
し
い
緑
茶
の
入
れ
方
〉

３
月
23
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午〈
②

元
気
ひ
ろ
げ
た
い
そ
う
〉
３
月
25
日
㈪

午
後
１
時
～
２
時
〈
③
歴
史
教
室
「
前

橋
の
昔
を
語
る
」〉
３
月
26
日
㈫
午
後

１
時
～
３
時
〈
④
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
〉

４
月
12
日
㈮
（
雨
天
の
場
合
は
４
月
19

日
㈮
）午
後
１
時
～
３
時

対
象
＝
一
般
、
①
②
④
は
先
着
各
20
人

③
は
先
着
30
人

費
用
＝
①
は
２
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
②
は
体
育
館
履
き

申
①
②
③
は
３
月
11
日
㈪
④
は
３
月
22

日
㈮
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

□
主
催
教
室

日
時
＝
〈
①
ス
ポ
レ
ッ
ク
〉
４
月
８
日

～
５
月
27
日
の
月
曜
４
回
、
午
前
10
時

30
分
～
正
午
〈
②
水
彩
画
〉
４
月
11
日

～
６
月
27
日
の
木
曜
６
回
、
午
後
１
時

～
３
時

対
象
＝
一
般
、
①
②
は
先
着
各
20
人

用
意
す
る
物
＝
①
は
体
育
館
履
き
②
は

水
彩
絵
の
具
、
パ
レ
ッ
ト
、
水
入
れ
、
筆

申
３
月
18
日
㈪
か
ら
セ
ン
タ
ー
へ

ひ
ろ
せ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
２
６
１
―
０
８
８
０

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

□
ひ
ろ
せ
舞
台
演
劇
会

日
時
＝
３
月
10
日
㈰
午
前
11
時
30
分
～

午
後
２
時

対
象
＝
ど
な
た
で
も

□
一
日
教
室「
お
肌
の
若
返
り
講
座
」

日
時
＝
３
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
15
人

用
意
す
る
物
＝
タ
オ
ル
２
枚

申
３
月
７
日
㈭
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

いらっ
しゃい

熱血店舗

店名　�ズィーバル（Ｚ―ＢＡＲ）前橋中央店
カフェバー。２階にはミーティングスペ
ースもあります。
所 在 地　本町二丁目１―７
電　　話　212―1711
営業時間　�午前11時～午前３時・日曜定休

本市は、熱血店舗開店支援事業で中心市
街地の空き店舗へ出店する人を応援してい
ます。対象業種は小売業・飲食業・サービ
ス業など。このコーナー
では新たに開店した「熱
血店舗」を紹介します。
この事業についての問い
合わせは、にぎわい商業課
☎210―2188へ。

前橋テルサカルチャーサロン講座

講座名 期日

体験しよう！キッズダンス（小学生クラス） ４月11日㈭

キッズ空手入門！(小学生） ４月13日～
６月22日の
土曜６回女性のための空手入門！

※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合わ
せるか同館ホームページ（http://www.maebashi-ppc.
or.jp/terrsa/）をご覧ください。

勤労青少年ホーム前期教養講座

講座名 曜日・回数 定員（各抽選） 費用

料理㈪ 月曜13回 30人 １万円

茶道（初級）

月曜12回
各15人

5,000円

ペン習字 2,000円

アロマビューティーエクササイズ 30人 1,000円

フラワーアレンジメント 火曜８回
各15人

１万円

ウクレレ 火曜10回 2,000円

フラメンコ 火曜８回
各30人

1,000円

料理㈬ 水曜13回 １万円

ヨガ＆ピラティス
水曜12回

20人 1,000円

ためになるパソコン実用編 10人 3,000円

リンパトリートメントエクササイズ 水曜10回 20人 3,500円

ゴルフ入門㈭ 木曜10回 10人 3,400円

茶道 木曜12回
各15人

5,000円

いけ花 木曜９回 8,000円

料理㈮ 金曜13回
各30人

１万円

フラダンス
金曜10回

300円

ゴルフ入門㈮ 10人 3,400円

イタリアの家庭料理を伝授


