
19 広報まえばし

日
ご
ろ
健
康
診
査
を
受
け
る
機
会

の
な
い
主
婦
な
ど
を
対
象
に
、
骨
検

診
を
含
め
た
「
女
性
の
健
康
診
査
」

を
行
い
ま
す
。
受
診
後
に
は
結
果
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
子
ど
も
連
れ

で
も
受
診
で
き
ま
す
。

な
お
、
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の
可

能
性
の
あ
る
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

日
時
＝
８
月
５
日
�
午
前
９
時
30

分
、
10
時
、
10
時
30
分
、
午
後
１
時

30
分
、
２
時
、
２
時
30
分
の
六
回
　

会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
　
対
象
＝
18

歳
〜
39
歳
（
昭
和
38
年
４
月
２
日
〜

60
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
で
主
婦
や

自
営
業
な
ど
の
女
性
、
先
着
百
五
十

人
　
内
容
＝
骨
密
度
測
定
、
血
圧
測

定
、
血
液
検
査
（
血
糖
・
貧
血
・
総

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂
肪
な
ど
）、

尿
検
査
、
身
体
測
定
、
体
脂
肪
測
定

な
ど
　
参
加
費
＝
千
円
（
骨
密
度
測

定
を
希
望
し
な
い
場
合
は
五
百
円
）

申
し
込
み
＝
６
月
28
日
�
午
前
８
時

30
分
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
�
２
２
３
―

８
８
４
４
へ
　
そ
の
他
＝
結
果
説
明

会
を
９
月
９
日
�
に
開
催

高
脂
血
症
予
防
の
食
事
の
作
り
方

や
軽
体
操
な
ど
を
学
び
ま
す
。

な
お
、
調
理
実
習
は
地
区
の
食
生

活
改
善
推
進
員
が
担
当
し
ま
す
。

日
時
＝
７
月
12
日
�
・
16
日
�
、
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
１
時
　
会
場
＝
保

健
セ
ン
タ
ー
　
対
象
＝
一
般
、
先
着

各
五
十
人
　
内
容
＝
サ
バ
料
理
の
調

理
実
習
、栄
養
士
の
話
、軽
体
操
　
参
加

費
＝
無
料（
材
料
費
は
実
費
負
担
）

申
し
込
み
＝
各
開
催
日
の
十
日
前
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
�
２
２
３
―
８
８

４
４
へ

７月のポリオ

２日�・３日�・１０日�・１１日�・１２日�
午後１時30分～２時40分、保健センター
対象は３カ月～７歳６カ月未満児

○…問い合わせは保健センター�223-8844へ。

女
性
を
対
象
に

健
康
診
査
を
実
施

食
事
と
体
操
で

高
脂
血
症
を
予
防

★夜間急病診療所 朝日町４－９－５ �２４３－５１１１
午後８時～午前０時　内科と小児科休日当番医

６
　
月

７
　
月

23
日

30
日

７
日

第
４
日
曜
第
５
日
曜
第
１
日
曜

月 日 週 内　　　　　科 外　　　　　科 婦人科 耳鼻科 眼　　科

★薬局（保険調剤） 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局 紅雲町１－２－１５ �２２３－８４００ ・午前９時３０分～午後６時

★歯科（救急） 日曜・祝日は歯科医師会館 岩神町２－１９－９ �２３２－２０４６ ・午前１０時～正午、午後１時～３時

●休日当番接骨院（柔道整復の施術） ６月23日�＝堤接骨院（三俣町一丁目）�２３２－２２２９、吉沢接骨院（大渡町一丁目）�２５４－２１１３ ６月30日�＝細野接骨院（南
町三丁目）�２２３－３３５５、真塩接骨院（東片貝町）�２２３－１３１０ ７月７日�＝横山接骨院（勝沢町）�２６９－８７８９、茂木接骨院（日吉町二丁目）�２３３－７５９９

いまいずみ小児科
本町１－１１－８
�２２０－１３３３ 児

遠藤内科医院
野中町３８１－２
�２６１－３７１１ 内児

上 毛 病 院
下大島町５９６－１
�２６６－１４８２ 内児

わかば病院
新前橋町３－３
�２５５－５２５２ 内

上毛泌尿器科記念善衆会病院
二之宮町１３８１
�２６８－３３２１ 外泌

富沢脳神経外科内科医院
下小出町２－１３－１０
�２３４－３４８８ 脳外

そ だ 医 院
大利根町１－３９－６
�２５１－１３７４

耳鼻咽喉科川島クリニック
西片貝町１－２１２－３
�２６０－１１８７

光絢会スガノ眼科
住吉町１－１７－１０
�２３１－２６２５

嵯峨小児科医院
青柳町４９４

�２３２－１１８８ 児

本間小児科内科医院
文京町４－２２－１８
�２２１－６８０７ 児内

中村内科胃腸科医院
三俣町１－４７－４
�２２４－８５００ 内

清 宮 医 院
紅雲町２－１２－１０
�２２１－６５１８ 内

岩上整形外科医院
小相木町３８６－１
�２５３－３３５８ 整

山 下 医 院
城東町４－１１－１７
�２３１－３７２６ 外

産科婦人科松原医院
高崎市新保町１５８５－１
�０２７－３５３－４１０３

吉見耳鼻咽喉科医院
高崎市新紺屋町１
�０２７－３２６－８７３３

沼賀眼科医院
高崎市相生町４
�０２７－３２７－１２７０

高 柳 医 院
若宮町１－４－１２
�２３１－２０６４ 内

沢渡内科循環器科医院
広瀬町３－６－６
�２６６－２１１２ 内

松 沢 医 院
鶴が谷町１４－１
�２６８－３８２６ 内児

ほんま小児科
上佐鳥町７２２－３
�２９０－３１３１ 児

小竹整形外科
三俣町３－３０－１０
�２３１－０４９５ 整

星 医 院
西善町２０４－１
�２６６－８６００ 外

神岡産婦人科医院
石倉町５－２２－１
�２５３－４１５２

新前橋耳鼻咽喉科医院
古市町１－４８－６
�２５３－６１７０

羽 鳥 眼 科
天川町７５－２
�２４３－３７１１

栄養についても学びます

７月９日・２３日�、午前９時３０分～１１時
対象は乳幼児と妊産婦

７月４日�午後１時～２時30分
対象は２カ月児　※バスタオルを持参

７月９日・１６日・２３日�、午後１時～２時３０分
対象は７カ月児

７月１２日・１９日・２６日�、午後１時～２時３０分
対象は１歳６カ月児　※歯ブラシを持参

７月１１日・１８日・２５日�、午後１時～２時３０分
対象は６月中に３歳に達する幼児

７月３日・１０日�、午後１時～２時３０分
対象は６月中に２歳に達する幼児　※歯ブラシを持参

※各健（検）診は受付時間です（医師の診察は１時４５分から）。
※７カ月児・１歳６カ月児健診は、原則として次の人が受診してください。
６月２１日～３０日に満７カ月または１歳６カ月になる→７月の１回目の健診日
７月 １日～１０日に満７カ月または１歳６カ月になる→７月の２回目の健診日
７月１１日～２０日に満７カ月または１歳６カ月になる→７月の３回目の健診日
（都合がつかないときには、ほかの健診日でも受診できます）

７月２日�午前９時４０分～１１時３０分
対象は４カ月の第１子を持つ親

７月３日・１０日・１７日・２４日�、午後１時～４時
対象は妊娠１６週～２８週の初妊婦
※４日間で１コース制（３日目と４日目は夫の参加も可）。

８月３日��午前９時３０分～正午�午後１時３０分～４時
対象は初妊婦とその夫

※講習会・学級の申し込みは１週間前までに電話で同センターへ。

月曜の午前、土日曜・祝日を除く毎日、
午前９時～午後４時
対象は４０歳以上で脳卒中後遺症の人など

※機能訓練の相談は市役所１階介護高齢福祉課�８９０-６１３３へ。

ガイド 問い合わせや健康の相談は、
保健センター�223-8844 へ。

■機能訓練

■母親学級
（マタニティーセミナー）

■父親学級
（パパママ教室）

■離乳食講習会

■
赤ちゃん
健康相談

■股関節脱臼健診

■７カ月児健診

■１歳６カ月児健診

■３歳児健診

■２歳児歯科健診

※転入者の皆さんへ。
さわやか健診・各種がん検診・骨粗しょう症検診・歯周疾患検診の対
象者には受診票を交付します。保健センターにご連絡ください。

保　健　セ　ン　タ　ー　会　場

うこんけ


