
19 広報まえばし

保
健
セ
ン
タ
ー
で
次
の
二
つ
の
教

室
を
開
催
し
ま
す
。
健
康
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

□
ダ
イ
エ
ッ
ト
教
室

日
時
＝
11
月
４
日
・
11
日
�
、
午
前

９
時
30
分
〜
正
午
　
会
場
＝
保
健
セ

ン
タ
ー
　
対
象
＝
一
般
、
先
着
二
十

人
　
内
容
＝
保
健
師
・
栄
養
士
の
話

な
ど
　
申
し
込
み
＝
10
月
28
日
�
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

□
食
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

日
時
＝
11
月
５
日
�
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
１
時
30
分
　
会
場
＝
保
健
セ

ン
タ
ー
　
対
象
＝
勤
労
者
、
先
着
四

十
人
　
内
容
＝
栄
養
の
話
、
調
理
実

習
な
ど
　
参
加
費
＝
無
料
（
材
料
費

は
実
費
負
担
）
申
し
込
み
＝
10
月
29

日
�
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

○
…
問
い
合
わ
せ
は
同
セ
ン
タ
ー
�

２
２
３
―
８
８
４
４
へ
。

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
の
原
稿

検
索
と
健
康
相
談
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
利
用
で
き
ま
す
。
ア
ド
レ
ス
は

http://w
w
w
.raijin.com

/kenko/

で
す
。

月
曜
＝
胃
の
痛
み
と
胃
薬

火
曜
＝
ス
ト
レ
ス
と
胃

水
曜
＝
胃
か
い
よ
う

木
曜
＝
胃
が
ん

金
曜
＝
大
腸
が
ん

土
日
曜
＝
ポ
リ
ー
プ
と
胃

直
接
相
談
タ
イ
ム
＝
医
師
が
直
接
相

談
。
10
月
６
日
�
（
内
科
と
外
科
）・

15
日
�
（
歯
科
）、
午
後
７
時
30
分
〜

９
時

教
室
で
学
ぼ
う

食
と
ダ
イ
エ
ッ
ト頭しらみはアタマジラミ（体長２～４�）の寄生による皮

膚病です。小さい子ども、特に女の子に多く発症します。他
人の髪の毛が直接触れること以外にも、ロッカーや脱衣かご
などを介して感染。友だちと触れ合って遊ぶ機会が多い幼稚
園や小学校などでは、集団発生することもあります。症状や
治療法などは次のとおりです。
〈症状〉アタマジラミが寄生した部分にかゆみを生じます。
感染初期には症状が出ないことも。かきむしって湿しんにし
てしまったり、さらには二次感染を引き起こしたりすること
もあります。
〈診断〉虫や、毛などに白点状に固まる虫の卵がいないか、
顕微鏡やデルモスコープで確認します。
〈治療〉市販のフェノトリンパウダーかそれを含むシャン
プーで髪を洗う方法で、１日１回、３日ごとに３～４回繰り
返します。毛に付いた卵や卵の抜け殻は、こびり付いて取り
にくいので、毛とともにハサミで切り取るか、すきぐしで取
り除きます。
〈生活上の注意〉帽子・ヘアブラシ・タオル・くし・コー
ト・マフラーなどの共用を避けることが大切。児童・生徒は、
治療処置を始めれば学校を休む必要もありません。既に周囲
へ感染している場合もあるので、発生した児童・生徒の友人
や家族に症状がないか確認。感染していれば治療しましょう。
（前橋市医師会　工藤　隆弘）

頭しらみ

10

月

11
日

17
日

24
日

祝
　
　
日

第
３
日
曜

第
４
日
曜

日月 週

★夜間急病診療所 朝日町四丁目９－５　�２４３－５１１１
午後８時～午前０時　内科と小児科
★救急病院等案内（消防本部内） �２２１－００９９

内　　　　　科 外　　　　　科 婦人科 耳鼻科 眼　　科

★薬局（保険調剤） 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局 紅雲町一丁目２－１５ �２２３－８４００ ・午前９時３０分～午後６時

★歯科（救急） 日曜・祝日は歯科医師会館 岩神町二丁目１９－９ �２３７－３６８５ ・午前１０時～正午、午後１時～３時

●休日当番接骨院（柔道整復の施術） 10月11日�＝須藤接骨院（下大島町）�２６６－９４７８、富田接骨院（荒牧町）�２３２－１０５７ 10月17日�＝上泉接骨院（上泉

町）�２３１－２２２６、北條接骨院（嶺町）�２６９－８０５０ 10月24日�＝鈴木接骨院（朝倉町三丁目）�２６３－０６９９、わたなべ接骨院（富士見村）�２８８－９９９６

福 山 内 科
東片貝町 （内）
�２４３－１３８０

栗原内科医院
上佐鳥町 （内）
�２６５－３１１３

村 山 医 院
表町一丁目 （内）
�２２１－４６４３

群馬ペインクリニック病院
亀里町 （整）
�２６５－０９９９

二子山医院
朝倉町一丁目 （内外脳外）
�２６３－１３３１

横田産婦人科医院
下小出町一丁目
�２３４－４１３５

田口耳鼻咽喉科医院
表町二丁目
�２２４－３４２４

羽 鳥 眼 科
天川町

�２４３－３７１１

遠藤内科医院
野中町 （内児）
�２６１－３７１１

春 山 医 院
日吉町二丁目 （内）
�２３３－１５５１

こなか医院
総社町総社 （内）
�２８０－５５７０

深沢整形外科
西片貝町三丁目 （整）
�２２０－５２７７

大塚外科胃腸科医院
大友町三丁目 （外）
�２５２－６００６

上条女性クリニック
高崎市栗崎町
�０２７－３４５－１２２１

耳鼻咽喉科やまぐち医院
高崎市柴崎町
�０２７－３５３－５４７３

大 山 眼 科
高崎市浜川町
�０２７－３４３－７７９６

中村内科胃腸科医院
三俣町一丁目 （内）
�２２４－８５００

瀬 田 医 院
龍蔵寺町 （内）
�２３２－５６５８

殿岡内科小児科医院
天川原町 （内児）
�２２１－１５９９

高橋整形外科医院
石倉町二丁目 （整）
�２５１－４６３３

星 医 院
西善町 （外）
�２６６－８６００

平野産婦人科内科小児科医院
広瀬町三丁目
�２６６－２２１２

新前橋耳鼻咽喉科医院
古市町一丁目
�２５３－６１７０

青木眼科医院
住吉町二丁目
�２３１－３７０７

下表の休日当番医（市内の内科・外科・婦人科・耳鼻科・眼科のみ）
の所在地が、市医師会のホームページ地図情報で検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/です。
また、ｉモードやボーダフォンライブ などの携帯電話からもアク
セスできます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

由上小児科医院
日吉町一丁目 （児）
�２３１－３６４６

神辺小児科
大利根町二丁目 （児）
�２５２－８２７８

高 橋 医 院
東善町 （内児）
�２６６－０２０３
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