
19 広報まえばし

健
診
受
診
者
な
ど
を
対
象
に
、
鉄

分
を
上
手
に
取
っ
て
、
貧
血
を
予
防

す
る
「
貧
血
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
26
日
�
午
前
９
時
30
分

〜
正
午
　
会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
　

対
象
＝
さ
わ
や
か
健
診
受
診
者
な
ど
、

先
着
二
十
人
　
内
容
＝
保
健
師
・
栄

養
士
の
話
、
試
食
　
申
し
込
み
＝
９

月
18
日
�
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
�
２

２
３
―
８
８
４
４
へ

勤
労
青
年
の
仲
間
づ
く
り
を
目
的

と
し
た
「
つ
ぼ
」
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
12
日
�
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
30
分
　
会
場
＝
中
央
公
民
館

対
象
＝
30
歳
以
下
の
市
内
在
住
・
在

勤
の
人
、
先
着
三
十
人
　
内
容
＝
体

の
つ
ぼ
に
つ
い
て
の
講
義
と
実
習
　

申
し
込
み
＝
８
月
20
日
�
か
ら
青
少

年
課
�
８
９
０
―
５
８
４
３
へ

日
時
＝
８
月
25
日
�
午
後
１
時
　
会

場
＝
群
馬
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー（
千

代
田
町
一
丁
目
）

内
容
＝
講
演「
あ

な
た
の
目
は
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？
コ
ン

タ
ク
ト
レ
ン
ズ
ト
ラ
ブ
ル
」「
緑
内
障

っ
て
な
に
？
早
期
発
見
し
、
上
手
く

付
き
合
う
に
は
」、
眼
科
相
談
、
展

示
な
ど
　
参
加
費
＝
無
料
（
県
内
眼

科
医
院
に
入
場
券
あ
り
）

問
い
合

わ
せ
＝
同
セ
ン
タ
ー
�
２
３
１
―
５

３
１
１

下
表
の
休
日
当
番
医
（
市
内
の
内

科
・
外
科
・
婦
人
科
・
耳
鼻
科
・
眼

科
の
み
）
の
所
在
地
が
、
前
橋
市
医

師
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
地
図
情
報
で

検
索
で
き
ま
す
。

ア
ド
レ
ス
はhttp://w

w
w
.gunm

a.

m
ed.or.jp/m

aebashi/

で
す
。

○
…
問
い
合
わ
せ
は
同
会

�
２
４
３
―
５
６
１
１
へ
。

９月のポリオ
３日�・４日�・６日�・１０日�・１１日�・１２日�
午後１時30分～２時40分、保健センター
対象は３カ月～７歳６カ月未満児

○…問い合わせは保健センター�223-8844へ。
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★夜間急病診療所 朝日町４－９－５ �２４３－５１１１
午後８時～午前０時　内科と小児科休日当番医

８
月

９
　
月

25
日

１
日

８
日

第
４
日
曜
第
１
日
曜
第
２
日
曜

月 日 週 内　　　　　科 外　　　　　科 婦人科 耳鼻科 眼　　科

★薬局（保険調剤） 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局 紅雲町１－２－１５ �２２３－８４００ ・午前９時３０分～午後６時

★歯科（救急） 日曜・祝日は歯科医師会館 岩神町２－１９－９ �２３２－２０４６ ・午前１０時～正午、午後１時～３時

●休日当番接骨院（柔道整復の施術） ８月25日�＝あさひな接骨院（関根町三丁目）�２６０－１２３４、橋本接骨院（粕川村）�２８５－４８７４ ９月１日�＝阿部接骨院（荒口町）
�２６８－３７５７、新田接骨院（下新田町）�２５２－０５１５ ９月８日�＝北沢接骨院（幸塚町）�２３４－５６００、湯沢接骨院（龍蔵寺町）�２３２－４６０３

柳川小児科医院
天川大島町３－５２－３
�２６３－１６００ 児

栗原内科医院
上佐鳥町５６０－３
�２６５－３１１３ 内

山口内科クリニック
上沖町２５２－１
�２６０－６５００ 内

すぐた医院
光が丘町１０－７
�２５１－５６２２ 内児

宮外科医院
天川大島町１４５６－９
�２６１－０３８０ 外整

田中外科内科医院
下小出町３－２１－５
�２３１－０５５５ 外

高山産婦人科医院
箱田町６９８－３
�２５１－２６２１

牧耳鼻咽喉科医院
総社町総社２７２０
�２８０－５２３３

二之宮眼科医院
二之宮町１１９７－２
�２６８－２２２２

大川小児科医院
若宮町２－２－１０
�２３１－５２８８ 児

福音堂栄光診療所
駒形町２２６－１
�２６６－６１８８ 内

佐治内科医院
端気町３７４－１５
�２６４－３５００ 内児

杉 本 病 院
六供町１－１１－５
�２２３－２０６１ 内

高橋整形外科医院
石倉町２－９－３
�２５１－４６３３ 整

小板橋医院
上泉町３５４－２
�２６１－２１２２ 外

産科婦人科島田医院
高崎市中紺屋町２１
�０２７－３２２－４０９７

清水耳鼻咽喉科
高崎市京目町３２１－４
�０２７－３５３－４５３３

清水眼科医院
高崎市乗附町１８５－１
�０２７－３１０－８５５５

田中内科クリニック
日吉町１－２２－１３
�２３１－３００１ 内

殿岡内科小児科医院
天川原町２４７－５
�２２１－１５９９ 内児

吉田小児科医院
箱田町３９５－３
�２５３－７７３３ 児

こなか医院
総社町総社２６２８
�２８０－５５７０ 内児

大島整形外科医院
荒牧町８１３－１３
�２３１－３７１１ 整

田部外科胃腸科医院
六供町１０４３
�２２３－１０６１ 外

宮崎産婦人科医院
朝倉町１－６－９
�２６３－１１５５

二の宮耳鼻咽喉科医院
住吉町１－５－１８
�２３１－０７４９

田村眼科医院
朝日町２－５－１３
�２２４－５１２９

９月１０日・２４日�、午前９時３０分～１１時
対象は乳幼児と妊産婦

９月５日�午後１時～２時30分
対象は２カ月児　※バスタオルを持参

９月１０日・１７日・２４日�、午後１時～２時３０分
対象は７カ月児

９月６日・１３日・２０日�、午後１時～２時３０分
対象は１歳６カ月児　※歯ブラシを持参

９月１２日・１９日・２６日�、午後１時～２時３０分
対象は８月中に３歳に達する幼児

９月４日・１１日�、午後１時～２時３０分
対象は８月中に２歳に達する幼児　※歯ブラシを持参

※各健診は受付時間です（医師の診察は午後１時４５分から）。
※７カ月児・１歳６カ月児健診は、原則として次の人が受診してください。
８月２１日～３１日に満７カ月または１歳６カ月になる→９月の１回目の健診日
９月 １日～１０日に満７カ月または１歳６カ月になる→９月の２回目の健診日
９月１１日～２０日に満７カ月または１歳６カ月になる→９月の３回目の健診日
（都合がつかないときには、ほかの健診日でも受診できます）

９月３日�午前９時４０分～１１時３０分
対象は４カ月の第１子を持つ親

９月４日・１１日・１８日・２５日�、午後１時～４時
対象は妊娠１６週～２８週の初妊婦
※４日間で１コース制（３日目と４日目は夫の参加も可）。

１０月６日��午前９時３０分～正午�午後１時３０分～４時
対象は初妊婦とその夫

※講習会・学級の申し込みは１週間前までに電話で同センターへ。

月曜の午前、土日曜・祝日を除く毎日、
午前９時～午後４時
対象は４０歳以上で脳卒中後遺症の人など

※機能訓練の相談は市役所１階介護高齢福祉課�８９０-６１３３へ。

ガイド 問い合わせや健康の相談は、
保健センター�223-8844 へ。

■機能訓練

■母親学級
（マタニティーセミナー）

■父親学級
（パパママ教室）

■離乳食講習会

■
赤ちゃん
健康相談

■股関節脱臼健診

■７カ月児健診

■１歳６カ月児健診

■３歳児健診

■２歳児歯科健診

※転入者の皆さんへ。
さわやか健診・各種がん検診・骨粗しょう症検診・歯周疾患検診の対
象者には受診票を交付します。保健センターにご連絡ください。

保　健　セ　ン　タ　ー　会　場

うこんけ


