
申＝申し込み　問＝問い合わせ

前
橋
総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―

□
ナ
イ
タ
ー
テ
ニ
ス

日
時
＝
８
月
22
日
〜
９
月
８
日
の

月
木
曜
６
回
、
午
後
６
時
45
分
〜

８
時
45
分

対
象
＝
19
歳
以
上
の
人
、30
人
（
抽

選
）

費
用
＝
４
，
０
０
０
円

申
７
月
31
日
㈰
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。

教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
９

―
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７
―
２・

前
橋
総
合
運
動
公
園
（
☎
２
６
８

―
１
９
１
１
）
へ

そ
の
他
の
施
設
―
―
―
―
―
―
―

□
元
気
ひ
ろ
げ
た
い
そ
う
体
験

日
時
＝
〈
か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
楽
ら

く
〉
８
月
21
日
㈰
午
前
９
時
30
分

〜
10
時
15
分
〈
メ
リ
ハ
リ
ボ
デ
ィ

シ
ェ
イ
プ
〉
同
午
前
10
時
25
分
〜

11
時
10
分
〈
元
気
に
な
り
マ
ッ
ス

ル
〉
同
午
前
11
時
20
分
〜
午
後
０

時
５
分
〈
元
気
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
〉

同
午
後
１
時
〜
１
時
45
分
〈
元
気

リ
ズ
ム
〉
同
午
後
１
時
55
分
〜
２

時
40
分
〈
Ｇ
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
〉
同
午
後
２
時
50
分
〜
３
時
35

分会
場
＝
大
渡
体
育
館

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
20
人

申
８
月
19
日
㈮
ま
で
に
市
民
体
育

館
☎
２
６
５
―
０
９
０
０
へ

□
健
康
体
操

日
時
＝
８
月
５
日
〜
10
月
28
日
の

金
曜
12
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

会
場
＝
み
や
ぎ
ふ
れ
あ
い
の
郷

対
象
＝
一
般

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
同
館
☎
２
８
３
―
８
６
３
３
へ

　

障
害
者
の
体
力
維
持
や
交
流
を

図
る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開

催
し
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て

楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
９
月
４
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
２
時
30
分

会
場
＝
市
民
体
育
館

対
象
＝
市
内
在
住
の
障
害
者
と
そ

の
介
護
者
な
ど

内
容
＝
徒
競
走
、
車
い
す
競
走
、

輪
投
げ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

な
ど

申
８
月
４
日
㈭
ま
で
に
障
害
福
祉

課
☎
２
２
０
―
５
７
１
３
へ

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン

講
座
名
・
期
日
＝
下
表
の
と
お
り

問
同
館
へ

　

視
覚
障
害
者
に
つ
い
て
理
解
し

点
訳
の
基
礎
を
学
ぶ
、
点
訳
奉
仕

員
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
６
日
〜
来
年
２
月
21

日
の
火
曜
23
回
、
午
後
１
時
〜
４

時会
場
＝
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
（
新
前
橋
町
）

対
象
＝
講
座
修
了
後
に
県
立
点
字

図
書
館
で
奉
仕
活
動
が
で
き
る
人
、

20
人
（
選
考
）

費
用
＝
１
，
０
５
０
円

申
７
月
19
日
〜
27
日
の
火
水
曜
４

回
、
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
に
行

わ
れ
る
説
明
会
の
い
ず
れ
か
に
出

席
し
、
各
２
週
間
後
ま
で
に
県
立

点
字
図
書
館
☎
２
５
５
―
６
５
６

７
へ

　

手
話
で
の
日
常
会
話
の
初
歩
や

福
祉
制
度
な
ど
を
学
ぶ
、
聴
覚
障

害
者
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
８
月
22
日
〜
11
月
21
日
の

月
曜
12
回
、
午
後
６
時
45
分
〜
８

時
45
分

会
場
＝
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
（
新
前
橋
町
）

対
象
＝
聴
覚
障
害
者
と
そ
の
家
族

で
、
手
話
を
学
ん
だ
こ
と
の
な
い

人
、
10
人
（
選
考
）

申
７
月
25
日
㈪
〜
８
月
８
日
㈪
（
必

着
）に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
年

齢
・
職
業
・
フ
ァ
ク
ス
か
電
話
番

号
・
聴
覚
障
害
の
有
無
（
無
の
場

合
は
聴
覚
障
害
者
と
の
関
係
）
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０
８
４
３

新
前
橋
町
13
―
12
・
県
聴
覚
障
害

者
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

（
☎
２
５
５
―
６
６
３
３
）
へ

◆
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第

２
期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
１
期

＝
８
月
１
日
㈪
ま
で

□
都
市
計
画
審
議
会

日
時
＝
７
月
28
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

会
場
＝
市
役
所
11
階
南
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
午
前
９
時
30
分
〜
50
分
に

会
場
へ
直
接

問
都
市
計
画
課
☎
８
９
８
―
６
９

４
３
へ

□
自
衛
官
募
集

種
目
＝
①
一
般
曹
候
補
生
②
航
空

学
生
③
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）

④
自
衛
官
候
補
生
（
女
子
）

対
象
＝
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

（
②
は
21
歳
未
満
の
高
校
卒
業
か

来
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
人
）

試
験
日
＝
①
は
９
月
17
日
㈯
②
は

９
月
23
日
㈮
③
は
受
け
付
け
時
に

連
絡
④
は
９
月
25
日
㈰

申
８
月
１
日
㈪
〜
９
月
９
日
㈮
に

自
衛
隊
前
橋
募
集
案
内
所
（
城
東

町
二
丁
目
☎
２
３
３
―
８
９
６
０
）

へ
直
接

□
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
研
修
と
業
務

従
事
者
講
習

日
時
＝
〈
業
務
従
事
者
講
習
〉
①

９
月
11
日
㈰
②
11
月
20
日
㈰
〈
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
師
研
修
〉
③
10
月
23

日
㈰
④
12
月
11
日
㈰
、
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

会
場
＝
県
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー（
野

中
町
）

対
象
＝
①
②
は
開
設
か
ら
１
年
以

内
か
講
習
を
受
け
て
か
ら
３
年
以

内
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
所
の
業
務
従

事
者
③
④
は
業
務
に
従
事
し
て
１

年
以
内
か
研
修
を
受
け
て
か
ら
３

年
以
内
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
、
先

着
各
１
０
０
人

費
用
＝
①
②
は
各
４
，
５
０
０
円

③
④
は
各
５
，
０
０
０
円

申
①
は
８
月
12
日
㈮
②
は
10
月
21

日
㈮
③
は
９
月
22
日
㈭
④
は
11
月

11
日
㈮
ま
で
に
県
生
活
衛
生
営
業

指
導
セ
ン
タ
ー
☎
２
２
４
―
１
８

０
９
へ

□
弁
護
士
会
法
律
相
談

日
時
＝
月
〜
土
曜
、
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
（
土
曜
は
午
後
１
時
〜

４
時
）、
面
接
相
談
は
要
予
約
、

一
部
有
料

会
場
＝
ひ
ま
わ
り
無
料
法
律
相
談

セ
ン
タ
ー
（
大
手
町
三
丁
目
）

対
象
＝
一
般

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
３
４
―
９
３

２
１
へ

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
時
＝
①
７
月
23
日
㈯
②
７
月
24

日
㈰
③
８
月
７
日
㈰
、
午
前
10
時

〜
正
午

会
場
＝
①
は
粕
川
児
童
館
②
は
第

二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前

橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
③
は
大
胡

い
こ
い
の
家
（
堀
越
町
）

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
２

３
２
―
３
８
４
８
へ

□
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
講
座
〜

減
塩
編

日
時
＝
８
月
18
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

内
容
＝
管
理
栄
養
士
の
話
や
調
理

実
習
な
ど

費
用
＝
材
料
費

申
８
月
11
日
㈭
ま
で
に
健
康
増
進

課
☎
２
２
０
―
５
７
８
３
へ

　

健
康
診
査
を
受
け
る
機
会
が
な

い
人
を
対
象
に
、
ス
マ
イ
ル
健
康

診
査
を
実
施
。
身
体
計
測
や
尿
検

査
、血
液
検
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
①
10
月
21
日
㈮
②
10
月
22

日
㈯
③
11
月
７
日
㈪
④
11
月
８
日

㈫
⑤
11
月
13
日
㈰
、
午
前
９
時
〜

11
時
30
分

会
場
＝
県
健
康
づ
く
り
財
団
（
堀

之
下
町
）

対
象
＝
市
内
に
住
所
を
有
す
る
昭

和
47
年
４
月
１
日
〜
平
成
６
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人
、
各
２
５
０

人
（
抽
選
）

費
用
＝
１
，
５
０
０
円

申
９
月
２
日
㈮
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で

（
１
人
１
通
）。
住
所
・
氏
名
・

性
別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・

希
望
日
（
第
２
希
望
ま
で
）
を
記

入
し
、
〒
３
７
１
―
０
０
１
４
朝

日
町
三
丁
目
36
―
17
・
前
橋
保
健

セ
ン
タ
ー
内
健
康
増
進
課
「
ス
マ

イ
ル
健
康
診
査
係
」（
☎
２
２
０

―
５
７
８
３
）
へ

□
健
康
サ
ポ
ー
ト
デ
ー

日
時
＝
①
８
月
17
日
㈬
②
８
月
18

日
㈭
、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
＝
①
は
宮
城
保
健
セ
ン
タ
ー

②
は
富
士
見
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
15
人

内
容
＝
身
体
計
測
や
運
動
体
験
、

健
康
相
談
な
ど

申
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に

①
は
大
胡
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
２
８

３
―
７
３
１
１
②
は
富
士
見
保
健

セ
ン
タ
ー
☎
２
８
８
―
７
１
８
８

へ

休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

　
　
　

☎
２
３
２
│
６
１
８
８

ミ
ニ
情
報

健　

康

税

ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
交
流
を

あ
な
た
も
点
訳
の
奉
仕
員
に

手
話
の
知
識
を
身
に
付
け
て

年
に
一
度
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

塩
分
を
減
ら
す
調
理
の
工
夫

元
気
な
体
を
保
つ
た
め
に

健
康
な
歯
と
口
を
保
つ
た
め
に

□
７
万
３
，
３
９
２
円
＝
旧
富

士
見
村
青
年
農
業
士
会
か
ら
。

□
15
万
円
＝
前
橋
交
通
警
察
モ

ニ
タ
ー
協
議
会
か
ら
。

□
16
万
５
０
０
円
＝
上
大
屋
町

自
治
会
か
ら
。

□
６
万
３
，
６
４
０
円
＝
馬
場

美
智
子
＆
ス
テ
キ
な
ダ
ン
ス
メ

イ
ツ
か
ら
。

□
１
万
円
＝
下
小
出
町
一
丁
目
・

名
雪
健
一
さ
ん
か
ら
。

□
50
万
円
＝
山
越
建
設
か
ら
。

□
50
万
円
＝
環
境
ワ
ー
ク
ス
か

ら
。

○
…
以
上
７
件
は
東
日
本
大
震

災
発
生
に
伴
う
被
災
者
及
び
避

難
者
の
支
援
の
た
め
に
。

□
６
万
９
，
０
１
３
円
＝
日
本

競
輪
選
手
会
群
馬
支
部
か
ら
社

会
福
祉
の
た
め
に
。

□
雑
巾
60
枚
＝
古
市
町
天
道
長

寿
会
か
ら
東
保
育
所
へ
。

７
月
の
納
税

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

前
橋
テ
ル
サ☎

２
３
１
│
３
２
１
１

前橋テルサカルチャーサロン
講座名 期日

夏休みこども童話つくり教室・お話を書いてみよう！（小学生対象）
７月30日㈯

ワード2007活用術！チラシ作成
ビジネスでの話し方入門～初心者のためのプレゼン入門 ８月６日㈯
アロマオイルをもっと身近に使ってみよう！安眠・肩こり・腰痛編

８月20日㈯
夏休み子供講座！パソコンで絵日記を描こう！（小学生対象）
※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサへ問い合わせるか同館ホ
ームページ（http://www.maebashi-ppc.or.jp/terrsa/）をご覧ください。

　夏休み子ども消費生活教室を開催。生活で生かせる
リサイクルと節約を学びます。
教室名・日時など＝下表のとおり
申７月20日㈬から消費生活センター☎230-1755へ

夏休みこども消費生活教室
教室名 日時 会場 対象

エコ・クッキングで
ドライカレーとマカ
ロニサラダを作ろう

８月２日㈫午
前10時30分～
午後１時30分

総合教育
プラザ

小４～小
６、先着
15人

飲み物の糖度を計ろ
う＆マイエコバック
を作ろう

８月３日㈬午
前10時～正午 消費生活

センター

小４～小
６、先着
20人

牛乳パックで大型え
んぴつ立てを作ろう

８月４日㈭午
前10時～正午

小学生、
先着20人

みんなで学ぼうみんなで学ぼう
エコな暮らしエコな暮らし

おいしくできるかなおいしくできるかな
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