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高
齢
者

作
っ
て
食
べ
る
楽
し
み
を
学
ぶ

男
性
の
た
め
の
楽
楽
食
講
座
を

開
催
し
ま
す
。
家
庭
料
理
や
介
護

予
防
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時
＝
11
月
13
日
㈫
・
27
日
㈫
の

２
回
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１

時
30
分

会
場
＝
永
明
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー

対
象
＝
60
歳
以
上
の
男
性
、
先
着

25
人

費
用
＝
材
料
費

申
10
月
31
日
㈬
ま
で
に
介
護
高
齢

課
☎
８
９
８
―
６
１
３
３
へ

税
第
３
日
曜
は
納
税
相
談
窓
口

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
人
の
た

め
に
、
納
税
相
談
窓
口
を
開
設
。

日
時
＝
10
月
21
日
㈰
午
前
８
時
30

分
～
午
後
４
時

会
場
＝
市
役
所
収
納
課

問
同
課
☎
８
９
８
―
６
２
３
３
へ

ミ
ニ
情
報

□
公
民
館
運
営
審
議
会
の
傍
聴

日
時
＝
10
月
12
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
３
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
51
・

52
学
習
室

対
象
＝
一
般
、
10
人（
抽
選
）

申
当
日
午
後
０
時
30
分
～
50
分
に

会
場
へ
直
接

問
中
央
公
民
館
☎
２
１
０
―
２
１

９
９
へ

□
教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴

日
時
＝
10
月
16
日
㈫
午
後
３
時

会
場
＝
市
役
所
11
階
南
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
午
後
２
時
30
分
～
50
分
に

会
場
へ
直
接　

問
教
育
委
員
会
総
務
課
☎
８
９
８

―
５
８
０
３
へ

□
車
椅
子
レ
ク
ダ
ン
ス
体
験
学
習

日
時
＝
10
月
24
日
㈬
・
11
月
21
日

㈬
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、

先
着
50
人

申
10
月
19
日
㈮
ま
で
に
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
２
３
２
―
３
８

４
８
へ

□
Ｎ
Ｈ
Ｋ
か
ら
の
お
知
ら
せ

10
月
27
日
㈯
か
ら
一
部
の
テ
レ

ビ
や
録
画
機
な
ど
で
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合

が
映
ら
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
場
合
は
「
チ
ャ
ン
ネ
ル

設
定（
初
期
ス
キ
ャ
ン
）」を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ

が
送
付
す
る
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。 

問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
北
関
東
受
信
相
談
セ
ン

タ
ー
☎
０
５
７
０
―
０
７
１
―
０

７
１
へ

□
市
民
の
茶
席

日
時
＝
10
月
15
日
㈪
午
前
10
時
～

午
後
３
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
３

階
ホ
ワ
イ
エ

問
前
橋
茶
道
会
・
反
町
宗
洋
さ
ん

☎
０
２
７
―
３
５
３
―
０
８
７
８

へ□
群
馬
医
療
福
祉
大
学
公
開
講
座

期
日
＝
11
月
２
日
㈮
～
24
日
㈯
の

７
回

会
場
＝
同
大（
川
曲
町
）

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
０
０
人

問
同
大
☎
２
５
３
―
０
２
９
４
へ

健
　
康

病
気
へ
の
理
解
深
め
る
相
談
会

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
そ
の
関
連

疾
患
の
療
養
相
談
会
を
開
催
。
交

流
会
も
行
い
ま
す
。

日
時
＝
①
11
月
16
日
㈮
②
12
月
14

日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分会
場
＝
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象
＝
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
療
養

者
と
そ
の
家
族
な
ど
、
先
着
各
30

人内
容
＝
①
は
「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

に
つ
い
て
」
と
題
し
た
前
橋
赤
十

字
病
院
医
師
・
針
谷
康
夫
さ
ん
の

講
演
②
は
理
学
療
法
士
に
よ
る
体

操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
、
福
祉
用
具
・

住
宅
改
修
の
話

申
10
月
31
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進

課
☎
２
２
０
―
５
７
８
５
へ

日
々
の
運
動
で
健
康
な
体
を

□
健
康
サ
ポ
ー
ト
デ
ー

日
時
＝
10
月
31
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

内
容
＝
身
体
計
測
、
運
動
体
験
、

健
康
相
談
な
ど

申
10
月
24
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進

課
☎
２
２
０
―
５
７
８
４
へ

骨
髄
バ
ン
ク
に
ド
ナ
ー
登
録
を

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
。

白
血
病
や
再
生
不
良
性
貧
血
な
ど

は
骨
髄
移
植
で
治
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
骨
髄
移
植
を
行
う
に
は
ド

ナ
ー
登
録
が
必
要
で
す
。
一
人
で

も
多
く
の
命
を
救
う
た
め
に
、
骨

髄
バ
ン
ク
・
ド
ナ
ー
登
録
へ
の
正

し
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
骨
髄
移
植
推
進
財
団
☎
０
１
２

０
─
４
４
５
─
４
４
５
へ

薬
物
は
心
と
体
を
ボ
ロ
ボ
ロ
に

10
月
・
11
月
は
麻
薬
・
覚
せ
い

剤
乱
用
防
止
運
動
月
間
で
す
。
乱

用
者
が
急
増
し
て
い
る
麻
薬
や
大

麻
、
覚
せ
い
剤
、
Ｍ
Ｄ
Ｍ
Ａ
、
違

法
ド
ラ
ッ
グ
な
ど
の
薬
物
は
、
心

身
に
危
害
を
及
ぼ
す
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
犯
罪
の
誘
因
に
も
な

り
、
社
会
全
体
に
も
悪
影
響
を
与

え
ま
す
。「
１
回
だ
け
な
ら
」
と

い
う
軽
い
気
持
ち
は
禁
物
で
す
。

一
人
一
人
が
薬
物
の
恐
ろ
し
さ
を

正
し
く
認
識
し
、
不
正
な
薬
物
に

絶
対
に
「
近
付
か
な
い
」「
近
付 

け
な
い
」で
く
だ
さ
い
。

問
保
健
総
務
課
☎
２
２
０
─
５
７

８
２
へ

心
の
病
な
ど
の
相
談
を
無
料
で

□
心
に
病
や
悩
み
を
持
つ
方
の
家

族
相
談
会

日
時
＝
10
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
３
時
随
時
受
け
付
け

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
精
神
障
害
者
の
家
族
な
ど

内
容
＝
保
健
・
医
療
・
福
祉
・
家

族
の
対
応
の
仕
方
・
社
会
復
帰
の

相
談
、
他
の
家
族
と
の
対
話
な
ど

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
県
精
神
障
害
者
家
族
会
連
合
会

☎
２
６
３
―
１
１
６
６
へ

目
が
疲
れ
た
ら
休
憩
を

10
月
10
日
㈬
は
目
の
愛
護
デ
ー
。

本
年
度
の
全
国
統
一
標
語
は
「
明 

る
い
ビ
ジ
ョ
ン
は
眼
科
検
診
か
ら
」

で
す
。
目
の
健
康
を
守
る
た
め
、

眼
科
専
門
医
を
定
期
的
に
受
診
す

る
な
ど
、
日
頃
か
ら
目
に
優
し
い

生
活
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
総
務
課
☎
２
２
０
―
５
７

８
１
へ

禁
煙
を
決
意
し
た
人
を
応
援

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
を
開
催
。

呼
気
一
酸
化
炭
素
濃
度
と
尿
中
ニ

コ
チ
ン
代
謝
物
濃
度
の
測
定
後
、

保
健
師
と
面
接
し
、
自
分
に
合
っ

た
禁
煙
方
法
を
見
つ
け
ま
す
。

日
時
＝
11
月
12
日
㈪
・
13
日
㈫
・

14
日
㈬
の
執
務
時
間
内

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般

申
11
月
５
日
㈪
ま
で
に
健
康
増
進

課
☎
２
２
０
―
５
７
８
３
へ

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

☎
２
３
４
―
４
９
７
０

原
稿
検
索
と
健
康
相
談
が
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

ア
ド
レ
ス
はhttp://www.raijin.

com
/kenko/

で
す
。

月
曜
＝
こ
む
ら
が
え
り

火
曜
＝
鉄
欠
乏
性
貧
血

水
曜
＝
ガ
ム
は
歯
に
悪
い
か

木
曜
＝
歯
が
痛
い
と
き
の
応
急
手

当
法

金
曜
＝
高
血
圧
症
と
歯
科
治
療

土
日
曜
＝
放
射
能
で
増
え
た
が
ん

は
？

直
接
相
談
タ
イ
ム
＝
医
師
が
直
接

相
談
。
10
月
10
日
㈬
（
婦
人
科
・

外
科
）、
18
日
㈭
（
歯
科
）、
午 

後
７
時
30
分
～
９
時

児童館では
楽しい催しがいっぱい
詳しくは下記へ問い合わせを

児童館案内

 日 吉 ☎233-5122
 朝 倉 ☎265-1955
 大 友 ☎251-1337
 下小出 ☎233-2622

 粕 川 ☎285-4000
 ふじみ ☎288-2898
 ふじみ分館アリス ☎288-6736

毎月の行事は、本市ホームページに掲載しています

桃
井
小　

６
年　

横
溝　

由
実
さ
ん

大
き
な
声
で
「
あ
り
が
と
う
」　
い
つ
の
間
に
か
　
笑
顔
だ
ね

人
権
標
語

10月の各種無料相談
相　談　名 日　時 会　場 問い合わせ

特設法律相談 10月10日㈬午後１時～３時 総合教育プラザ
群馬弁護士会
☎233-4804

法律相談 火曜
午後１時～４時（予約は前週の木曜、午
後２時から電話で）

市役所市民相談室

市民相談室
☎898-6100

行政相談

10月11日㈭午後１時～３時 大胡支所

10月17日㈬午後１時～４時 市役所市民相談室

10月18日㈭午後１時～３時 宮城支所

10月19日㈮午後１時～３時 桂萱市民サービスセンター

11月２日㈮午後１時～３時 東市民サービスセンター

11月７日㈬午後１時～３時 ふじみ老人福祉センター

11月８日㈭午後１時～３時 大胡支所

登記相談 10月12日㈮午後１時～４時

市役所市民相談室
公証相談 10月15日㈪午後１時～４時

人権相談 10月19日㈮午後１時～４時

行政書士相談 11月５日㈪午後１時～４時

精神科医による
こころの相談

10月10日㈬・24日㈬、午後１時30分～３時(各予約制） 市保健所
健康増進課
☎220-5785

労働相談 10月10日㈬・24日㈬、午後１時30分～４時（予約優先）
前橋プラザ元気21内52
会議室

産業政策課
☎210-2276

電話労働相談
10月17日㈬午後１時30分～４時、相談員は社会保険労務士・奥抜宏司さん☎
266-8647
11月７日㈬午後１時30分～４時、相談員は同・羽鳥浩之さん☎235-1671

就労相談 火曜～土曜、午前10時～午後５時 前橋テルサ
前橋テルサ
☎231-3211

心配ごと相談 月曜～金曜、午後１時～４時 総合福祉会館 市社会福祉協議会
☎237-5006

外国人相談
月曜、午後1時～５時・木曜、午前９時～午後１時。英語・
中国語・ポルトガル語・スペイン語の４カ国語で面接相談

市役所外国人相談窓口
市国際交流協会
☎243-7788

※市民相談（☎898-6100）、ＤＶ・セクハラ相談（☎898-6520）、家庭児童相談（☎223-4148）、母子家庭相談（☎
220-5701)、女性相談（☎220-5700）は執務時間内。教育・青少年相談（☎230-9090）は月曜～金曜の午前９時～午
後７時、土曜は午前９時～午後５時。幼児の発達・子育て・就学相談（☎210-1234）は月曜～金曜の午前９時～午後５時。


