
日
時
＝
①
12
月
15
日
㈭
午
前
10
時

20
分
〜
正
午
②
同
午
後
１
時
〜
２

時
40
分
③
同
午
後
２
時
40
分
〜
４

時
20
分

会
場
＝
前
橋
工
科
大

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
１
０
０
人

講
師
・
テ
ー
マ
＝
①
は
同
大
教

授
・
湯
沢
昭
「
公
共
交
通
と
ま
ち

づ
く
り
」
②
は
同
大
教
授
・
小
林

享
「
地
方
か
ら
の
景
観
論
」
③
は

群
馬
工
専
教
授
・
森
田
哲
夫
さ
ん

「
市
民
参
加
の
地
域
づ
く
り
」

申
以
上
の
２
つ
は
各
講
座
開
催
日

の
前
日
ま
で
に
ハ
ガ
キ
か
Ｅ
メ
ー

ル
（chiken@

city.m
aebashi.

gunm
a.jp

）で
。講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

３
７
１
―
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４

６
０
―
１
・
前
橋
工
科
大
（
☎
２

６
５
―
０
１
１
１
）
へ

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総
合
教

育
プ
ラ
ザ
内
）
で
特
別
講
座
を
開

催
。
３
歳
か
ら
６
歳
ま
で
の
未
就

学
児
の
託
児
が
で
き
ま
す
。

日
時
＝
〈
①
気
功
〉
１
月
17
日
〜

２
月
21
日
の
火
曜
６
回
〈
②
骨
盤

体
操
〉
１
月
19
日
〜
２
月
16
日
の

木
曜
５
回
〈
③
寄
せ
植
え
・
ハ
ン

ギ
ン
グ
〉
１
月
30
日
〜
２
月
27
日

の
月
曜
５
回
、
午
後
６
時
30
分
〜

午
後
８
時
30
分

前
橋
総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―

□
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
①
１
月
11
日
〜
３
月
14
日

の
水
曜
10
回
②
１
月
13
日
〜
３
月

16
日
の
金
曜
10
回
、
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分
③
１
月
11
日
〜
３

月
14
日
の
水
曜
10
回
④
１
月
16
日

〜
３
月
19
日
の
月
曜
10
回
、
午
後

６
時
45
分
〜
７
時
45
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ヨ
ガ

日
時
＝
①
１
月
12
日
〜
３
月
15
日

の
木
曜
10
回
②
１
月
16
日
〜
３
月

19
日
の
月
曜
10
回
、
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

50
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
太
極
拳

日
時
＝
①
１
月
12
日
〜
３
月
15
日

の
木
曜
10
回
、
午
後
２
時
30
分
〜

４
時
②
同
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
１
月
23
日
〜
３
月
12
日
の

月
曜
８
回
、
午
前
10
時
45
分
〜
11

時
45
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
１
月
19
日
〜
３
月
８
日
の

木
曜
８
回
、
午
前
10
時
45
分
〜
11

時
45
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
テ
ニ
ス

日
時
＝
１
月
14
日
〜
２
月
18
日
の

土
曜
６
回
、
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
19
歳
以
上
、60
人
（
抽
選
）

費
用
＝
３
，
５
０
０
円

申
以
上
の
６
つ
は
12
月
15
日
㈭
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各

コ
ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
（
曜

日
・
時
間
）・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３

７
９
―
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７

―
２
・
前
橋
総
合
運
動
公
園
（
☎

２
６
８
―
１
９
１
１
）
へ

六
供
温
水
プ
ー
ル
―
―
―
―
―
―

□
健
康
温
水
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

日
時
＝
１
月
10
日
〜
３
月
13
日
の

火
曜
８
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
①
１
月
11
日
〜
３
月
14
日

の
水
曜
８
回
②
１
月
12
日
〜
３
月

15
日
の
木
曜
８
回
、
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

50
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
水
泳

日
時
＝
〈
水
な
れ
・
ク
ロ
ー
ル
〉

１
月
11
日
〜
３
月
14
日
の
水
曜
８

回
、
午
前
11
時
40
分
〜
午
後
０
時

50
分
〈
メ
ド
レ
ー
〉
同
午
後
１
時

〜
２
時
10
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

10
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
１
月
13
日
〜
３
月
16
日
の

金
曜
８
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ア
ロ
マ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ

日
時
＝
①
１
月
11
日
〜
３
月
21
日

の
水
曜
10
回
②
１
月
13
日
〜
３
月

23
日
の
金
曜
10
回
、
午
後
７
時
〜

８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
50

人
（
抽
選
）

費
用
＝
４
，
０
０
０
円

申
以
上
の
５
つ
は
12
月
15
日
㈭
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各

コ
ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
（
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
水
泳
は
泳
力
・
希

望
ク
ラ
ス
）・
曜
日
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
―
０
８
０
４
六
供
町
１

０
６
８
・
六
供
温
水
プ
ー
ル
（
☎

２
４
３
―
１
３
０
８
）
へ

□
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

講
座
名
・
日
時
＝
右
表
の
と
お
り

申
12
月
10
日
㈯
午
前
11
時
か
ら
同

館
へ

□
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

前
橋
テ
ル
サ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク

ラ
ブ
で
は
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
。
先
着
50
人
に
限
り
、
登
録

料
と
12
月
分
の
月
会
費
が
無
料
に

な
り
ま
す
。

申
12
月
11
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後

６
時
に
同
館
へ

　

宮
城
体
育
館
・
宮
城
総
合
運
動

場
は
、
施
設
清
掃
や
安
全
点
検
な

ど
の
た
め
12
月
19
日
㈪
は
休
館
し

ま
す
。

問
東
部
施
設
管
理
事
務
所
☎
２
８

３
―
８
７
３
５
へ

□
専
門
講
座

日
時
＝
①
12
月
14
日
㈬
②
12
月
21

日
㈬
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
③

１
月
19
日
㈭
④
１
月
25
日
㈬
、
午

後
２
時
〜
３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
工
科
大

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
60
人

講
師
・
テ
ー
マ
＝
①
は
東
京
農
工

大
大
学
院
教
授
・
岩
井
俊
昭
さ
ん

「
光
で
捕
ま
え
、
運
び
、
並
べ
る
」

②
は
サ
ン
デ
ン
研
究
開
発
部
・
石

井
焦
さ
ん
「
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
利
用
し
た
給
湯
機
、
暖
房
機

の
グ
ロ
ー
バ
ル
開
発
の
取
り
組
み
」

③
は
Ｊ
Ｒ
東
日
本
高
崎
支
社
長
・

伊
藤
嘉
道
さ
ん
「
鉄
道
と
シ
ス
テ

ム
」
④
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
群
馬
支

店
長
・
五
十
嵐
克
彦
さ
ん
「
通
信

と
シ
ス
テ
ム
」

□
ぐ
ん
ま
産
学
官
連
携
キ
ャ
ン
パ

ス
２
０
１
１

　
地
域
公
共
交
通
や
景
観
・
風
景
、

住
民
参
加
に
よ
る
地
域
発
案
型
の

ま
ち
づ
く
り
な
ど
を
学
び
ま
す
。

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労

女
性
、
①
②
は
20
人
③
は
15
人

（
各
抽
選
）

費
用
＝
①
②
は
各
１
，
０
０
０
円

③
は
７
，
５
０
０
円

申
12
月
15
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
。講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
託
児

希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の
人
数
と

年
齢
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０

０
３
５
岩
神
町
三
丁
目
１
│
１
・

総
合
教
育
プ
ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ

ン
タ
ー（
☎
２
３
０
│
９
０
９
８
）

へ□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座
「
ワ

ー
ド
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー

を
作
ろ
う
」

日
時
＝
12
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
14
人

費
用
＝
５
，
５
０
０
円

申
同
館
へ

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

□
ひ
ろ
せ
舞
台
演
劇
会

日
時
＝
12
月
11
日
㈰
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
２
時

□
元
気
ひ
ろ
げ
た
い
そ
う

日
時
＝
12
月
14
日
㈬
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

用
意
す
る
物
＝
体
育
館
履
き

申
12
月
６
日
㈫
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
直
接

□
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
12
月
24
日
㈯
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分

内
容
＝
広
瀬
中
吹
奏
楽
部
に
よ
る

演
奏

前橋けいりん

開 催 日
チャメット君

12/10～13（場外）

12/15～19（場外）

12/20～22

12/19は利根西前売サービ
スセンターのみ発売

前
橋
工
科
大
で
２
つ
の
講
座

安
全
点
検
の
た
め
施
設
休
館

仕
事
帰
り
に
自
分
を
磨
こ
う

講
座
・
教
室

高
齢
者

　彫
ちょう
塑
そ
家
か
・朝倉文夫さんが愛した猫の彫刻な

どを中心に、作品約40点を紹介します。人
や動物などの豊かな表情をそのまま写したよ
うな作風が特徴です。
日時＝１月29日㈰まで、午前10時～午後６時
（月曜・12月28日㈬～１月４日㈬を除く。金
曜日は午後８時まで。入館は閉館30分前ま
で）
会場＝高崎市美術館（八島町）
入場料＝一般 500円、高・大学生300円
問同館☎027-324-6125

アニマル・ライフ
朝倉文夫と動物たち

ス
ポ
ー
ツ

ひ
ろ
せ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
６
１
│
０
８
８
０

　荻窪公園のあいのやまの湯は温
泉設備工事のため沸かし湯で営業
していましたが、12月１日㈭から
天然温泉での営業を再開しました。
　これまで以上にサービスやイベ
ントなどの充実を図っていきます。
家族や友人と、ぜひ、お出掛けく
ださい。
営業時間＝午前10時～午後９時
休館日＝第１・第３火曜
問あいのやまの湯☎264-3030へ

心温まる湯あいのやまの湯心温まる湯あいのやまの湯
天然温泉で営業再開天然温泉で営業再開

前
橋
テ
ル
サ☎

２
３
１
│
３
２
１
１

前橋テルサフィットネススクール
講座名 日時

60歳からの水泳教室
１月16日～３月26日の月曜10
回、午前11時～正午シェイプアップスト

レッチ
フィットネスベリー
ダンス

１月16日～３月26日の月曜10
回、午後０時35分～１時20分

ジャズダンス入門 １月17日～３月27日の火曜９
回、午後３時～４時

プールサイドあった
かヨガ

１月４日～３月21日の水曜11
回、午後０時15分～１時30分

さわやか超音波流水
教室

１月４日～３月21日の水曜11
回、午後１時45分～２時45分

初めてのクラシック
バレエ

１月４日～３月21日の水曜11
回、午後２時30分～４時

体と脳の働きをよく
する快適健康塾

１月５日～３月22日の木曜11
回、午後２時50分～４時20分

ジャズダンス １月13日～３月30日の金曜11
回、午後６時55分～８時５分

楽しく踊ろう！ヒッ
プホップ入門

１月７日～３月17日の土曜10
回、午後５時～６時15分

※対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合わせ
るか同館ホームページ（http://www.maebashi-ppc.
or.jp/terrsa/）をご覧ください。

前
橋
テ
ル
サ☎

２
３
１
│
３
２
１
１
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