
お
知
ら
せ

催　

し

募　

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

高
齢
者

ミ
ニ
情
報

健　

康

申＝申し込み　問＝問い合わせ

分対
象
＝
50
歳
以
上
、
30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円

申
以
上
の
２
つ
は
４
月
15
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ

ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
（
曜
日
・

時
間
）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０

時
10
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料　

□
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
５
月
９
日
〜
６
月
27
日
の
月

曜
８
回
、
午
前
10
時
10
分
〜
11
時
10

８
５
４
大
渡
町
二
丁
目
３
―
11
・
大

渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
（
☎
２
５
３
―
７
８
１
１
）

へ
　　

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
は
、
４
月
18
日
㈪
ま
で

修
理
や
保
守
点
検
、
清
掃
の
た
め
休

場
し
ま
す
。

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
５
３
―
７
８
１

１
へ

　

前
橋
テ
ル
サ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ

ブ
で
は
、
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ベ
リ
ー
ダ

ン
ス
体
験
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
＝
４
月
18
日
㈪
午
後
０
時
35
分

〜
１
時
20
分

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

費
用
＝
１
，
０
５
０
円

申
４
月
７
日
㈭
午
前
11
時
か
ら
同
館

☎
２
３
１
―
３
９
４
３
へ

　

本
年
度
、
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に

登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
昨
年
度
登
録
済
み
で
本

年
度
も
引
き
続
き
登
録
を
希
望
す
る

場
合
は
、
大
胡
・
宮
城
・
粕
川
・
富

士
見
の
各
公
民
館
で
も
更
新
の
申
請

が
で
き
ま
す
。

対
象
＝
小
１
〜
19
歳
ま
で
の
団
員
10

人
以
上
と
、
20
歳
以
上
の
認
定
員
か

認
定
育
成
員
で
構
成
し
た
ス
ポ
ー
ツ

団
体

費
用
＝
団
員
１
人
６
０
０
円
、
指
導

者
１
人
１
，
３
０
０
円

申
４
月
28
日
㈭
ま
で
に
所
定
の
申
込

用
紙
に
記
入
し
、
費
用
を
添
え
て
市

役
所
ス
ポ
ー
ツ
課
（
☎
８
９
８
―
５

８
３
４
）
へ
直
接

　

地
産
地
消
セ
ン
タ
ー
（
富
田
町
）、

農
産
物
加
工
施
設
（
粕
川
町
月
田
）、

富
士
見
農
産
物
加
工
施
設
（
富
士
見

町
引
田
）
を
利
用
し
、
伝
統
料
理
や

家
庭
料
理
を
習
う
グ
ル
ー
プ
に
講
師

を
派
遣
し
ま
す
。

期
間
＝
来
年
３
月
31
日
㈯
ま
で

対
象
＝
本
市
在
住
の
５
人
以
上
の
グ

ル
ー
プ
、
先
着
13
組

申
随
時
。
所
定
の
用
紙
に
記
入
し
、

市
役
所
農
林
課
（
☎
８
９
８
―
５
８

４
１
）
へ
郵
送
か
直
接

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
で
特
別
講
座

「
お
菓
子
講
座
」
を
開
催
。
事
前
申

し
込
み
で
３
歳
か
ら
６
歳
ま
で
の
未

就
学
児
の
託
児
も
で
き
ま
す
。

日
時
＝
５
月
10
日
〜
６
月
14
日
の
火

曜
５
回
、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分会
場
＝
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総
合

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
学
の
小
３
〜

小
６
、
20
人
（
抽
選
）

申
４
月
19
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学
校
名
・
学

年
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７

１
―
０
０
１
３
西
片
貝
町
五
丁
目

７
・
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
「
発
明
ク

ラ
ブ
公
開
教
室
係
」
へ

　

赤
城
少
年
自
然
の
家
で
、
さ
わ
や

か
な
風
を
感
じ
な
が
ら
自
然
体
験
を

し
ま
せ
ん
か
。

□
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
、
カ
ッ
タ
ー
体
験

日
時
＝
５
月
14
日
㈯
〜
15
日
㈰
（
１

泊
２
日
）

対
象
＝
小
１
〜
中
３
、
先
着
24
人

費
用
＝
５
，
６
０
０
円

□
春
の
山
菜
採
り

日
時
＝
５
月
７
日
㈯
〜
８
日
㈰
（
１

泊
２
日
）

対
象
＝
小
学
生
以
上
、
先
着
30
人

費
用
＝
一
般
４
，
９
０
０
円
、
中
学

生
以
下
４
，
４
０
０
円

申
以
上
の
２
つ
は
４
月
８
日
㈮
か
ら

赤
城
少
年
自
然
の
家
☎
２
８
７
―
８

２
２
７
へ

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座

講
座
名
・
期
日
＝
下
表
の
と
お
り　

教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労
女

性
、
15
人
（
抽
選
）

費
用
＝
４
，
０
０
０
円

申
４
月
15
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
職
業
・
電
話
番
号
、
託
児
を
希

望
す
る
場
合
は
子
ど
も
の
人
数
と
年

齢
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０
０
３

５
岩
神
町
三
丁
目
１
│
１
・
総
合
教

育
プ
ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
３
０
│
９
０
９
８
）
へ

□
発
明
ク
ラ
ブ
公
開
教
室
「
動
く
お

も
ち
ゃ
を
つ
く
ろ
う
！
」

日
時
＝
５
月
１
日
㈰
午
後
１
時
〜
３

時
30
分

申
同
館
へ

　

消
防
法
で
は
、
一
定
の
収
容
人
員

の
あ
る
防
火
対
象
物
（
デ
パ
ー
ト
、

旅
館
、
病
院
、
工
場
、
学
校
、
飲
食

店
な
ど
）
に
防
火
管
理
者
を
置
く
こ

と
を
定
め
て
い
ま
す
。
こ
の
資
格
を

得
る
た
め
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
甲
種
〉
５
月
26
日
㈭
・
27

日
㈮
〈
乙
種
〉
５
月
26
日
㈭
、
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

会
場
＝
消
防
局

対
象
＝
市
内
に
あ
る
防
火
管
理
者
選

任
義
務
対
象
物
の
関
係
者
で
防
火
管

理
者
と
し
て
選
任
さ
れ
る
予
定
の
人
、

先
着
１
１
０
人

費
用
＝
各
４
，２
０
０
円
（
教
材
費
）

申
４
月
25
日
㈪
か
ら
所
定
の
申
込
用

紙
に
記
入
し
、
消
防
局
予
防
課
（
☎

２
２
０
―
４
５
０
７
）
へ
直
接

　
「
子
育
て
を
一
緒
に
楽
し
も
う
！

〜
紙
粘
土
の
手
形
づ
く
り
」を
開
催
。

親
子
で
紙
粘
土
の
手
形
を
作
り
ま
す
。

日
時
＝
４
月
24
日
㈰
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

会
場
＝
ぐ
ん
ま
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
大
手
町
一
丁
目
）

対
象
＝
６
カ
月
〜
３
歳
の
子
と
そ
の

保
護
者
、
先
着
20
組

費
用
＝
手
形
１
個
５
０
０
円

申
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
２
４
―
２
２
１

１
へ

　

子
ど
も
お
天
気
教
室
を
開
催
。
天

気
の
変
化
な
ど
を
勉
強
し
て
、
天
気

博
士
に
な
ろ
う
。

日
時
＝
５
月
21
日
〜
来
年
３
月
17
日

の
第
３
土
曜
、
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
小
４
〜
小
６
、
先
着
12
人

費
用
＝
５
０
０
円

申
４
月
28
日
㈭
ま
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
☎
２
３
２
―
３
８
４
８

へ 料
理
を
教
え
る

講
師
を
派
遣
し
ま
す

お
い
し
い
お
菓
子

手
作
り
し
ま
せ
ん
か

修
理
や
点
検
な
ど
で

施
設
が
休
場
し
ま
す

子
ど
も
の
成
長
の
記
録

手
形
に
残
し
ま
せ
ん
か

対
象
者
は
必
ず
取
得
を

防
火
管
理
者
の
資
格

新
緑
の
赤
城
山
で

思
い
切
り
遊
ぼ
う

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

希
望
団
体
は
登
録
を

ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
で

楽
し
く
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
①
５
月
10
日
〜
６
月
28
日
の

火
曜
８
回
②
５
月
13
日
〜
７
月
１
日

の
金
曜
８
回
、
午
前
10
時
10
分
〜
11おいしく作ろう

前橋けいりん

開 催 日
チャメット君

4/13～22（場外）

前
橋
テ
ル
サ

☎
２
３
１
│
３
２
１
１

児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
４
│
２
５
４
８

前橋テルサカルチャーサロン
講座名 期日

就職に向けてのワード＆エクセル中級 ４月12日～６月
21日の火曜10回

体験しよう！転ばぬ先の杖・いきいき健康体操 ４月13日㈬
就職に向けてのワード＆エクセル基礎 ４月14日～６月

23日の木曜10回
コーチングの基本を身につけて、子ども
とより良い関係をつくろう ４月16日㈯
ワード便利技！連絡網を作ろう！ ４月23日㈯
※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合わせるか同館
ホームページ（http://www.maebashi-terrsa.or.jp）をご覧ください。

　「ネコが幸せになればヒトも幸せになり、
地球も幸せになる！」と語る写真家・岩合
光昭さんの写真展を開催します。身近に暮
らす猫たちの表情豊かな姿を写し出した約
180点の作品を紹介します。
日時＝４月９日㈯～６月12日㈰、午前10時
～午後６時（５月２日以外の月曜を除く、
金曜は午後８時まで）
会場＝高崎市美術館（八島町）
入場料＝一般500円、高・大学生300円
問同館☎027-324-6125へ

写真を通して感じる
表情豊かな猫の魅力

愛らしい猫たち愛らしい猫たち

ⓒMITUAKI IWAGOⓒMITUAKI IWAGO

空
の
不
思
議
学
ん
で

き
み
も
天
気
博
士

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

広報まえばし　平成23年４月１日号 22市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111123

　アナログ放送は、７月24日㈰をもってすべ
ての放送が終了（完全停波）します。それまで
の間に、地上デジタル放送（地デジ）を視聴す
るための準備をしてください。アナログ放送
の終了期日が近づくと、アンテナの設置や調
整などの工事が集中し、同日までに間に合わ
なくなる可能性がありますので、早めの対応

をお願いします。「何をすればよいか分から
ない」、「テレビを買ったのに地デジを受信で
きない」という人はデジサポ群馬へ問い合わ
せてください。
　また、総務省では、地デジ移行に関する各
種支援事業を行っています。詳しくは下表の
とおりです。

地デジ移行に関する各種支援事業

事業 内容 問い合わせ

法律専門家による
相談支援

ビル陰などによる受信障害に関して当
事者間の協議が進んでいない場合、法
律専門家が無料相談、調停を行います。

デジサポ群馬☎253-0872（土日曜・祝
日を除く午前９時～午後６時）

地デジ専用アンテ
ナキット無料貸し
出し

地デジ専用アンテナキットを借り、自
宅でデジタル放送が受信できるか確認
できます。

デジサポ統括本部地デジ専用アン
テナキット事務局☎03-5772-6125
（土日曜・祝日を除く午前9時～午後
６時）

地デジチューナー
無償給付

〈ＮＨＫ受信料全額免除世帯〉地デジチ
ューナー１台の無償給付や訪問による
設置支援、アンテナの交換支援が受け
られます。
〈市民税非課税世帯〉地デジチューナー
１台の無償給付が受けられます。

〈ＮＨＫ受信料全額免除世帯〉総務省
地デジチューナー支援実施センター
☎044-969-5425（午 前９時～午 後９
時、土日曜・祝日は午後６時まで）
〈市民税非課税世帯〉同センター☎
043-332-2525（午前９時～午後９時、
土日曜・祝日は午後６時まで）

受信障害対策共聴
施設改修費助成 

ビル陰などによる受信障害を解消する
ための共聴アンテナの設置費用を助成
します。（改修する場合は費用の1/2、新
設の場合は費用の2/3）

デジサポ助成金相談窓口☎03-
5623-3121（土日曜・祝日を除く午前
９時～午後６時）

集合住宅デジタル
化改修費助成 

マンションやアパートなどの集合住宅
(共同住宅)でテレビ共聴アンテナの改
修費用の1/2を助成します。

済んでいますか地デジの準備済んでいますか地デジの準備


