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内　　　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼　科

３　
　

月

15
日
㈰

竹澤小児科
クリニック
（児）

上小出町二丁目
☎260-7750

上泉内科

（内児）
上泉町
☎269-1682

伊藤内科医院

（内）
下小出町二丁目
☎232-0537

木村医院

（内）
平和町二丁目
☎231-3070

高山整形外科医院

（整）
南町四丁目
☎223-2235

村谷胃腸科医院

（内外）
朝倉町
☎265-4141

中野産婦人科医院

（産婦）
国領町二丁目
☎233-5588

赤 沢 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
城東町五丁目
☎232-7691

高橋眼科医院

（眼）
元総社町
☎252-8078

20
日
㈮

しのはら小児科

（児）
上大島町
☎287-1515

上 毛 大 橋
クリニック
（内）
川原町
☎237-2800

吉 羽 内 科
胃腸科医院
（内）
下川町
☎265-3877

萩原内科医院

（内児）
荒子町
☎268-1415

掛川医院

（外内）
総社町二丁目
☎251-0415

リハビリ整形外科
みなみクリニック
（整）
川原町
☎210-3737

産科婦人科
島 田 医 院
（産婦）
高崎市中紺屋町
☎027-322-4097

吉 見 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
高崎市新紺屋町
☎027-326-8733

高山眼科緑町医院

（眼）
高崎市緑町
☎027-361-6888

22
日
㈰

藤永小児科
内 科 医 院
（児内）
下細井町
☎235-2690

おない医院

（内）
樋越町
☎283-5755

佐治内科医院

（内児）
端気町
☎264-3500

清宮医院

（内）
紅雲町二丁目
☎221-6518

外科皮膚科
た き 医 院
（外）

大利根町一丁目
☎251-5101

あべクリニック

（整）
富士見村
☎288-9511

小澤医院

（産婦）
樋越町
☎283-2009

いとう耳鼻咽喉科

（耳鼻）
朝倉町
☎287-4707

高橋眼科医院

（眼）
元総社町
☎252-8078

診療時間は午前９時～午後６時。市医師会の休日当番医がホームページで検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/、携帯電話の場合はhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

★夜間急病診療所　朝日町四丁目9-5　　☎243-5111　　★救急病院等案内　☎221-0099
　　　　　　　　　午後8時～午前0時　内科と小児科

歯　　科

日曜・祝日は歯科医師会休日診療所
岩神町二丁目19-9　☎237-3685　午前10時～正午、午後1時～3時

３月15日㈰＝羽鳥接骨院（下細井町）☎234-2312、藤井接骨院（駒形町）☎266-7088
３月20日㈮＝深澤接骨院（城東町四丁目）☎221-6888、おおさわ接骨院（鳥取町）☎269-7255
３月22日㈰＝のむら整骨院（上佐鳥町）☎265-6677、荒牧接骨院（荒牧町）☎234-9559

薬局 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局　紅雲町一丁目2-15　☎223-8400　午前9時～午後6時

休

日

当

番

医

休
日
当
番

健康手帳健康手帳 このコーナーに関する問い合わせは
医師会事務局☎243-5611

　「形成外科で手術をすると、傷あとは消

えますか？」手術を希望する患者さんから

このような質問をよく受けます。

　１度傷ついた皮膚は、元の正常な皮膚に

戻ることはありません。それは形成外科で

手術をしても同じです。形成外科では、で

きるだけ細い傷で目立たない場所に傷を残

します。そのために、真っすぐな傷をわざ

とジグザグにしたり、傷を目立たない場所

に動かしたりします。

　しかし、どんなに繊細な手術をしても数

カ月間は傷の赤みが続きます。そのため、

手術直後にはむしろ傷が目立ったように感

じることがあります。

　傷あとをきれいに治すためには手術後の

処置も大切です。傷が乾くまでは指定され

た塗り薬を塗って、ガーゼを当てておきま

しょう。傷の部分をできるだけ動かさない

ように、安静にしていることも大切です。

傷が落ち着くまで数カ月テープを張ってい

ただくこともあります。

　本当に傷が落ち着くのは、手術をして１

年ぐらいたってからです。傷の固さがなく

なって、白く細い傷になれば落ち着いたと

いえます。

　　　　　　　前橋市医師会　岡村俊哉

形成外科と傷あと


