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栗林小児科医院

（児）
平和町二丁目
☎231-7114

コ ス モ ス
内科皮膚科
（内）
文京町二丁目
☎223-2602

横田レディース
ク リ ニ ッ ク
（内）

下小出町一丁目
☎289-6116

吉野医院

（内）
三俣町二丁目
☎232-3333

あらいクリニック

（外内）
元総社町
☎253-0100

善衆会病院

（整）
二之宮町
☎268-3321

海老原医院

（産婦）
高崎市昭和町
☎027-322-4721

耳鼻咽喉科
田 中 医 院
（耳鼻）
高崎市鍛治町
☎027-322-2604

沼賀眼科医院

（眼）
高崎市相生町
☎027-327-1270

17
日
㈰

北 條 内 科
小児科医院
（内児）
駒形町
☎266-6737

堺 堀 内 科
循環器科医院
（内）
若宮町一丁目
☎231-8056

大胡クリニック

（内）
茂木町
☎284-0051

富沢内科医院

（内）
石倉町二丁目
☎251-4779

鳥羽整形外科
クリニック
（整外）
紅雲町二丁目
☎223-7700

中嶋医院

（外）
小屋原町
☎266-1601

横田マタニティー
ホ ス ピ タ ル
（産婦児）
下小出町一丁目
☎219-4103

赤 沢 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
城東町五丁目
☎232-7691

宮久保眼科

（眼）
荒牧町
☎234-3511

18
日
㈪

小児科しもだ
クリニック
（児）
六供町
☎220-1221

総社町内科
深 沢 医 院
（内）
総社町三丁目
☎252-1333

萩原内科医院

（内児）
荒子町
☎268-1415

春山医院

（内）
日吉町二丁目
☎233-1551

関口整形外科病院

（整）
千代田町二丁目
☎231-8871

アクザワ医院

（外内児）
天川大島町
☎263-1228

産科婦人科
松 原 医 院
（産婦）
高崎市新保町
☎027-353-4103

吉 見 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
高崎市新紺屋町
☎027-326-8733

大山眼科

（眼）
高崎市浜川町
☎027-343-7796

診療時間は午前９時〜午後６時。市医師会の休日当番医がホームページで検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/、携帯電話の場合はhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

★夜間急病診療所　朝日町四丁目9-5　　☎243-5111　　★救急病院等案内　☎221-0099
　　　　　　　　　午後8時〜午前0時　内科と小児科

歯　　科

日曜・祝日は歯科医師会休日診療所
岩神町二丁目19-9　☎237-3685　午前10時〜正午、午後1時〜3時

７月10日㈰＝いしい接骨院（三河町二丁目）☎243-5512、平井接骨院（横手町）☎265-0008
７月17日㈰＝大島接骨院（上泉町）☎233-1925、育英メディカル専門学校附属接骨院（古市町一丁目）☎225-7411
７月18日㈪＝一貫堂接骨院（住吉町二丁目）☎231-8215、近江接骨院（広瀬町二丁目）☎263-8263

薬局 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局　紅雲町一丁目2-15　☎223-8400　午前9時〜午後6時

休

日

当

番

医

休
日
当
番

心配な人はかかりつけ医などで
受診してください。

健康
帳手

　福島第一原発の事故以来、放射能汚染に

よる不安を多くの人が抱いています。しか

し、核実験や原子炉事故の降下物からの放

射線以外にも、地球上に生きているわたし

たちは普段から宇宙線、大気、岩石、コン

クリートなどからの自然放射線（日本では

年間約1.5m
ミリシーベルト

Sv）を受けています。

　国際放射線防護委員会では、放射線から

受ける障害をできるだけ少なくするため

に線量限度を定めています。自然放射線被

ばくと医療被ばくを除いた一般の人の線

量限度は１年間に１mSvとし、放射線作

業従事者の放射線技師や医師などは

50mSvとしています。

　この基準値を超えて被ばくしたからと

いってその個人に影響が出るのではなく、

被ばくした人の数が増えることによって

集団としてのがんの発生率が増えると考

えられています。体に受ける放射線の量を

できる限り少なくすることはがんの発生

率を抑えることにつながりますが、普段の

生活の中で受ける自然放射線程度の被ば

くでは、明らかながんの発生は確認されて

いません。風評に惑わされないで、放射線

の影響を正しく理解し対応しましょう。

前橋市医師会　宮石　和夫

放射線の影響について
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