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由上小児科医院

（児）
日吉町一丁目
☎231-3646

すがの内科医院

（内）
総社町植野
☎256-8121

中野医院

（内）
新前橋町
☎290-1388

村山医院

（内）
表町一丁目
☎221-4643

内田外科医院

（外）
西片貝町二丁目
☎224-5061

中村外科医院

（外）
文京町一丁目
☎221-3951

今井産婦人科
内 科 医 院
（産婦）
東片貝町
☎221-1000

小原沢耳鼻咽喉科
婦 人 科 医 院
（耳鼻）
青柳町
☎232-6314

結城眼科医院

（眼）
西片貝町三丁目
☎226-7575

18
日
㈰

戸所小児科医院

（児）
総社町二丁目
☎253-2351

今村内科医院

（内）
昭和町一丁目
☎231-5557

豊田内科医院

（内）
上小出町一丁目
☎234-1223

わかまつ循環器科
内 科 医 院
（内）

西片貝町五丁目
☎243-8700

善衆会病院

（整）
二之宮町
☎268-3321

村谷胃腸科医院

（内外）
朝倉町
☎265-4141

矢崎医院

（産婦）
高崎市剣崎町
☎027-344-3511

耳 鼻 咽 喉 科
貴船クリニック
（耳鼻）
高崎市井野町
☎027-363-7110

たかはし眼科
クリニック
（眼）
高崎市西島町
☎027-350-7077

19
日
㈪

すぐた医院ゆう子
キッズクリニック
（内児）
光が丘町
☎251-5622

五十嵐医院

（内）
富士見町原之郷
☎288-2026

加藤クリニック

（内泌）
南町三丁目
☎210-6700

もてぎ内科医院

（内児）
上増田町
☎266-5671

アクザワ医院

（外内児）
天川大島町
☎263-1228

岩上整形外科医院

（整）
小相木町
☎253-3358

神岡産婦人科医院

（産婦）
石倉町五丁目
☎253-4152

耳 鼻 咽 喉 科
川島クリニック
（耳鼻）
西片貝町一丁目
☎260-1187

高橋眼科医院

（眼）
元総社町
☎252-8078

診療時間は午前９時～午後６時。市医師会の休日当番医がホームページで検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/、携帯電話の場合はhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

★夜間急病診療所　朝日町四丁目9-5　　☎243-5111　　★救急病院等案内　☎221-0099
　　　　　　　　　午後8時～午前0時　内科と小児科

歯　　科

日曜・祝日は歯科医師会休日診療所
岩神町二丁目19-9　☎237-3685　午前10時～正午、午後1時～3時

７月11日㈰＝細野接骨院（南町三丁目）☎223-3355、真塩接骨院（西片貝町三丁目）☎223-1310
７月18日㈰＝松本接骨院（日吉町三丁目）☎212-2137、大利根接骨院（下新田町）☎252-6701
７月19日㈪＝あさひな接骨院（関根町三丁目）☎260-1234、橋本接骨院（粕川町膳）☎285-4874

薬局 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局　紅雲町一丁目2-15　☎223-8400　午前9時～午後6時

休

日

当

番

医

休
日
当
番

心配な人はかかりつけ医などで
受診してください。

健康
帳手

　神経症は心理的なストレスによる心身

の働きの障害で、ドイツ語ではノイローゼ

と言います。神経症は現実を正しく認識す

る能力は保たれることから、統合失調症や

うつ病のような精神障害とは区別されま

すが、軽症のうつ病とは重なる部分があり

ます。

　近年、神経症は病気の国際分類によって

症状別に分けられ、神経症という病名は使

われなくなりました。従来の神経症に含ま

れる主な障害としては、不安障害、強迫性

障害、解離性障害、身体表現性障害などが

あります。

　不安障害には、突然呼吸が苦しくなった

り動悸がしたりして死の恐怖に襲われる

パニック障害や、人前に出るのが極端に苦

手な社交不安障害、新幹線に乗るなど安心

できる場所にすぐ逃げられなくなる状況

を恐れる広場恐怖が含まれます。強迫性障

害では、頭では止めていいと分かっている

のに、考えや行動を繰り返さないと気が済

まなくなる強迫症状が出ます。

　治療は薬とカウンセリングなどの精神

療法の併用が主流で、精神科か心療内科で

受けることができます。

前橋市医師会　加藤　雅人

神経症の話
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