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　10月23日、韮川西公園で山王町二丁目の組対
抗グラウンドゴルフ大会を開催。住民同士の親睦
を深めるために行っているこの大会に、64人が参
加し、８組に分かれてスコアを競いました。好プ
レーが出ると歓喜の声を上げたり、打球が思わぬ
所に転がって苦笑いしたりと、みんな楽しみなが
らプレーしました。

　日吉町一丁目では、10月16日に防災訓練を開催。
消火器を使った初期消火やＡＥＤによる心肺蘇生
の訓練を、子どもからお年寄りまで約100人が力
を合わせて行いました。過去に起きた大地震の揺
れを体感する地震体験車では、地震の脅威を再認
識。地震が発生した時の対応を自治会や家族で話
し合うなど、実りのある訓練となりました。
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　粕川に架かる橋
きょう

梁
りょう

（表
紙）を取材。近所の人か
ら「子どもの頃は、よく
このあたりの川で遊んだ
ものだよ」などの話を聞
き、地域の人々に愛され
ている風景なのだと感じ
ました。晩秋に見る夕日
は心があらわれるような
美しさがあります。たま
には、心をからっぽにし
て空を見上げてみてはい
かがでしょうか。（山）
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　患者さんが退院後も以前と変わら
ない生活ができるよう、入院中から
お手伝いするのが私たちの仕事です。
初めは戸惑いながらの毎日でしたが、
最近では仕事も上達して落ち着いて
できるようになってきたかな。もっ
と患者さんに合ったケアができるよ
う頑張りたいです。

社会保険群馬中央総合病院

温かい看護師を目指して

写真左から 峰尾　真美さん（24）
 星野　裕子さん（23）
 小野寺千尋さん（22）
 飯田華絵美さん（22）


