
前
橋
ま
つ
り
の
取
材
（
表

紙
・
13
謨
）で
カ
メ
ラ
を
持
ち

歩
き
回
っ
て
い
る
と
、
数
人

の
知
り
合
い
か
ら
声
を
掛
け

ら
れ
ま
し
た
。
小
学
校
の
同

級
生
と
は
立
ち
話
も
。
祭
り

支
度
の
子
ど
も
を
見
な
が
ら
、

昔
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま

し
た
（
山
）。
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編
集
・
政
策
部
市
政
発
信
課
　
毎
月
１
日
・
15
日
発
行

市 民 の ス テ ー ジ

リズム体操クラブ

蘆第１・第３金曜　蘆午前10時～正午
蘆しきしま老人センター　蘆会員数15人
蘆代表者／別所あさ江さん蕁233-5974

ボールやペットボトルを使い、歌謡曲やシャンソンなど軽快な音
楽に合わせて体操します。体も軽くなり、気持ちも若返ります。
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表
紙
の
ご
あ
ん
な
い

サークル�サークル�

吉
沢
七
葉
な
の
は

ち
ゃ
ん

（
１
歳
11
カ
月
・
箱
田
町
）

田
子
尭
宏
あ
き
ひ
ろ

ち
ゃ
ん

（
２
歳
・
関
根
町
）

高
橋
実
愛
み

あ

ち
ゃ
ん

（
１
歳
10
カ
月
・
上
泉
町
）

佐
藤
颯は
や
とち

ゃ
ん

（
２
歳
・
天
川
町
）

この広報紙は再生紙を使用しています。

前
橋
ま
つ
り
で
は
、

子
供
だ
ん
べ
え
踊
り
が

始
ま
る
と
、
カ
メ
ラ
や

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
を
持
っ

た
親
や
祖
父
母
た
ち
で

立
川
町
通
り
が
い
っ
ぱ

い
に
。
軽
快
な
リ
ズ
ム

に
乗
っ
て
、
元
気
よ
く

踊
る
姿
は
頼
も
し
く
見

え
ま
し
た
。
中
に
は
、
大

勢
の
人
に
び
っ
く
り
し

て
し
ま
っ
て
、
泣
き
出

し
て
し
ま
う
子
も
。

若いころから和裁など手
を動かすことが大好きで、
８年前南橘公民館のサーク
ルに。これは１カ月で作成
した愛用品でいつも一心同
体。配色が難しいですが、
完成した時はうれしいです。

私の必需品（パッチワーク）

荒牧町

高山　しげ子さん・85歳


