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インフルエンザの流行する季節がやってきました。今年の冬は
ＳＡＲＳ（重症急性呼吸器症候群）の再流行も心配されています。
ＳＡＲＳは新種コロナウイルスが原因。感染者から１～２ｍ以内
での飛沫感染（せき・くしゃみに伴うたん・鼻水を吸い込む）が
主な感染経路のため、マスク・手洗い・うがい・部屋の換気も予
防効果があります。また、致死率は10％ほどで、大半の人は完治
することや、感染拡大の中心は医療機関であることなどが分かっ
てきました。
しかし、ＳＡＲＳ患者が発生しても、ＳＡＲＳとインフルエン
ザとの鑑別診断は困難なため、どちらに感染したのか分からず、
感染を拡大させてしまう可能性があります。このため、ＳＡＲＳ
に似た症状が出るインフルエンザ発症数を少なくすることが大切。
予防のため、次の点に注意しましょう。
�高齢者や心臓病・呼吸器疾患・糖尿病などの慢性疾患のある
人は、早めにインフルエンザの予防接種を受ける�ＳＡＲＳ流行
地域から帰国後10日間以内に発熱・せき・呼吸困難といった症状
が現れた人はすぐに医療機関を訪れず、事前に電話で前橋保健福
祉事務所（�231-7721）へ相談してください。また、休日や夜間な
どで連絡のつかない場合は、専門医療機関に指定されている前橋
赤十字病院（�224-4585）へ電話し、ご相談ください。
なお、医療機関では感染の拡大を防ぐため、患者・医師・薬剤
師・看護師・事務職員がマスクを着用します。ご理解ください。
今後、新たな感染症が発生しても慌てないよう健康管理に努め、
情報の正しい理解と対応に心掛けましょう。
（前橋市医師会　中野　秀彦）

SARSとインフルエンザ
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★夜間急病診療所 朝日町四丁目９－５　�２４３－５１１１
午後８時～午前０時　内科と小児科
★救急病院等案内（消防本部内） �２２１－００９９

内　　　　　科 外　　　　　科 婦人科 耳鼻科 眼　　科

★薬局（保険調剤） 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局 紅雲町一丁目２－１５ �２２３－８４００ ・午前９時３０分～午後６時

★歯科（救急） 日曜・祝日は歯科医師会館 岩神町二丁目１９－９ �２３２－２０４６ ・午前１０時～正午、午後１時～３時

●休日当番接骨院（柔道整復の施術） 12月14日�＝滝沢接骨院（箱田町）�２５３－６８７０、田代接骨院（荻窪町）�２６９－７５３８ 12月21日�＝近江接骨院（広瀬町
二丁目）�２６３－８２６３、影山接骨院（元総社町）�２５２－９８９７ 12月23日�＝岡本接骨院（天川大島町三丁目）�２２４－７８７３、北爪接骨院（大胡町）�２８３－２０７５

木村内科医院
箱田町 （内）
�２５３－８８８３

春 山 医 院
日吉町二丁目 （内）
�２３３－１５５１

いながき内科医院
下阿内町 （内）
�２６５－５５１５

はやぶさクリニック
小坂子町 （外整）
�２６４－１１１３

原 医 院
下川町 （整）
�２６５－２３００

上条女性クリニック
高崎市栗崎町
�０２７－３４５－１２２１

角 田 医 院
高崎市若松町
�０２７－３２５－８８４４

大 西 眼 科
高崎市中居町四丁目
�０２７－３５３－１３０３

今村内科医院
昭和町一丁目 （内）
�２３１－５５５７

前橋北病院
下細井町 （内）
�２３５－３３３３

塚 田 医 院
南町三丁目 （内）
�２２１－３１５５

村谷胃腸科医院
朝倉町 （内外）
�２６５－４１４１

掛 川 医 院
総社町二丁目 （外内）
�２５１－０４１５

今井産婦人科内科医院
東片貝町
�２２１－１０００

田中耳鼻咽喉科医院
大手町二丁目
�２２１－６４３１

結城眼科医院
西片貝町三丁目
�２２６－７５７５

大竹内科医院
上泉町 （内）
�２６９－５５５０

西片貝クリニック
西片貝町三丁目 （内）
�２２３－６５３３

総社町内科深沢医院
総社町三丁目 （内）
�２５２－１３３３

宮外科医院
天川大島町 （外整）
�２６１－０３８０

高橋整形外科医院
石倉町二丁目 （整）
�２５１－４６３３

産科婦人科島田医院
高崎市中紺屋町
�０２７－３２２－４０９７

いいづか・たきた医院
高崎市沖町

�０２７－３４３－３３８７

さかもと眼科
高崎市江木町
�０２７－３２７－２８３９

下表の休日当番医（市内の内科・外科・婦人科・耳鼻科・眼科のみ）
の所在地が、市医師会のホームページ地図情報で検索できます。
アドレスはhttp://www.gunma.med.or.jp/maebashi/です。
また、ｉモードやJ-skyなどの携帯電話からもアクセスできます。
アドレスはhttp://www.gunma.med.or.jp/maebashi/i/です。

戸所小児科医院
総社町二丁目 （児）
�２５３－２３５１

由上小児科医院
日吉町一丁目 （児）
�２３１－３６４６

大川小児科医院
若宮町二丁目 （児）
�２３１－５２８８
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