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自
転
車
特
集
（
７
㌻
）
で
、
通

勤
時
刻
に
車
と
自
転
車
は
ど
ち
ら

が
早
い
か
を
体
験
。
８
㌔
の
競
争

で
す
。
絶
対
に
勝
つ
と
意
気
込
み

な
が
ら
ス
タ
ー
ト
。
結
果
は
ほ
ぼ

同
着
で
、
あ
ら
た
め
て
自
転
車
の

早
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

自
転
車
通
勤
い
い
か
も
。（
鈴
）

　いすを使った介護予防体操をしています。ゆっくり体を動かすので安全
で効果的。もっと参加者を増やし高齢者が元気なまちを作りたいですね。

筋トレ芳賀

わら鉄砲作りで
交流が深まる

元総社町第一

かわいい花々に
笑顔も咲いた

荒口町

　

荒
口
町
集
落
セ
ン
タ
ー
で
11
月
15
日
・
16
日
、
文

化
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー
内
に
書
道
や
写

真
、
手
芸
作
品
な
ど
、
地
区
の
み
ん
な
の
力
作
を
展

示
。
ま
た
、
16
日
に
は
、
会
場
や
公
民
館
の
周
り
に

パ
ン
ジ
ー
の
苗
植
え
も
行
い
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の

天
気
で
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
人
が
参
加
。
手
際
よ

く
作
業
を
進
め
、
町
内
に
彩
り
を
添
え
ま
し
た
。

　

11
月
11
日
、
元
総
社
一
区
老
人
ク
ラ
ブ
が
元
総
社

保
育
所
を
訪
れ
、
伝
統
行
事
の
十と
お
か
ん
や
日
夜
わ
ら
鉄
砲
作

り
を
行
い
ま
し
た
。
園
児
た
ち
は
、
わ
ら
を
編
む
見

事
な
手
さ
ば
き
に
興
味
津
々
。
出
来
上
が
っ
た
わ
ら

鉄
砲
で
、
元
気
い
っ
ぱ
い
に
地
面
を
た
た
き
ま
し
た
。

そ
の
後
み
ん
な
で
合
唱
も
行
い
、
世
代
間
の
交
流
が

深
ま
る
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

・第２・第４月曜　・午後１時30分～３時

・芳賀公民館　・会員数46人

・代表者／髙木規夫さん☎269-3314

渡
邊　

由ゆ

菜な

ち
ゃ
ん

（
１
歳
10
カ
月
・
新
堀
町
）

西
山　

陽ひ

有あ
り

ち
ゃ
ん

（
１
歳
10
カ
月
・
堀
越
町
）

池
田　

藍あ
い

音ね

ち
ゃ
ん

（
１
歳
10
カ
月
・
女
屋
町
）

綿
貫　

由ゆ

い衣
ち
ゃ
ん

（
１
歳
11
カ
月
・
関
根
町
三
丁
目
）

寺
澤　

心し
ん

哉や

ち
ゃ
ん

（
１
歳
10
カ
月
・
六
供
町
）

内
藤　

凜り

恩お
ん

ち
ゃ
ん

（
１
歳
10
カ
月
・
北
代
田
町
）


