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夏だ！祭りだ！

家族や友達と出掛けよう！

イベントが盛りだくさん

赤城山夏祭り

富士見

　夜空を彩る花火大会や、灯
とうろう

籠流しなどのイベ
ントが盛りだくさんの、赤城山夏祭りを開催。
　今回は前橋市と富士見村との合併を記念し、
歴代の赤城姫・淵名姫を集めてのトークショー
や記念撮影会などを行います。幻想的な夏の赤
城山をお楽しみください。
日時＝８月１日㈯・２日㈰、午前10時～午後８
時（２日は午前９時30分～午後４時30分）
会場＝赤城山大沼湖畔あかぎ広場など
内容＝〈１日〉だんべえ踊り、第22代目赤城
姫・淵名姫発表、歴代姫大集合、ヒップホップ
ダンス、マスつかみ捕り、花火大会、灯籠流し
など(荒天の場合、花火大会と灯籠流しは２日)

〈２日〉アマチュアビッグジャズコンサート
公共交通機関＝JR前橋駅から赤城山ビジター
センター行きバスで ｢あかぎ広場前｣ 下車

　問い合わせは　
　　　富士見観光協会　☎288―2211

夜空に映える色鮮やかな花火

軽快なジャズの音色

灯籠の光がともる大沼湖畔
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胡大

城宮川粕

　伝統ある暴れ獅子やみこしが町内を
練り歩きます。各種団体などによる太
鼓や八木節、民謡踊りなどの演芸披露
のほか、楽しい歌謡ショーも行います。
日時＝７月25日㈯・26日㈰、午後４
時～10時
会場＝ＪＡ前橋市大胡支所駐車場など
公共交通機関＝上毛電鉄大胡駅下車徒
歩３分

　笛や太鼓のおはやしが響く中、みこしや山
車が会場を練り歩きます。ステージでは、チ
アリーディングや芸能発表、歌謡ショーなど
楽しい催しがいっぱいです。　
日時＝８月２日㈰午後１時～９時30分
会場＝粕川小
公共交通機関＝上毛電鉄粕川駅下車徒歩10分
またはデマンドバス（要予約・赤城タクシー
☎283−3122）

　和太鼓演奏や八木節、だんべえ踊りなどの演芸披露の
ほか、グラウンドゴルフ大会やのど自慢大会、ものまね
歌謡ショーなどイベントが盛りだくさん。美しい音楽花
火ショーがフィナーレを飾ります。
日時＝８月２日㈰午前９時～午後10時
会場＝宮城総合運動場
公共交通機関＝上毛電鉄大胡駅からデマンドバス（要予
約・赤城タクシー☎283−3122）

　問い合わせは　
　　　粕川まつり実行委員会
　　   （前橋東部商工会粕川支所内） ☎285−4983

　問い合わせは　
　　　宮城地区納涼祭実行委員会
　　   （前橋東部商工会宮城支所内） ☎283−6627

笛や太鼓が響き渡る

粕川まつり
音楽花火が楽しめる

宮城地区納涼祭

　問い合わせは　
　　　大胡祇園まつり実行委員会
　　   （前橋東部商工会内）☎283−2422

暴れ獅子が練り歩く

大胡祇園まつり

子どもたちの元気な太鼓

各地区の山車が大集合 迫力あるステージで魅了

暴れ獅子が勇壮に
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手順 会場 用意する物

1

●免許自主返納と運転経歴証
明書交付(希望者)の申請 
●バスカード(希望者)の申請 
申請書は別々です。それぞれ
記入して、一緒に窓口に提出
してください。 
※運転経歴証明書は、県総合
交通センターでは即日交付、
それ以外の窓口では後日交付。

県総合交通セ
ンターか管轄
の交通安全協
会

運転免許証、認め
印
※必ず本人が申請。
代理人による申請
はできません。

2

●書留郵便（バスカード）の
受け取り
バスカードを書留郵便で送付
します。

認め印

住民基本台帳カードの発行を希望しない人はここまで

3

●住民基本台帳カード交付申
請 
手順２で同封の住民基本台帳
カード交付申請書に必要事項
を記入し、窓口に提出。

市役所市民課、
大胡・富士見
支所

手順２で同封の住
民基本台帳カード
交付申請書、認め
印、写真、本人確
認書類（次のいず
れか。①運転経歴
証明書②運転免許
の取消通知書とパ
スポート）

4

●住民基本台帳カードの受け
取り 
※市役所市民課で申請した場
合は即日交付、大胡・富士見
支所では後日交付。

申請した場所 本人確認書類

　８月１日㈯以降にすべての種類の運転免許を自主返
納した65歳以上の人を対象に、バスカードなど5,000
円相当を贈呈。希望者は必ず免許返納と同時に申請して
ください。この手続きは、免許返納の窓口で同時にバス
カードなどの申請ができる ｢ワンストップサービス(窓
口一元化)｣ なので大変便利です。申請は県総合交通セ
ンターや各交通安全協会で。申請書は各窓口にあるほ
か、本市ホームページからもダウンロードできます。ま
た、申請をした人には運転経歴証明書や住民基本台帳
カードの発行手数料を全額助成。住民基本台帳カードは、
市役所市民課か大胡・富士見支所で申請してください。
手続きの流れは右表のとおりです。
　なお、バスカードのほか、ふるさとバス回数券や、
るんるんバス回数券も選べます。

■なぜ運転免許を返納するの？
　誰でも、加齢による身体機能の低下は避けられません。
これに気付かずに、若いころと同じ感覚で運転すると
事故を引き起こす原因に。近年高齢ドライバーが加害
者となってしまう事故が増えています。このような事
故を防ぐため、本市では高齢者に運転免許を返納する
ことを勧めています。

65歳以上の
運転免許返納者にバスカード
　本市では、高齢者の運転免許返納を勧めています。運転免許を返
納した人にはバスカードなどを贈呈。公共交通機関を使って、マイ
カーに頼らない、環境に優しく安全安心な暮らしを送りましょう。

　市内で良好な環境の保全活動などに取り組ん
でいる家族・団体・企業を募集します。
部門＝①環境改善分野②環境ボランティア分野

（ともにキッズ部門、ファミリー・団体部門）
対象＝①は人材育成や環境監視、環境保全事業
に積極的に取り組んでいる団体や家族②はごみ
の減量や地域の清掃など、環境美化に取り組ん
でいる団体や家族
申し込み＝９月30日㈬までに郵送か直接。所
定の申込用紙に記入し、市役所環境課(☎898
−6292)へ

奮って応募して

水と緑の環境賞
　地球温暖化防止のために、CO２(二酸化炭素)の

削減を図る「CO２ダイエット宣言｣ をことしも実

施。宣言用紙に記入し、自治会で回収する場合は

自治会の指定した日までに提出してください。８

月21日㈮までに市役所環境課へ提出もできます。

多くの皆さんの参加をお待ちしています。

　昨年は、約６万9,000人の参加があり、寄贈さ

れた約3,300本の苗木を自治会や小中学校などへ

配布したほか、前橋公園へ植樹するなど市内の緑

化に活用しました。

レッツトライ！

CO2ダイエット宣言

　問い合わせは　
　　　環境課　☎898−6292

　問い合わせは　
　　　交通政策室(政策推進課内)　☎898−5939

安全安心な暮らしのために
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前橋工科大「夏休みこども科学実験教室」

テーマ 期日

対象

小1～ 
　小３

小４～ 
　小６

中学生

★手作り分光器 ８月７日㈮ ○ ○

★足跡プリントで歩行特徴を知ろう

８月７日㈮・
８日㈯

○ ○

　川のコケって何だろう？ 
　小エネルギーを考えよう ○

段ボールで椅子を作ろう ○ ○ ○

★たのしいストラップづくり

８月７日㈮～
９日㈰

○ ○ ○

★モーターを使ってあそぼう ○ ○

★水とエネルギー ○ ○ ○

★浮沈子(ふちんし)で魚釣り ○

★不思議な物体！？スライムをつくろう ○ ○

★人工イクラを作ってみよう ○ ○
ドームのおうち ○ ○ ○
紙で作る世界の有名建築 ○ ○ ○

グーグルアースで宇宙飛行士になろう！ ○ ○

あれ？たおれない棒 ○ ○ ○

手づくり香水工房 ○ ○ ○

自転車発電と輪投げの体験 ○ ○ ○

JSTの紹介コーナー ○ ○ ○

★ブロッコリーからのDNA抽出
８月８日㈯・
９日㈰

○ ○

★舌をだます不思議なくだもの ○ ○

★紙工作で作るDNA ○ ○

ミラクルボックス ８月９日㈰ ○ ○

夏休み消費生活教室

教室名 日時 会場 対象

リサイクルでペンダ
ントを作ろう

８月４日㈫
午前10時～正午

消費生活センター

小１～小６
20人

牛乳パックで大型え
んぴつ立てを作ろう

８月５日㈬
午前10時～正午

小１～小３
20人

エコ・クッキングでド
ライカレーとマシュ
マロックを作ろう

８月６日㈭
午前10時～午後１時

東京ガス前橋ビル
（南町三丁目）

小４～小６
12人

　「夏休みこども科学実験教室」を開催し
ます。詳しくは左表のとおりです。
日時＝８月７日㈮～９日㈰、午前10時～
午後４時
会場＝前橋プラザ元気21・５階
対象＝小中学生(小３以下は保護者同伴)
用意する物＝筆記用具、メモ用紙
申し込み＝当日会場へ直接
■こども科学実験教室特別企画

「臨江閣ホタル鑑賞会」
日時＝８月７日㈮午後７時～９時
会場＝臨江閣
対象＝市内在住の小中学生とその保護者、
20組(抽選)
申し込み＝７月29日㈬（必着）までに往
復ハガキで(１組１通)。住所・氏名・学校
名・学年・電話番号・メールアドレス(携
帯メール可)を明記し、〒371−0816上
佐鳥町460−1・前橋工科大「ホタル鑑賞
会係」へ

　リサイクルと節約を生活で生かせるよう
「夏休み子ども消費生活教室」を開催しま
す。
教室名・日時・会場・対象＝右表のとおり
申し込み＝７月21日㈫午前８時30分から
消費生活センター☎230−1755へ

実験教室で
科学の楽しさ体験しよう！

★印のテーマについては、午前９時30分、午前11時30分、午後１時30分から整
理券を配布。

※各先着。

作って学べる

リサイクルと節約

　問い合わせは　
　　　前橋工科大　☎265−0111

★
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長
寿
医
療
制
度（
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
）の
加
入
者
に

新
し
い
保
険
証

　
８
月
１
日
㈯
か
ら
、
長
寿
医
療

制
度
の
加
入
者
（
75
歳
以
上
の
人

か
65
歳
～
74
歳
の
人
で
一
定
の
障

害
が
あ
り
認
定
を
受
け
た
人
）
が

医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
提
示
す

る
「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
」
が
新
し
く
な
り
ま
す
。
新
し

い
保
険
証
は
、
緑
色
の
封
筒
に
入

れ
て
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

保
険
証
が
届
い
た
ら
、
住
所
や
氏

名
な
ど
の
確
認
を
。
こ
の
保
険
証

の
有
効
期
間
は
、
８
月
１
日
㈯
か

ら
来
年
７
月
31
日
㈯
ま
で
の
１
年

間
で
す
。

　
な
お
、
簡
易
書
留
に
よ
る
郵
送

を
希
望
す
る
人
は
、
７
月
22
日
㈬

ま
で
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

国
保
の
高
齢
受
給
者
に　

新
し
い
受
給
者
証

　
国
保
の
高
齢
受
給
者
（
70
歳
～

74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
。

た
だ
し
、
長
寿
医
療
制
度
加
入
者

を
除
く
）
が
持
っ
て
い
る
高
齢
受

給
者
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日

㈮
ま
で
。
７
月
下
旬
に
該
当
者
へ

新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
高
齢
受
給
者
で
１
割
負

担
の
人
は
健
康
保
険
法
な
ど
の
改

正
で
来
年
４
月
１
日
㈭
か
ら
２
割

負
担
に
な
り
ま
す
。
新
し
い
負
担

割
合
は
「
２
割
（
平
成
22
年
３
月

31
日
ま
で
は
１
割
）」
と
受
給
者
証

に
表
記
。
有
効
期
限
は
来
年
７
月

31
日
㈯
か
満
75
歳
に
な
る
日
の
前

日
ま
で
と
な
り
ま
す
。
国
保
以
外

の
高
齢
受
給
者
は
各
保
険
者
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
の
割
合
を
見
直
し

所
得
に
応
じ
て
１
割
か
３
割

　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

や
国
保
の
高
齢
受
給
者
証
に
記
載

さ
れ
て
い
る
自
己
負
担
割
合
に
つ

い
て
、
新
た
に
、
本
年
度
の
市
民

税
課
税
所
得
額
（
市
県
民
税
課
税

標
準
額
）
や
昨
年
分
の
収
入
に
基

づ
き
、
見
直
し
を
行
い
ま
す
。
長

寿
医
療
制
度
に
つ
い
て
は
長
寿
医

療
制
度
加
入
者
ご
と
、
国
保
の
高

齢
受
給
者
に
つ
い
て
は
国
保
の
高

齢
受
給
者
ご
と
に
判
定
さ
れ
ま
す
。

（
右
表
参
照
）

　
な
お
、現
在
使
用
し
て
い
る
「
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」
お

よ
び
「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給

者
証
」
は
、
８
月
１
日
㈯
以
降
は

使
え
ま
せ
ん
。
市
役
所
国
民
健
康

保
険
課
か
各
支
所
・
出
張
所
へ
返

却
す
る
か
、
各
自
で
廃
棄
し
て
く

だ
さ
い
。

自己負担割合の所得判定基準など

区分 基　　　準 負担割合

現役並み所得者＊

　市民税課税所得が145万円以上の長寿医療制度加入
者および同一世帯の長寿医療制度加入者。（長寿医療制
度加入者の年収合計が、２人以上で520万円以上、１人
で383万円以上の場合）

３割

一　　般＊

●同一世帯の長寿医療制度加入者のいずれもが市民税
課税所得145万円未満の場合。
●市民税課税所得が145万円以上でも、長寿医療制度
加入者の年収合計が２人以上で520万円未満、１人で
383万円未満の場合は、「基準収入額適用申請書」を提
出し、認定されれば一般の区分(負担割合１割)。

１割（国保の高齢
受給者は平成22
年４月１日からは
２割）

長寿医療制度の
創設による激変
緩和措置

　長寿医療制度に移行することによって長寿医療制度加入者が１人だけ
の世帯となり、現役並み所得者となった場合、市民税課税所得145万円以
上かつ収入が383万円以上の長寿医療制度加入者（世帯内にほかの長寿医
療制度加入者がいない場合に限る）で、世帯内の70歳～74歳の人も含めた
年収の合計が520万円未満の人は、基準収入額適用申請により、一般の区
分と同様となり１割負担となります。

＊国保の高齢受給者の場合は、「長寿医療制度加入者」を「国保の高齢受給者」と読み替える。

高
齢
者
の
健
康
を
支
え
る
医
療
制
度

自
己
負
担
の
割
合
を
見
直
し
保
険
証
を
更
新

　
８
月
１
日
㈯
か
ら
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
や
国
保
の
高
齢

受
給
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
自
己
負
担
割
合
も
変
更
に
。

そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は

　
　

長
寿
医
療
制
度
に
つ
い
て
は　

国
民
健
康
保
険
課　

☎
８
９
８
―
６
２
５
３

　
　

国
保
の
高
齢
受
給
者
に
つ
い
て
は　

同
課　

☎
８
９
８
―
６
２
４
９
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１
日
㈯
以
降
に
市
役
所
国
民
健
康

保
険
課
か
各
支
所
・
出
張
所
へ
返

却
す
る
。

②
医
療
機
関
で
受
診
す
る
と
き
は
、

医
療
保
険
証
と
共
に
受
給
資
格
者

証
も
必
ず
窓
口
へ
提
示
す
る
。

③
住
所
、
氏
名
、
加
入
し
て
い
る

医
療
保
険
な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た

と
き
は
、
14
日
以
内
に
届
け
出
を

す
る
。

④
ほ
か
の
市
町
村
へ
転
出
す
る
と

き
は
、
市
役
所
国
民
健
康
保
険
課

か
各
支
所
へ
受
給
資
格
者
証
を
返

　
母
子
・
父
子
家
庭
な
ど
の
「
福

祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証
」
は
、

７
月
31
日
㈮
が
有
効
期
限
。
ま
だ

更
新
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
人

は
、
７
月
中
に
必
ず
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
手
続
き
の
結
果
、

引
き
続
き
受
給
資
格
の
あ
る
人
に

は
新
し
い
受
給
資
格
者
証
を
郵
送

し
ま
す
。
有
効
期
間
は
８
月
１
日

㈯
か
ら
来
年
７
月
31
日
㈯
ま
で
。

　
受
給
資
格
者
証
の
取
り
扱
い
は
、

次
の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
古
い
受
給
資
格
者
証
は
、
８
月

却
す
る
。

■
福
祉
医
療
の
対
象
者
は
申
請
を

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

は
福
祉
医
療
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

市
役
所
国
民
健
康
保
険
課
か
各
支

所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
重
度
心
身
障
害
者
〉
国
民
年
金
法

施
行
令
別
表
１
級
の
障
害
者
、
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
の
障

害
者
な
ど
。

〈
母
子
・
父
子
家
庭
な
ど
〉
母
子
や

父
子
家
庭
の
母
か
父
と
18
歳
未
満

の
子
（
満
18
歳
に
達
す
る
日
以
後

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）、
両
親

の
い
な
い
18
歳
未
満
の
子
、
た
だ

し
所
得
税
非
課
税
者
に
限
る
。

〈
高
齢
重
度
障
害
者
〉
長
寿
医
療
制

度
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）
の

加
入
者
で
、
国
民
年
金
法
施
行
令

別
表
１
級
の
障
害
者
、
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
・
２
級
の
障
害
者
な

ど
。

〈
子
ど
も
〉
満
15
歳
に
達
す
る
日
以

後
、
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
子
。

母
子
・
父
子
福
祉
医
療
受
給
者
は

更
新
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

問
い
合
わ
せ
は

　
　

国
民
健
康
保
険
課　

☎
８
９
８
―
６
２
５
３

消費
者の

豆
知
識

豆
知
識

〈
事
例
〉
わ
た
し
は
70
歳
の
女

性
で
す
。
１
年
前
、「
投
資
を
し

ま
せ
ん
か
。
元
本
は
保
証
し
、

年
９
％
の
利
息
を
約
束
し
ま

す
」
と
来
訪
し
た
男
性
に
勧
め

ら
れ
、
２
０
０
万
円
を
預
け
ま

し
た
。
２
カ
月
前
か
ら
利
息
は

支
払
わ
れ
な
く
な
り
、最
近「
会

社
は
破
た
ん
状
態
。
立
て
直
し

に
は
１
年
か
か
る
」
と
の
通
知

が
届
き
ま
し
た
。

〈
回
答
〉
投
資
の
知
識
に
乏
し

い
高
齢
者
が
「
元
本
保
証
」
な

ど
の
言
葉
を
信
じ
、
高
額
な
契

約
を
し
た
と
い
う
相
談
が
多
く

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
投
資
フ
ァ
ン
ド
な
ど
の
販
売

勧
誘
を
行
う
場
合
、
金
融
商
品

取
引
業
者
と
し
て
登
録
を
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
無
登
録

業
者
が
「
絶
対
に
も
う
か
る
」

な
ど
と
勧
誘
を
す
る
こ
と
は
法

律
違
反
で
す
。
当
初
は
支
払
わ

れ
て
い
た
利
息
も
や
が
て
滞
り
、

元
金
が
返
金
さ
れ
な
い
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

　
金
融
商
品
に
は
必
ず
リ
ス
ク

が
あ
り
ま
す
。
リ
ス
ク
に
つ
い

て
の
説
明
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
取
引
の
仕
組
み
を
理
解

で
き
な
い
場
合
は
、
契
約
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
は

　
　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

☎
２
３
０
―
１
７
５
５

「
元
本
保
証
」の
は
ず
が
…

期限までに手続きを

投資は取引の仕組みを理解して
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薬
事
法
が
改
正
さ
れ

ど
の
よ
う
に
変
更
に

　
今
ま
で
薬
事
法
で
は
、
専
門
家
（
薬
剤

師
）
は
、
一
般
用
医
薬
品
に
つ
い
て
、
そ
の

リ
ス
ク
の
程
度
に
関
係
な
く
一
律
に
情
報
提

供
に
努
め
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
改
正
に
よ
り
、
市
販
薬
を
リ
ス
ク
の

程
度
に
応
じ
て
３
グ
ル
ー
プ
（
第
１
類
～
第
３

類
医
薬
品
）
に
分
類
。
情
報
提
供
の
重
点
化

（
メ
リ
ハ
リ
）
を
図
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て

市
販
薬
の
販
売
を
担
う
新
た
な
専
門
家
と
し

て
登
録
販
売
者
と
い
う
資
格
が
つ
く
ら
れ
ま

し
た
。
こ
の
資
格
取
得
者
は
、
市
販
薬
の
販

売
に
必
要
な
資
質
を
備
え
て
い
る
か
を
確
認

す
る
都
道
府
県
の
試
験
に
合
格
し
た
専
門
家

だ
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
購
入
者
の
視
点
に
立
っ
て
、
医
薬

品
の
適
切
な
選
択
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
医
薬
品
の
外
箱
に
リ
ス
ク
区
分
が
表
示

さ
れ
ま
し
た
。
薬
は
リ
ス
ク
区
分
ご
と
に
陳

列
。
ま
た
、
薬
剤
師
や
登
録
販
売
者
、
そ
の

ほ
か
の
従
業
員
の
違
い
が
分
か
る
よ
う
、
着

衣
・
名
札
を
分
け
る
こ
と
な
ど
医
薬
品
販

売
に
か
か
わ
る
環
境
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

薬
剤
師
と
登
録
販
売
者
と
は

　
薬
剤
師
は
、
医
薬
品
が
消
費
者
の
手
に
届

く
ま
で
の
す
べ
て
の
過
程
で
、
薬
学
を
基
礎

と
し
た
専
門
的
な
立
場
か
ら
相
談
や
販
売
を

す
る
専
門
家
で
す
。
登
録
販
売
者
は
、
第
１

類
医
薬
品
を
除
く
医
薬
品
の
販
売
を
担
う
専

門
家
で
す
。

　
ま
た
、
売
場
で
は
情
報
提
供
や
相
談
対
応

す
る
人
が
、
薬
剤
師
か
登
録
販
売
者
か
は
っ

き
り
分
か
る
よ
う
に
、
名
札
の
着
用
が
義
務

化
と
な
り
ま
し
た
。

市
販
薬
を
リ
ス
ク
に
応
じ
て

３
つ
の
区
分
に
分
類
し
販
売

　
薬
に
は
、
病
院
な
ど
で
医
師
が
処
方
す
る

薬
と
、
薬
局
や
薬
店
な
ど
で
買
え
る
薬
が
あ

り
ま
す
。
６
月
１
日
か
ら
薬
局
や
薬
店
な
ど

で
買
う
薬
は
リ
ス
ク
に
応
じ
て
分
類
さ
れ
、

箱
に
分
類
名
を
記
載
。
薬
の
リ
ス
ク
の
程
度

に
応
じ
て
薬
剤
師
や
登
録
販
売
者
に
相
談
し

な
が
ら
薬
を
選
ぶ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
薬
局
や
薬
店
以
外
に
も
、
登
録
販
売
者
が

い
れ
ば
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
第

２
類
、
第
３
類
医

薬
品
の
販
売
が
可

能
に
な
り
、
医
薬

品
が
よ
り
身
近
な

も
の
に
な
り
ま
し

た
。

　
ま
た
、
資
格
に

よ
り
販
売
で
き
る

薬
も
決
ま
っ
て
い

ま
す
。
薬
剤
師

は
、
す
べ
て
の
区

分
の
薬
を
販
売
で

　６月１日から、薬の販売方法が大幅に変わりました。薬剤師か登録販売者がい

れば、薬局や薬店、コンビニエンスストアなどでも夜間販売を含め、薬が買える

ようになりました。そこで今回の薬事法の改正点や上手な市販薬の買い方・使い

方について市保健所を取材しました。

　担当は市民編集委員大澤・吉田。

６１ ６
大衆薬

　問い合わせは　保健総務課　☎220−5782
79

第１類 第２類 第３類第１類

薬剤師が販売

第２類 第３類

リスク高 低

登録販売者が販売

〈例〉H2ブローカー
含有剤、一部の毛
髪用剤など

〈例〉主なかぜ薬、
解熱鎮痛剤、胃腸
鎮痛鎮けい薬など

〈例〉ビタミン含有
保健薬、主な整腸
剤など
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き
ま
す
が
、
登
録
販
売
者
が
販
売
で
き
る
の
は
第

２
類
と
第
３
類
の
医
薬
品
に
限
ら
れ
ま
す
。

効
き
目
と
リ
ス
ク

両
方
あ
る
の
が
薬

　
市
販
薬
は
便
利
な
反
面
、
正
し
く
使
用
し

な
い
と
副
作
用
が
出
る
可
能
性
も
あ
り
、
使

い
慣
れ
た
薬
で
も
油
断
は
禁
物
で
す
。
そ
こ

で
薬
を
買
う
と
き
は
、
専
門
家
に
次
の
こ
と

を
相
談
し
選
ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

①
症
状
（
誰
が
・
い
つ
か
ら
・
ど
ん
な
症
状

な
の
か
）
。

②
ほ
か
に
病
気
が
あ
る
か
（
心
臓
・
腎
臓
・

高
血
圧
・
糖
尿
な
ど
）
。

③
医
師
に
か
か
っ
て
い
る
か
。

④
服
用
し
て
い
る
薬
が
あ
る
か
。
　

⑤
ア
レ
ル
ギ
ー
や
副
作
用
の
経
験
が
あ
る

か
。
⑥
妊
娠
・
授
乳
し
て
い
る
か
ど
う
か
。

薬
に
関
す
る
心
配
事
は

ど
こ
に
相
談
し
て
い
ま
す
か

　
薬
に
関
す
る
相
談
は
購
入
店
舗
の
ほ
か
、

か
か
り
つ
け
医
や
薬
局
お
よ
び
保
健
総
務
課

で
相
談
を
受
け
ま
す
。

　
ま
た
、
県
薬
剤
師
会
薬
事
情
報
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
４
３
―
６
６
５
０
）
で
も
医
師
か
ら

処
方
さ
れ
た
薬
や
市
販
薬
に
関
す
る
電
話
相

談
を
受
け
付
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

薬
に
は
、
必

ず
リ
ス
ク
が
あ

り
ま
す
。
小
児

の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
時
に

解
熱
剤
と
し
て
ア
ス
ピ
リ
ン

な
ど
を
使
用
す
る
こ
と
で
急

性
脳
症
な
ど
を
引
き
起
こ
す

例
も
。
医
薬
品
の
購
入
が
身

近
に
な
っ
た
分
、
わ
た
し
た

ち
は
今
ま
で
以
上
に
薬
の
買

い
方
に
注
意
も
必
要
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
を
機
に
薬
剤
師

や
登
録
販
売
者
と
「
会
話
」

を
し
て
か
ら
薬
を
買
う
よ
う

に
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思

い
ま
し
た
。

後編
記集

　「お薬手帳」を作りましょう。医師から処
方されている薬や市販薬、健康食品、サプ
リメントなど、さまざまな物が薬の効き目
に影響します。「お薬手帳」を医師や薬剤師
に見せて市販薬や健康食品、サプリメント
についても相談するようにしましょう。

薬の飲み合わせ

　小児・乳幼児などの子どもは、医師への
受診を優先させましょう。子どもは内臓
の機能が大人に比べ十分発達していませ
ん。解熱鎮痛剤・総合感冒薬など大人の薬
を子どもに使うのはやめましょう。小学
生でも「大人の薬を半分にして飲ませる」
のは危険です。

子どもと薬

　高齢になると内臓の機能が低下し、薬
の効き目に影響することがあります。ま
た、持病があり、複数の薬を使用している
人も少なくありません。市販薬を購入す
るときは、使用中の薬を薬剤師などの専
門家に伝えましょう。
　持病のある人、医師の治療を受けてい
る人は必ずそのことを伝えましょう。

お年寄りと薬

　妊娠の可能性がある場合も含め、妊娠・
授乳中は、市販薬であっても自己判断で
使用せず、医師や薬剤師などの専門家に
相談しましょう。

妊娠・授乳と薬

自分自身で
健康を管理し病気の症状の
緩和や予防に市販薬を！

　薬アレルギー・卵や牛乳など食物アレ
ルギーのある人は、市販薬購入の前に薬
剤師などの専門家に相談しましょう。

アレルギー



CITY WATCHINGシティウォッチング

　

５
月
に
行
わ
れ
た
県
高
校
総
体
で
重
量

挙
げ
１
０
５
㌔
級
を
制
し
、
６
月
に
出
場

し
た
関
東
大
会
で
は
見
事
優
勝
。
ス
ナ
ッ

チ
１
２
２
㌔
、
ジ
ャ
ー
ク
１
４
７
㌔
、
ト

ー
タ
ル
２
６
９
㌔
を
出
し
、
県
記
録
を
塗

り
替
え
た
。

　
「
い
つ
も
自
己
記
録
の
更
新
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
関
東
大
会
の
と
き
は
ア
ッ
プ

の
時
か
ら
競
技
に
集
中
で
き
、
絶
好
調
で

し
た
」

　

小
中
学
生
の
時
は
、野
球
少
年
だ
っ
た
。

高
校
に
入
っ
た
ら
野
球
以
外
の
ス
ポ
ー
ツ

に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
と
考
え
、
重
量
挙

げ
を
や
ろ
う
と
決
心
。
重
量
挙
げ
で
実
績

の
あ
る
前
橋
育
英
高
に
進
学
し
た
。

　

入
部
後
は
、
持
ち
前
の
才
能
に
日
ご
ろ

の
練
習
で
技
術
に
磨
き
を
か
け
て
い
る
。

現
在
は
、部
長
と
し
て
部
員
を
ま
と
め
る
。

　
「
気
分
が
乗
ら
な
い
と
き
は
、
友
人
と

音
楽
を
聴
い
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
り
、
大

好
き
な
た
こ
焼
き
を
食
べ
た
り
し
て
気
持

ち
を
切
り
替
え
て
い
ま
す
」　

　

１
月
の
関
東
選
抜
で
は
94
㌔
級
で
出
場

し
自
己
新
記
録
で
準
優
勝
。
３
月
の
全
国

高
校
選
抜
で
は
１
０
５
㌔
級
に
出
場
し
、

初
優
勝
に
輝
い
た
。

　
「
全
国
高
校
選
抜
の
優
勝
後
は
、
プ
レ

ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
も
う
大
丈
夫
。
こ
と
し
は
高
校
生
活

最
後
の
年
。
し
っ
か
り
練
習
し
て
、
自
己

記
録
を
更
新
し
た
い
と
思
い
ま
す
」

　

８
月
に
奈
良
県
で
行
わ
れ
る
全
国
高
校

総
体
の
優
勝
を
目
指
し
て
現
在
練
習
中
。

そ
の
後
は
、
韓
国
で
行
わ
れ
る
日
中
韓
ジ

ュ
ニ
ア
大
会
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
初
の
海

外
遠
征
も
控
え
る
。

　

才
能
に
さ
ら
に
磨
き
を
か
け
、
世
界
へ

羽
ば
た
い
て
ほ
し
い
。

夏
の
全
国
高
校
総
体
で
優
勝
を
目
指
す

いきいき
まえばし

重量挙げ105㌔級県記録保持者

舟喜　誠生さん・17歳
総社町桜が丘

　

わ
れ
ら
が
六
中
は
、
奉
仕
団
活
動
を

中
心
と
し
て
、
学
校
の
美
化
に
努
め
て

い
ま
す
。
こ
の
活
動
は
月
に
２
回
実
施

し
、
毎
回
た
く
さ
ん
の
生
徒
が
自
主
的

に
参
加
。
植
物
の
苗
を
植
え
た
り
、
校

内
の
清
掃
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
成
果
も
あ
り
、
六
中
に
は
緑
が
あ
ふ

れ
、
勉
強
に
も
運
動
に
も
最
適
な
環
境

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

奉
仕
活
動
は
学
校
内
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。先
日
は
、地
域
清
掃
活
動
「
き

ら
り
総
社
」の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
た
、

天
狗
岩
用
水
周
辺
の
清
掃
に
参
加
し
ま

し
た
。「
き
ら
り
総
社
」
の
大
き
な
特

徴
は
、
環
境

保
全
に
配
慮

し
除
草
剤
な

ど
の
薬
を
一

切
使
わ
ず
、

す
べ
て
手
作

業
で
行
う
こ

と
で
す
。
そ

の
分
、
時
間

や
労
力
は
か

か
り
ま
す
が
、

清
掃
を
終
え
た
後
の
達
成
感
は
格
別
で

す
。
ま
た
、
こ
う
い
っ
た
機
会
を
通
し

て
地
域
の
人
た
ち
と
笑
顔
で
触
れ
合
い
、

交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
地
域
と
連
携
し
て
活
動
に

参
加
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
し
て
、
六
中

生
は
奉
仕
の
心
を
養
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
心
を
先
輩
か
ら
学
び
、
下
級
生
へ

と
伝
え
て
い
く
伝
統
が
六
中
の
誇
り
で

す
。

　

六
中
は
奉
仕
の
心
で
あ
ふ
れ
た
素
晴

ら
し
い
学
校
だ
、
そ
う
思
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
努
力
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

奉
仕
の
心
を
持
っ
て

生
徒
会
長　

田
村　

幸
慈
さ
ん

みんなで協力して作業

六
中

地域と連携して活動

広報まえばし　平成21年７月15日号 10



市民の手で憩いの森に

　

６
月
28
日
、
富
士
見
町
赤
城
山
の
昭
和
の
森
で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
２
０
０
人
が
草
刈
り
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
森

は
、
自
然
環
境
を
考
え
る
拠
点
と
し
て
市
民
の
手
で
整
備
。

緑
の
環
境
を
守
る
た
め
、
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
た
。

教
養
講
座
を
通
し
て
自
分
磨
き

　児童文化センターでは市内小中学校の図画
作品展を開催。これは、訪れた児童・生徒た
ちが美術作品に触れ、気軽に鑑賞できるよう
に昭和45年から実施しています。作品は１
カ月ごとにすべて入れ替えを行い、各学校の
優秀作品を順番に展示しています。

　６月30日、勤労青少年ホーム（前橋
アクティー）教養講座でフラダンスを
学んだ生徒たちによる発表会が行われ
ました。この講座は、勤労青少年の健
康と福祉の向上を図るため実施。練習
の成果を家族や友達に披露しました。

　7月5日、前橋プラザ元気21で前橋けやき並
木通り活性化プロジェクト発表会を開催。前橋
工科大と法政大の大学院生による研究成果の発
表や意見交換などが行われ、参加者は前橋の表
玄関の活性化について熱心に考えました。

みんなの作品を見に来て

けやき並木通りを考える

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111111



INFORMATION
王
山
運
動
場
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
親
子
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
８
月
29
日
〜
９
月
26
日
の
土

曜
５
回
、
午
後
３
時
〜
４
時

対
象
＝
平
成
15
年
４
月
２
日
〜
17
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児
と
そ
の
保

護
者
、
15
組
（
抽
選
）

費
用
＝
１
組
２
，
３
０
０
円

申
７
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
（
学
年
）・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
〒
３
７
１
―
０
８
１
６
上

佐
鳥
町
４
６
０
―
１
・
市
民
体
育
館

（
☎
２
６
５
―
０
９
０
０
）
へ

大
胡
総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―
―

□
小
学
生
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
８
月
25
日
〜
９
月
８
日
の
火

金
曜
５
回
、
午
後
４
時
〜
５
時
30
分

対
象
＝
小
１
〜
小
３
、30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
１
，
０
０
０
円

申
８
月
７
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。住
所
・

氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

〒
３
７
１
―
０
２
３
１
堀
越
町
４
７

３
―
４
・
大
胡
総
合
運
動
公
園
「
小

学
生
陸
上
係
」（
☎
２
３
０
―
４
０

５
５
）
へ

そ
の
他
の
施
設
―
―
―
―
―
―
―
―

□
ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス

日
時
＝
８
月
６
日
〜
11
月
19
日
の
木

曜
11
回
、
午
後
５
時
30
分
〜
７
時

会
場
＝
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
関
根
町
）

対
象
＝
小
学
生
、
先
着
60
人

費
用
＝
６
，
６
０
０
円

申
７
月
26
日
㈰
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協

会
・
永
井
さ
ん
☎
２
３
３
―
９
１
１

９
へ

　

８
月
４
日
㈫
は
、
市
小
学
校
水
泳

記
録
会
を
開
催
す
る
た
め
、
市
民
プ

ー
ル
を
一
般
利
用
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
な
お
、
当
日
が
雨
天
の
場

合
は
、５
日
㈬
も
休
場
と
な
り
ま
す
。

問
同
プ
ー
ル
☎
２
３
４
―
９
２
１
１

へ□
読
み
聞
か
せ
な
ど

日
時
＝
８
月
１
日
㈯
①
午
後
１
時
10

分
②
午
後
２
時

内
容
＝
①
は
英
語
の
読
み
聞
か
せ
②

は
紙
芝
居

□
図
画
作
品
展

期
間
＝
８
月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰

対
象
校
＝
城
南
小
・
桃
瀬
小
・
駒
形

小
・
新
田
小
・
桂
萱
東
小
・
東
中
・

附
属
中

　

大
室
公
園
で
農
業
体
験
講
座
を
開

催
。
野
菜
の
収
穫
や
古
代
米
の
炊
飯

な
ど
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
８
月
22
日
㈯
午
前
９
時
〜
午

後
３
時

会
場
＝
大
室
公
園

対
象
＝
小
４
〜
小
６
と
そ
の
保
護
者
、

20
組
（
抽
選
）

費
用
＝
５
０
０
円

申
８
月
10
日
㈪
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
（
１
組
１
通
）。
住
所
・
氏
名
・

学
年
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
３

７
１
―
０
０
１
３
西
片
貝
町
五
丁
目

１
―
２
・
大
室
Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｅ
の
里
協
議

会
事
務
局
（
☎
２
２
４
―
５
５
３
９
）

へ
　

親
子
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
教
室
を
開

催
。
型
抜
き
や
絵
付
け
を
し
、
親
子

で
楽
し
く
革
の
ペ
ン
ケ
ー
ス
を
作
り

ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
８
月
２
日
㈰
午
後
１
時
〜
４

時会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
・
３
階

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
、
先

着
10
組

費
用
＝
１
セ
ッ
ト
１
，
０
０
０
円

申
７
月
23
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
☎
２
１
０
―
２
１
９
６
へ

教
室

ス
ポ
ー
ツ

前橋けいりん

開 催 日
チャメット君

7/21～22(場外)

8/1～4(場外)

8/9～12(場外)

スポーツ大会情報スポーツ大会情報

詳しくは市民体育館（☎265-0900）に問
い合わせるか、本市ホームページをご覧くだ
さい。

●ボウリング選手権（８月２日㈰、エメラルドボウル）

児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
４
│
２
５
４
８

水
泳
記
録
会
で

市
民
プ
ー
ル
が
休
場
に

触
れ
て
感
じ
て

農
業
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

自
分
で
作
れ
る

革
細
工
の
ペ
ン
ケ
ー
ス

児　

童

■人口/34万5,771人　■男：16万9,016人　■女：17万6,755人　■世帯/13万8,465世帯　■平成21年６月末日現在

プール利用者専用の
便利な入口を設置

　あいのやまの湯では夏休み期
間中、プール利用者に便利な専
用の入口を設けます（大浴場は
利用不可）。水泳練習、健康づ
くりに活用してください。利用
には水泳帽が必要です。
日時＝７月22日㈬～８月31日㈪
（休館日を除く）、午前10時～午
後５時（入場は午後４時30分ま
で）
費用＝大人300円、小学生以下
100円
問あいのやまの湯☎264-3030へ

INFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATION

インフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーション
INFORMATIONINFORMATION

インフォメーションインフォメーション

INFORMATIONINFORMATION

インフォメーションインフォメーション

 日　時 対戦相手
7/22㈬午後７時30分 FC岐阜
8 /2㈰午後６時 サガン鳥栖
8/10㈪午後７時30分 ファジアーノ岡山
8/15㈯午後７時30分 湘南ベルマーレ
会場　正田醤油スタジアム群馬

広報まえばし　平成21年７月15日号 12



申＝申し込み　問＝問い合わせ

　

お
お
さ
る
山
乃
家
（
粕
川
町
中
之

沢
）
で
親
子
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。

□
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
冒
険
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

ロ
ー
プ
を
利
用
し
た
木
登
り
体
験

を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
８
月
９
日
㈰
①
午
前
10
時
〜

正
午
②
午
後
２
時
〜
４
時

対
象
＝
小
１
〜
中
３
、
先
着
各
８
人

費
用
＝
各
１
，
５
０
０
円

申
赤
城
山
学
園
・
増
田
さ
ん
☎
２
８

３
│
６
３
１
５
へ

□
夏
休
み
親
子
野
外
料
理
体
験

　

油
を
使
用
し
な
い
、
健
康
と
環
境

を
考
え
た
料
理
を
作
り
ま
す
。

日
時
＝
８
月
16
日
㈰
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
２
時

対
象
＝
５
歳
以
上
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者
、
先
着
10
組

費
用
＝
一
般
１
，
５
０
０
円
、
小
学

生
以
下
１
，
１
０
０
円

申
８
月
８
日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に
ハ

ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・
親
子
の

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
（
学
年
）・

性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
３

７
１
│
０
８
４
５
鳥
羽
町
26
│
１
・

Ｃ
Ｃ
Ｃ
関
東
事
業
部
（
☎
２
５
３
│

５
１
８
８
）
へ

　

赤
城
少
年
自
然
の
家
で
、
夏
休
み

自
然
体
験
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
。

□
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ

　

た
き
火
を
使
っ
た
料
理
や
キ
ャ
ン

プ
フ
ァ
イ
ア
、
ド
ラ
ム
缶
風
呂
体
験

を
行
い
ま
す
。

期
日
＝
８
月
17
日
㈪
〜
20
日
㈭
（
３

泊
４
日
）

対
象
＝
中
学
生
以
下
、
先
着
40
人

費
用
＝
９
，
７
１
０
円

申
７
月
22
日
㈬
〜
８
月
７
日
㈮
に
同

家
☎
２
８
７
│
８
２
２
７
へ

□
赤
城
山
の
昆
虫
採
集

　

昆
虫
の
種
類
や
生
態
観
察
を
し
ま

す
。

期
日
＝
８
月
20
日
㈭
〜
21
日
㈮
（
１

泊
２
日
）

対
象
＝
小
学
生
以
上
、
先
着
20
人

費
用
＝
一
般
６
，
１
０
０
円
、
中
学

生
以
下
５
，
５
７
０
円

申
７
月
22
日
㈬
〜
８
月
12
日
㈬
に
同

家
☎
２
８
７
│
８
２
２
７
へ

□
親
子
で
協
力
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

　

野
外
炊
飯
や
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ア
、

カ
ッ
タ
ー
体
験
、
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど

を
行
い
ま
す
。

期
日
＝
８
月
22
日
㈯
〜
23
日
㈰
（
１

泊
２
日
）

対
象
＝
小
学
生
以
上
と
そ
の
保
護
者
、

先
着
20
組

費
用
＝
一
般
３
，
６
０
０
円
、
中
学

生
以
下
３
，
０
７
０
円

申
７
月
22
日
㈬
〜
８
月
14
日
㈮
に
同

家
☎
２
８
７
│
８
２
２
７
へ

　

８
月
31
日
㈪
ま
で
「
家
庭
や
地
域

の
力
で
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
図
ろ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、
夏
の

青
少
年
健
全
育
成
運
動
を
実
施
。

□
家
族
で
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
利
用
の
ル
ー
ル
を
決
め
よ
う

　

情
報
化
が
進
む
社
会
に
お
い
て
、

子
ど
も
自
身
が
情
報
を
的
確
に
取
捨

選
択
し
、
判
断
で
き
る
能
力
を
身
に

付
け
て
い
く
こ
と
が
重
要
。
携
帯
電

話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
す
る
有

害
環
境
か
ら
子
ど
も
を
守
る
取
り
組

み
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

□
地
域
活
動
へ
の
参
加
や
家
族
の
会

話
を
増
や
そ
う

　

地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
育
て
る

と
い
う
考
え
の
下
、
地
域
社
会
に
参

画
し
、
子
ど
も
た
ち
を
支
え
見
守
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
家
族
の

対
話
を
増
や
す
と
と
も
に
、
あ
い
さ

つ
、
食
事
な
ど
の
生
活
習
慣
や
社
会

の
モ
ラ
ル
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

問
青
少
年
課
☎
８
９
８
│
５
８
７
４

へ
　

７
月
は
万
引
防
止
強
調
月
間
。
夏

休
み
は
小
中
学
生
に
よ
る
万
引
が
増

加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
市
民
の

皆
さ
ん
一
人
一
人
が
、
万
引
を
「
し

な
い
」「
さ
せ
な
い
」「
見
逃
さ
な
い
」

と
い
う
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
大
切
。

子
ど
も
た
ち
へ
声
掛
け
を
し
、
地
域

全
体
で
見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

月
間
万
引
ゼ
ロ
を
目
指
し
て
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
青
少
年
課
☎
８
９
８
│
５
８
７
６

へ

　このたびは男女共同参画審議会委員を引
き受けていただきありがとうございます。
元気で楽しい魅力ある前橋の実現には、男
女が互いを大切にし、個性と能力を発揮で
きる社会づくりが大切です。男女の生き方
は、歴史や文化、伝統、慣習などと深く結
びついていて難しい面もありますが、皆さ
んのご指導をいただきながら、真の男女共
同参画社会の実現に向けて取り組んでいき
ますので、お力添えをお願いします。

男女共同参画
実現に向けて

（７月２日・男女共同参画審議会委員委嘱状交付式）

親
子
で
参
加
し
て

赤
城
山
で
体
験
教
室

夏
の
大
沼
湖
畔
で

楽
し
く
宿
泊
体
験

家
庭
や
地
域
の
力
で

子
ど
も
を
支
え
よ
う

万
引
ゼ
ロ
目
指
し
て

防
止
に
協
力
を

青
少
年

　食中毒予防や食品検査などについて
学びませんか。輸入食品フォーラムも
同時開催します。
□STOP食中毒！キャンペーン2009
日時＝８月９日㈰午前10時～午後３時
会場＝前橋プラザ元気21・１階にぎわ
いホール
内容＝検査実習、食品衛生クイズなど
申当日会場へ直接
□輸入食品フォーラム
日時＝８月９日㈰午後１時～３時30分
会場＝前橋プラザ元気21
内容＝輸入食品の安全性に関する講演
と意見交換
対象＝一般、先着100人
申８月５日㈬までに衛生検査課☎220-
5778へ

正しい知識学び食中毒を予防

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111113

こんにちは
市長です



会
場
＝
総
合
教
育
プ
ラ
ザ

内
容
＝
「
に
ん
じ
ん
」（
ア
ン
ト
ワ

ー
ヌ
・
グ
エ
ン
主
演
）

問
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
☎
２
３
０

│
９
０
９
４
へ

　

教
育
資
料
館
で
所
蔵
し
て
い
る
教

材
と
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
＝
７
月
21
日
㈫
〜
９
月
19
日
㈯

（
日
曜
・
祝
日
と
７
月
31
日
・
８
月
31

日
を
除
く
）、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

会
場
＝
教
育
資
料
館
（
総
合
教
育
プ

ラ
ザ
内
）　

内
容
＝
理
科
の
教
科
書
・
教
材
の
歩

み
の
紹
介
、
教
材
体
験
な
ど

問
同
館
☎
２
３
０
│
９
０
９
５
へ

　

総
合
教
育
プ
ラ
ザ
で
竿
ば
か
り
を

作
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
８
月
１
日
㈯
午
前
10
時　

会
場
＝
総
合
教
育
プ
ラ
ザ

対
象
＝
小
学
生
（
小
３
以
下
は
保
護

□
夏
の
子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時
＝
①
７
月
18
日
㈯
午
前
11
時
〜

正
午
②
７
月
26
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
③
８
月
１
日
㈯
午
前
11
時
〜
正
午

内
容
＝
①
は
大
型
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
、
紙
芝
居
な
ど
②
は
バ
イ
リ
ン
ガ

ル
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
③
は
大
型
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座

講
座
名
・
期
日
＝
左
表
の
と
お
り

申
同
館
へ

□
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
８
月
１
日
㈯
午
後
０
時
30
分

〜
１
時

内
容
＝
声
楽
「
世
界
の
う
た
」
コ
ン

サ
ー
ト
３

□
前
橋
空
襲
巡
回
パ
ネ
ル
展

日
時
＝
７
月
25
日
㈯
〜
８
月
５
日
㈬
、

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

内
容
＝
前
橋
空
襲
を
は
じ
め
と
す
る

戦
争
体
験
文
と
当
時
の
写
真
を
組
み

合
わ
せ
た
パ
ネ
ル
の
展
示

□
ア
ー
ト
ス
テ
ー
ジ
「
戦
争
を
忘
れ

な
い
」

日
時
＝
８
月
５
日
㈬
午
後
１
時
30
分

対
象
＝
ど
な
た
で
も
、先
着
１
０
０

人内
容
＝
明
け
の
会
に
よ
る
「
利
根
橋

を
渡
っ
た
日
」
の
朗
読
と
ア
ニ
メ
映

画
「
あ
し
た
元
気
に
な
〜
れ
！
」
の

上
映

申
８
月
４
日
㈫
ま
で
に
同
館
へ

□
演
劇
公
演

日
時
＝
８
月
９
日
㈰
、
午
前
11
時
、

午
後
２
時

内
容
＝
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
演
劇
ク

ラ
ブ
に
よ
る
「
は
る
か
な
森
に
ひ
か

り
み
ち
る
時
」
の
公
演

□
名
作
映
画
劇
場

日
時
＝
８
月
５
日
㈬
午
後
２
時

者
同
伴
）、
20
人
（
抽
選
）

申
７
月
27
日
㈪
ま
で
に
同
館
☎
２
３

０
│
９
０
９
５
へ

　

伝
統
芸
能
に
触
れ
る
「
ふ
れ
あ
い

体
験
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

□
日
本
舞
踊

日
時
＝
８
月
29
日
㈯
〜
11
月
29
日
㈰

の
土
日
曜
11
回
、
午
後
２
時
30
分
〜

３
時
30
分

会
場
＝
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
（
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象
＝
小
中
学
生
、
先
着
20
人

用
意
す
る
も
の
＝
浴
衣
（
貸
し
出
し

あ
り
）、
扇
子
（
同
）、
足
袋
（
白
の

靴
下
も
可
）　

申
８
月
21
日
㈮
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。

教
室
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
学
校
名
・
学
年
（
年
齢
）・
電

話
番
号
・
浴
衣
貸
し
出
し
希
望
者
は

身
長
を
明
記
し
、
市
役
所
文
化
国
際

課
内
市
文
化
協
会
「
ふ
れ
あ
い
体
験

教
室
係
」（
☎
８
９
８
│
５
８
２
５
）

へ

竿
ば
か
り
を
作
っ
て

重
さ
を
量
っ
て
み
よ
う

理
科
の
教
科
書
か
ら

教
育
の
歩
み
を
た
ど
る

体
験
し
て
み
て

伝
統
の
日
本
舞
踊

少
年
の
成
長
を
描
い
た

心
に
染
み
入
る
作
品

「
鶴
太
郎
の
ぐ
ん
ま
一
番
」

で
本
市
を
紹
介

日時＝〈パート１〉７月31日㈮

　　　〈パート２〉８月７日㈮、

　　　午後７時30分～８時
問県広報課☎226-2168へ

群馬テレビ群馬テレビ群馬テレビ

　片岡鶴太郎さんが、

本市の名物や観光スポ

ットなどを紹介します。

「
鶴
太
郎
の
ぐ
ん
ま
一
番
」

で
本
市
を
紹
介

文　

化

前
橋
テ
ル
サ

☎
２
３
１
│
３
２
１
１

前
橋
文
学
館

☎
２
３
５
│
８
０
１
１

こ
ど
も
図
書
館

☎
２
３
０
│
８
８
３
３

前橋テルサカルチャーサロン
講座名 期日

話し方入門　 ８月１日㈯デジカメ簡単プリント術　
ウインドウズビスタの基本操作 ８月８日㈯
夏休み親子教室・ペットボトルを使った
お花の植え込み ８月９日㈰

コーチング講座・視点を変える ８月18日㈫
※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合
わせるか同館ホームページ（http：//www.maebashi-
terrsa.or.jp）をご覧ください。

　本市の清掃工場で処理している事業所ごみの量は、最近５
年間で約40％増加（家庭ごみは６％減少）。市全体のごみを減
らすために、事業所ごみの減量・資源化に取り組みましょう。
□事業所ごみの処理方法
　事務所や商店、病院などで発生したごみは法律で自己処理
が義務付けられているため、家庭ごみの集積場所には出せま
せん。次のいずれかの方法で適正に処理してください。①資
源になる物は資源回収業者に依頼する②市が許可した一般廃
棄物収集運搬業者に依頼する③市内の清掃工場へ直接持ち込
む。
□職場でできる身近な取り組み
　大事なのは、ごみになる物を出さないこと。両面印刷の利
用や使い捨て製品は避けるなど、ごみの発生量を減らすこと
が大切です。
□職場にリサイクルの輪を
　分別ボックスの設置やエコマーク商品の付いた事務用品を
使用するなど、分別を徹底し資源の再生に努めましょう。
　大切なのは一人一人の意識。できることから、ごみの減量・
リサイクルに取り組みましょう。
問リサイクル推進課☎898-6272へ

減らそう事業所ごみ  進めようリサイクル減らそう事業所ごみ  進めようリサイクル

広報まえばし　平成21年７月15日号 14



申＝申し込み　問＝問い合わせ

　

仕
事
帰
り
に
友
人
を
誘
っ
て
気
軽

に
教
養
講
座
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
費
用
の
ほ
か
に
利
用
者
会
費
５

０
０
円
が
必
要
で
す
。（
前
期
教
養

講
座
受
講
者
を
除
く
）

日
時
＝
９
月
〜
12
月
、
午
後
６
時
45

分
〜
８
時
45
分
（
料
理
・
茶
道
は
午

後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分
）

会
場
＝
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
大
渡

町
二
丁
目
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
で
35
歳
未

満
の
勤
労
青
少
年

講
座
名
・
曜
日
な
ど
＝
左
表
の
と
お

り

申
８
月
５
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
明

記
し
、
〒
３
７
１
│
０
８
５
４
大
渡

町
二
丁
目
３
│
15
・
勤
労
青
少
年
ホ

ー
ム
（
☎
２
５
２
│
０
５
０
０
）
へ

　

ド
ミ
ニ
カ
共
和
国
出
身
の
ダ
ン
ス

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
リ
ュ
ウ
さ
ん

と
一
緒
に
、
ラ
テ
ン
ダ
ン
ス
を
楽
し

む
国
際
理
解
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
８
月
８
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場
＝
第
三
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
（
総
合
教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
象
＝
一
般
、
先
着
50
人　

申
市
国
際
交
流
協
会
☎
２
４
３
│
７

７
８
８
へ

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
で
、
教
養
講

座
を
開
催
。
事
前
申
し
込
み
で
３
歳

か
ら
６
歳
ま
で
の
託
児
も
で
き
ま
す
。

日
時
＝
９
月
〜
12
月
、
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分
（
英
会
話
は
午
後
８

時
ま
で
）

会
場
＝
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労
女

性講
座
名
・
曜
日
な
ど
＝
下
表
の
と
お

り申
７
月
29
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
講
座
１
通
）。
講

座
名
・
住
所
・
氏
名
・
職
業
・
電
話

番
号
・
託
児
希
望
の
有
無
（
人
数
と

年
齢
）
を
明
記
し
、
〒
３
７
１
│
０

０
３
５
岩
神
町
三
丁
目
１
│
１
・
総

合
教
育
プ
ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ
ン
タ

ー
（
☎
２
３
０
│
９
０
９
８
）
へ

　

都
市
計
画
準
防
火
地
域
の
変
更
が

次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。
こ
の

関
係
図
書
を
縦
覧
し
ま
す
。

縦
覧
場
所
＝
市
役
所
都
市
計
画
課
、

県
都
市
計
画
課

変
更
内
容
＝
〈
種
類
〉
準
防
火
地
域

〈
場
所
〉朝
日
町
二
丁
目
の
一
部
〈
概

要
〉
準
防
火
地
域
を
約
０
・
25
㌶
縮

小問
都
市
計
画
課
☎
８
９
８
│
６
９
４

４
へ

　

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
試
験
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
10
月
25
日
㈰
午
前
９
時
40
分

〜
正
午　

会
場
＝
高
崎
経
済
大
（
高
崎
市
上
並

榎
町
）　

費
用
＝
８
，
５
０
０
円　

申
込
書
の
配
布
＝
８
月
３
日
㈪
〜
21

日
㈮
に
下
水
道
管
理
課
で

申
８
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮
に
同
課
（
☎

８
９
８
│
３
０
７
５
）
へ
直
接

都
市
計
画
の
変
更

関
係
図
書
を
縦
覧

排
水
工
事
の
技
術
者

10
月
に
資
格
試
験

ラ
テ
ン
の
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
踊
ろ
う

仲
間
と
参
加
し
よ
う

料
理
な
ど
の
教
養
講
座

仕
事
帰
り
に
楽
し
く

趣
味
と
交
流
広
げ
て

都
市
計
画

水　

道

勤労女性センター教養講座

講座名 曜日・回数   定員 費用

硬筆 月曜13回 25人 3,500円

ピラティスヨガ
隔週月曜８回

40人 1,000円

フラワーアレンジメント 20人 1万2,000円

パッチワーク 隔週火曜８回 15人 9,000円

英会話・中級 火曜13回 30人 2,500円

お菓子作り 火曜11回 15人 8,000円

アロマテラピー 隔週水曜８回 25人 6,000円

英会話・初級
水曜13回 各30人

2,500円

水曜料理 1万円

ビューティーエクササイズ
隔週木曜８回 各20人

1,000円

足つぼ 2,500円

書道 金曜13回 25人 3,500円

※各抽選。詳細は同センターに問い合わせるか同ホームペー
ジ（http://business3.plala.or.jp/k-josei/）をご覧ください。な
お、申込者が10人に満たない講座は中止となります。

勤労青少年ホーム（前橋アクティー）後期教養講座
講座名 曜日・回数 定員 費用

料理（月曜） 月曜12回 30人 1万円
英会話

月曜11回
25人 3,000円

アロマビューティーエクササ
イズ 30人 500円

ためになるパソコン実用編 火曜11回 10人 3,000円
リンパトリートメントと軽体操

火曜10回
20人 3,500円

アロマテラピー 15人
各1万円

料理（水曜） 水曜12回 30人
着付け

水曜11回
20人 3,000円

生け花
各15人

1万円
茶道

木曜11回
5,000円

ジャズダンス 30人 3,000円
ネイル 20人 4,000円
料理（金曜） 金曜12回

各30人
１万円

フラダンス 金曜11回 3,000円
フラワーアレンジメント 金曜８回 15人 １万2,000円
※各抽選。詳細は同館に問い合わせるか同館ホームページ
（http://www5.wind.ne.jp/acty/）をご覧ください。なお、申
込者が10人に満たない講座は中止となります。

□社会教育委員会議
日時＝７月22日㈬午後２時～
４時
会場＝前橋プラザ元気21・57
学習室
対象＝一般、先着５人
申当日午後１時30分～50分
に会場へ直接
問生涯学習課☎210-2198へ

会議を公開します

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111115



申＝申し込み　問＝問い合わせ

　

本
年
度
に
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ

ー
ム
（
混
合
型
特
定
施
設
）
を
建
設

す
る
事
業
者
を
募
集
。

案
内
の
配
布
＝
７
月
16
日
㈭
か
ら
市

役
所
介
護
高
齢
課
で

申
８
月
24
日
㈪
〜
31
日
㈪
に
同
課
（
☎

８
９
８
│
６
１
５
２
）
へ
直
接

　

仕
事
や
育
児
を
し
な
が
ら
看
護
師

な
ど
の
資
格
取
得
を
目
指
す
母
子
家

庭
の
母
を
支
援
す
る
た
め
、
訓
練
促

進
費
や
、
入
学
支
援
の
た
め
の
一
時

金
を
支
給
し
ま
す
。
申
請
前
に
必
ず

事
前
相
談
が
必
要
。
な
お
、
６
月
か

ら
支
給
期
間
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

対
象
＝
市
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母

で
、
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人
。

①
20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
②
児
童

扶
養
手
当
を
受
給
ま
た
は
同
様
の
所

得
水
準
③
２
年
課
程
以
上
の
養
成
機

関
に
在
学
し
、
対
象
資
格
を
取
得
で

き
る
見
込
み
が
あ
る

対
象
資
格
＝
看
護
師
、
准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療
法

士
、
作
業
療
法
士

支
給
期
間
＝
〈
①
訓
練
促
進
費
〉
修

業
期
間
の
全
期
間
〈
②
入
学
支
援
修

了
一
時
金
〉
受
講
修
了
後

支
給
額
＝
①
は
月
額
14
万
１
，
０
０

０
円
②
は
５
万
円
、
昨
年
４
月
以
降

の
入
学
者
で
市
民
税
課
税
世
帯
の
人

は
①
②
と
も
２
分
の
１

問
こ
ど
も
課
☎
２
２
０
│
５
７
０
１

へ
　

障
害
者
の
体
力
維
持
や
交
流
を
図

る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催
。

日
時
＝
８
月
30
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
２
時
30
分

会
場
＝
市
民
体
育
館

対
象
＝
障
害
者
と
そ
の
介
護
者
な
ど

内
容
＝
徒
競
走
、
車
い
す
競
走
、
輪

投
げ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど

申
７
月
31
日
㈮
ま
で
に
障
害
福
祉
課

☎
２
２
０
│
５
７
１
３
へ

　

母
子
家
庭
の
母
や
寡
婦
の
自
立
を

支
援
す
る
講
習
会
を
開
き
ま
す
。

日
時
＝
①
９
月
27
日
〜
11
月
15
日
の

日
曜
８
回
②
10
月
４
日
〜
11
月
22
日

の
日
曜
８
回
、
午
前
10
時
〜
午
後
４

時会
場
＝
①
は
中
央
総
合
学
院
（
南
町
）

②
は
同
学
院
（
渋
川
市
渋
川
）

対
象
＝
母
子
家
庭
の
母
と
寡
婦
、
各

20
人
（
抽
選
）

内
容
＝
初
級
パ
ソ
コ
ン
講
習

費
用
＝
各
４
，
２
０
０
円

申
９
月
４
日
㈮
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
母
子
家
庭
の
母
ま

た
は
寡
婦
の
別
・
希
望
会
場
を
明
記

し
、
〒
３
７
１
│
０
８
４
３
新
前
橋

町
13
│
12
・
県
母
子
寡
婦
福
祉
協
議

会
（
☎
２
５
５
│
６
６
３
６
）
へ

　

県
立
ろ
う
学
校
で
、
入
門
手
話
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
12
日
〜
11
月
28
日
の
土

日
曜
７
回
、
午
前
10
時
〜
正
午
（
10

月
18
日
は
午
後
２
時
ま
で
）

会
場
＝
県
立
ろ
う
学
校
（
天
川
原
町

一
丁
目
）

対
象
＝
県
内
在
住
の
人
、
20
人
（
抽

選
）

申
８
月
４
日
㈫
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
・
受
講
希
望
理
由
を
明
記

し
、
〒
３
７
１
│
０
８
０
３
天
川
原

町
一
丁
目
４
・
県
立
ろ
う
学
校
（
☎

２
２
３
│
３
２
３
３
）
へ

　

滞
納
処
分
で
差
し
押
さ
え
た
不
動

産
９
件
の
公
売
を
、
下
表
の
と
お
り

行
い
ま
す
。

　

公
売
は
入
札
で
、
８
月
18
日
㈫
に

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
で
実
施
。
詳
し

く
は
市
役
所
収
納
課
に
あ
る
案
内
書

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
本
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
物
件
に
つ
い
て
掲

載
し
て
い
ま
す
。

問
同
課
☎
８
９
８
│
５
９
７
５
へ

　

こ
と
し
１
月
２
日
以
降
に
新
増
築

し
た
家
屋
は
、
来
年
度
か
ら
固
定
資

産
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。
資

産
税
課
職
員
ま
た
は
大
胡
・
宮
城
・
粕

川
・
富
士
見
の
各
支
所
税
務
課
職
員

が
家
屋
調
査
に
伺
い
ま
す
。
事
前
に

手
紙
や
電
話
で
調
査
日
時
の
都
合
を

確
認
し
ま
す
の
で
、
都
合
の
良
い
日

時
を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
築
に
伴
い
、
取
り
壊
し

た
家
屋
が
あ
る
場
合
は
、
調
査
の
と

き
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課
☎
８
９
８
│
６
２
１
８
、

大
胡
地
区
は
大
胡
支
所
☎
２
８
３
│

０
１
１
３
、
宮
城
地
区
は
宮
城
支
所

☎
２
８
３
│
２
１
３
１
、
粕
川
地
区

は
粕
川
支
所
☎
２
８
５
│
６
７
５
０
、

富
士
見
地
区
は
富
士
見
支
所
☎
２
８

８
│
１
９
４
５
へ

　

土
地
や
家
屋
な
ど
の
固
定
資
産
を

所
有
し
て
い
る
人
が
亡
く
な
っ
た
と

き
は
、
相
続
人
の
中
か
ら
相
続
人
代

表
者
を
１
人
選
ん
で
、
市
役
所
資
産

税
課
ま
た
は
大
胡
・
宮
城
・
粕
川
・

富
士
見
の
各
支
所
へ
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。
相
続
人
代
表
者
に
は
、
相
続

登
記
が
完
了
す
る
ま
で
、
納
税
の
手

続
き
な
ど
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
資
産
税
課
☎
８
９
８
│
６
２
１
６

へ

有
料
老
人
ホ
ー
ム
の

設
置
者
を
募
り
ま
す

資
格
の
取
得
を
目
指
す

母
子
家
庭
の
母
を
応
援

ス
ポ
ー
ツ
大
会
で

交
流
を
図
ろ
う

母
子
家
庭
を
支
援
す
る

パ
ソ
コ
ン
講
習
会
開
催

手
話
の
基
礎
学
ん
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

新
増
築
し
た
家
屋
の

調
査
に
職
員
が
訪
問

固
定
資
産
の
相
続
人
は

代
表
者
の
届
け
出
を

住
宅
な
ど
の
不
動
産

入
札
で
公
売
し
ま
す

福　

祉

税

公売不動産の概要

物件番号・所在地 種別 面積 最低入札価額

1 朝日町二丁目 宅地 土地　103.58㎡
土地　  44.17㎡ 640万円

2 千代田町五丁目 宅地・店舗 土地　  94.01㎡建物　137.61㎡ 500万円

3 金丸町 宅地・居宅 土地　242.50㎡建物　135.95㎡ 570万円

4 山王町一丁目 宅地・居宅 土地　122.68㎡建物　  87.92㎡ 310万円

5 富田町 宅地・居宅 土地　165.94㎡建物　106.40㎡ 460万円

6 上沖町 雑種地 　　　248.00㎡ 280万円

7 駒形町 宅地・居宅 土地　143.74㎡建物　  59.21㎡ 380万円

8 北代田町 雑種地 　　　590.00㎡ 500万円

9 小坂子町 雑種地 　　　972.00㎡ 250万円
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◆
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
２

期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
１
期
＝
７

月
31
日
㈮
ま
で

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
時
＝
①
７
月
25
日
㈯
②
７
月
26
日

㈰
③
８
月
２
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
正

午会
場
＝
①
は
粕
川
児
童
館
②
は
第
二

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）
③
は
大
胡
い
こ
い

の
家

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
２
３

２
│
３
８
４
８
へ

□
自
衛
官
を
募
集

種
目
＝
①
一
般
曹
候
補
生
②
航
空
学

生
③
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
男
子
）

④
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
女
子
）

対
象
＝
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人
（
②

は
21
歳
未
満
の
高
校
卒
業
か
来
年
３

月
に
卒
業
見
込
み
の
人
）　

試
験
日
＝
①
は
９
月
19
日
㈯
②
は
９

月
23
日
㈬
③
は
受
付
時
に
連
絡
④
は

９
月
27
日
㈰

申
８
月
１
日
㈯
〜
９
月
11
日
㈮
（
③

は
随
時
）
に
自
衛
隊
前
橋
募
集
案
内

所
（
城
東
町
二
丁
目
☎
２
３
３
│
８

９
６
０
）
へ
直
接

□
夏
休
み
自
由
研
究
で
温
度
を
測
定

　

赤
外
線
放
射
測
定
器
で
、
屋
根
や

木
の
下
な
ど
の
温
度
を
測
り
ま
す
。

ま
た
、
打
ち
水
が
涼
し
く
な
る
の
か

グ
ル
ー
プ
で
実
験
し
ま
す
。

日
時
＝
８
月
１
日
㈯
午
前
９
時
30
分

〜
正
午

会
場
＝
敷
島
公
園
ば
ら
園

対
象
＝
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
、
先

着
10
組

用
意
す
る
物
＝
筆
記
用
具
、
帽
子

申
木
を
学
ぶ
会
・
笛
木
さ
ん
☎
２
６

３
│
４
４
９
６
へ

□
地
域
振
興
の
取
り
組
み
へ
助
成

　

自
治
会
や
地
域
づ
く
り
団
体
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
が
、
よ
り
良
い
地
域

づ
く
り
の
た
め
に
新
た
に
実
施
す
る

事
業
を
支
援
し
ま
す
。
詳
し
く
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.pref.

gunm
a.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
県
中
部
行
政
事
務
所
☎
２
１
９
│

２
５
５
５
へ

□
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
務
の
講
習
と
研

修
　

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
務
に
従
事
す
る

業
務
従
事
者
講
習
と
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

師
研
修
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
〈
業
務
従
事
者
講
習
〉
①
９

月
13
日
㈰
②
11
月
15
日
㈰
〈
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
師
研
修
〉
③
10
月
18
日
㈰
④

12
月
13
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
午
後
３

時会
場
＝
県
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
野

中
町
）

対
象
＝
①
②
は
開
設
日
か
ら
１
年
以

内
か
講
習
を
受
け
て
か
ら
３
年
以
内

の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
所
の
業
務
従
事
者

③
④
は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
所
の
業
務
に

従
事
後
１
年
以
内
か
研
修
を
受
け
て

か
ら
３
年
以
内
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
、

先
着
各
１
０
０
人

費
用
＝
①
②
は
各
４
，
５
０
０
円
③

④
は
各
５
，
０
０
０
円

申
①
は
８
月
７
日
㈮
②
は
10
月
９
日

㈮
③
は
９
月
11
日
㈮
④
は
11
月
６
日

㈮
ま
で
に
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ

ン
タ
ー
☎
２
２
４
│
１
８
０
９
へ

□
ス
ト
ッ
プ
・
メ
タ
ボ
教
室

日
時
＝
８
月
18
日
㈫
・
25
日
㈫
・
31

日
㈪
、
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

内
容
＝
保
健
師
・
栄
養
士
の
話
、
運

動
実
習
な
ど

申
８
月
11
日
㈫
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
２
２
０
│
５
７
８
４
へ

□
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
講
座
〜
調

理
実
習
編

日
時
＝
８
月
19
日
㈬
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
１
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

費
用
＝
材
料
費

内
容
＝
食
事
内
容
の
バ
ラ
ン
ス
や
自

分
に
見
合
っ
た
食
事
量
の
体
験
な
ど

申
８
月
12
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
２
２
０
│
５
７
８
３
へ

　

体
脂
肪
や
血
圧
測
定
、運
動
実
習
、

健
康
相
談
な
ど
を
行
い
、
生
活
習
慣

改
善
に
取
り
組
む
人
を
サ
ポ
ー
ト
。

日
時
＝
①
８
月
３
日
㈪
②
８
月
７
日

㈮
③
８
月
24
日
㈪
、
午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場
＝
①
は
富
士
見
保
健
セ
ン
タ
ー

②
は
大
胡
保
健
セ
ン
タ
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寄
付

　新型インフルエンザの患者が市内
で確認されました。うがい・手洗
い・洗顔・人ごみでのマスクの着用
など感染予防を十分に行い、新型イ
ンフルエンザにかからないようにし
ましょう。
　新型インフルエンザが疑われる症
状が見られた場合は、まず、発熱電
話相談センターへ相談してください。
【発熱電話相談センター】　
電話番号＝220-1151（市保健所）
受付時間＝午前９時～午後５時30分
（土日曜含む）
問市保健所☎220-5781へ

新型インフルエンザの新型インフルエンザの
　　　患者を市内で確認　　　患者を市内で確認

休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

　
　
　

☎
２
３
２
│
６
１
８
８

お詫びと訂正　平成21年７月１日号４㌻で掲載しました内容に誤りがありました。お詫びし訂正します。
　　　　　　　表２中の※内において、誤）市民税課税世帯の人は４万4,000円　→　正）４万4,400円

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111117



内　　　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼　科

７　
　

月

20
日
㈪

みどり小児科

（児）
嶺町

☎269-8885

高玉診療所

（内）
本町一丁目
☎223-1414

わかば病院

（内）
新前橋町
☎255-5252

木暮医院

（内児）
清野町
☎251-9101

アクザワ医院

（外内児）
天川大島町
☎263-1228

関口整形外科病院

（整）
千代田町二丁目
☎231-8871

さとうレディース
ク リ ニ ッ ク
（産婦）
表町二丁目
☎224-7606

田 口 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
表町二丁目
☎224-3424

羽鳥眼科

（眼）
天川町
☎243-3711

26
日
㈰

北 條 内 科
小児科医院
（内児）
駒形町
☎266-6737

河内循環器
クリニック
（内外）
昭和町三丁目
☎233-3311

松山医院

（内）
大手町二丁目
☎221-5297

深 沢 内 科
クリニック
（内）
堀越町
☎283-0003

岩上整形外科医院

（整）
小相木町
☎253-3358

小 林 外 科
胃腸科医院
（外整）
広瀬町二丁目
☎263-2535

セキールレディース
ク リ ニ ッ ク
（産婦）
高崎市栄町
☎027-330-2200

宮 下 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
高崎市井野町
☎027-361-7325

沼賀眼科医院

（眼）
高崎市相生町
☎027-327-1270

８　
　

月

２
日
㈰

しのはら小児科

（児）
上大島町
☎287-1515

中野医院

（内）
新前橋町
☎290-1388

豊田内科医院

（内）
上小出町一丁目
☎234-1223

あおばクリニック

（内）
富士見町時沢
☎212-8866

高山整形外科医院

（整）
南町四丁目
☎223-2235

外科皮膚科
た き 医 院
（外）

大利根町一丁目
☎251-5101

ベ ル フ ィ ー ユ 今 井
レディースクリニック
（産婦）
南町三丁目
☎223-3114

竹 越 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
住吉町一丁目
☎231-3658

青木眼科医院

（眼）
住吉町二丁目
☎231-3707

診療時間は午前９時～午後６時。市医師会の休日当番医がホームページで検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/、携帯電話の場合はhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

★夜間急病診療所　朝日町四丁目9-5　　☎243-5111　　★救急病院等案内　☎221-0099
　　　　　　　　　午後8時～午前0時　内科と小児科

歯　　科

日曜・祝日は歯科医師会休日診療所
岩神町二丁目19-9　☎237-3685　午前10時～正午、午後1時～3時

７月20日㈪＝松岡接骨院（住吉町二丁目）☎231-1683、ふちがみ整骨院（総社町総社）☎252-8023
７月26日㈰＝亀泉接骨院（亀泉町）☎264-0113、須藤接骨院（下大島町）☎266-9478
８月２日㈰＝鈴木接骨院（堤町）☎264-0148、野口接骨院（総社町総社）☎252-5918

薬局 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局　紅雲町一丁目2-15　☎223-8400　午前9時～午後6時

休

日

当

番

医

休
日
当
番

前橋市健康増進計画

健康まえばし21 健康まえばし21 

トマトとオクラのわさびじょうゆサラダ

作り方　

①トマトは湯むきをし、一口大に切り皿に盛る。

②オクラは熱湯でさっとゆで、冷めたら小口切りにしトマトの上に乗せる。

③Ａを混ぜ合わせ②にかける。

④かつお節をかける。

１人分の栄養価

　エネルギー 44kcal たんぱく質 2.9g

　脂質 0.3g カルシウム 20mg

　鉄分 0.5mg 塩分 1.0ｇ

材料（4人分）
トマト ………………………400ｇ

オクラ………………………40ｇ

　　しょうゆ ………………小さじ4

　　みりん…………………小さじ2

　　酢 ……………………小さじ2

　　練りわさび……………小さじ1

かつお節 …………………適量

大人の握りこぶし大の加熱野菜を１日に５つ分食べるよ
うに心掛けましょう。このサラダでは１人当たり1.5つ分
の野菜を食べられます。

Ａ

広報まえばし　平成21年７月15日号 18
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この広報紙は再生紙を使用。不要になった広報紙は有価物集団回収（雑誌）に出すか紙リサイクル庫へ。 20

伝統の芸能大会
三世代で交流

総社町巣烏

　総社町巣烏では７月５日、巣烏公民館で福祉芸能
発表会を行いました。これは地域の交流を図ること
を目的に毎年開催され、ことしで32回目。子どもか
らお年寄りまで100人が参加し、得意の歌や踊りを
披露します。参加者は振る舞われた手料理をほお張
りながら拍手を送り、楽しく交流を深めました。

民話がつなぐ
心の触れ合い

上川淵地区

　７月４日、上川淵公民館上北分館でふれあい茶話
会を開催。地域住民のコミュニケーションを図ろうと、
ことし初めて実施されました。民話を交えた笑いあ
り感動ありの講話に、会場からは大きな拍手が。講
話の後には手作りのまんじゅうや漬物が振る舞われ、
みんなでおしゃべりに花を咲かせました。

　勤労青少年ホーム（前橋ア
クティー）教養講座を取材。
（11㌻）仕事の疲れなどみじ
んも感じさせず、熱心にフラ
ダンスを練習する姿は情熱的。
夢中で写真を撮りました。わ
たしは時間に余裕ができると、
ついダラダラと。趣味を見つ
けようと思います。（手）

表紙の案内

　楽しく体操―。６
月28日、市立前橋高
グラウンドでＮＨＫ
ラジオ体操・みんな
の体操会が行われま
した。2,000人を超
える市民が参加し、
前橋の元気を全国に
発信しました。

恩田　暖
の

望
の

ちゃん
（２歳・粕川町西田面）

坂東　彰
あきら

ちゃん
（２歳・小相木町

）

豊田　
舞
ま
音
お
ちゃん

（２歳
・昭和

町三丁
目）

編集 こぼれ話

染谷　和
のの

花
か

ちゃん（２歳・樋越町）

今井　乃
の

綾
あ

ちゃん（１歳11カ月・池端町）

今井　航
こう

太
た

郎
ろう

ちゃん（２歳・住吉町一丁目）

金曜会

・毎週金曜　・午後１時～４時30分
・総合福祉会館　・会員数８人
・代表者／荒井誠さん☎221-9876
　
　自由なテーマと発想で油彩画を描いてます。上達
が早いのは和やかな雰囲気のおかげかな。年１回行
う展覧会で日ごろの成果を発表してます。




