
みんなで夏祭りに行こう………… Ｐ２・３

高齢者の保険証を更新………………… Ｐ４

福祉医療費受給資格者証の更新……… Ｐ５

松浦寿輝さんの軌跡をたどる展覧会… Ｐ６
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振り込め詐欺に注意！ 警察官などを装った「振り込め詐欺」が激増中。おかしいと思った
ら市役所安全安心課☎８９８-５８３９か最寄りの警察署へすぐに通報してください。
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光
と
風
の
共
演

　伝統ある暴れ獅子やみこしが町内を練り歩
きます。各種団体などによる太鼓や八木節、民
謡踊りなどの演芸披露のほか、楽しい歌謡シ
ョーも行います。
日時＝７月24日㈯･25日㈰、午後４時～10時
会場＝ＪＡ前橋市大胡支所駐車場など
公共交通機関＝上毛電鉄大胡駅下車徒歩３分

問い合わせは　大胡祇園まつり実行委員会（前橋東
部商工会内）　☎283−2422

大胡祇園まつり
暴れ獅子が勇壮に練り歩く

赤
城
山
夏
祭
り

　

8
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰
に
赤
城
山
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。夜
空

を
彩
る
花
火
大
会
や
灯と

う
ろ
う籠
流
し
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ

ん
。保
育
所
や
幼
稚
園
の
園
児
が
舞
台
発
表
を
行
う
キ
ッ
ズ
ス
テ
ー

ジ
や
景
品
が
当
た
る
大
抽
選
会
な
ど
も
行
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
は
３
㌻
表
の
と
お
り
。大
沼
湖
畔
に
映
し
出
さ
れ
る
幻
想

的
な
夏
の
赤
城
山
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

会
場
＝
赤
城
山
大
沼
湖
畔
、あ
か
ぎ
広
場
な
ど

公
共
交
通
機
関
＝
赤
城
山
直
通
バ
ス（
赤
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

行
）で
あ
か
ぎ
広
場
前
下
車
す
ぐ

問
い
合
わ
せ
は

　

赤
城
山
夏
祭
り
実
行
委
員
会（
観
光
課
内
）　

☎
２
８
８
―
１
９
６
８

　
（
土
日
曜
・
祝
日
は
☎
２
８
８
―
２
２
１
１
）

圧巻の暴れ獅子

夏
祭
り

み
ん
な
で

に
行
こ
う

暑
さ
を
吹
き
飛
ば
せ
！
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　和太鼓演奏や八木節、だんべえ踊り、フラダンス、
少年ばやしなどのほか、グラウンドゴルフ大会やの
ど自慢大会、ものまね歌謡ショーなど盛りだくさん。
美しい音楽花火ショーがフィナーレを飾ります。
日時＝８月１日㈰、午前９時～午後10時　
会場＝宮城総合運動場
公共交通機関＝上毛電鉄大胡駅からデマンドバス

（要予約・赤城タクシー☎283-3122）

問い合わせは　宮城地区納涼祭実行委員会（前橋東部商工
会宮城支所内）　☎283−6627

宮城地区納涼祭
花火や踊りが華やかな

　笛や太鼓のおはやしが響く中、みこしや山車が会
場を練り歩きます。ステージでは芸能発表やジャズ
コンサート、歌謡ショーなど楽しいイベントがいっ
ぱいです。
日時＝８月１日㈰、午後１時～９時30分
会場＝粕川小
公共交通機関＝上毛電鉄粕川駅下車徒歩５分

問い合わせは　粕川まつり実行委員会(前橋東部商工会粕
川支所内)　☎285−4983

粕川まつり
笛や太鼓が鳴り響く

あかぎ広場ステージ
イベント名 時間

オープニング 午前10時～10時30分

キッズステージ 午前10時30分～正午

赤城姫・淵名姫発表 午後１時～１時20分

ヒップホップダンス 午後１時20分～２時

ビンゴでドン 午後２時～２時40分
（午後１時20分から受け付け）

ほうれん草うどん早食い競争 午後２時40分～３時40分
（午後１時30分から受け付け）

大抽選会 午後３時40分～４時30分
（午後２時30分から抽選券を配布）

コンサ－ト 午後４時40分～５時40分

土78/

あかぎ広場ステージ
イベント名 時間

ビッグバンドジャズフェスティバル 午前９時30分～午後４時30分

日88/

赤城山夏祭り
イベントスケジュール

イベントコーナー
イベント名 時間

ゲ－ムコ－ナ－ 午前11時～午後３時

マスつかみ捕り
①午後１時30分②午後２時
③午後２時30分④午後３時

（午後１時に４回分の受け付け）

大沼湖畔
イベント名 時間

灯籠流し 午後６時～７時
（午後５時40分から組み立て式灯籠を配布）

花火大会 午後７時～８時
※灯籠流しと花火大会は荒天の場合、８日に順延。

軽快なス
テージ

ワクワクするイベントがいっぱい
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■
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
に
新

し
い
保
険
証

　
８
月
１
日
㈰
か
ら
、
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
加
入
者
（
75
歳
以
上
か
65
歳
～
74

歳
で
一
定
の
障
害
が
あ
り
認
定
を
受
け
た

人
）
が
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
提
示
す

る
「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」
が

新
し
く
な
り
ま
す
。
新
し
い
保
険
証
は
緑

色
の
封
筒
に
入
れ
て
、
７
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。
保
険
証
が
届
い
た
ら
、
住
所
や

氏
名
な
ど
の
確
認
を
。
こ
の
保
険
証
の
有

効
期
間
は
、
８
月
１
日
㈰
か
ら
来
年
７
月

31
日
㈰
ま
で
の
１
年
間
で
す
。
な
お
、
保

険
料
の
滞
納
状
況
に
よ
り
、
通
常
よ
り
有

効
期
間
の
短
い
被
保
険
者
証
を
交
付
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
納
付
状
況

が
改
善
し
な
い
と
き
は
特
別
な
理
由
が
あ

る
場
合
を
除
き
、
医
療
費
が
い
っ
た
ん
全

額
負
担
に
な
る
資
格
証
明
書
を
交
付
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

�
簡
易
書
留
に
よ
る
郵
送
を
希
望
す
る
人

は
、
７
月
21
日
㈬
ま
で
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

■
国
保
の
高
齢
受
給
者
に
新
し
い
受
給
者

証　
国
保
の
高
齢
受
給
者
（
70
歳
～
74
歳
の

国
民
健
康
保
険
加
入
者
。
た
だ
し
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
を
除
く
）
が
持

っ
て
い
る
高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は

７
月
31
日
㈯
ま
で
。
７
月
下
旬
に
該
当
者

へ
新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
高
齢
受
給
者
で
１
割
負
担
の
人

は
、
健
康
保
険
法
な
ど
の
改
正
で
来
年
４

月
１
日
㈮
か
ら
２
割
負
担
に
な
り
ま
す
。

　

８
月
１
日
㈰
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
や
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
の
高
齢
受
給
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
自
己
負
担
割
合
も
変
更
に
。
そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

自己負担割合の所得判定基準など

区　分 基　準 負担割合

現役並み所得者*
　市民税課税所得が145万円以上の後期高齢者医療制度加入者および同一世帯の後期高齢者
医療制度加入者。（後期高齢者医療制度加入者の年収合計が、２人以上で520万円以上、１人で
383万円以上の場合）

３割

一般*

・同一世帯の後期高齢者医療制度加入者のいずれもが市民税課税所得145万円未満の場合。 
・市民税課税所得が145万円以上でも、後期高齢者医療制度加入者の年収合計が２人以上で
520万円未満、１人で383万円未満の場合は、「基準収入額適用申請書」を提出し、認定されれば
一般の区分(負担割合１割)。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１割（国保の高齢受
給者は来年４月１日
からは２割）

後期高齢者医療制
度の創設による激
変緩和措置

　後期高齢者医療制度に移行することによって後期高齢者医療制度加入者が１人だけの世帯となり、現役並み所得者
となった場合、市民税課税所得145万円以上かつ収入が383万円以上の後期高齢者医療制度加入者（世帯内にほかに
後期高齢者医療制度加入者がいない場合に限る）であって、世帯内の70歳～74歳の人も含めた年収の合計が520万円
未満の人は、基準収入額適用申請により、一般の区分と同様となり１割負担となります。

*国保の高齢受給者の場合は、「後期高齢者医療制度加入者」を「国保の高齢受給者」と読み替える。

問
い
合
わ
せ
は

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て
は　

国
民
健
康
保
険
課　

☎
８
９
８
―
６
２
５
３

　

国
保
の
高
齢
者
受
給
者
に
つ
い
て
は　

同
課　

☎
８
９
８
―
６
２
４
９

新
し
い
受
給
者
証
の
負
担
割
合
は
「
２
割

（
平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で
は
１
割
）」
と

受
給
者
証
に
表
記
。
有
効
期
限
は
来
年
７

月
31
日
㈰
か
満
75
歳
に
な
る
日
の
前
日
ま

で
で
す
。
国
保
以
外
の
高
齢
受
給
者
は
各

保
険
者
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
自
己
負
担
の
割
合
を
見
直
し

　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
や
国
保

の
高
齢
受
給
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
自

己
負
担
割
合
に
つ
い
て
、
本
年
度
の
市
民

税
課
税
所
得
額
（
市
県
民
税
課
税
標
準
額
）

や
昨
年
分
の
収
入
に
基
づ
き
、
見
直
し
を

行
い
ま
す
。
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ

い
て
は
加
入
者
ご
と
、
国
保
の
高
齢
受
給

者
に
つ
い
て
は
受
給
者
ご
と
に
判
定
さ
れ

ま
す
。（
下
表
参
照
）

　
な
お
、
現
在
使
用
し
て
い
る
「
後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」
や
「
国
民
健
康

保
険
高
齢
受
給
者
証
」
は
、
８
月
１
日
㈰

以
降
使
え
ま
せ
ん
。
市
役
所
国
民
健
康
保

険
課
か
各
支
所
・
出
張
所
へ
返
却
す
る
か
、

各
自
で
廃
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
を
し
っ
か
り
支
え
る
医
療
制
度

　
自
己
負
担
割
合
の
見
直
し
と
保
険
証
な
ど
の
更
新

新しい保険証と受給者証
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問
い
合
わ
せ
は

　
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

☎
２
３
０
―
１
７
５
５

消費
者の

豆
知
識

豆
知
識

〈
事
例
〉「
○
○
高
校
同
窓
名
鑑
」
の
案
内
が
往

復
ハ
ガ
キ
で
届
き
ま
し
た
。
母
校
の
同
窓
会

が
名
簿
を
発
刊
す
る
と
思
い
、
返
信
用
ハ
ガ

キ
で
出
版
会
社
に
申
し
込
み
を
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
友
人
か
ら
「
正
規
の
同
窓
会
名
簿

で
は
な
い
」
と
教
え
ら
れ
ま
し
た
。
解
約
す

る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

〈
回
答
〉
出
版
会
社
に
対
し
、
簡
易
書
留
で
解

約
通
知
を
出
し
ま
し
ょ
う
。
電
話
で
の
申
し

入
れ
で
は
、
つ
な
が
ら
な
い
場
合
が
あ
り
、

証
拠
も
残
り
ま
せ
ん
。
正
規
の
同
窓
会
名
簿

通
知
と
勘
違
い
さ
せ
て
、
名
簿
を
販
売
す
る

事
例
で
す
が
、
実
際
に
届
い
た
名
簿
の
掲
載

者
数
は
、
卒
業
者
数
の
一
部
に
し
か
過
ぎ
な

い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
同
窓
会
名
簿
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
ら
、

内
容
を
よ
く
読
み
ま
し
ょ
う
。「
学
校
・
同
窓

会
と
の
関
係
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
」
な
ど
と

書
か
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い
る
大
学
や
高

校
も
数
多
く
あ
り
ま
す
。
学
校
に
問
い
合
わ

せ
る
の
が
確
実
で
す
。

同
窓
名
鑑
の
案
内
ハ
ガ
キ

福祉医療費の受給資格者証
８月から新しくなります
　重度心身障害者、高齢重度障害者、母子・父子家庭など

の「福祉医療費受給資格者証」は、７月31日㈯が有効期限。

母子・父子家庭などは更新手続きが必要です。まだ更新手

続きが済んでいない人は、７月中に必ず手続きを。８月１

日㈰からは、７月下旬に郵送する新しい受給資格者証を

使用してください。

　今回の更新から、重度心身障害者と母子・父子家庭など

の受給資格者証に、新たに公費負担者番号を表記。また、

受給資格者番号も変更になります。

　なお、子どもの受給資格者証の更新は行いません。

■受給資格者証は大切に
　受給資格者証は次の点に注意し、大切に扱いましょう。

①古い受給資格者証は、８月１日㈰以降に市役所国民健

康保険課か各支所・出張所へ返却するか、責任を持って処

分してください。

②医療機関で受診するときは、医療保険証と共に受給資

格者証も必ず窓口へ提示する。

③住所、氏名、加入している医療保険などに変更があった

ときは、14日以内に届け出る。

④ほかの市町村へ転出するときは、市役所国民健康保険

課か各支所へ受給資格者証を返却する。

■福祉医療の対象者は申請を
　福祉医療費の各制度と、申請に必要な物は次のとおり

です。なお、県内からの転入者で前住所地でも福祉医療費

を受給していた人は、前住所地の市町村発行の「福祉医療

費受給資格者証交付状況証明書」も必要です。

�子ども（満15歳に達する日以後の最初の３月31日まで

の子）…①保険証

�重度心身障害者・高齢重度障害者…①身体障害者手帳

（１級・２級）、療育手帳（Ａ）、年金証書（障害年金１級）、特別

児童扶養手当（１級）、ＩＱ35以下を証明する書類のいず

れか②保険証

�母子・父子家庭など（満18歳に達する日以後の最初の３

月31日までの子と母か父など）…①母か父に所得税が課

せられていないことを証明する書類②本市に本籍がない

人は戸籍謄本③保険証

問い合わせは　国民健康保険課　☎898−6253
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■前橋文学館図録展
日時＝７月17日㈯～８月27日㈮、午前９時30分～午後５
時
内容＝同館で今までに発行した特別企画展図録を一堂に
展示。期間中は図録を半額で販売

■アートステージ「戦争を忘れない」
日時＝８月５日㈭午後１時30分
対象＝一般、先着100人

内容＝前橋大空襲の実体験の講演会
申し込み＝当日会場へ直接

■文学館講座「手品に挑戦」
日時＝８月10日㈫・11日㈬、午前10時～正午
対象＝小学生、先着30人（小３以下は保護者同伴）
内容＝伊勢崎マジシャンクラブによる手品の楽しさを知
り、やり方を学ぶ講座
申し込み＝７月21日㈬から同館へ

前橋文学館INFORMATION

第
17
回
萩
原
朔
太
郎
賞
受
賞
者

問
い
合
わ
せ
は

　
　
前
橋
文
学
館　

☎
２
３
５
―
８
０
１
１

松
浦
寿
輝
さ
ん
の

軌
跡
を
た
ど
る

展
覧
会

絲山秋子さん

松浦寿輝さん　撮影／平山利男

■
展
覧
会
「
松
浦
寿
輝
～
『
ウ

サ
ギ
の
ダ
ン
ス
』
か
ら
『
吃
水

都
市
』
ま
で
」

日
時
＝
７
月
31
日
㈯
～
９
月
12
日

㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

会
場
＝
前
橋
文
学
館

内
容
＝
昨
年
度
の
萩
原
朔
太
郎
賞

受
賞
者
・
松
浦
寿
輝
さ
ん
の
詩
集
、

小
説
、
研
究
書
な
ど
を
紹
介

観
覧
料
＝
〈
企
画
展
の
み
〉
一
般
・

大
学
生
３
０
０
円
、
高
校
生
１
０
０

円
、
小
中
学
生
無
料
〈
常
設
展
と
セ

ッ
ト
〉
一
般
・
大
学
生
３
５
０
円
、

高
校
生
１
０
０
円
、
小
中
学
生
無
料

�
学
芸
員
に
よ
る
展
示
説
明
会

日
時
＝
７
月
31
日
㈯
午
後
２
時

申
し
込
み
＝
当
日
会
場
へ
直
接

■
ア
ー
ト
ス
テ
ー
ジ

日
時
＝
８
月
１
日
㈰
午
後
２
時

会
場
＝
前
橋
文
学
館

内
容
＝
松
浦
寿
輝
さ
ん
と
小
説
家
・

絲
山
秋
子
さ
ん
に
よ
る
対
談
「
詩
と

小
説
の
は
ざ
ま
で
」

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
０
０
人

申
し
込
み
＝
同
館
へ

　

第
17
回
萩
原
朔
太
郎
賞
の
受
賞
者
・
松

浦
寿
輝
さ
ん
の
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

第
１
詩
集
「
ウ
サ
ギ
の
ダ
ン
ス
」
か
ら
受

賞
作
「
吃き

っ
す
い水
都
市
」
ま
で
の
全
詩
集
を
展

示
す
る
ほ
か
、
幅
広
い
文
学
・
研
究
活
動

を
紹
介
。
ま
た
、
芥
川
賞
受
賞
作
家
で
高

崎
市
在
住
の
絲い

と
や
ま山

秋
子
さ
ん
と
の
対
談
も

行
い
ま
す
。
松
浦
さ
ん
の
詩
の
世
界
へ
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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　ローズタウン住宅団地などの土地を特別価格で分
譲しています。218.51m2・700万円からと大変購
入しやすくなっています。期間限定のこの機会に、
ぜひ、マイホームをご検討ください。
分譲対象＝ローズタウン（東地区・西地区）・東善・芳賀
東部住宅団地の先着51区画
対象＝８月31日㈫までに売買契約を締結し、契約か
ら10日以内に土地代金を一括納入できる人

午後３時〜４時30分

愛妻家という未確認
生物を探せ!

取材現場から〜私の
出逢った人たち

10９9 25土 土

日本語は楽しい

1026火

会場＝総合福祉会館
対象＝市内在住・在勤の高校生以上、先着500人
テーマ･講師＝①｢愛妻家という未確認生物を探せ！｣日本
愛妻家協会事務局長・山名清隆さん②「取材現場から～私
の出逢った人たち」作家、高野山真言宗僧侶・家田荘子さ

ん③「日本語は楽しい」落語家、作家・立川談四楼さん
費用＝840円
申し込み＝８月20日㈮までに往復ハガキで。住所・氏名・
電話番号・年齢を記入し、〒371-0023本町二丁目12-1・
中央公民館「市民講座係」（☎210-2199）へ

多才な講師陣が贈る
秋の多彩な講演会

夢のマイホームを手に入れよう今が
買い時

山
名 

清
隆
さ
ん

日
本
愛
妻
家
協
会
事
務
局
長

午後３時〜４時30分

家
田 
荘
子
さ
ん

作
家
、高
野
山
真
言
宗
僧
侶

午後７時〜８時30分

立
川 

談
四
楼
さ
ん

落
語
家
、作
家

　恒例の市民講座を開催します。幅広い活躍をする講師を迎え、３回シリーズで実施。学問の秋にすてきな講演

を聞いて、知識のページをめくりませんか。

問い合わせは　前橋工業団地造成組合（工業課内）　☎210−2275

静かできれいな住宅団地
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　先月から特集している子ども夏休みガイド。最終
回となる第３弾は、わくわくがいっぱい詰まった
「夏休みキッズフェスタ」を紹介します。

夏休み
キッズフェスタ

　前橋の新たな夏の風物詩「夏休みキッズフェスタ」を開催し
ます。前橋工科大、中央商店街、ＮＨＫ、民間企業などが力を結
集。子どもたちの「なぜ？」、「どうして？」、「やってみたい！」な
ど、いっぱいの好奇心をギュッと集めて、まちなかを大開放し
ます。イベント概要などは本市ホームページにも掲載していま
す。
イベント・期日・時間など＝表１～表３のとおり

問い合わせは
　キッズフェスタ実行委員会（にぎわい商業課内）　☎210−2188

表1 体験教室
種別 イベント 期日 時間 会場 定員・申し込みなど

体
験
教
室

おやこ食育教室

８月７日㈯

午前９時30分～午後１時

前橋プラザ元気21

健康増進課☎220-5783へ

ストップ ザ 食中毒 午前10時～午後３時30分 当日会場へ直接

一日食品衛生監視員 午後１時～３時30分 衛生検査課☎220-5778へ

おねえさんと遊ぼう! ①午前11時～正午 
②午後２時～３時 こども図書館 当日会場へ直接

夏休み・あそびの広場

８月７日㈯、
８日㈰

①午前10時～正午 
②午後１時30分～３時30分 中央通り 黒田人形店☎231-2451へ

こども電車教室
①午前10時 
②正午 
③午後２時

前橋プラザ元気21

費用=各500円 
全国こども電車教室実行委
員会☎03-5387-8767へ

東京電力による環境・エ
ネルギー教室 ①午前10時 

②午後２時　

ソーラーおもちゃ工作は先
着各20人、当日会場へ直接

牛乳パックで工作 先着各50人、当日会場へ直
接

昔内あそび ①午前10時～正午 
②午後１時～３時

当日会場へ直接昔外あそび
〈７日〉午後１時～３時 
〈８日〉①午前10時～正午②午
後１時～３時

中央通り

日本文化を知ろう!
８月８日㈰

午前10時～午後３時 こども図書館

ものづくり教室 午後１時30分～３時30分 前橋プラザ元気21

おいしく食育を学ぼう

迫力あるタカのフライト

元気に遊ぼう！

第3弾子ども
夏休みガイド子ども
夏休みガイド
お 役 立 ち
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■こども科学実験教室
　工作や実験で科学の楽しさを体験しよ
う。詳しくは右表のとおりです。
日時＝８月６日㈮～８日㈰、午前10時～午
後４時（８日は午後３時まで）
会場＝前橋プラザ元気21・５階
対象＝小中学生（小３以下は保護者同伴）
用意する物＝筆記用具、メモ用紙、※印の教
室は空の500ｍlペットボトル
申し込み＝当日会場へ直接

表2 企画展示、演奏・講演など
種別 イベント 期日 時間 会場 定員・申し込みなど

企
画
展
示

ぼくの絵わたしの絵展 ７月31日㈯～８月８日㈰ 午前10時～午後５時

前橋プラザ元気21

当日会場へ直接

下水道啓発ポスター展示 ７月31日㈯～８月31日㈫

午前９時～午後５時
前橋空襲とミニミニ原爆展 ８月４日㈬～８日㈰

まえばしの幼稚園 ８月６日㈮～８日㈰

すこやか保育展 ８月６日㈮～14日㈯

演
奏
・
講
演
な
ど

ダンボールイス ８月６日㈮～８日㈰ 午前10時～午後４時
(８日は午後３時まで) 旧ウォーク館前

おはなし会 ８月６日㈮ 午前11時～正午 こども図書館

リズム遊びとコンサート

８月７日㈯

〈リズム遊び〉午前10時 
〈コンサート〉午前11時 前橋プラザ元気21

タカとフクロウのフライト
ショー 午前10時～正午 Qの広場

(千代田町五丁目)
写真撮影は先着50
人、当日会場へ直接

ザ・大道芸by前高 ①午前11時～正午 
②午後１時～２時

もてなし広場
(千代田町二丁目)

当日会場へ直接

厩橋CHINDON倶楽部 午後２時～２時30分(終了
後まちなかを練り歩き)

前橋プラザ元気21でんきくんによるバンド演奏 午後３時

昌賢学園の生徒によるアカ
ペラ

８月８日㈰

午前10時

弁天こども広場 午前10時～午後３時 弁天通り

児童文化センター合唱団に
よる合唱

①正午 
②午後１時

前橋プラザ元気21前橋空襲体験者の語り部講
演「こどもたちに伝える前橋
空襲」

午後１時30分

昌賢学園の生徒による吹奏楽 午後２時30分

表3 こども科学実験教室
テーマ 期日

錯視の世界！
８月６日㈮

★手作り分光器
★水の力で電気を作ろう

８月６日㈮・７日㈯
★身近なもので酸性・アルカリ性を調べてみよう
★不思議な物体！？スライムをつくろう

８月６日㈮～８日㈰

★CDホバークラフト
★光ファイバーで遊ぼう
★モーターを使って遊ぼう
※液状化の科学おもちゃエッキーをつくろう
紙でつくる世界の有名建築
立体パズル！
あなたのうでがコントローラー！！ 
～おもりが持ち上がるかな
フシギなへや
手づくり香水工房
自転車発電と輪投げの体験
まえばしロボコン紹介コーナー
JST紹介コーナー
★水あめをつくろう

８月７日㈯・８日㈰
★紙をつくろう
★紙工作で作るＤＮＡ
囲碁・将棋を覚えてパソコンと勝負しよう
ダンボール迷路

★印のテーマについては、１回目は午前９時50分から整理券を配付。２回
目以降は当日会場で配付するパンフレットをご覧ください。

わくわくドキドキの実験がいっぱい



CITY WATCHINGシティウォッチング

国
体
目
指
し
て
一
歩
ず
つ
前
進
を

いきいき
まえばし

　

６
月
20
日
に
県
馬
事
公
苑
で
行
わ
れ
た

夏
季
県
馬
術
大
会
。
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
の
小

障
害
飛
越
Ｃ
で
、
準
優
勝
と
な
っ
た
。
こ

の
競
技
は
、
コ
ー
ス
内
の
障
害
物
を
跳
ん

で
、
そ
の
出
来
栄
え
と
所
定
の
タ
イ
ム
を

競
う
も
の
。

　
「
準
優
勝
と
聞
い
て
、
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
で
も
、
自
信
が
あ
っ
た
の

で
悔
し
い
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
。
今
回
乗

っ
た
馬
・
ス
リ
ー
ア
イ
ア
ン
は
乗
り
や
す

か
っ
た
の
で
、
つ
い
飛
ば
し
て
時
間
よ
り

早
く
演
技
を
終
え
て
し
ま
い
ま
し
た
」

　

小
４
の
時
、
祖
母
の
勧
め
で
県
馬
事
公

苑
へ
通
い
始
め
た
。
小
５
か
ら
は
同
所
の

乗
馬
少
年
団
に
入
団
し
、土
日
曜
の
ほ
か
、

平
日
も
練
習
に
励
ん
で
い
る
。

　
「
障
害
飛
越
競
技
だ
け
で
な
く
、
ほ
か

の
競
技
に
も
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

い
で
す
。
今
は
姿
勢
を
良
く
す
る
こ
と
が

課
題
。
意
識
し
て
練
習
し
て
い
ま
す
」

　

競
技
で
結
果
を
出
す
に
は
、
馬
と
の
触

れ
合
い
や
世
話
も
重
要
。
馬
に
よ
っ
て
個

性
が
あ
る
の
が
楽
し
い
と
い
う
。

　
「
落
ち
着
い
て
い
る
馬
も
い
る
し
、
そ

う
で
な
い
馬
も
い
ま
す
。
な
か
な
か
言
う

事
を
聞
い
て
く
れ
な
い
馬
に
乗
る
の
は
大

変
だ
け
ど
、
そ
の
分
、
心
が
通
じ
た
と
き

は
う
れ
し
い
で
す
」

　

現
在
、
小
中
学
生
を
対
象
に
し
た
県
の

国
体
選
手
発
掘
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
ス
リ

ー
Ｓ
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
受
講
生
。
月
に
１

度
、
講
義
を
受
け
て
い
る
。

　
「
目
標
は
国
体
に
出
る
こ
と
。
そ
の
た

め
に
、
普
段
か
ら
大
会
に
た
く
さ
ん
出
場

し
て
経
験
を
積
み
た
い
で
す
」

　

馬
を
見
つ
め
る
優
し
い
瞳
の
中
に
キ
ラ

リ
と
光
る
強
い
意
志
。
今
後
の
活
躍
に
期

待
し
た
い
。

夏季県馬術大会で準優勝

荒木　寛樹さん・12歳
富士見町石井

　

わ
た
し
た
ち
が
通
う
東
中
に
は
、
行

事
や
あ
い
さ
つ
な
ど
の
、
多
く
の
誇
れ

る
伝
統
が
あ
り
ま
す
。

　

毎
年
６
月
に
は
、
全
校
制
作
と
い
う

独
自
の
行
事
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

４
㍍
四
方
の
布
に
生
徒
の
手
形
を
押
し
、

１
つ
の
文
字
を
作
り
上
げ
る
も
の
で
す
。

文
字
は
毎
年
異
な
り
、
こ
と
し
は
「
襷
た
す
き」

で
し
た
。
こ
の
文
字
に
は
、
東
中
の
素

晴
ら
し
い
伝
統
を
駅
伝
の
「
襷
」
の
よ

う
に
つ
な
い
で
い
こ
う
と
い
う
願
い
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。作
業
を
通
し
て
、

仲
間
と
協
力
す
る
こ
と
の
大
切
さ
や
完

成
の
喜
び
を
分
か
ち
合
い
、
東
中
生
の

一
員
と
し
て
の
自
覚
を
改
め
て
持
つ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。完
成
し
た
作
品
は
、

中
体
連
の

壮
行
会
や

合
唱
コ
ン

ク
ー
ル
、

３
年
生
を

送
る
会
な

ど
で
、
ス

テ
ー
ジ
に

展
示
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
か
ら
ア
ル
ミ
缶
と
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
の
回
収
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ア
ル
ミ
缶
は
部
活
動
対
抗
で

回
収
し
て
い
て
、
回
収
状
況
が
分
か
る

よ
う
廊
下
に
グ
ラ
フ
を
掲
示
し
て
い
ま

す
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
は
、
週

１
回
の
回
収
で
大
き
な
ご
み
袋
１
つ
分

集
ま
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
回
収
時
に

は
、
み
ん
な
が
気
持
ち
の
よ
い
あ
い
さ

つ
を
し
て
通
り
ま
す
。
あ
い
さ
つ
を
当

た
り
前
に
で
き
る
生
徒
、
そ
れ
が
東
中

生
な
の
で
す
。

　

先
輩
か
ら
後
輩
へ
代
々
引
き
継
が
れ

て
い
る
こ
れ
ら
の
伝
統
。
わ
た
し
た
ち

の
手
で
よ
り
よ
く
発
展
さ
せ
、「
襷
」
と

し
て
つ
な
い
で
い
け
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
。

伝
統
と
い
う
「
襷
」

生
徒
会
長　

佐
藤　

眞
悠
子
さ
ん

東
中

みんなの願いを１文字に

１度にたくさん回収
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市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111111

県内の戦後詩について学ぶ

　

前
橋
文
学
館
で
、
６
月
27
日
に
群
馬
戦
後
詩
の
検
証
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
詩
人
・
梁
瀬
和
男
さ
ん
は
岡
田
刀
水
士
な
ど

の
群
馬
の
若
い
詩
人
に
つ
い
て
講
演
。
参
加
者
は
熱
心
に
、

県
内
の
戦
後
詩
の
歴
史
を
学
び
ま
し
た
。

新
鮮
な
感
性
を
堂
々
と
発
表

　７月４日、田口町の県消防学校グラウンド
で市消防団消防ポンプ操法大会を開催。消防
ポンプ車からホースを延ばし、放水して標的
を倒すまでの時間や隊員の行動審査などで順
位を決定。各地区から予選を勝ち抜いた20チ
ームが、日ごろの練習の成果を競いました。

　６月30日、少年の主張前橋大会を総合
福祉会館で開催しました。市内各校を代
表する中学生が、日ごろ抱いている意見
や考えなどを堂々と発表。力強く新鮮な
感性と熱い主張に、会場からは大きな拍
手が送られました。

　７月１日から４日まで、グリーンドーム前橋
で「寛仁親王牌 ･世界選手権記念トーナメント」
が開かれました。国内トップの競輪選手が熱戦
を展開。優勝した市田佳寿浩選手には、寛仁親
王殿下から親王牌が手渡されました。

ポンプを操る技術を競う

親王牌でトップ選手が熱戦



INFORMATION
王
山
運
動
場
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
親
子
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
８
月
28
日
〜
９
月
25
日
の
土

曜
５
回
、
午
後
３
時
〜
４
時

対
象
＝
平
成
16
年
４
月
２
日
〜
18
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児
と
そ
の
保

護
者
、
15
組
（
抽
選
）

費
用
＝
１
組
２
，
３
０
０
円

申
７
月
31
日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
（
学
年
）・
電
話
番
号
を
記

入
し
、
〒
３
７
１
―
０
８
１
６
上
佐

鳥
町
４
６
０
―
１
・
市
民
体
育
館
（
☎

２
６
５
―
０
９
０
０
）
へ

三
俣
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
―
―
―
―
―
―

□
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

日
時
＝
８
月
21
日
㈯
・
28
日
㈯
の
２

回
、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
28
日

は
正
午
ま
で
）

対
象
＝
小
４
〜
小
６
、40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
３
０
０
円

申
７
月
31
日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・
氏

名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
―
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４

６
０
―
１
・
市
民
体
育
館
（
☎
２
６

５
―
０
９
０
０
）
へ

大
胡
総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―
―

□
小
学
生
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
８
月
24
日
〜
９
月
７
日
の
火

金
曜
５
回
、
午
後
４
時
〜
５
時
30
分

対
象
＝
小
１
〜
小
３
、30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
１
，
０
０
０
円

申
８
月
６
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。住
所
・

氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
―
０
２
３
１
堀
越
町
４
７

３
―
４
・
大
胡
総
合
運
動
公
園
「
小

学
生
サ
ッ
カ
ー
係
」（
☎
２
３
０
―

４
０
５
５
）
へ

そ
の
他
の
施
設
―
―
―
―
―
―
―
―

□
元
気
ひ
ろ
げ
た
い
ト
ラ
イ

日
時
＝
８
月
17
日
〜
11
月
30
日
の
火

曜
15
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
８
月
17
日
・
11
月
16
日
は
正
午
ま
で
）

会
場
＝
大
渡
体
育
館

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
〜

64
歳
、
先
着
20
人

内
容
＝
有
酸
素
運
動
・
筋
ト
レ
・
ス

ト
レ
ッ
チ
・
体
力
測
定
な
ど

費
用
＝
３
，
０
０
０
円

申
８
月
10
日
㈫
ま
で
に
市
民
体
育
館

☎
２
６
５
―
０
９
０
０
へ

□
水
泳
・
水
球

日
時
＝
７
月
28
日
㈬
午
前
９
時
〜
正

午
・
８
月
２
日
㈪
午
後
１
時
〜
４
時

の
２
回

会
場
＝
県
営
敷
島
水
泳
場

対
象
＝
小
１
〜
中
３
、
先
着
30
人

費
用
＝
４
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
ス
イ
ム
キ
ャ
ッ
プ

申
７
月
26
日
㈪
ま
で
に
市
水
泳
協
会
･

志
賀
さ
ん
☎
０
９
０
―
１
７
６
４
―

５
１
１
０
へ

　

８
月
３
日
㈫
は
、
市
小
学
校
水
泳

記
録
会
を
開
催
す
る
た
め
、
市
民
プ

ー
ル
を
一
般
利
用
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
な
お
、
当
日
が
雨
天
の
場

合
は
、
４
日
㈬
も
休
場
し
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
プ
ー
ル
で
は
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
の
要
望
に
よ
り
次
の
と

お
り
改
善
し
ま
し
た
。

①
飲
み
物
の
持
ち
込
み
が
で
き
る
指

定
場
所
を
設
置
。
た
だ
し
、
び
ん
・

缶
類
は
持
ち
込
み
禁
止
。

②
売
店
の
５
０
０
㍉
㍑
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
を
１
５
０
円
に
値
下
げ
。

問
同
プ
ー
ル
☎
２
３
４
│
９
２
１
１
へ

教
室

ス
ポ
ー
ツ

スポーツ大会情報スポーツ大会情報
●ボウリング選手権（８月１日㈰、ボウルジャンボ前橋）
●市民ゴルフ（８月１日㈰～９月23日㈭、前橋ゴルフ場）
●町内対抗野球（８月22日㈰～９月26日㈰、市民球場など）
●秋季ソフトボール（９月５日㈰～26日㈰、工科大運動場など）
●テニスシングルス（９月12日㈰～10月17日㈰、総合運動公園）

詳しくは市民体育館（☎265-0900）に問い合わせるか、本市ホー
ムページをご覧ください。

前橋けいりん

開 催 日
チャメット君

7/23・24(場外)

7/25～27

8/2～11(場外)

休
場
の
お
知
ら
せ
と

要
望
へ
の
取
り
組
み

■人口/34万5,147人　■男：16万8,785人　■女：17万6,362人　■世帯/13万9,631世帯　■平成22年６月末日現在

楽しく教養を身に付けよう

勤労女性センター教養講座
講座名 曜日・回数 定員 費用

硬筆 月曜13回 25人 3,500円
ピラティスヨガ 月曜８回 40人 1,000円
フラワーアレンジメント 20人 １万2,000円
英会話・中級 火曜13回 30人 2,500円
パッチワーク 火曜８回 15人 9,000円
ネイルアート 20人 6,500円
やさしい英会話 水曜13回 各30人 2,500円
料理 １万円
ビューティーエクササイズ 木曜８回 各20人 1,000円
足つぼ 2,500円
書道 金曜13回 25人 3,500円
※各抽選。詳しくは同センターに問い合わせるか同センター
ホームページ（http://business3.plala.or.jp/k-josei/）をご覧くださ
い。なお、申込者が10人に満たない講座は中止となります。

　勤労女性センターで教養講座を開催。事前申し込
みで３歳から６歳までの託児もできます。
日時＝９月～12月、午後６時30分～８時30分（英会
話は午後８時まで）
講座名・曜日など＝下表のとおり
会場＝勤労女性センター（総合教育プラザ内）
対象＝市内在住・在勤の勤労女性
申７月29日㈭（必着）までに往復ハガキで（１講座
１通、英会話はどちらか１つ）。講座名・住所・氏
名・職業・電話番号・託児を希望する場合は子ども
の人数と年齢を記入し、〒371-0035岩神町三丁目１
-１・総合教育プラザ内勤労女性センター（☎230-
9098・平日は午後１時～８時30分、土曜は午前10時
～午後６時）へ

広報まえばし　平成22年７月15日号 12



申＝申し込み　問＝問い合わせ

□
名
作
映
画
劇
場

日
時
＝
８
月
７
日
㈯
午
後
２
時

内
容
＝
「
少
林
サ
ッ
カ
ー
」（
チ
ャ
ウ
・

シ
ン
チ
ー
監
督
）

□
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
８
月
７
日
㈯
午
後
０
時
30
分

〜
１
時

内
容
＝
ピ
ア
ノ
連
弾
・
フ
ル
ー
ト
コ

ン
サ
ー
ト

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座

講
座
名
・
期
日
＝
下
表
の
と
お
り

申
同
館
へ

□
歴
史
教
室

日
時
＝
８
月
29
日
〜
来
年
２
月
20
日

の
日
曜
５
回
、
午
後
１
時
30
分
〜
４

時会
場
＝
大
室
公
園
や
富
士
見
地
区
史

跡
、
前
橋
城
跡
周
辺
な
ど

対
象
＝
小
中
学
生
と
そ
の
保
護
者
、

先
着
20
人

内
容
＝
市
内
古
墳
・
史
跡
め
ぐ
り
、

埴は
に
わ輪
作
り
な
ど

申
８
月
23
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
ハ

ガ
キ
で
。
住
所
･
氏
名
（
ふ
り
が
な
）･

学
校
名
・
学
年
（
年
齢
）・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
市
役
所
文
化
国
際
課

内
市
文
化
協
会
「
ふ
れ
あ
い
体
験
教

室
係
」（
☎
８
９
８
―
５
８
２
５
）
へ

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
で
セ
ミ
ナ
ー

「
美
し
い
身
の
こ
な
し
方
」
を
開
催
。

事
前
申
し
込
み
で
３
歳
か
ら
６
歳
ま

で
の
託
児
も
で
き
ま
す
。

日
時
＝
８
月
17
日
㈫
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
30
分

会
場
＝
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労
女

性
、
20
人
（
抽
選
）

申
７
月
29
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
職
業
・
電
話
番
号
、
託
児
を
希

望
す
る
場
合
は
子
ど
も
の
人
数
と
年

齢
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０
０
３

５
岩
神
町
三
丁
目
１
│
１
・
総
合
教

育
プ
ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー（
☎

２
３
０
│
９
０
９
８
・
平
日
は
午
後

１
時
〜
８
時
30
分
、
土
曜
は
午
前
10

時
〜
午
後
６
時
）
へ

　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
後
期
教
養

講
座
を
開
催
。
費
用
の
ほ
か
に
利
用

者
会
費
５
０
０
円
が
必
要
で
す
。（
前

期
教
養
講
座
受
講
者
を
除
く
）

日
時
＝
９
月
〜
来
年
１
月
、
午
後
６

時
45
分
〜
８
時
45
分
（
料
理
・
茶
道

は
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分
）

講
座
名
・
曜
日
な
ど
＝
右
表
の
と
お

り会
場
＝
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
大
渡

町
二
丁
目
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
で
35
歳
未

満
の
勤
労
青
少
年

申
８
月
５
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
記

入
し
、
〒
３
７
１
―
０
８
５
４
大
渡

町
二
丁
目
３
―
15
・
勤
労
青
少
年
ホ

ー
ム
（
☎
２
５
２
―
０
５
０
０
）
へ

　経済状況や社会情勢が厳しい中、行財政
改革はますます重要となります。本市では
より効果的で効率的な市政運営を図るため
に行政評価を実施し、その結果を踏まえ、
各施策に取り組んでいます。委員の皆さん
には、市民の立場から行政運営について率
直かつ幅広い意見をいただき、それにより
行政評価の精度と実効性を高めていきたい
と考えます。本市のさらなる発展のために、
ご協力をお願いします。

市政の適正な
運営を目指す

（６月30日・行財政改革推進懇談会）

文　

化

総
合
教
育
プ
ラ
ザ

☎
２
３
０
│
９
０
９
４

前
橋
テ
ル
サ

☎
２
３
１
│
３
２
１
１

勤労青少年ホーム後期教養講座
講座名 曜日・回数 定員 費用

料理㈪ 月曜12回
各30人

１万円
アロマビューティーエクササイズ 月曜11回 1,000円
ネイル 月曜10回 20人 6,000円
ためになるパソコン実用編 火曜11回 10人 3,000円
フラワーアレンジメント

火曜８回
各15人

１万1,000円
アロマテラピー 8,000円
着付け 火曜11回 3,000円
料理㈬ 水曜12回 30人

各１万円
いけ花 水曜11回 15人
リンパトリートメントエクササイズ 水曜10回 20人 3,500円
茶道

木曜11回
15人 5,000円

シェイプストレッチ&やさしいジャズダンス 30人 3,000円
筆ペン書道 20人 2,000円
料理㈮ 金曜12回

各30人
１万円

フラダンス 金曜10回
各3,000円

はじめての韓国語 金曜11回 20人
※各抽選。詳細は同館に問い合わせるか同館ホームページ
（http://www5.wind.ne.jp/acty/）をご覧ください。なお、申
込者が10人に満たない講座は中止となります。

上手に埴輪ができるかな

新
た
な
趣
味
探
し
に

講
座
を
生
か
そ
う

美
し
い
振
る
舞
い
で

す
て
き
な
自
分
に

古
墳
や
史
跡
を
巡
っ
て

前
橋
の
歴
史
を
学
ぼ
う

前橋テルサカルチャーサロン講座

講座名 期日

親子ビクス＆キッズヨガにチャレンジ！ ７月22日㈭・29日㈭
発想力・想像力を豊かにする夏休み親
子絵本つくり教室 ７月24日㈯
インターネット活用術！ショッピング編
整理・収納・お片付けの基本～物との
付き合い方を知ろう ７月31日㈯

※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合わせるか同館ホー
ムページ（http://www.maebashi-terrsa.or.jp）をご覧ください。

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111113

こんにちは
市長です



散
布
区
域
外
に
飛
散
し
な
い
よ
う
に

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
特
に
、

学
校
や
病
院
な
ど
の
公
共
施
設
や
住

宅
地
に
近
接
し
て
い
る
場
所
で
は
、

事
前
に
周
辺
住
民
や
施
設
利
用
者
な

ど
へ
周
知
す
る
と
と
も
に
、
風
向
き

な
ど
を
確
か
め
て
事
故
防
止
に
努
め

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
農
薬
の
保
管
管
理
を
徹
底

し
て
く
だ
さ
い
。
使
用
し
な
く
な
っ

た
農
薬
な
ど
を
廃
棄
す
る
と
き
は
、

専
門
業
者
に
処
理
を
委
託
す
る
な
ど
、

各
自
適
正
な
処
分
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

問
保
健
総
務
課
☎
２
２
０
―
５
７
８

２
へ

　

中
小
企
業
の
経
営
相
談
や
セ
ミ
ナ

ー
参
加
、
資
格
取
得
事
業
な
ど
に
か

か
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
＝
市
内
の
商
店
街
組
合
な
ど
に

加
盟
し
て
い
る
中
小
企
業
者

補
助
金
額
＝
費
用
の
２
分
の
１
（
上

限
５
万
円
）

問
に
ぎ
わ
い
商
業
課
☎
２
１
０
―
２

２
７
３
へ

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、

中
小
企
業
で
働
く
従
業
員
の
た
め
の

　

赤
城
ふ
れ
あ
い
の
森
ま
つ
り
を
開

催
。
木
工
工
作
教
室
や
塗
り
絵
コ
ン

テ
ス
ト
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト
作

り
な
ど
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。

日
時
＝
８
月
７
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場
＝
赤
城
ふ
れ
あ
い
の
森
（
富
士

見
町
赤
城
山
）

問
同
ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
県
森
林

組
合
連
合
会
内
）
☎
２
６
１
―
０
６

１
５
へ

　

６
月
か
ら
８
月
は
農
薬
危
害
防
止

運
動
期
間
。
農
薬
を
使
用
す
る
と
き

は
、使
用
方
法
や
注
意
事
項
を
守
り
、

退
職
金
制
度
。
掛
け
金
に
応
じ
て
国

か
ら
助
成
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
の
制
度
を
利
用
し
て
、
優

秀
な
人
材
の
確
保
や
従
業
員
の
労
働

意
欲
向
上
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

特
色
＝
①
掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助

成
②
掛
け
金
は
全
額
非
課
税
③
加
入

後
の
掛
け
金
月
額
の
変
更
可
能
④
短

時
間
労
働
者
も
加
入
可
能
⑤
掛
け
金

は
預
金
口
座
か
ら
振
替
、
退
職
金
は

直
接
退
職
者
に
支
払
わ
れ
る
た
め
管

理
が
簡
単

問
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３
―
３
４
３
６
―
０
１
５
１
へ

□
創
業
期
経
営
相
談

　

中
小
企
業
診
断
士
が
事
業
所
を
訪

問
し
、
創
業
期
の
経
営
の
相
談
に
乗

り
ま
す
。
事
業
計
画
書
の
作
成
方
法

や
事
業
展
開
、
経
営
課
題
に
対
す
る

解
決
策
な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

期
間
＝
来
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

対
象
＝
市
内
で
創
業
を
予
定
し
て
い

る
人
か
創
業
後
５
年
未
満
の
人

申
工
業
課
☎
２
１
０
―
２
２
７
４
へ

□
経
営
相
談

　

中
小
企
業
診
断
士
に
よ
る
経
営
相

談
を
実
施
。
利
用
は
予
約
制
で
す
。

期
間
＝
来
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
の
中
小
企
業
者

問
に
ぎ
わ
い
商
業
課
☎
２
１
０
―
２

２
７
３
へ

　

中
心
商
店
街
の
各
専
門
店
や
前
橋

ス
ズ
ラ
ン
で
の
買
い
物
に
利
用
で
き

る
、
中
心
商
店
街
共
通
カ
ー
ト
を
設

置
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

設
置
場
所
は
中
心
商
店
街
の
駐
車

場
な
ど
７
カ
所
。
８
月
31
日
㈫
ま
で

は
実
証
実
験
期
間
と
し
て
、
ア
ン
ケ

ー
ト
調
査
や
デ
ー
タ
収
集
を
実
施
し

ま
す
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
前
橋
中
心
商
店
街
協
同
組
合
☎
２

６
０
―
６
５
４
７
へ

触
れ
て
感
じ
よ
う

木
の
ぬ
く
も
り

農
薬
の
散
布
は

使
用
方
法
を
守
っ
て

中
退
共
が
サ
ポ
ー
ト

中
小
企
業
の
退
職
金

経
営
相
談
や
資
格
取
得

費
用
の
一
部
を
助
成

中
小
企
業
診
断
士
が

２
つ
の
無
料
相
談

共
通
カ
ー
ト
で

ま
ち
な
か
が
便
利
に

親子で作ろう木工工作

商
工
業

農　

業

　きれいで快適なまちで暮らすこと
は、市民みんなの願い。そのために
は一人一人が環境美化を心掛け、自
分の行動に責任を持つことが大切で
す。ごみ出しのルールを守ることは、
気持ち良い生活への第一歩。ごみ処
理経費や環境への負担を減らすこと
にもつながります。ほんの少しの「面
倒くさい」をやめる努力で、生活を
より快適にしませんか。
□収集日を守って
　ごみは種類や地域によって収集日
が異なります。ごみ収集カレンダー
で収集日を確認して出しましょう。
□分別して指定袋に入れる
　ごみはきちんと分別することで資
源として有効利用できます。また、

埋め立てするごみが減り、環境への
負担を減らすことができます。種類
ごとに分け、必ず指定袋に入れて出
しましょう。
□朝８時までに出す
　収集時間はごみの量や交通事情な
どにより異なります。取り残し防止
のためにも、朝８時までに出しまし
ょう。
□町内の決められた集積場所へ出す
　集積場所の管理は自治会などが行
っています。ごみは必ず町ごとに決
められた集積場所へ出しましょう。
他地区へのごみ出しは絶対にやめま
しょう。
問リサイクル推進課☎898-6272へ

ごみ出しのルールを守って快適なまちにしよう

広報まえばし　平成22年７月15日号 14



申＝申し込み　問＝問い合わせ

９
日
㈪
⑤
⑥
は
８
月
12
日
㈭
ま
で
に
、

ジ
ェ
ネ
シ
ス
ワ
ン
・
増
田
さ
ん
☎
０

９
０
―
３
６
６
１
―
０
２
３
１
へ

□
川
の
中
の
生
き
物
を
捕
ま
え
調
べ

よ
う

日
時
＝
８
月
８
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
２
時

対
象
＝
小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者
、
先
着
30
人

費
用
＝
１
人
２
０
０
円

申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ぐ
ん
ま
緑
の
イ
ン
タ

ー
プ
リ
タ
ー
協
会
事
務
局
・
大
石
さ

ん
☎
０
２
７
―
３
８
６
―
８
０
９
５

へ
　

赤
城
山
の
分
校
で
キ
ャ
ン
プ
を
開

催
。夜
の
覚
満
淵
探
検
や
星
空
観
察
、

昆
虫
・
植
物
観
察
を
行
い
ま
す
。

期
日
＝
８
月
13
日
㈮
〜
14
日
㈯
（
１

泊
２
日
）

会
場
＝
白
川
小
学
校
赤
城
山
分
校

（
富
士
見
町
赤
城
山
）

対
象
＝
小
４
〜
小
６
、25
人
（
抽
選
）

費
用
＝
６
，
５
０
０
円

申
８
月
８
日
㈰
（
必
着
）
ま
で
に
ハ

ガ
キ
で
。
住
所
・
親
子
の
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
性
別
・
年
齢
（
学
年
）・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―

０
８
４
５
鳥
羽
町
38
│
１
ア
イ
デ
ア

ビ
ル
３
Ｆ
・
ぐ
ん
ま
山
森
自
然
楽
校

「
夏
の
キ
ャ
ン
プ
係
」剱
持
さ
ん
（
☎

０
９
０
―
９
６
７
０
―
３
３
８
０
）

へ

□
紙
芝
居

日
時
＝
８
月
１
日
㈰
午
後
２
時

□
図
画
作
品
展

期
間
＝
８
月
１
日
㈰
〜
29
日
㈰

対
象
校
＝
芳
賀
小
・
細
井
小
・
永
明

小
・
荒
子
小
・
駒
形
小
・
広
瀬
中
・

木
瀬
中

□
天
文
教
室
「
流
星
や
夏
の
星
を
観

察
し
よ
う
」

日
時
＝
８
月
12
日
㈭
午
後
７
時
〜
10

時会
場
＝
嶺
公
園

対
象
＝
一
般
、
30
人
（
抽
選
）

り
を
題
材
に
し
て
考
え
た
標
語
が
入

っ
た
物

申
９
月
17
日
㈮
ま
で
に
郵
送
か
直
接
。

応
募
作
品
の
裏
面
右
下
に
、
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

学
校
名
・
学
年
を
記
入
し
、
市
役
所

国
民
健
康
保
険
課
（
☎
８
９
８
―
６

２
４
６
）
か
大
胡
・
宮
城
・
粕
川
・

富
士
見
支
所
へ

　

夏
休
み
は
小
中
学
生
に
よ
る
万
引

が
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
万

引
は
「
窃
盗
罪
」と
い
う
犯
罪
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
、
万
引

を
「
さ
せ
な
い
」「
見
逃
さ
な
い
」

と
い
う
気
持
ち
を
持
ち
、
子
ど
も
た

ち
を
、
地
域
全
体
で
見
守
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

問
青
少
年
課
☎
８
９
８
―
５
８
７
６

へ
　

お
お
さ
る
山
乃
家
（
粕
川
町
中
之

沢
）
周
辺
で
自
然
体
験
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

□
お
も
い
っ
き
り
川
遊
び
（
い
か
だ

乗
り
な
ど
）、
野
外
料
理

日
時
＝
８
月
１
日
〜
29
日
の
日
曜
、

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
と
そ
の
保
護
者
、

申
８
月
３
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
住
所
・
参
加
者
全
員

の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０
０
１
３

西
片
貝
町
５
丁
目
７
・
児
童
文
化
セ

ン
タ
ー
「
市
民
天
文
教
室
」
係
へ

　
「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
つ
く
る
」

を
テ
ー
マ
に
、
健
康
意
識
の
向
上
を

呼
び
掛
け
る
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
ま

す
。
作
品
は
未
発
表
の
物
に
限
り
、

１
人
１
点
ま
で
。
入
選
作
品
の
著
作

権
は
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

に
帰
属
し
ま
す
。

対
象
＝
小
中
学
生

応
募
作
品
＝
４
つ
切
り
で
健
康
づ
く

先
着
各
40
人

費
用
＝
１
人
１
，
０
０
０
円

□
山
小
屋
宿
泊
体
験

日
時
＝
８
月
７
日
〜
29
日
の
土
日
曜
、

午
前
10
時
〜
翌
日
午
後
３
時
（
１
泊

２
日
）

対
象
＝
小
１
〜
中
３
、
先
着
各
20
人

費
用
＝
各
３
，
０
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
米
４
合

申
以
上
の
２
つ
は
、
氏
名
・
住
所
・

性
別
・
学
年
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

同
家
へ
フ
ァ
ク
ス
（
２
８
９
―
０
１

７
３
）
で

□
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
で
ゆ
っ
た
り
木
登

り日
時
＝
①
７
月
25
日
㈰
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
②
同
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
③
８
月
11
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
④
同
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
⑤

８
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

⑥
同
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象
＝
小
学
生
以
上
、
先
着
各
５
人

費
用
＝
各
１
，
５
０
０
円

申
①
②
は
７
月
22
日
㈭
③
④
は
８
月

健
康
意
識
を
高
め
る

ポ
ス
タ
ー
を
募
集

万
引
は
犯
罪
で
す

地
域
ぐ
る
み
で
撲
滅
を

自
然
が
い
っ
ぱ
い

赤
城
山
を
遊
び
尽
く
せ

夏
の
分
校
キ
ャ
ン
プ
で

思
い
出
つ
く
ろ
う

コツをつかんで楽しく木登り

児　

童

児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
４
│
２
５
４
８

青
少
年

夏の青少年健全育成運動
地域で育てる心豊かな青少年

　８月31日㈫まで、夏の青少年健全育成運動を
実施します。ことしの推進目標は「子どもたち
が安全で健やかに成長できる地域づくりを進め
よう」。子どもたちが人として豊かに成長する
ための、安全で安心な地域の環境づくりを進め
ていきます。
□携帯電話やインターネットの利用方法を家
族で話し合おう
　ゲームサイトやプロフィルサイトで多くのト
ラブルが発生しています。被害に巻き込まれな
いよう、携帯電話・携帯ゲーム機の利用につい
て確認しましょう。
□地域の力で心豊かな子どもを育てよう
　子どもの安全確保のための取り組みや、家庭、
学校、地域社会が一体となった青少年の健全な
育成への取り組みを推進しましょう。
問青少年課☎898-5874へ

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111115



　

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
試
験
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
10
月
17
日
㈰
午
前
９
時
〜
正

午会
場
＝
高
崎
経
済
大
（
高
崎
市
上
並

榎
町
）

費
用
＝
８
，
５
０
０
円

申
８
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫
に
所
定
の

申
込
用
紙
に
記
入
し
、
下
水
道
管
理

課
（
☎
８
９
８
―
３
０
７
４
）
へ
直

接
　

解
体
予
定
の
な
い
建
築
物
に
吹
き

付
け
ら
れ
た
ア
ス
ベ
ス
ト
の
分
析
調

査
費
を
補
助
。
事
前
に
協
議
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
な
ど

が
施
工
さ
れ
て
い
る
お
そ
れ
の
あ
る

市
内
の
民
間
建
築
物
、
先
着
５
棟

補
助
金
額
＝
分
析
調
査
費
用
（
25
万

円
ま
で
全
額
補
助
）

申
12
月
24
日
㈮
ま
で
に
建
築
指
導
課

（
☎
８
９
８
―
６
７
５
２
）
へ
直
接

　

基
礎
か
ら
始
め
る
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
を
開
催
。
華
や
か

な
作
品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
８
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午会
場
＝
敷
島
公
園
ば
ら
園

対
象
＝
市
内
在
住
の
人
、
30
人
（
抽

選
）

費
用
＝
２
，
５
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
園
芸
用

は
さ
み

申
７
月
26
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
市
役
所

公
園
緑
地
課
内
「
ま
ち
を
緑
に
す
る

会
事
務
局
」（
☎
８
９
８
―
６
８
４
２
）

へ
　
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
っ
て
！
な
に
？
」

を
テ
ー
マ
に
、
ア
ウ
ェ
ア
代
表
・
山

口
の
り
子
さ
ん
が
若
者
の
Ｄ
Ｖ
の
実

態
と
課
題
に
つ
い
て
講
演
し
ま
す
。

若
者
が
お
互
い
を
尊
重
し
合
え
る
関

係
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
８
月
11
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

会
場
＝
ぐ
ん
ま
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
大
手
町
一
丁
目
）

対
象
＝
一
般
、
先
着
80
人

費
用
＝
５
０
０
円

申
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
２
４
―
２
２
１

１
へ

　

障
害
者
の
体
力
維
持
や
交
流
を
図

る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催
。

日
時
＝
９
月
５
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
２
時
30
分

会
場
＝
市
民
体
育
館

対
象
＝
障
害
者
と
そ
の
介
護
者
な
ど

内
容
＝
徒
競
走
、
車
い
す
競
走
、
輪

投
げ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど

申
８
月
５
日
㈭
ま
で
に
障
害
福
祉
課

☎
２
２
０
―
５
７
１
３
へ

　

ぐ
ん
ま
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
シ
ニ
ア
の
生
き
が
い
や

健
康
づ
く
り
を
促
進
す
る
ス
ポ
ー
ツ

と
文
化
の
祭
典
で
す
。
多
く
の
人
と

の
交
流
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
＝
11
月
５
日
㈮

会
場
＝
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ほ
か

種
目
＝
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
新
卓
球
、

テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
、
剣
道
、
弓
道
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
、マ
ラ
ソ
ン
（
５・
10
㌔
）、

水
泳
、
ス
マ
イ
ル
ボ
ウ
リ
ン
グ
、
ペ

タ
ン
ク
、
な
ぎ
な
た
、
太
極
拳
、
囲

碁
、
将
棋
、
百
人
一
首

対
象
＝
昭
和
27
年
４
月
１
日
以
前

（
な
ぎ
な
た
、
百
人
一
首
は
昭
和
35
年

４
月
１
日
以
前
）
生
ま
れ
の
人
（
種

目
に
よ
り
定
員
あ
り
、
抽
選
）

申
８
月
６
日
㈮
ま
で
に
介
護
高
齢
課

☎
８
９
８
―
６
１
３
４
へ

◆
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
２

期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
１
期
＝
８

月
２
日
㈪
ま
で

公
園
緑
化

都
市
計
画

税７
月
の
納
税

水　

道
□
５
，
０
０
０
円
＝
ひ
ま
わ
り

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
か
ら
。

□
オ
ー
ジ
オ
メ
ー
タ
ー
２
台
＝

商
工
会
議
所
青
年
部
緑
水
会
か

ら
。

○
…
以
上
２
件
は
社
会
福
祉
の

た
め
に 寄

付

広
げ
よ
う
交
流
の
輪

シ
ニ
ア
の
祭
典
で

ス
ポ
ー
ツ
大
会
で

体
力
づ
く
り
を

ア
ス
ベ
ス
ト
の
調
査

費
用
を
助
成
し
ま
す

初
め
て
で
も
大
丈
夫

花
を
美
し
く
演
出

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

排
水
設
備
工
事
の

技
術
資
格
試
験
を
実
施

男
女
共
同
参
画

福　

祉

楽しく学んで作ろう縄文時代の土偶
　埴

はに わ
輪や縄文土器の制作復元をライフワ

ークとして取り組む、八木孝男さんを講
師に、楽しく縄文時代の土偶を作ってみ
ませんか。
日時＝８月８日㈰午前10時～午後３時
会場＝粕川歴史民俗資料館
対象＝小学生以上（小３以下は保護者同
伴）、先着30人
申８月６日㈮までに文化財保護課☎231-
9875へ

鮮やかなアレンジで飾ろう
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申＝申し込み　問＝問い合わせ

□
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

日
時
＝
７
月
28
日
㈬
午
後
２
時

会
場
＝
市
役
所
11
階
南
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
15
人

申
当
日
午
後
１
時
30
分
〜
50
分
に
会

場
へ
直
接

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
８
９
８
―
６

２
４
６
へ

□
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
の
研
修
と
講
習

期
日
＝
〈
業
務
従
事
者
講
習
〉
①
９

月
12
日
㈰
②
11
月
21
日
㈰
〈
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
師
研
修
〉
③
10
月
17
日
㈰
④

12
月
12
日
㈰

会
場
＝
県
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
野

中
町
）

対
象
＝
①
②
は
開
設
日
か
ら
１
年
以

内
か
講
習
を
受
け
て
か
ら
３
年
以
内

の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
所
の
業
務
従
事
者

③
④
は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
所
の
業
務
に

従
事
後
１
年
以
内
か
研
修
を
受
け
て

か
ら
３
年
以
内
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
、

先
着
各
１
０
０
人

費
用
＝
①
②
は
各
４
，
５
０
０
円
③

④
は
各
５
，
０
０
０
円

申
①
は
８
月
13
日
㈮
②
は
10
月
22
日

㈮
③
は
９
月
17
日
㈮
④
は
11
月
12
日

㈮
ま
で
に
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ

ン
タ
ー
☎
２
２
４
―
１
８
０
９
へ

□
満
17
歳
に
な
る
長
寿
犬
を
表
彰

　

動
物
愛
護
フ
ェ
ス
タ
ｉ
ｎ
ま
え
ば

し
で
、
こ
と
し
満
17
歳
に
な
る
飼
い

犬
を
長
寿
犬
と
し
て
表
彰
し
ま
す
。

期
日
＝
10
月
24
日
㈰

会
場
＝
大
胡
ぐ
り
ー
ん
ふ
ら
わ
ー
牧

場対
象
＝
平
成
５
年
生
ま
れ
で
本
市
に

登
録
し
、
平
成
19
年
度
〜
21
年
度
の

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
て
い
る
飼

い
犬
（
獣
医
師
か
ら
予
防
注
射
を
猶

予
す
る
旨
の
診
断
書
な
ど
が
発
行
さ

れ
、市
に
提
出
し
て
い
る
犬
を
含
む
）

と
、
こ
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
し
１

月
１
日
以
降
の
死
亡
犬

申
８
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫
に
衛
生
検

査
課
☎
２
２
０
│
５
７
７
７
へ

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
時
＝
①
７
月
24
日
㈯
②
７
月
25
日

㈰
③
８
月
１
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
正

午会
場
＝
①
は
粕
川
児
童
館
②
は
第
二

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）
③
は
大
胡
い
こ
い

の
家
（
堀
越
町
）

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
２
３

２
―
３
８
４
８
へ

□
自
衛
官
を
募
集

種
目
＝
①
一
般
曹
候
補
生
②
航
空
学

生
③
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）
④
自

衛
官
候
補
生
（
女
子
）

対
象
＝
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

（
②
は
21
歳
未
満
の
高
校
卒
業
か
来

年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人
）

試
験
日
＝
①
は
９
月
18
日
㈯
②
は
９

月
23
日
㈭
③
は
受
け
付
け
時
に
連
絡

④
は
９
月
26
日
㈰

申
８
月
１
日
㈰
〜
９
月
10
日
㈮
に
自

衛
隊
前
橋
募
集
案
内
所
（
城
東
町
二

丁
目
☎
２
３
３
―
８
９
６
０
）
へ
直

接□
ス
ト
ッ
プ
・
メ
タ
ボ
教
室

日
時
＝
８
月
18
日
㈬
・
25
日
㈬
・
31

日
㈫
の
３
回
、
午
前
９
時
30
分
〜
正

午会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
先
着
20
人

内
容
＝
保
健
師
・
栄
養
士
の
話
、
運

動
体
験
な
ど

申
８
月
11
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
２
２
０
―
５
７
８
４
へ

　

生
活
習
慣
改
善
に
取
り
組
む
人
を

サ
ポ
ー
ト
。
腹
囲
や
血
圧
測
定
、
運

動
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
①
８
月
11
日
㈬
②
８
月
17
日

㈫
、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
＝
①
は
宮
城
保
健
セ
ン
タ
ー
②

は
大
胡
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
先
着
各
15
人

申
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
大

胡
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
２
８
３
―
７
３

１
１
へ

　

健
康
診
査
を
受
け
る
機
会
が
な
い

人
を
対
象
に
、
ス
マ
イ
ル
健
康
診
査

を
実
施
。
健
康
管
理
の
た
め
に
健
診

結
果
を
上
手
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
10
月
23
日
㈯
・
11
月
６
日

㈯
・
８
日
㈪
・
９
日
㈫
・
28
日
㈰
、

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

会
場
＝
県
健
康
づ
く
り
財
団
（
堀
之

下
町
）

対
象
＝
市
内
に
住
所
を
有
す
る
18
歳

〜
39
歳
（
昭
和
46
年
４
月
２
日
〜
平

成
５
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）の
人
、１
，

２
０
０
人
（
抽
選
）

内
容
＝
身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、
腹

囲
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
な
ど

費
用
＝
１
，
５
０
０
円

申
９
月
10
日
㈮
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で

（
１
人
１
通
）。
希
望
日
（
第
２
希
望

ま
で
）
･
住
所
･
氏
名
･
性
別
･
生

年
月
日
･
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

３
７
１
―
０
０
１
４
朝
日
町
三
丁
目

36
―
17
・
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
健

康
増
進
課
「
ス
マ
イ
ル
健
康
診
査

係
」（
☎
２
２
０
―
５
７
８
４
）
へ

□
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
講
座
〜
減

塩
の
コ
ツ
・
工
夫
編

日
時
＝
８
月
17
日
㈫
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
１
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

内
容
＝
食
生
活
の
話
、
調
理
実
習
な

ど費
用
＝
材
料
費

申
８
月
10
日
㈫
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
２
２
０
―
５
７
８
３
へ

ミ
ニ
情
報

健　

康

休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

　
　
　

☎
２
３
２
│
６
１
８
８

メ
タ
ボ
教
室
で

健
康
ス
タ
イ
ル
に

元
気
な
体
づ
く
り
を

健
康
サ
ポ
ー
ト
デ
ー

若
い
時
か
ら
心
掛
け

年
に
一
度
の
健
診
を

学
ん
で
み
よ
う

体
の
た
め
の
ひ
と
工
夫

86.3MHz

「鶴太郎のぐんま一番」
で本市を紹介

日時＝〈パート１〉７月30日㈮
　　　〈パート２〉８月６日㈮、午後７時30分～８時
問県広報課☎226-2168へ

群馬テレビ群馬テレビ群馬テレビ

　片岡鶴太郎さんが、本市の名物
や観光スポットなどを紹介します。

「鶴太郎のぐんま一番」
で本市を紹介

86.3MHz
エフエム群馬エフエム群馬

群馬テレビ群馬テレビ群馬テレビ

テー
マ

まえばし元気インフォメーション

７月24日㈯午前８時から15分間
（再放送）７月29日㈭午後９時から

前橋七夕まつり
わくわく体験！赤城山

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111117



内　　　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼　科

７　
　

月

25
日
㈰

吉田小児科医院

（児）
箱田町
☎253-7733

木村医院

（内）
平和町二丁目
☎231-3070

木暮医院

（内児）
清野町
☎251-9101

前橋協立診療所

（内）
城東町三丁目
☎231-6060

堺掘整形外科医院

（整）
富士見町時沢
☎260-5125

剛 医 院

（外）
広瀬町三丁目
☎266-3566

海老原医院

（産婦）
高崎市昭和町
☎027-322-4721

吉 見 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
高崎市新紺屋町
☎027-326-8733

高崎眼科

（眼）
高崎市栄町
☎027-322-5005

８　
　

月

１
日
㈰

みどり小児科

（児）
嶺町

☎269-8885

二子山クリニック

（内）
朝倉町一丁目
☎263-1331

吉 羽 内 科
胃腸科医院
（内）
下川町
☎265-3877

木村内科医院

（内）
箱田町
☎253-8883

せせらぎ病院附属
あさくら診療所
（整）
朝倉町
☎265-6522

中嶋医院

（外）
小屋原町
☎266-1601

中野産婦人科医院

（産婦）
国領町二丁目
☎233-5588

町井耳鼻咽喉科

（耳鼻）
文京町二丁目
☎221-2551

羽生田眼科医院

（眼）
千代田町二丁目
☎232-1010

８
日
㈰

中嶋小児科医院

（児）
江木町
☎261-9299

田 中 内 科
クリニック
（内）
日吉町一丁目
☎231-3001

塩 野 内 科
クリニック
（内）
南町二丁目
☎223-8722

前橋城南病院

（内）
富田町
☎268-4111

積心会富沢病院

（整）
朝日町四丁目
☎224-3955

狩野脳神経
外 科 医 院
（脳外整）
上泉町
☎269-5454

上 条 女 性
ク リ ニ ッ ク
（産婦）
高崎市栗崎町
☎027-345-1221

耳鼻咽喉科
長谷川医院
（耳鼻）
高崎市片岡町二丁目
☎027-323-4196

高山眼科緑町医院

（眼）
高崎市緑町一丁目
☎027-361-6888

診療時間は午前９時～午後６時。市医師会の休日当番医がホームページで検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/、携帯電話の場合はhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

★夜間急病診療所　朝日町四丁目9-5　　☎243-5111　　★救急病院等案内　☎221-0099
　　　　　　　　　午後8時～午前0時　内科と小児科

歯　　科

日曜・祝日は歯科医師会休日診療所
岩神町二丁目19-9　☎237-3685　午前10時～正午、午後1時～3時

７月25日㈰＝阿部接骨院（荒口町）☎268-3757、新田接骨院（下新田町）☎252-0515
８月１日㈰＝干場接骨院（富田町）☎268-0464、湯沢接骨院（龍蔵寺町）☎232-4603
８月８日㈰＝広瀬接骨院（広瀬町二丁目）☎263-8881、吉田接骨院（鼻毛石町）☎283-7766

薬局 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局　紅雲町一丁目2-15　☎223-8400　午前9時～午後6時

休

日

当

番

医

休
日
当
番

前橋市健康増進計画

健康まえばし21 健康まえばし21 

ラタトゥイユ

作り方　
①トマト、ナス、タマネギ、ピーマン、セロリの茎は1.5㎝角に切り、ナスは水に浸してあくを抜く。

②セロリの葉、ニンニクはみじん切りにする。

③鍋にオリーブオイルとニンニクを入れ火にかける。香りが出たらタマネギを加え、透き通るまでいためる。

④ピーマン、ナスを加えていため、セロリ、トマト、水を加えて軟らかくなるまで煮る。

⑤トマトジュースを加えて煮立て、塩、こしょうで味を整える。

１人分の栄養価
エネルギー 48kcal たんぱく質 1.3g

脂質 1.8g カルシウム 21mg

鉄分 0.4mg 塩分 0.4g

材料（4人分）
トマト ………………………１個
ナス…………………………３個
タマネギ……………………１個
ピーマン……………………２個
セロリ………………………80g
ニンニク……………………１かけ
オリーブオイル ……………大さじ１
トマトジュース ……………160cc
水 …………………………１カップ
塩 …………………………小さじ1/2
こしょう ……………………少々

ラタトゥイユは副菜です。主食と主菜を組み合わせると
バランスのよい献立になります。
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手作り灯籠に
元気な毎日願う
　三俣町三丁目旧公民館で６月26日、とうろう祭り
が開催されました。これは、子ども育成会が中心と
なり毎年行われている行事。この日のために絵を描
いた灯

とう

籠
ろう

に灯をともし、無病息災や地区の繁栄を願
いました。子ども模擬店での駄菓子の販売体験も行
われ、みんなで楽しい時間を過ごしました。

みんなでつなぐ
親ぼくのラリー

二之宮町

三俣町三丁目

　７月４日、二之宮小学校で二之宮町ソフトバレー
ボール大会を開催。これは、住民同士の交流を目的
に毎年行われており、ことしは約110人が参加しま
した。子どもからお年寄りまでが、コートで一生懸
命ボールをつなぎ、白熱のラリー戦を展開。参加者
は楽しみながら汗を流していました。

　表紙の取材で市民プールへ。
家に帰ってびっくり。露出し
ていた部分が日に焼けて真っ
赤になっていました。しばら
くの間タオルにくるんだ氷で
冷やすことに。確か昨年も同
じ事をした気がします。来年
こそは同じ過ちを繰り返さな
いようにしないと。（荻）

表紙の案内

　僕たちウオーター
ボーイズ─。夏の暑
い日差しの中、市民
プールは大勢の人で
にぎわいます。これ
から待ちに待った夏
休み。プールで家族
や友達と思い切り遊
びましょう。

杉戸　悠
ゆう

夏
な

ちゃん（１歳11カ月・西片貝町二丁目）

佐藤　翼
つばさ

ちゃん
（１歳11カ月・南

橘町）

小林　
子
こ
夏
なつ
ちゃん

（１歳
11カ

月・江
木町）

下田　優
ゆう

羽
は

ちゃん
（１歳11カ月・富士見町時沢）時沢）

篠田　航
わたる

ちゃん（１歳11カ月・富士見町小沢）

西澤　歩
あゆ

生
き

ちゃん（２歳・大友町一丁目）

・第１・第３火曜　・午後１時～３時
・前橋プラザ元気21　・会員数15人
・代表者／小屋文明さん☎265-5687

　英語の歌を中心に歌っています。先生のユーモア
あふれる指導で、いつも歌声と笑い声に包まれてい
ます。新しいイベントにも出演したいですね。

Sing Sing Sing




