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広
報

　元気にジャンプ！たくさんの親子
連れでにぎわう、前橋プラザ元気21
内にある子育てひろばプレイルーム。
元気に遊ぶ子どもたちの笑い声が響
きわたります。

表紙の案内

前橋プラザ元気21証明サービスコーナーはとても便利。平日だけでなく土日曜・祝
日も午前10時から午後７時まで、各種証明書を交付。問い合わせは☎210-2279へinformation

ホームページアドレス●http://www.city.maebashi.gunma.jp/  ［メールマガジンの登録もできます］
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命
を
守
る

最
前
線

特
集

　

病
気
や
け
が
な
ど
の
緊
急
時
に
お

い
て
、
高
度
で
先
進
的
な
医
療
を
受

け
ら
れ
る
こ
と
。
日
頃
か
ら
気
軽
に

相
談
で
き
る
医
師
が
身
近
に
い
る
こ

と
。
い
ず
れ
も
私
た
ち
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く

た
め
に
必
要
な
こ
と
で
あ
り
、
私
た

ち
の
願
い
で
も
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
本
市
に
お
け
る
先
進
的
な

医
療
施
設
と
そ
こ
で
働
く
人
た
ち
に

注
目
し
て
み
ま
す
。
さ
ら
に
身
近
な

主
治
医
で
あ
る
「
か
か
り
つ
け
医
」

に
つ
い
て
、
そ
の
必
要
性
と
選
び
方

の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は

　
　
市
政
発
信
課　

☎
８
９
８
―
６
６
４
２
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群馬県
群馬大学医学部附属病院
重粒子線医学センター 前橋赤十字病院

高度救命救急センター

高度救命救急センター〈全国27施設〉
重粒子線治療施設〈全国３施設〉

図２

図１

命を守る最前線特集

全
国
屈
指
の
高
水
準

　

全
国
的
に
医
師
不
足
が
叫
ば

れ
て
い
る
中
、
本
市
の
「
人
口

10
万
人
あ
た
り
の
医
師
数
」
は

全
国
の
数
値
を
大
き
く
上
回
っ

て
い
ま
す
。（
表
１
の
と
お
り
）

　

１
次
医
療
と
し
て
の
「
か
か

り
つ
け
医
」
が
充
実
し
て
い
る

だ
け
で
な
く
、
２
次
医
療
と
し

て
の
総
合
病
院
な
ど
が
集
中
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
本
市
に
は

市
民
一
人
一
人
の
健
康
を
支
え
る

十
分
な
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

最
先
端
医
療
施
設
の
導
入

　

平
成
15
年
３
月
に
前
橋
赤
十

字
病
院
が
高
度
な
医
療
設
備
・

技
術
を
備
え
、
24
時
間
体
制
で

最
良
の
医
療
を
提
供
で
き
る
高

度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
に
認
可

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
３

月
に
、
群
馬
大
学
医
学
部
附
属

病
院
が
世
界
最
先
端
の
が
ん
治

療
で
あ
る
重
粒
子
線
治
療
を
開

始
し
ま
し
た
。（
全
国
で
は
高
度

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
が
27
施
設
、

重
粒
子
線
治
療
施
設
が
３
施
設

（
下
図
の
と
お
り
））

　

こ
う
し
た
高
度
で
先
進
的
な

医
療
技
術
の
充
実
が
、
市
民
生

活
の
さ
ら
な
る
安
心
へ
と
つ
な

が
り
ま
す
。

医
師
た
ち
の
懸
命
な
取
り
組
み

　

こ
れ
ら
の
施
設
で
働
く
医
師

や
看
護
師
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
は
、

高
度
な
専
門
性
を
持
つ
と
同
時

に
高
い
倫
理
観
や
使
命
感
を
持

っ
て
患
者
の
た
め
に
日
々
懸
命

の
努
力
を
続
け
て
い
ま
す
。
一

人
の
患
者
に
対
し
て
、
ス
タ
ッ

フ
同
士
、
さ
ら
に
は
、
か
か
り

つ
け
医
と
も
連
携
す
る
こ
と
に

よ
り
、
患
者
に
と
っ
て
最
適
な

医
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

本
市
の
医
療
環
境

全国の高度救命救急センターと
重粒子線治療施設

医師数（人口10万人あたり）

前橋市 410.1人

群馬県 208.1人

全国 224.5人

表１ 人口10万人あたりの医師数

平成20年12月31日現在
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前橋赤十字病院
高度救命救急センター
センター長

中野 実さん

全
て
の
救
急
患
者
を
診
療

　
救
急
医
療
に
は
、
緊
急
性
が
低

く
入
院
の
必
要
が
な
い
と
思
わ
れ

る
１
次
救
急
、
入
院
が
必
要
だ
と

思
わ
れ
る
２
次
救
急
、
２
次
救
急

で
対
応
で
き
な
い
高
度
な
診
療
が

必
要
な
３
次
救
急
の
３
種
類
が
あ

り
ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
は
全
次
型

Ｅ
Ｒ
と
呼
ば
れ
、
こ
れ
ら
全
て
の

救
急
患
者
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
来
院
す
る
救
急
患
者
は
年
間
約

２
万
人
。
そ
の
症
状
を
見
極
め
な

が
ら
優
先
順
位
を
考
え
、
検
査
・

治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

高
度
な
救
急
医
療
体
制

　
当
セ
ン
タ
ー
の
特
徴
は
、
高
度

な
救
急
医
療
を
行
う
医
師
と
設
備

を
整
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

県
内
で
唯
一
の
高
度
救
命
救
急
セ

ン
タ
ー
と
し
て
認
可
さ
れ
、
全
身

大
や
け
ど
、
薬
の
大
量
摂
取
や
農

薬
の
誤
飲
な
ど
に
よ
る
中
毒
症
、

手
足
な
ど
の
切
断
な
ど
の
患
者
の

治
療
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
体
制

を
24
時
間
整
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
県
内
で
災
害
が
起
き
た

場
合
に
、
そ
の
救
護
活
動
の
中
心

的
役
割
を
担
う
基
幹
災
害
医
療
セ

ン
タ
ー
に
も
指
定
さ
れ
、
消
防
機

関
や
災
害
拠
点
病
院
と
連
携
し
て

救
護
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
先
進
的
で
高
度

な
救
急
医
療
を
行
い
な
が
ら
、
地

域
医
療
の
中
心
と
な
っ
て
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
「
も
し
も
交
通
事
故
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
ら
…
」「
も
し

も
突
然
苦
し
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
…
」

　

前
橋
赤
十
字
病
院
の
高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
は
、

救
急
外
来（
Ｅ
Ｒ
）、集
中
治
療
室（
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）、救
急
病
棟
、

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
が
常
に
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
い
つ
で

も
「
も
し
も
」
に
対
応
で
き
る
救
急
医
療
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。

前
橋
赤
十
字
病
院

高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー

scene

01

最
良
の
救
急
医
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
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　「
10
分
後
に
患
者
さ
ん
が
来
ま

す
。
点
滴
用
意
し
て
！
」　

　
午
前
９
時
５
分
、
救
急
隊
か
ら

の
電
話
と
と
も
に
診
療
室
へ
向
か

う
町
田
医
師
。
看
護
師
ら
と
処
置

の
方
法
を
確
認
し
な
が
ら
指
示
を

出
す
。

　
運
び
込
ま
れ
た
の
は
建
設
現
場

で
３
㍍
の
高
さ
か
ら
落
下
し
た
男

性
。
意
識
は
あ
る
が
落
下
し
た
時

の
記
憶
は
な
い
ら
し
い
。
応
急
処

置
を
し
た
後
、
Ｃ
Ｔ
な
ど
の
検
査

を
行
っ
た
。
結
果
は
、
大だ
い
た
い腿
骨
や

骨
盤
、手
首
を
骨
折
す
る
大
怪
我
。

し
か
し
幸
い
な
こ
と
に
命
に
別
状

は
な
く
、
患
者
の
家
族
も
安あ
ん
ど堵

の

表
情
を
見
せ
る
。

　「
大
丈
夫
？
も
う
１
回
だ
け
痛

い
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
ち
ょ
っ

と
我
慢
し
て
ね
」

　
午
前
10
時
30
分
、
そ
う
言
っ
て

裂
傷
し
て
い
た
頭
部
を
縫
合
す
る

と
、
担
当
と
な
る
整
形
外
科
医
に

引
き
継
い
だ
。

待
つ
こ
と
の
つ
ら
さ

　「
今
の
ケ
ー
ス
は
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ

が
現
場
に
行
っ
た
方
が
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。
も
し
も
内
臓
に
損

傷
が
あ
っ
た
ら
、
命
を
落
と
し
か

ね
な
い
ケ
ー
ス
で
し
た
」

　
救
命
救
急
の
現
場
に
お
い
て

は
、
１
分
、
１
秒
の
違
い
が
生
死

を
分
け
る
こ
と
が
少
な
く
な
い
。

過
去
に
は
、
搬
送
さ
れ
て
く
る
間

に
状
態
が
急
激
に
悪
化
し
、
病
院

に
着
い
た
と
き
に
は
す
で
に
心
肺

が
停
止
し
て
い
た
た
め
、
救
急
車

に
飛
び
乗
っ
て
治
療
し
た
と
い
う

こ
と
も
あ
っ
た
。

　「
あ
の
時
ほ
ど
待
つ
こ
と
が
つ
ら

い
と
思
っ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
で

す
。
夜
間
の
た
め
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ

が
飛
べ
ず
、
診
て
あ
げ
ら
れ
な
い

こ
と
の
も
ど
か
し
さ
だ
け
が
募
り

ま
し
た
。
つ
ら
く
て
悔
し
く
て
仕

方
な
か
っ
た
で
す
」

　
医
師
の
道
を
歩
み
始
め
た
の
は

11
年
前
。
当
時
は
心
臓
血
管
外
科

の
専
門
医
だ
っ
た
。
多
く
の
患
者

を
診
察
し
、
救
命
救
急
と
や
り
と

り
を
行
う
中
で
、「
医
師
の
数
が
少

前橋赤十字病院
高度救命救急センター
医師

町田 浩志さん

　意識がない患者さんにも、必ず声を掛けながら処置をして
います。ICUを出る際はほとんどの人がベッドに寝たままなん
ですが、退院時に、歩いてあいさつに来てくれる患者さんの
元気な姿を見ると本当にうれしくなります。
　まだまだ勉強しなくてはならないことばかりですが、これ
からも常に冷静な対応を心掛け、正確な処置を行っていきた
いです。

I n t e r v i e w

高度救命救急センター
ICU看護師

生方 佑美子さん

救
命
救
急
の
現
場
か
ら

命を守る最前線特集

　

24
時
間
、
休
む
こ
と
な
く
診
療
を
行
っ
て
い
る
高

度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
。
こ
こ
で
は
、
そ
こ
で
働
く
医

師
と
救
命
救
急
の
現
状
に
迫
り
ま
す
。

実録
ルポ
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な
い
」「
ベ
ッ
ド
数
が
足
り
な
い
」

そ
ん
な
救
急
医
療
の
現
状
を
知
っ

た
。

救
急
科
医
と
し
て
で
き
る
こ
と

　
ち
ょ
う
ど
そ
ん
な
頃
、
前
橋
赤

十
字
病
院
の
高
度
救
命
救
急
セ

ン
タ
ー
が
ド
ク
タ
ー
へ
リ
を
立
ち

上
げ
る
こ
と
を
耳
に
す
る
。
病
院

に
運
ば
れ
る
前
か
ら
治
療
を
行
う

「
攻
め
の
救
急
」
が
で
き
る
か
も
し

れ
な
い
。
ま
た
、
救
急
科
医
が
１

人
増
え
る
こ
と
で
、
1
人
で
も
多

く
の
患
者
が
救
え
れ
ば
。
そ
ん
な

思
い
で
、
平
成
20
年
４
月
、
前
橋

赤
十
字
病
院
高
度
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
に
着
任
す
る
。

　「
や
は
り
救
急
科
医
の
数
は
絶

対
的
に
足
り
て
い
ま
せ
ん
。
さ
ら

に
ベ
ッ
ド
数
や
受
け
入
れ
て
く
れ

る
病
院
の
数
な
ど
の
問
題
も
あ
り

ま
す
。
で
も
、
そ
れ
を
理
由
に
診

察
を
断
り
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
診

察
し
て
か
ら
そ
の
先
の
こ
と
は
考

え
る
。
診
察
し
な
け
れ
ば
救
え
る

命
も
救
え
ま
せ
ん
か
ら
」

　
救
急
搬
送
さ
れ
て
く
る
患
者
の

数
は
１
日
平
均
14
人
。
そ
の
内
訳

は
交
通
事
故
や
転
落
、
脳
卒
中
、

意
識
障
害
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。
し
か

し
、
す
べ
て
の
ケ
ー
ス
で
大
切
な

の
は
、
少
し
で
も
早
く
適
切
な
処

置
を
行
う
こ
と
だ
と
い
う
。
処
置

ま
で
の
時
間
を
い
か
に
短
く
す
る

か
で
、
救
命
率
は
大
き
く
変
わ
る
。

大
切
な
命
を
救
う
た
め
に
、
す
べ

て
の
人
に
心
肺
蘇
生
法
を
知
っ
て

ほ
し
い
。
そ
の
た
め
に
も
、
こ
れ

か
ら
の
医
師
は
病
院
に
い
る
だ
け

で
は
い
け
な
い
と
話
す
。

　「
医
師
の
手
が
届
か
な
い
そ
の
一

番
大
切
な
時
間
、
処
置
が
で
き
る

の
は
そ
の
場
に
い
る
人
た
ち
だ
け

で
す
。
そ
こ
を
頑
張
っ
て
く
れ
れ

ば
助
か
る
人
が
い
ま
す
。
皆
さ
ん

が
つ
な
い
で
く
れ
れ
ば
、
後
は
僕

ら
が
引
き
受
け
ま
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
市
民
向
け
の
救
命
講
習
会

な
ど
を
医
師
が
行
っ
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
」

体
力
勝
負
の
現
場

　
休
み
は
月
平
均
６
日
。
そ
の
う

ち
３
日
く
ら
い
は
研
修
な
ど
の
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
務
め
る
た
め
、

本
当
に
休
め
る
の
は
３
日
程
度
。

通
常
の
勤
務
以
外
に
も
、
月
に
６

回
程
度
当
直
勤
務
が
あ
り
、
激
務

に
追
わ
れ
る
毎
日
。

　「
昼
食
を
食
べ
な
い
日
も
結
構

あ
り
ま
す
。
家
族
と
過
ご
す
時
間

も
限
ら
れ
て
い
て
少
し
寂
し
い
で

す
が
、
妻
は
仕
事
に
手
を
抜
く
な

と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
他
の
医
師
や
看
護
師
な
ど
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が

ら
、
冷
静
か
つ
素
早
く
最
善
の
治

療
を
行
っ
て
い
き
ま
す
」

　
午
前
10
時
40
分
、
別
の
患
者
が

運
び
込
ま
れ
る
と
、
す
ぐ
さ
ま
治

療
に
当
た
る
町
田
医
師
。
こ
の
日

の
救
急
搬
送
数
は
19
件
。

　
掛
け
替
え
の
な
い
命
を
救
う
た

め
、
救
急
科
医
は
今
日
も
奮
闘
し

て
い
る
。

　救急車が到着するまでの間、そばにいる人にもで
きることがあります。本市では心肺蘇生法や止血法、
AED（自動体外式除細動器）の取り扱いなど、救
命に必要な応急手当を学べる救命講習会を開催し
ています。次回の開催は次のとおりです。

前橋赤十字病院 高度救命救急センター

応急手当を学ぶ講習会を開催
■普通救命講習会
日時＝１月22日㈰午前９時～正午
会場＝消防局
対象＝本市に在住か在勤の中学生以上、先着40人
申し込み＝１月11日㈬・12日㈭に消防局警防課へ

Pickup

丁寧に頭部を縫合する 到着した救急車に飛び乗り患者を下ろすモニターを見ながら患者の状態を確認

問い合わせは　消防局警防課　☎220-4513
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が
つ
な
い
で
く
れ
れ
ば
、
後
は
僕

ら
が
引
き
受
け
ま
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
市
民
向
け
の
救
命
講
習
会

な
ど
を
医
師
が
行
っ
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
休
み
は
月
平
均
６
日
。
そ
の
う

ち
３
日
く
ら
い
は
研
修
な
ど
の
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
務
め
る
た
め
、

本
当
に
休
め
る
の
は
３
日
程
度
。

通
常
の
勤
務
以
外
に
も
、
月
に
６

回
程
度
当
直
勤
務
が
あ
り
、
激
務

に
追
わ
れ
る
毎
日
。

　「
昼
食
を
食
べ
な
い
日
も
結
構

あ
り
ま
す
。
家
族
と
過
ご
す
時
間

も
限
ら
れ
て
い
て
少
し
寂
し
い
で

す
が
、
妻
は
仕
事
に
手
を
抜
く
な

と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
他
の
医
師
や
看
護
師
な
ど
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が

ら
、
冷
静
か
つ
素
早
く
最
善
の
治

療
を
行
っ
て
い
き
ま
す
」

　
午
前
10
時
40
分
、
別
の
患
者
が

運
び
込
ま
れ
る
と
、
す
ぐ
さ
ま
治

療
に
当
た
る
町
田
医
師
。
こ
の
日

の
救
急
搬
送
数
は
19
件
。

　
掛
け
替
え
の
な
い
命
を
救
う
た

め
、
救
急
科
医
は
今
日
も
奮
闘
し

て
い
る
。

群
馬
大
学
の
重
粒
子
線
治
療

　
放
射
線
腫
瘍
学
・
核
医
学
の

領
域
で
全
国
を
リ
ー
ド
し
て
き
た

群
馬
大
学
は
、
昨
年
３
月
、
県
と

の
共
同
事
業
で
重
粒
子
線
医
学
セ

ン
タ
ー
で
の
治
療
を
開
始
し
ま
し

た
。
切
ら
ず
に
治
療
し
痛
み
も
な

く
、
副
作
用
も
少
な
い
重
粒
子
線

治
療
は
、
治
療
期
間
が
従
来
の
放

射
線
治
療
に
比
べ
て
短
い
こ
と
か

ら
、
早
期
の
社
会
復
帰
が
可
能
で

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

病
巣
だ
け
を
狙
い
撃
つ

　
重
粒
子
線
と
は
放
射
線
の
一
種
。

放
射
線
は
、
空
間
や
物
質
中
を
光

の
波
や
、
粒
子
の
形
（
粒
子
線
）

で
伝
わ
り
ま
す
。
粒
子
線
は
そ
の

重
さ
に
よ
り
陽
子
線
と
重
粒
子
線

に
区
分
さ
れ
、
ヘ
リ
ウ
ム
よ
り
重

い
も
の
を
重
粒
子
線
と
い
い
ま
す
。

　
治
療
で
は
、
光
速
の
約
70
㌫
に

加
速
し
た
重
粒
子
線
を
が
ん
病
巣

に
照
射
し
、
が
ん
細
胞
を
破
壊
し

ま
す
。
従
来
の
エ
ッ
ク
ス
線
に
よ

る
放
射
線
治
療
で
は
、
体
の
深
部

へ
入
る
に
従
い
放
射
線
線
量
が
減

少
す
る
た
め
、
が
ん
病
巣
の
手
前

や
奥
側
の
正
常
な
組
織
ま
で
傷
つ

け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に

対
し
て
、
重
粒
子
線
治
療
は
そ
の

特
性
上
、
病
巣
の
位
置
で
線
量
を

最
大
に
し
、
病
巣
だ
け
を
狙
い
撃

つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
重
粒
子
線
治
療
は

従
来
の
放
射
線
治
療
に
比
べ
て
病

巣
へ
の
効
果
が
強
く
、
こ
れ
ま
で

効
き
に
く
い
と
さ
れ
て
き
た
が
ん

な
ど
に
も
効
果
を
発
揮
し
て
い
ま

す
。
現
在
、
重
粒
子
線
治
療
に
よ

る
効
果
が
明
ら
か
な
も
の
は
頭
蓋

底
腫
瘍
や
頭
頸
部
（
顔
の
奥
側
）

が
ん
、肺
が
ん（
Ⅰ
期
）、肝
臓
が
ん
、

前
立
腺
が
ん
、
直
腸
が
ん
（
手
術

後
の
骨
盤
内
再
発
）、
骨
や
軟
部

組
織
（
筋
肉
や
脂
肪
、
血
管
な
ど

の
が
ん
）の
腫
瘍
な
ど
で
す
。ま
た
、

効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
る
も
の
に

眼
腫
瘍
、
す
い
臓
が
ん
、
子
宮
が

ん
（
腺
が
ん
）
が
あ
り
ま
す
。

費
用
と
補
助
制
度

　
治
療
に
は
、
先
進
医
療
費
の

３
１
４
万
円
の
ほ
か
に
、
健
康
保

険
が
利
用
で
き
る
検
査
・
処
方
・

診
察
費
な
ど
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
な
お
、
本
県
の
人
が
治
療
費

を
金
融
機
関
か
ら
借
り
た
場
合
、

利
子
の
一
部
に
つ
い
て
補
助
が
受

　

現
在
、
日
本
人
の
２
人
に
１
人
は
が
ん
に
か
か
り
、

３
人
に
１
人
は
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

そ
の
治
療
法
は
日
々
進
化
し
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
治

療
法
が
医
療
現
場
に
登
場
し
て
い
ま
す
。
本
市
に
は
群

馬
大
学
重
粒
子
線
医
学
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
国
内
に
３

カ
所
し
か
な
い
最
先
端
医
療
技
術
・
重
粒
子
線
が
ん
治

療
を
行
え
る
施
設
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

群
馬
大
学

重
粒
子
線
医
学
セ
ン
タ
ー

scene

02

命を守る最前線特集

写真はイメージです
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群馬大学 重粒子線医学センター

　患者さんが少しでもリラックスして治療に臨めるように、患
者さんの気持ちを一番に考えてケアを行っています。
　大切にしていることは、患者さんの生活スタイルなどを理解
し、それらに合ったケアを心掛けること。そのために患者さん
とのコミュニケーションは欠かせません。不安な気持ちや医師
に聞きづらいこと、治療のことなど、何でも話をしてもらうこと
で、少しでも患者さんの安心につながればと思っています。

I n t e r v i e w

群馬大学重粒子線
医学センター
看護師

北田 陽子さん

け
ら
れ
る
県
重
粒
子
線
治
療
・
資

金
利
子
補
給
制
度
が
利
用
で
き
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
県

医
務
課
（
☎
２
２
６
―
２
５
３
５
）

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

治
療
の
流
れ

　
治
療
の
流
れ
は
上
図
の
と
お
り
。

ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
の
診
察
を

受
け
、
セ
ン
タ
ー
へ
紹
介
し
て
も
ら

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
重

粒
子
線
治
療
が
適
当
で
な
い
と
診

断
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
で
の
治
療
期
間
は
、

平
均
３
週
間
で
す
。
前
立
腺
が
ん

で
は
通
院
、
そ
の
他
は
基
本
的
に

入
院
し
ま
す
。
重
粒
子
線
の
照
射

は
１
日
１
回
で
、
数
分
程
度
（
治

療
の
位
置
を
決
め
る
時
間
を
含
め

る
と
約
30
分
）。
こ
れ
を
前
立
腺
が

ん
は
16
回
、
肺
が
ん
や
肝
臓
が
ん

は
４
回
と
、
部
位
や
症
状
に
よ
っ

て
複
数
回
行
い
ま
す
。
照
射
中
に

痛
み
や
不
快
感
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
治
療
終
了
後
は
、
副
作
用
の
状

態
に
よ
っ
て
入
院
が
必
要
な
場
合

も
あ
り
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
は
数

日
で
退
院
が
可
能
で
す
。
そ
の
後

も
一
定
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
経
過

を
観
察
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

受 付

期間＝約１～２週間 期間＝約１日～５週間

重粒子線治療の流れ

かかりつけ医の診察・紹介
かかりつけ医の診察を受けてくださ
い。重粒子線治療を受けるには、か
かりつけ医の紹介と受診予約が必要
です。

Step.1

受 付
受 付

受 付

受 付

受 付

センターでの診察・検査
病状確認や治療が適応できるかを判
断。医師から治療の効果・副作用・
流れ・費用などの説明を受けます。

Step.2

照射治療
１日１回で数分間照射します。（部位
や症状によって回数が異なります。）

Step.4

経過観察
所定のスケジュールで検査などを行
い、経過を観察します。

Step.5

治療準備
体の固定具の作成やCT撮影などを
行い、治療プランを作成します。

Step.3

治療の流れを　

　　　　から

の順で解説します。

Step.1 Step.5
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群
馬
大
学
重
粒
子
線
医
学
セ
ン
タ
ー

副
セ
ン
タ
ー
長

大
野 

達
也 

さ
ん

命を守る最前線特集

が
ん
と
戦
う
た
め
に

　
重
粒
子
線
治
療
は
決
し
て
万
能

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
ま
で
の

が
ん
治
療
に
な
か
っ
た
魅
力
が
あ

る
の
も
確
か
で
す
。
例
え
ば
、
骨

肉
腫
な
ど
の
骨
や
軟
部
組
織
の
腫

瘍
が
、
手
術
で
き
な
い
部
位
に
発

生
し
た
場
合
は
、
他
に
有
効
な
治

療
手
段
が
な
い
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
重
粒
子
線
治

療
を
受
け
る
こ
と
で
助
か
る
可
能

性
が
大
き
く
な
り
ま
し
た
。
昨
年

３
月
か
ら
こ
と
し
９
月
末
ま
で
の

当
セ
ン
タ
ー
の
実
績
は
延
べ
２
１
４

人
。
こ
の
治
療
を
有
効
に
活
用
し

て
も
ら
え
る
よ
う
、
よ
り
多
く
の

人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
治
療
で
最
も
多
か

っ
た
の
は
前
立
腺
が
ん
で
す
が
、
肺

や
肝
臓
な
ど
呼
吸
で
動
く
よ
う
な

が
ん
に
も
、
息
を
吐
い
た
瞬
間
だ

け
ビ
ー
ム
が
当
た
る
よ
う
な
仕
組

み
に
な
っ
て
お
り
適
用
で
き
ま
す
。

そ
の
一
方
で
、
胃
や
腸
な
ど
臓
器
が

不
規
則
に
動
い
て
狙
い
が
定
ま
ら

な
い
が
ん
に
は
重
粒
子
線
治
療
は

不
向
き
で
す
。
ま
た
、
血
液
の
が

ん
や
広
い
範
囲
に
転
移
し
た
状
況

で
は
治
療
が
適
応
で
き
ま
せ
ん
。

他
の
治
療
と
の
併
用

　
重
粒
子
線
治
療
は
局
所
の
が
ん

を
治
療
す
る
方
法
で
す
。
手
術
で

き
な
い
部
位
で
も
治
療
で
き
る
場

合
が
あ
る
一
方
で
、
が
ん
と
腸
管

が
近
す
ぎ
て
適
応
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
全
身
に
転

移
の
リ
ス
ク
が
あ
る
場
合
は
、
抗

が
ん
剤
治
療
を
併
用
し
た
ほ
う
が

よ
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
、
病
状
に
よ
っ
て
は
重
粒
子

線
治
療
単
独
で
は
な
く
、
外
科
手

重
粒
子
線
治
療
を
知
っ
て
ほ
し
い

術
や
薬
物
療
法
な
ど
他
の
治
療

法
と
併
用
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
長

所
を
生
か
し
短
所
を
補
い
な
が
ら

の
治
療
を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
国
内
で
唯
一
総
合
病
院
に

併
設
さ
れ
て
い
る
当
セ
ン
タ
ー
は
、

こ
う
し
た
総
合
的
な
治
療
を
行
う

こ
と
が
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
で
は
週
１

回
、
全
員
で
治
療
プ
ラ
ン
を
討
議

す
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
っ
て
い

ま
す
。
患
者
さ
ん
一
人
一
人
に
最
適

な
治
療
プ
ラ
ン
を
導
き
出
す
た
め

に
、
討
議
は
数
時
間
に
及
ぶ
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
医
師
や
看
護
師
、

放
射
線
診
療
技
師
、
医
学
物
理
士

な
ど
そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
知
識
・
技

術
を
結
集
し
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
よ

く
全
力
で
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
ま
す
。

日
々
の
チ
ェ
ッ
ク
も
大
切

　
が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療

が
大
原
則
で
す
。
が
ん
は
発
見
が

早
け
れ
ば
治
る
可
能
性
も
高
く
な

り
ま
す
し
、
治
療
の
選
択
肢
が
増

え
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
各
種
が

ん
検
診
を
受
け
て
自
己
チ
ェ
ッ
ク

を
欠
か
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　がんは早期発見・早期治療が重要です。放って
おくと取り返しが付かなくなることにも。自分自身
や大切な家族のためにも、各医療機関などで必ず
検診を受けてください。
　本市では、各種がん検診の助成を行っています。
各世帯に郵送された受診シールを持って受診しまし
ょう。本年度の各検診の受診期間は２月末日まで。
期限が近づくと混雑しますので、早めに受診するこ
とをお勧めします。詳しくは健康のしおりをご覧く
ださい。
対象のがん検診＝胃がん、大腸がん、子宮がん、

大切な命です
定期的なチェックを心掛けて

乳がん（甲状腺）、前立腺がん、胸部（結核・肺が
ん）検診など
■子宮がん・乳がん（甲状腺）の集団検診
日時＝１月22日㈰・29日㈰、午後１時～２時
会場＝前橋保健センター
対象＝本年度検診対象者で未受診の女性〈①子宮
がん検診〉20歳以上の人〈②乳がん（甲状腺）検診〉
40歳以上の人
費用＝①は800円②は1,500円
申し込み＝①は当日会場へ直接②は12月12日㈪～１
月20日㈮に健康増進課へ

Pickup

問い合わせは　健康増進課　☎220-5783
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て
い
る
状
況
を
考
慮
し
て
診
察

し
て
い
る
こ
と
。
そ
の
た
め
総
合

的
な
診
断
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
時
の
指
南
役

　
か
か
り
つ
け
医
は
い
ざ
と
い
う

と
き
の
指
南
役
で
す
。
ま
た
、
大

気
軽
に
話
せ
る
家
庭
医

　
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
メ
リ
ッ

ト
は
、
大
き
く
分
け
て
３
つ
あ
り

ま
す
。
１
つ
目
は
、
い
つ
受
診
し

て
も
同
じ
医
師
が
診
察
し
て
く

れ
る
こ
と
。
２
つ
目
は
、
は
っ
き

り
し
た
症
状
は
な
い
が
健
康
に

不
安
が
あ
る
よ
う
な
場
合
で
も

気
軽
に
相
談
で
き
る
こ
と
。
３
つ

目
は
、
本
人
だ
け
で
な
く
家
族

の
こ
と
も
把
握
し
、
症
状
だ
け
で

な
く
、
体
質
や
家
庭
内
で
の
出

来
事
な
ど
、
そ
の
人
の
置
か
れ

下田内科医院 院長

下田 隆也さん

I n t e r v i e w

　私のかかりつけの先生は、専門知識のある家
族のような存在です。診療時間外でも、電話で
相談に応じてくださるので助かっています。家族
の不安にも応えてくださるので、精神的な支えで
もありますね。何かあったときはまず、先生に相
談して、病状に合った病院を紹介していただいて
います。

光山　富士子さん
76歳（南町三丁目）

I n t e r v i e w

　30年以上、同じお医者さんにお世話になって
います。外出が困難な妻のために往診にも来て
いただいています。何かあれば、すぐに適切な病
院を紹介してくれるのもありがたいですね。普段
の健康状態を分かってくれているので、小さな変
化にも気付いてくれますし、私たち夫婦にとって、
なくてはならない存在です。

田村　健一さん
75歳（朝倉町二丁目）

　
「
疲
れ
や
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
て
い
る
」「
季
節
の
変
わ
り
目
な
ど
は
す
ぐ
に
体
調
が
悪
く
な
る
」

そ
ん
な
個
人
の
特
徴
ま
で
把
握
し
て
、
い
つ
で
も
親
身
に
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
る
の
が
「
近
所
の

お
医
者
さ
ん
」で
あ
る「
か
か
り
つ
け
医
」で
す
。
自
分
に
合
っ
た
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
で
、

よ
り
安
心
な
毎
日
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、市
医
師
会
の
理
事
で
あ
る
下
田
内
科
医
院
の
院
長
・
下
田
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
す
。

近
所
の
お
医
者
さ
ん

か
か
り
つ
け
医

scene

03
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病
院
や
専
門
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
の
パ

イ
プ
役
に
も
な
り
ま
す
。
大
病
院

を
受
診
す
る
前
に
は
、
か
か
り
つ

け
医
か
ら
紹
介
状
を
も
ら
う
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
そ
う
す
る
こ

と
で
、
総
合
病
院
に
個
人
の
正
確

な
情
報
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
、

適
切
か
つ
効
率
の
良
い
診
療
を
受

け
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　
入
・
退
院
時
は
総
合
病
院
の

主
治
医
と
か
か
り
つ
け
医
は
、
密

接
に
連
絡
を
取
り
合
い
ま
す
。
両

者
が
連
携
を
取
っ
て
診
療
に
当
た

る
こ
と
を
「
二
人
主
治
医
制
」
と

い
い
ま
す
。
普
段
か
ら
患
者
さ
ん

と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て

い
る
か
り
つ
け
医
と
、
専
門
的
な

知
識
を
持
っ
た
総
合
病
院
の
医
師

が
、
診
療
に
当
た
る
こ
と
で
、
患

者
さ
ん
が
安
心
し
て
受
診
で
き
る

よ
う
な
体
制
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。

か
か
り
つ
け
医
の
選
び
方

　
重
要
な
の
は
、
病
気
に
な
る
前

か
ら
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と

で
す
。
か
か
り
つ
け
医
と
な
る
病

院
を
決
め
る
ポ
イ
ン
ト
は
、
相
性

が
よ
く
何
で
も
気
軽
に
話
せ
る
医

師
を
選
ぶ
こ
と
で
す
。
ま
た
、
近

　
少
子
化
・
高
齢
化
が
進
み
、
社
会
環
境

が
大
き
く
変
化
す
る
中
で
、
本
市
は
、
市
民

誰
も
が
安
全
に
安
心
し
て
生
き
生
き
と
し
て

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
「
生
命
都
市
い
き
い

き
前
橋
」
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
命
を
大
切
に
す
る
と
い
う
理
念
に
沿
い
、

今
回
は
医
療
現
場
で
働
く
人
た
ち
に
注
目
し

て
取
材
し
ま
し
た
。
総
合
病
院
で
高
度
な
医

療
を
提
供
し
て
い
る
医
師
た
ち
や
、
身
近
な

存
在
で
あ
る
か
か
り
つ
け
医
。
そ
れ
ぞ
れ
立

場
は
異
な
り
ま
す
が
、
患
者
を
思
う
心
は
同

じ
。
全
て
は
命
を
救
う
た
め
に
、
目
の
前
の

患
者
に
と
っ
て
最
善
の
医
療
を
提
供
し
て
い

ま
し
た
。

　
全
て
の
患
者
に
対
し
て
、
医
師
や
そ
の
他

の
ス
タ
ッ
フ
が
、
力
を
合
わ
せ
て
治
療
す
る

姿
を
見
て
頼
も
し
く
感
じ
る
と
と
も
に
、
私

た
ち
市
民
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
と
考
え

さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
気
軽
に
相
談
で
き
る
か

か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
や
、
定
期
的
に
検

診
を
受
け
る
こ
と
。
こ
れ
ら
は
自
分
の
健
康

状
態
を
正
確
に
把
握
す
る
こ
と
や
、
が
ん
な

ど
の
早
期
発
見
の
た
め
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。 

　
あ
な
た
自
身
も
命
を
守
る
最
前
線
に
い
る

一
人
で
す
。

取
材
を
終
え
て

　お薬手帳は、安全に薬を服用するた
めに、病院で処方された薬や薬局など
で購入した薬の名前や飲む量、回数な
どを記録する手帳です。この記録があ
ることで医師や薬剤師などにどのような
薬をどれくらいの期間使っているのかを
知らせることができます。複数の病院
で薬をもらう時にも、薬の重複や飲み
合わせなどを確認してもらうことができ
ます。

お薬手帳を上手に利用しよう
　また、救急で運ばれた際には、どの
ような薬を飲んでいるのかは大変重要
な情報になります。これをしっかり管理
することで、いつあるかわからない緊急
の事態への備えにもなります。
　お薬手帳は、かかりつけの病院や薬
局で作ることができます。診察券や保
険証と一緒に管理し、病院や薬局へ行
くときは、忘れずに持参しましょう。普
段から携帯しておくと、より安心です。

Pickup

く
に
あ
る
医
院
を
選
ぶ
こ
と
も
非

常
に
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

近
所
の
人
の
口
コ
ミ
な
ど
も
参
考

に
す
る
と
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。

　
そ
れ
で
も
、
ど
う
や
っ
て
か
か

り
つ
け
医
を
探
し
て
い
い
か
分
か

ら
な
い
と
い
う
人
は
、
さ
わ
や
か

健
診
な
ど
の
健
康
診
断
を
、
近
所

の
お
医
者
さ
ん
で
受
診
し
て
み
る

と
い
い
で
し
ょ
う
。
そ
れ
が
き
っ

か
け
で
、
お
医
者
さ
ん
に
自
分
の

事
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、

健
康
な
人
で
も
自
然
と
か
か
り
つ

け
医
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

　
75
歳
を
過
ぎ
た
ら
元
気
な
人
で

も
、
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し

ょ
う
。

命を守る最前線特集

予防接種も丁寧な説明で安心



広報まえばし　平成23年12月１日号 12

　本年度の上半期（４月１日～９月30日）の財政状況を公表します。本市は中核市として３年目を迎え、暮らし優先
の施策と市民サービスの充実に向け、より一層の財政基盤の強化を図ります。数字は９月30日現在で、金額の１万
円未満は整理しています。

問い合わせは　財政課　☎898-6542

上半期の財政状況を公表します

特別会計
会計名 予算額 収入率 執行率

国民健康保険 361億7,411万円 35.1％ 41.9％
後期高齢者医療 32億3,242万円 34.2％ 30.0％
競輪 218億823万円 59.2％ 62.0％
農業集落排水事業 9億9,885万円 9.8％ 36.3％
介護保険 212億7,112万円 38.1％ 41.3％
簡易水道事業等 2,206万円 9.8％ 4.6％
母子寡婦福祉資金貸付金 1億1,339万円 90.3％ 5.4％

　学校給食用物資の競争入札に参加を希望する人は、
申請してください。なお、物資ごとに条件が異なるため、
詳しくは問い合わせてください。               
対象＝本市か本市と隣接する市町村に事業所があり、
条件に適合する事業者　　
対象となる給食用物資＝食肉、鶏卵、豆腐、加工食品（冷

凍食品・調味料を含む）、青果物、こんにゃくなど
資格の有効期間＝平成24年４月１日㈰～平成25年３月
31日㈰    
申し込み＝12月27日㈫までに所定の用紙に記入し、市
役所内学校給食会へ直接

学校給食用物資の入札 申請を受け付けます 問い合わせは　学校給食会　☎223-6469

34.2%

38.2%

33.6%

70.5%

44.0%

48.9%

32.1%

31.6%

42.0%

53.9%

39.6%

58.9%

38.7%

0.1%

2.7%

70.6%

9.9%

46.9%

56.6%

106.8%23.8%

25.2%

区 分 名
支出・収入済額

予算額

1,459億9,407万円

618億6,232万円

歳出

※左端の数値は執行率です。 ※右端の数値は収入率です。

執行済額予算額

42.4%

1,459億9,407万円

591億2,384万円

歳入

収入済額予算額

40.5%

そ の 他

10億4,724万円

3億5,815万円

議 会 費

8億7,999万円

4億7,392万円

消 防 費

42億9,544万円

18億487万円

衛 生 費

86億672万円

27億1,919万円

総 務 費

135億1,982万円

43億3,534万円

公 債 費

148億5,760万円

72億6,916万円

教 育 費

171億3,051万円

75億3,945万円

商 工 費

184億2,137万円

129億9,017万円

土 木 費

213億8,504万円

71億8,294万円

民 生 費

435億4,350万円

166億4,082万円

そ の 他

47億8,952万円

18億9,750万円

繰 越 金

21億5,053万円

22億9,709万円

地方消費税交付金

33億円

18億6,720万円

使 用 料 手 数 料

40億6,569万円

19億592万円

県 支 出 金

71億841万円

7億457万円

地方交付税

164億3,000万円

116億129万円

諸 収 入

189億4,398万円

5億1,272万円

市 債

160億6,710万円

2,330万円

国庫支出金

208億7,225万円

80億8,031万円

市 税

506億9,659万円

298億3,851万円

農林水産業費

23億684万円

5億4,831万円

地方譲与税

15億7,000万円

3億9,543万円

１
，４
５
９
億
９
，４
０
７
万
円

最
終
予
算
額

グラフの見方

収入率執行率

企業会計
収入予算額(調定率) 会計名 支出予算額(執行率)

83億7,965万円(39.5%) 水道事業 104億6,454万円(27.7% )
123億1,979万円(37.5%) 下水道事業 152億9,111万円(28.2% )
※予算額には、前年度からの繰り越し分を含みます。
※調定率とは、予算額に対し９月末現在で収入が決定している額の割合。
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問い合わせは　資産税課　☎898-5854

問
い
合
わ
せ
は　

環
境
政
策
課　

☎
８
９
８
―
６
２
９
４

　土地、家屋を除く事業用資産を償却資産といい、固
定資産税の課税対象です。事業を行っている人は、自
己利用でも貸し付けでも申告をしなければなりません。
期限までに償却資産の申告書を提出してください。
　昨年度までの申告者と本年中に事業を始めた人には
申告用紙を郵送しました。なお、届かない場合でも該
当者は申告が必要ですので、申告用紙を請求してくだ
さい。本市ホームページから書式をダウンロードする
こともできます。また、エルタックス(http://www.eltax.
jp/)を利用して電子申告をすることができます。申告が
ない場合は、後日調査に伺うこともあります。
　申告に基づき所有する資産ごとに課税標準額を計算
し、合計額が150万円以上の場合には、固定資産税が
課税されます。

対象＝個人・法人を問わず事
業を行っている人
提出期限＝１月31日㈫
提出先＝市役所資産税課
申告が必要な償却資産＝〈構
築物〉門塀、舗装路面、庭園、
外灯、共同住宅の外構など、建物付属設備のうち発電・
変電設備、屋外給排水設備など、テナントが施工した
内外装費など〈機械・装置〉モーター、旋盤、プレス
などの製造加工用機械、土木建設用機械など〈船舶〉

〈航空機〉〈車両・運搬具〉大型特殊自動車（フォークリ
フトなど）〈工具・器具・備品〉測定・検査用具、家具、
事務用機器、電気・ガス機器、看板、医療器具、自動
販売機、娯楽機器、理・美容機器など

期限を守って償却資産の申告を

■
大
気
の
汚
染
と
地
球
温
暖
化
を

防
ぐ
た
め
の
提
案

◦
野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

素
掘
り
の
穴
や
ド
ラ
ム
缶
で
、
ご

み
を
焼
却
す
る
こ
と
（
野
焼
き
）
は
、

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

野
焼
き
は
煙
や
臭
い
が
発
生
す
る

た
め
、
近
隣
の
世
帯
に
迷
惑
が
か
か

り
ま
す
。
ま
た
、
十
分
に
温
度
が
上

が
ら
な
い
焼
却
は
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

な
ど
の
有
害
物
質
を
発
生
さ
せ
、
健

康
被
害
や
大
気
汚
染
の
原
因
に
。
ご

み
は
集
積
所
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

◦
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
し
よ
う

　

車
の
発
進
時
は
、
５
秒
間
で
20
㌔

程
度
に
加
速
す
る
ふ
ん
わ
り
ア
ク
セ

ル
を
。
走
行
時
は
加
減
速
の
少
な
い

運
転
や
早
め
の
ア
ク
セ
ル
オ
フ
で
燃

費
が
良
く
な
り
ま
す
。

◦
自
転
車
や
バ
ス
を
使
お
う

　

バ
ス
や
電
車
な
ど
の
公
共
交
通
機

関
の
利
用
を
心
掛
け
、
天
気
の
良
い

日
は
自
転
車
で
出
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◦
暖
房
に
一
工
夫

　

冬
場
の
暖
房
は
20
度
が
目
安
で
す
。

重
ね
着
を
す
る
こ
と
で
体
感
温
度
が

上
が
り
、
過
ご
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

扇
風
機
の
併
用
で
部
屋
の
上
部
の
暖

気
を
循
環
さ
せ
る
と
足
元
ま
で
暖
ま

り
ま
す
。

■
夏
の
節
電
結
果
の
お
知
ら
せ

　

本
市
の
夏
の
公
共
施
設
の
節
電
は
、

前
年
比
16
％
減
を
目
標
に
取
り
組
み
、

26
％
減
を
達
成
。
電
気
料
金
に
換
算

す
る
と
３
カ
月
で
約
５
，
７
０
０
万

円
の
節
減
と
な
り
ま
し
た
。

■
冬
の
節
電
に
ご
協
力
を

　

今
冬
も
引
き
続
き
節
電
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。
数
値
目
標
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

節
電
期
間
＝
３
月
30
日
ま
で
（
土
日

曜
・
祝
日
・
12
月
29
日
～
1
月
4
日

を
除
く
）、
午
前
９
時
～
午
後
９
時

■
環
境
へ
の
取
り
組
み
を
表
彰

　

良
好
な
環
境
の
創
造
と
保
全
に
取

り
組
ん
で
い
る
家
族
や
団
体
な
ど
を

表
彰
す
る
「
ま
え
ば
し
水
と
緑
の
環

境
賞
」
の
受
賞
団
体
が
決
定
し
ま
し

た
。
４
回
目
の
今
回
は
、
応
募
の
あ

っ
た
32
団
体
か
ら
12
団
体
を
選
出
。

受
賞
団
体
は
次
の
と
お
り
で
す
。
12

月
10
日
㈯
に
行
う
環
境
問
題
講
演
会

で
表
彰
し
ま
す
。

◦
環
境
改
善
分
野

キ
ッ
ズ
部
門
＝〈
大
賞
〉岩
神
小〈
奨

励
賞
〉
桃
瀬
小
、
三
中
、
宮
城
中

フ
ァ
ミ
リ
ー
･
団
体
部
門
＝
〈
大
賞
〉

群
馬
県
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
ま
え
ば

し
緑
の
会
〈
奨
励
賞
〉
や
ん
ま
ち
ゃ

ん
フ
ァ
ミ
リ
ー

◦
環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
分
野

キ
ッ
ズ
部
門
＝〈
大
賞
〉桃
木
小〈
奨

励
賞
〉
山
王
小
、
大
利
根
小
、
み
ず

き
中

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
団
体
部
門
＝
〈
大
賞
〉

前
橋
中
央
通
り
商
店
街
振
興
組
合

〈
奨
励
賞
〉
若
宮
地
区
地
域
づ
く
り

推
進
協
議
会

大
切
な
地
球
の
た
め
に

今
で
き
る
こ
と

　
12
月
は
大
気
汚
染
防
止
推
進
月
間
・
地
球
温
暖
化
防
止
月
間
で
す
。

こ
の
時
期
は
交
通
量
の
増
加
や
暖
房
の
使
用
に
よ
り
、
大
気
汚
染
物
質

の
濃
度
が
上
が
り
、
地
球
温
暖
化
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会

に
日
頃
の
生
活
を
見
直
し
、
美
し
い
地
球
を
守
り
ま
し
ょ
う
。



前橋市民展の作品を募集

広報まえばし　平成23年12月１日号 14

部門 規格 搬入日時 展示期間

書
道

漢字 縦作品は縦180cm×横60cm以内。ただし、軸装は縦210cm×横
60cm以内。横作品は縦60cm×横180cm以内。

１月13日㈮午
前９時30分～
午後３時

２月16日㈭～
19日㈰かな 70cm×180cm以内で縦・横自由。ただし、軸装は縦210cm×横

60cm以内。

新傾向（近代詩文・墨
象・少字数）

180cm×75cm以内で縦・横自由。他に各部とも90cm×90cm以内
も可。

美
術

日本画（極彩・水墨）
６号以上30号以下。版画は30号以下自由。ただし、額装を含めて縦・
横１m以内。紐付きの額装にすること（日本画の額はガラス使用不可。
洋画は樹脂ガラスのみ可）。 １月15日㈰午

前９時30分～
午後３時

２月２日㈭～
５日㈰

洋画（油彩・水彩・アク
リル・版画・パステル・
きり絵・はり絵など）

彫刻・工芸 立体作品は底面積１m×１m以内、高さ１m以内。壁面作品は縦1.5m
×横１m以内。作品は支持体（土台など）も含めてオリジナルのもの。

写
真

風景・ネイチャー 半切。アルミ額（シルバーで50cm×58.5cm以内）でアクリルガラ
ス付き（やむをえない場合のみガラス可）。搬入は箱入り・額は紐付き。
画像加工とカラーコピーは不可。作品中の人物には了解を得ること。

１月14日㈯午
前９時30分～
午後３時

２月９日㈭～
12日㈰

花・動植物

スナップ・人物

　本年度の教育文化功労者は次の21人と４団体です。
　　     ―敬称略―

◦学校医　横田佳昌（下小出町一丁目）、中嶋宏治（小屋
原町）、原健（下川町）、富澤憲民（下小出町二丁目）、田
中義（千代田町一丁目）、清宮理惠（駒形町）
◦学校歯科医　武内章浩（鶴が谷町）、田中啓順（大手
町二丁目）、片平仁行（粕川町西田面）
◦学校薬剤師　澤田晴夫（大胡町）
◦社会体育　吉田勝四郎（富田町）、五十嵐昭泰（本町

三丁目）、中川原光治（本町一丁目）、山田順一（滝窪町）、
元総社地区体育推進委員会（元総社町三丁目）、下川淵
地区体育委員会（鶴光路町）
◦青少年教育　藤井福雄（下小出町一丁目）、佐藤二郎（上
大屋町）、森田健子（天川大島町二丁目）、江原和子（上
大屋町）
◦学術・芸術文化　下田和風（朝倉町四丁目）、馬場秀夫

（青柳町）、北爪行文（鼻毛石町）、月田獅子舞保存会（粕
川町月田）、横室歌舞伎保存会（富士見町横室）

功績をたたえて表彰します
教育文化功労者 問い合わせは　教育委員会総務課　☎898-5802

問い合わせは　生涯学習課　☎210-2198

　前橋市民展の作品を募集します。入選作品は２月２日㈭から19日㈰まで
展示します。
部門・規格・搬入日時など＝下表のとおり
出品手数料＝出品点数１点2,000円。同一部門内に２点以上出品の場合は、
２点目から1,000円（15歳～ 18歳は１点目から500円）
出品資格者＝市内在住・在勤・在学の15歳以上の人
出品点数＝無制限。ただし、彫刻・工芸は１人２点以内
出品票・開催要項の配布＝各公民館・市民サービスセンター・コミュニテ
ィセンターで
搬入方法＝下表の搬入日時に前橋プラザ元気21へ直接（郵送不可）
入選・入賞の発表＝１月24日㈫午前10時に前橋プラザ元気21で
入選作品の展示＝下表の展示期間に市民文化会館で
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問い合わせは　いきいき生活課　☎898-6236問い合わせは　職員課　☎898-6507

問い合わせは　農林課　☎898-5841

　８月に人権教育・啓発の推進に関する前橋市基
本計画を策定しました。内容は市役所情報公開コー
ナー、各支所・市民サービスセンターでご覧ください。
また、本市ホームページにも掲載しています。
■主な課題別施策
①同和問題 ②女性の人権 ③子どもたちの人権 ④高
齢者の人権 ⑤障害者の人権 ⑥外国籍の人たちの人
権 ⑦ＨＩＶ感染者、ハンセン病患者等の人たちの人
権 ⑧犯罪被害者やその家族の人権 ⑨インターネット
悪用による人権問題など
■人権擁護委員に相談
　市内に23人いる人権擁護委員へ気軽に相談を。

―敬称略―
梅澤朋子（広瀬町二丁目）、戸所仁治（総社町二丁目）、
青木智教（関根町）、綾小路乗正（元総社町二丁目）、
小林友栄（荒牧町四丁目）、五十嵐いの子（富士見町
原之郷）、吉原宏（文京町一丁目）、大澤修子（河原
浜町）、田村嘉久（国領町二丁目）、長岡康夫（富士
見町時沢）、岡田正子（富士見町石井）、中村明子（下
細井町）、星野保貞（上泉町）、北爪玲子（粕川町西
田面）、木村桂子（大友町三丁目）、松田秀厚（大胡町）、
木村たか子（三俣町一丁目)、中村正夫（粕川町女渕）、
石川廣幸（二之宮町）、大﨑茂樹（鼻毛石町）、石井
寬（城東町四丁目）、鈴木正明（西大室町）、大島考
子（三俣町三丁目）
■特設人権相談所
日時＝12月16日㈮午後１時～４時　
会場＝前橋プラザ元気21・51学習室、宮城公民館、
粕川隣保館、富士見公民館　
申し込み＝当日会場へ直接

　来年４月１日付で採用予定の職員（薬剤師）を募集。
試験案内と申込書は、市役所職員課と市保健所にありま
す。また、本市ホームページからダウンロードもできます。
郵送で申込書を請求する場合は、「採用試験申込書請求」
と表面に朱書した封筒に、宛先を記入し140円切手を張
った返信用封筒（A4サイズ）を同封してください。
対象＝昭和51年４月２日以降生まれで、薬剤師の資格の
ある人（本年度中に取得見込みを含む）、３人（選考）
第１次試験日＝１月22日㈰
試験案内の配布＝12月27日㈫まで
申し込み＝12月15日㈭～ 27日㈫に申込書に必要事項を
記入し、市役所職員課へ郵送か直接

　12月１日㈭から10日㈯まで、冬の県民交通安全運動
を実施。交通ルールとマナーを守り、交通事故防止を
図りましょう。
■高齢者の交通事故防止
　死亡事故の被害者の半数以上が高齢者。特に年末に
かけて夕方や夜間における死亡事故が急増しています。
外出するときは、明るい服装と反射材を着用し、自分

の身は自分で守りましょう。
■自動車安全運転練習日を開設
　運転経験の少ない人や高齢者を対象に、試験コース
を無料で開放します。詳しくは問い合わせてください。
日時＝日曜（年末年始を除く）、午前10時～午後３時
会場＝県総合交通センター（元総社町）
申し込み＝平日に同センター☎253-9300へ

　赤城の恵ブランド認証品の殻付き落花生「赤城の恵　
前橋産落花生」を市内酒販店や量販店、農産物直売所な
どで販売開始。また、「赤城の恵　落花生甘納豆」は12月
７日㈬から旅がらす清月堂などで販売を始めます。どち
らも100%前橋産の落花生。地元の味をぜひ、ご賞味くだ
さい。

人権問題に取り組んでいます
悩まずに人権擁護委員へ相談を

来年度から働く
市の薬剤師を追加募集します

ルールを守ってよい年末を 冬の県民交通安全運動

おいしい本市の味を召し上がれ
赤城の恵ブランド販売開始

問い合わせは　交通政策課　☎898-6263



て
、
そ
れ
を
描
い
て
い
ま
す
。
旅
行
の
時
は
、

ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
と
鉛
筆
を
必
ず
持
っ
て
い
き

ま
す
。
こ
と
し
の
夏
に
家
族
で
沖
縄
に
行
っ
た

と
き
に
描
い
た
ジ
ン
ベ
エ
ザ
メ
の
絵
は
、
お
気

に
入
り
で
す
。
見
る
た
び
に
旅
行
の
こ
と
を
思

い
出
し
ま
す
」

　

現
在
、
桃
瀬
小
の
４
年
生
。
学
校
で
は
、
水

泳
陸
上
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
、
地
域
の
少
年
野
球

チ
ー
ム
で
も
活
躍
し
て
い
る
。

　
「
お
母
さ
ん
や
先
生
が
、
発
想
力
が
あ
る
ね

と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
将
来
は
、
そ
れ
を
生
か

し
て
服
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
な
り
た
い
。
絵
を
描

い
て
い
る
こ
と
も
、
夢
の
実
現
に
つ
な
が
る
と

い
い
な
」

　

家
で
も
学
校
で
も
、
明
る
く
は
つ
ら
つ
と
し

て
い
る
橋
立
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
得
意
の
絵
で

み
ん
な
を
楽
し
ま
せ
て
ほ
し
い
。

　

全
国
児
童
画
コ
ン
ク
ー
ル
で
、
ふ
ん
わ
り
し

た
白
い
猫
と
自
分
自
身
を
描
い
た
「
う
ち
の

ミ
ー
ち
ゃ
ん
」
が
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
。

　
「
受
賞
の
知
ら
せ
は
手
紙
で
届
い
た
ん
で
す
。

本
当
に
う
れ
し
く
て
、
す
ぐ
に
通
っ
て
い
る
絵

画
教
室
に
持
っ
て
行
き
ま
し
た
。
先
生
も
友
達

も
一
緒
に
喜
ん
で
く
れ
て
、
さ
ら
に
う
れ
し
く

な
り
ま
し
た
」

　

買
い
物
の
際
に
目
に
留
ま
っ
た
動
物
愛
護
の

ポ
ス
タ
ー
。
こ
れ
が
と
て
も
気
に
入
り
、
自
分

も
こ
の
よ
う
な
絵
が
描
き
た
い
と
思
い
、
小
２

の
時
か
ら
絵
画
教
室
に
通
っ
て
い
る
。
色
鉛
筆

や
ク
レ
ヨ
ン
、
絵
具
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
画
材
を

用
い
て
、
好
き
な
題
材
を
自
由
な
発
想
で
描
い

て
い
る
。

　
「
動
物
の
絵
を
描
く
の
が
一
番
好
き
で
す
。

本
な
ど
で
気
に
入
っ
た
動
物
の
写
真
を
見
つ
け

絵
で
み
ん
な
を
楽
し
ま
せ
た
い

大きな旗に風を感じて
　11月17日、前橋プラザ元気21でフラッグ
アート事前発表会を開催。市内の中学校など
の生徒たちが、大きな旗に描いた作品を発表
しました。「風」をテーマに描かれた力作が勢
ぞろい。作品は１月31日㈫まで中央通りアー
ケードで展示されています。

大規模災害への備え 
　11月９日、本市と県石油協同組合は、災害
時におけるガソリン等燃料の供給に関する協
定を締結。大規模災害が発生し市内のガソリ
ンが不足した場合にも、災害応急対応やライ
フラインの維持などに必要なガソリンが優先
的に供給されるようになりました。

全国児童画コンクール
で最優秀賞
橋立　真さん　10歳
天川大島町一丁目

広報まえばし　平成23年12月１日号 16



W A T C H I N GC I T Y
シティウォッチング

楽しみながら消防士体験
　11月13日、消防局で消防ふれあい広場を開
催しました。消防服の試着や消火器による初
期消火、ミニ消防車の乗車など、さまざまな
体験ができるこの催しに、多くの親子連れが
集合。救命講習ではＡＥＤの使い方などを真
剣に学びました。

健康を見つめ直すフェスタ
　11月19日、前橋保健センターで健康フェス
タを開催しました。妊婦疑似体験コーナーや
食品安全講演会、子宮頸

けい

がん・乳がん予防講
演、歯と口の健康チェックなどを実施。同時
開催されたいわき市物産展や写真展なども大
盛況でした。

今回のコース

前
橋
・
長
瀞
線

前
橋
・
長
瀞
線

前
橋
・
長
瀞
線

前
橋
・
長
瀞
線

南部大
橋

南部大
橋

雷電神社
太々神楽
雷電神社
太々神楽
雷電神社
太々神楽
雷電神社
太々神楽

育英
高校
育英
高校
育英
高校
育英
高校

真政の渡し跡真政の渡し跡真政の渡し跡真政の渡し跡

大徳寺大徳寺大徳寺大徳寺

大利根緑地大利根緑地大利根緑地大利根緑地
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雄
大
な
利
根
川
の
西
側
に
広
が
る
東
地
区
。

今
回
は
、
利
根
川
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
を
中

心
に
、
車
を
気
に
す
る
こ
と
な
く
ゆ
っ
た
り
と

散
策
で
き
る
片
道
約
４
㌔
の
コ
ー
ス
で
す
。

　

ス
タ
ー
ト
は
、
広
々
と
し
た
広
場
が
印
象
的

な
大
利
根
緑
地
。
本
市
と
高
崎
市
が
共
同
で
整

備
し
、
平
成
15
年
に
完
成
し
た
こ
の
緑
地
は
、

地
域
住
民
の
憩
い
の
場
で
す
。

　

利
根
川
の
せ
せ
ら
ぎ
を
聞
き
な
が
ら
、
サ
イ

ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
を
北
に
進
み
ま
す
。
道
沿
い

に
は
季
節
の
花
々
が
咲
き
、
途
中
に
は
い
く
つ

か
の
休
憩
所
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
道
な
り

に
進
ん
で
い
く
と
、
前
方
に
見
え
る
の
が
雷
電

神
社
。
こ
の
神
楽
殿
で
毎
年
４
月
に
行
わ
れ
る

太
々
神
楽
は
、本
市
の
伝
統
芸
能
の
一
つ
で
す
。

　

南
部
大
橋
の
手
前
に
は
、
利
根
川
を
往
来
し

た
渡
し
舟
の
舟
着
場
（
真さ

ね
政ま
さ
の
渡
し
）
が
あ
り

ま
し
た
。
明
治
17
年
に
利
根
橋
が
完
成
す
る
ま

で
は
、
こ
の
渡
し
舟
が
こ
の
辺
り
で
は
唯
一
の

交
通
手
段
で
し
た
。前
橋
・
長
瀞
線
沿
い
に
は
、

そ
の
歴
史
を
物
語
る
よ
う
に
、
船
着
場
跡
地
の

方
向
を
示
す
石
碑
が
立
っ
て
い
ま
す
。

　

サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
か
ら
住
宅
地
に
入
る

と
、
大
徳
寺
が
見
え
て
き
ま
す
。
大
徳
寺
は
、

四
脚
門
と
い
う
珍
し
い
構
造
の
総
門
と
、
精
巧

に
作
ら
れ
た
金
銅
製
の

多
宝
塔
が
あ
り
、
い
ず

れ
も
市
の
重
要
文
化
財

に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

初
冬
の
澄
み
切
っ
た

空
気
を
吸
い
な
が
ら
、

爽
や
か
な
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。

利
根
川
沿
い
を
ゆ
っ
た
り
と
歩
く

東地区

　　

緑が美しいサイクリングロード緑が美しいサイクリングロード
重要文化財の大徳寺重要文化財の大徳寺

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111117



く
ら
し
の
情
報INFORMATION

　

２
月
19
日
㈰
に
行
わ
れ
る
、
本

市
の
市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員
補

欠
選
挙
（
富
士
見
選
挙
区
を
除
く
）

の
立
候
補
予
定
者
な
ど
を
対
象
に

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
20
日
㈮
午
前
10
時

会
場
＝
市
役
所
11
階
南
会
議
室

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
８

９
８
―
６
７
４
２
へ

　

総
合
福
祉
会
館
と
第
四
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
、
４

月
か
ら
６
月
ま
で
の
施
設
利
用
予

約
受
付
会
を
開
催
。
予
約
受
付
会

の
翌
日
か
ら
は
、
電
話
と
窓
口
で

予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
＝
１
月
11
日
㈬
午
前
８
時
30

分
〜
55
分
に
受
け
付
け

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

申
１
月
６
日
㈮
ま
で
に
同
館
☎
２

３
７
│
０
１
０
１
へ

　

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
は
連
鎖

倒
産
を
防
ぐ
制
度
。
加
入
後
６
カ

月
を
過
ぎ
て
か
ら
、
取
引
先
が
倒

産
し
売
掛
金
な
ど
が
回
収
困
難
の

と
き
、
６
カ
月
以
内
に
請
求
す
れ

ば
貸
し
付
け
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

こ
と
し
の
新
規
加
入
者
は
市
の
補

助
金
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
商
工
会
議
所
（
☎
２
３
４
―
５

１
１
１
）、
東
部
商
工
会
（
☎
２

８
３
―
２
４
２
２
）、
富
士
見
商
工

会
（
☎
２
８
８
―
２
５
９
３
）、

中
小
企
業
団
体
中
央
会
（
☎
２
３

２
―
４
１
２
３
）、
市
内
金
融
機

関
へ
直
接

問
共
済
制
度
に
つ
い
て
は
中
小
企

業
基
盤
整
備
機
構
☎
０
５
０
―
５

５
４
１
―
７
１
７
１
、
市
の
補
助

金
に
つ
い
て
は
工
業
課
☎
２
１
０

―
２
２
７
４
へ

　

高
校
な
ど
へ
の
進
学
を
希
望
す

る
中
学
生
で
経
済
的
に
不
安
の
あ

る
人
に
、
無
利
子
で
奨
学
金
を
貸

与
し
ま
す
。

期
間
＝
４
月
か
ら
卒
業
ま
で
の
最

短
修
業
年
限

対
象
＝
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
市

内
在
住
の
人
、
６
人
（
選
考
）。
①

品
行
方
正
、
身
体
健
全
、
学
業
優

秀
②
高
校
（
高
専
）・
専
修
学
校
の

高
等
課
程
に
進
学
を
希
望
③
経
済

的
な
理
由
で
就
学
が
困
難
④
他
の

育
英
ま
た
は
奨
学
金
の
貸
与
・
給

与
を
受
け
て
い
な
い

貸
与
月
額
＝
〈
国
・
公
立
〉
１
万

２
，０
０
０
円
〈
私
立
〉
１
万
８
，

０
０
０
円

返
還
方
法
＝
卒
業
後
６
カ
月
か
ら

10
年
間
で
年
４
期
に
分
け
て
返
還

申
12
月
16
日
㈮
ま
で
に
在
学
す
る

中
学
校
へ

問
学
校
教
育
課
☎
８
９
８
―
５
８

１
５
へ

　

第
９
次
前
橋
市
交
通
安
全
計
画

に
つ
い
て
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
（
意
見
募
集
）
を
実
施
し
た
の

で
、
そ
の
結
果
を
公
表
し
ま
す
。

ま
た
、
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
ま
す
。

期
間
＝
12
月
28
日
㈬
ま
で

会
場
＝
市
役
所
交
通
政
策
課
・
情

報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、市
立
図
書
館
、

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
に
ぎ
わ
い

商
業
課
、
各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー

問
交
通
政
策
課
☎
８
９
８
―
６
２

６
３
へ

　

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ

ン
ク
ー
ル
の
入
賞
者
作
品
展
を
開

催
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
５
日
㈪
〜
９
日
㈮
の

執
務
時
間
内
（
９
日
は
午
後
４
時

ま
で
）

会
場
＝
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
８

９
８
―
６
７
４
２
へ

　

就
職
や
生
活
・
住
宅
支
援
な
ど

の
相
談
が
で
き
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
・

サ
ー
ビ
ス
・
デ
イ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
14
日
㈬
午
前
10
時
〜

午
後
４
時

会
場
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
前
橋
（
天

川
大
島
町
）

対
象
＝
就
職
活
動
中
の
人

問
同
館
☎
２
９
０
―
２
１
１
１
へ

　

赤
城
少
年
自
然
の
家
で
ブ
ラ
ン

コ
や
お
も
ち
ゃ
作
り
、
冬
の
星
空

観
測
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
な
ど

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
＝
12
月
26
日
㈪
〜
28
日
㈬
（
２

泊
３
日
）

対
象
＝
小
中
学
生
、
先
着
24
人

費
用
＝
１
万
５
０
０
円

申
12
月
８
日
㈭
か
ら
同
家
☎
２
８

７
―
８
２
２
７
へ

お
知
ら
せ

催　

し

立
候
補
予
定
者
へ
の
説
明
会

施
設
利
用
の
予
約
を
受
け
付
け

連
鎖
倒
産
を
防
ぐ
安
心
の
制
度

高
校
進
学
に
奨
学
金
を
貸
与

公
表
し
ま
す
パ
ブ
コ
メ
結
果

就
職
や
生
活
の
相
談
乗
り
ま
す

冬
休
み
の
思
い
出
に
遊
ぼ
う

選
挙
啓
発
の
入
賞
作
品
を
展
示

児童館では楽しい催しがいっぱい　　
詳しくは下記へ問い合わせを

毎月の行事は、本市ホームページに掲載しています

児童館案内

日吉☎233-5122
朝倉☎265-1955
大友☎251-1337
下小出☎233-2622
粕川☎285-4000
ふじみ☎288-2898

ふじみ分館アリス☎288-6736

□休館のお知らせ
　新館の開館準備のため、12月５日㈪か
ら１月20日㈮まで休館します。
□12月のプラネタリウム
日時＝12月３日㈯・４日㈰、午前11時・
午後２時30分
内容＝〈天文学シリーズ〉「さようなら？
児童文化センター？」〈星座のお話〉「ベス
トセレクション」

児童文化センター　☎224-2548

広報まえばし　平成23年12月１日号 18



申＝申し込み　問＝問い合わせ
　

周
辺
商
店
街
で
は
、
12
月
31
日

㈯
ま
で
歳
末
感
謝
還
元
セ
ー
ル
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
セ
ー
ル
ポ
ス

タ
ー
の
掲
示
し
て
あ
る
店
で
買
い

物
を
し
た
人
に
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ボ

ッ
ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ
と
抽
選
応
募

ハ
ガ
キ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
60
組
１

２
０
人
に
「
水
上
バ
ス
か
ら
観
る

東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
の
日
帰
り
の

旅
」、３
０
０
人
に
「
産
地
直
送
・

博
多
辛
子
明
太
子
」
が
当
た
り
ま

す
。

問
周
辺
商
店
街
連
絡
協
議
会
☎
２

３
４
―
５
６
５
５
へ

　

Ｑ
の
ま
ち
プ
レ
ミ
ア
ム
セ
ー
ル

in
元
気
21
を
開
催
し
ま
す
。
中
心

商
店
街
か
ら
約
20
店
が
出
店
し
、

自
慢
の
商
品
を
販
売
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
12
日
㈪
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
７
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

問
中
心
商
店
街
協
同
組
合
☎
２
６

０
―
６
５
４
７
へ

　

前
橋
高
崎
連
携
事
業
に
よ
る
新

春
経
済
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

テ
レ
ビ
な
ど
で
活
躍
し
て
い
る
社

会
学
者
・
斎
藤
精
一
郎
さ
ん
が
、

こ
れ
か
ら
の
日
本
経
済
に
つ
い
て

講
演
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
13
日
㈮
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
一
般
、
先
着
５
０
０
人

申
に
ぎ
わ
い
商
業
課
☎
２
１
０
―

２
２
７
３
、
商
工
会
議
所
☎
２
３

４
―
５
１
１
５
へ

　

小
中
学
生
の
計
量
普
及
ポ
ス
タ

ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞
作
品
展
を

開
催
。
計
量
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
の

入
賞
作
品
も
展
示
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
12
日
㈪
〜
16
日
㈮
の

執
務
時
間
内
（
16
日
は
午
後
３
時

ま
で
）

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
・
１

階問
計
量
検
査
所
☎
２
５
５
―
２
２

１
８
へ

　

写
真
で
綴つ
づ

る
素
顔
の
赤
城
山
展

を
開
催
し
ま
す
。
赤
城
山
の
懐
か

し
い
風
景
や
隠
さ
れ
た
山
の
表
情

を
切
り
取
っ
た
写
真
が
一
堂
に
会

し
ま
す
。
ま
た
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
「
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｇ
Ｉ
や
る
気
塾
」
が

開
発
し
た
土
産
品
な
ど
も
展
示
し

ま
す
。

日
時
＝
12
月
20
日
㈫
〜
25
日
㈰
、

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
・
１

階
に
ぎ
わ
い
ホ
ー
ル

問
観
光
課
☎
２
８
８
―
１
９
６
８

へ

□
お
は
な
し
の
会

日
時
＝
12
月
10
日
㈯
・
17
日
㈯
・
24

日
㈯
・
１
月
７
日
㈯
、
午
後
２
時
15

分
〜
50
分

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手

遊
び
な
ど

□
お
は
な
し
や
さ
ん

日
時
＝
12
月
８
日
㈭
・
15
日
㈭
・

１
月
５
日
㈭
、
午
前
11
時
30
分
〜

正
午

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手

遊
び
な
ど

□
は
じ
め
て
絵
本
の
お
は
な
し
会

日
時
＝
12
月
25
日
㈰
午
前
11
時
〜

正
午

対
象
＝
１
歳
児
ま
で
と
そ
の
保
護

者内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
読

み
方

□
冬
の
こ
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

お
は
な
し
会

日
時
＝
12
月
17
日
㈯
午
前
11
時
〜

正
午

内
容
＝
大
型
絵
本
・
紙
芝
居
な
ど

□
カ
ラ
オ
ケ
学
習
発
表
会

日
時
＝
12
月
23
日
㈮
午
前
10
時

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、

先
着
４
０
０
人

内
容
＝
明
寿
大
学
生
・
同
窓
会
員

に
よ
る
カ
ラ
オ
ケ
大
会
な
ど

申
12
月
７
日
㈬
か
ら
同
館
で
整
理

券
を
配
布

□
弁
天
工
房
作
品
展

日
時
＝
12
月
22
日
㈭
〜
２
月
５
日

㈰
、
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

内
容
＝
弁
天
工
房
の
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
の
作
品
を
展
示

□
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
12
月
23
日
㈮
午
後
３
時
〜

５
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
０
０
人

内
容
＝
県
立
前
橋
高
音
楽
部
に
よ

る
ク
リ
ス
マ
ス
曲
な
ど
の
合
唱

申
当
日
会
場
へ
直
接

□
名
作
映
画
劇
場

日
時
＝
12
月
22
日
㈭
午
後
２
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
１
２
人

内
容
＝
「
キ
ュ
ー
ポ
ラ
の
あ
る
街
」

（
吉
永
小
百
合
主
演
）

□
「
輝
く
金
･
煌
め
く
ガ
ラ
ス
┃
前

二
子
古
墳
や
金
冠
塚
古
墳
に
み
る

装
身
具
┃
」
展

日
時
＝
12
月
27
日
㈫
ま
で
（
日
曜
・

祝
日
を
除
く
）、
午
前
９
時
〜
午
後

５
時

内
容
＝
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協

力
で
復
元
制
作
さ
れ
た
金
冠
や
ガ

ラ
ス
装
身
具
な
ど
を
展
示

　本市は、地球温暖化防止の新たな試
みとして県自動車整備振興会前橋支部
と改造電気自動車（改造ＥＶ）の共同
実証事業を行います。この改造ＥＶを、
ごみの排出が困難な単身高齢者世帯な
どを戸別訪問する「こんにちは収集事
業」で活用していきます。今後も改造
ＥＶ技術を確立・活用していき、地球
温暖化防止の推進や本市の産業発展に
つなげていきたいと考えています。

地球に優しい
取り組みを推進

（11月17日・改造ＥＶ共同実証事業「こんにちは収集」出発式）

歳
末
感
謝
還
元
セ
ー
ル
開
催
中

限
定
の
品
が
め
じ
ろ
押
し

日
本
経
済
の
先
を
見
据
え
る

計
量
ポ
ス
タ
ー
入
賞
作
品
展
示

赤
城
山
の
魅
力
を
切
り
取
っ
て

こんにちは
市長です

中
央
公
民
館☎

２
１
０
│
２
１
９
９

総
合
教
育
プ
ラ
ザ

☎
２
３
０
│
９
０
９
４

前
橋
文
学
館☎

２
３
５
│
８
０
１
１

こ
ど
も
図
書
館☎２

３
０
│
８
８
３
３

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111119



□
演
劇
発
表
会

日
時
＝
①
12
月
18
日
㈰
午
後
０
時

30
分
②
同
午
後
５
時
30
分

会
場
＝
市
民
文
化
会
館

内
容
＝
ロ
ベ
ー
ル
・
ト
マ
「
八
人

の
女
」

問
文
化
国
際
課
☎
８
９
８
―
５
８

５
６
へ

□
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
12
月
17
日
㈯
午
後
０
時
30

分
〜
１
時

内
容
＝
ピ
ア
ノ
と
サ
ク
ソ
ホ
ン

　

来
年
度
、
本
市
は
市
制
施
行
１

２
０
周
年
を
迎
え
、
記
念
事
業
を

開
催
し
ま
す
。
こ
の
記
念
事
業
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
募
集
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
る
か
本
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格
＝
市
内
在
住
・
在
学
・

在
勤
の
人

申
１
月
16
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に

所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
市
役
所
政
策
推
進
課
（
☎
８

９
８
―
６
５
１
３
）
へ
直
接

　
「
地
域
で
支
え
る　

安
全
で
安

心
な
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
標
語
を
一
般
と
児

童
・
生
徒
（
中
学
生
以
下
）
の
２

部
門
で
募
集
し
ま
す
。
受
賞
作
品

は
ま
ち
づ
く
り
月
間
の
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
な
ど
に
採
用
し
ま
す
。

申
12
月
31
日
㈯
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で

（
１
作
品
１
通
）。
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
性
別
・
職
業
（
ま
た
は
学

校
名
・
学
年
）・
電
話
番
号
・
応

募
部
門
を
記
入
し
、
〒
１
０
２
―

０
０
９
４
東
京
都
千
代
田
区
紀
尾

井
町
３
―
32
・
都
市
計
画
協
会
内

「
ま
ち
づ
く
り
月
間
実
行
委
員
会

標
語
募
集
係
」
へ

問
県
都
市
計
画
課
☎
２
２
６
―
３

６
６
５
へ

　

児
童
の
安
全
指
導
や
遊
び
場
の

危
険
防
止
、
遊
具
の
管
理
な
ど
を

行
う
、
遊
び
場
指
導
員
を
募
集
し

ま
す
。

募
集
校
・
人
数
＝
右
表
の
と
お
り

対
象
＝
募
集
校
学
校
区
域
内
在
住

で
20
歳
以
上
の
健
康
な
人
（
選
考
）

申
12
月
16
日
㈮
ま
で
に
希
望
す
る

学
校
へ

市
民
体
育
館
―
―
―
―
―
―
―
―

□
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
①
１
月
６
日
〜
３
月
９
日

の
金
曜
10
回
、
午
前
10
時
〜
11
時

②
１
月
12
日
〜
３
月
15
日
の
木
曜

10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
経
験
者
太
極
拳

日
時
＝
１
月
17
日
〜
３
月
27
日
の

火
曜
10
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
30

分対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
60

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ア
ロ
マ
ト
ー
タ
ル
ボ
デ
ィ
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

日
時
＝
１
月
13
日
〜
３
月
16
日
の

金
曜
10
回
、
午
後
２
時
〜
３
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
60

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ア
ロ
マ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ー
ガ

日
時
＝
１
月
17
日
〜
３
月
27
日
の

火
曜
10
回
、
午
前
10
時
〜
11
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
60

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
時
＝
１
月
17
日
〜
３
月
27
日
の

火
曜
10
回
、
午
後
２
時
〜
３
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
40

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ア
ロ
マ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
リ
ム

＆
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

日
時
＝
１
月
18
日
〜
３
月
21
日
の

水
曜
10
回
、
午
後
２
時
〜
３
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
60

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
＝
１
月
19
日
〜
３
月
22
日
の

木
曜
10
回
、
午
後
２
時
〜
３
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
60

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
小
学
生
室
内
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
１
月
17
日
〜
２
月
16
日
の

火
木
曜
10
回
、
午
後
４
時
〜
５
時

対
象
＝
小
１
〜
小
３
、
30
人
（
抽

選
）

費
用
＝
１
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
幼
児
体
育

日
時
＝
①
１
月
18
日
〜
２
月
17
日

の
水
金
曜
10
回
、
午
後
３
時
〜
４

時
②
同
午
後
４
時
〜
５
時

対
象
＝
平
成
17
年
４
月
２
日
〜
平

成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児
、

各
30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
１
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

前
橋
テ
ル
サ☎

２
３
１
│
３
２
１
１

市
民
芸
術
文
化
祭

ま
ち
づ
く
り
の
標
語
を
募
集

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
考
え
て

児
童
の
楽
し
い
遊
び
場
を
指
導

遊び場指導員募集概要
募集校 電話番号 人数 嶺 小 ☎269-6633 １人

桃 井 小 ☎221-3466 ２人 総 社 小 ☎251-6662 ３人
城 南 小 ☎221-2789 ４人 元 総 社 小 ☎251-2181 ２人
天 川 小 ☎221-5991 ２人 元総社北小 ☎253-0026 ４人
山 王 小 ☎266-5171 １人 東 小 ☎251-6421

各２人
朝 倉 小 ☎261-7775

各２人
新 田 小 ☎252-1833

天 神 小 ☎265-3312 荒 牧 小 ☎233-3080
桂 萱 東 小 ☎269-0935 粕 川 小 ☎285-2004
桃 瀬 小 ☎224-5790 ３人 月 田 小 ☎285-2011 ３人

募　

集

ス
ポ
ー
ツ

催　

し

楽しく安全な遊び場楽しく安全な遊び場

広報まえばし　平成23年12月１日号 20



申＝申し込み　問＝問い合わせ

３
月
24
日
の
土
曜
10
回
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午
④
１
月
13
日
〜
３

月
16
日
の
金
曜
10
回
、
午
後
１
時

30
分
〜
３
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス

日
時
＝
１
月
13
日
〜
３
月
16
日
の

金
曜
10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
初
心

者
の
女
性
、
30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
＝
１
月
13
日
〜
３
月
16
日
の

金
曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
40

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
①
１
月
16
日
〜
３
月
19
日

の
月
曜
10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分
②
１
月
11
日
〜
３
月
14

日
の
水
曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８

時対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
初
心
者
太
極
拳

日
時
＝
①
１
月
12
日
〜
３
月
15
日

の
木
曜
10
回
、
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
②
１
月
17
日
〜
３
月
27
日
の

火
曜
10
回
、
午
後
２
時
〜
３
時
30

分対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

60
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

申
以
上
の
10
の
教
室
は
12
月
15
日

㈭
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
（
一
人
一
通
）。
教
室
名
・
コ

ー
ス
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―

０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０
―
１・

市
民
体
育
館
（
☎
２
６
５
―
０
９

０
０
）
へ

大
渡
体
育
館
―
―
―
―
―
―
―
―

□
元
気
ひ
ろ
げ
た
い
ト
ラ
イ
教
室

日
時
＝
１
月
10
日
〜
３
月
27
日
の

月
火
曜
12
回
、
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
先

着
20
人

費
用
＝
３
，
０
０
０
円

申
12
月
20
日
㈫
ま
で
に
市
民
体
育

館
☎
２
６
５
―
０
９
０
０
へ

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
―
―
―
―
―
―
―
―

□
ヨ
ガ

日
時
＝
①
１
月
10
日
〜
３
月
13
日

の
火
曜
10
回
②
１
月
11
日
〜
３
月

14
日
の
水
曜
10
回
③
１
月
14
日
〜

□
フ
ラ
ダ
ン
ス

日
時
＝
①
１
月
11
日
〜
３
月
14
日

の
水
曜
10
回
、
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
②
１
月
16
日
〜
３
月
19
日
の

月
曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時
30

分対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
太
極
拳

日
時
＝
①
１
月
10
日
〜
３
月
13
日

の
火
曜
10
回
、
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
②
同
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
水
泳

期
日
＝
１
月
21
日
㈯
〜
３
月
17
日

㈯
の
８
回

コ
ー
ス
・
時
間
・
費
用
な
ど
＝
下

表
の
と
お
り

対
象
＝
〈
初
心
〉初
心
者
〈
初
級
〉

ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍
泳
げ
な
い
人
〈
中

級
〉
４
泳
法
で
各
25
㍍
以
上
泳
げ

る
人
〈
バ
タ
フ
ラ
イ
〉
ク
ロ
ー
ル

で
50
㍍
以
上
泳
げ
る
人
〈
親
子
〉

３
歳
〜
年
中
の
子
と
そ
の
親

申
以
上
の
７
つ
は
12
月
16
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各

コ
ー
ス
１
人
１
通
）。コ
ー
ス
（
水

泳
は
第
２
希
望
ま
で
）・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
３
７
１
―
０
８
５
４
大
渡

町
二
丁
目
３
―
11
大
渡
温
水
プ
ー

ル
（
☎
２
５
３
―
７
８
１
１
）
へ

□
87
万
６
，
５
２
６
円
＝
下
川

淵
地
区
自
治
会
連
合
会
か
ら
。

□
９
万
７
，
０
０
０
円
＝
市
テ

ニ
ス
協
会
か
ら
。

□
６
万
２
，
８
６
８
円
＝
上
細

井
町
自
治
会
・
細
井
山
光
運
寺

か
ら
。

□
５
万
３
，
５
１
０
円
＝
陶
栄

会
・
土
の
会
か
ら
。

□
１
万
９
，
８
４
３
円
＝
ラ
ケ

ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
ミ
ッ
キ
ー
か
ら
。

□
１
万
円
＝
下
小
出
町
一
丁
目
・

名
雪
健
一
さ
ん
か
ら
。

□
８
，
１
０
０
円
＝
カ
プ
ン
カ

か
ら
。

○
…
以
上
７
件
は
東
日
本
大
震

災
発
生
に
伴
う
被
災
者
お
よ
び

避
難
者
の
支
援
の
た
め
に
。

□
１
万
円
＝
県
印
刷
業
友
の
会

か
ら
社
会
福
祉
の
た
め
に
。

□
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ビ
デ
オ
32
巻
、
収
納

用
キ
ャ
ビ
ネ
ッ
ト
１
台
＝
馬
場

町
・
田
村
四
郎
さ
ん
か
ら
宮
城

小
学
校
へ
。

大渡温水プール・トレーニングセンター水泳教室
曜日時間 月 火 水 金 土

午前10時50分
～11時50分

初心・初級小学生、
50人、1,000円

午後０時30分
～１時40分

バタフライ、30人、
2,000円

初心・初級一般、
30人、2,000円

初心・初級平泳ぎ、
30人、2,000円

午後２時
～３時10分

初心・初級高齢者（50歳以上）、各30人、
各2,000円

初心・初級レディース（一
般女性）、30人、2,000円

①親子、10組②中級一
般、30人、各2,000円

午後３時40分
～４時40分 初心・初級年長・小１、各30人、各1,000円

午後５時
～６時10分 初心・初級小学生、各40人、各1,000円 初心・初級小学生、各

50人、各1,000円

午後６時30分
～７時40分 初心・初級一般、各30人、各2,000円

※各抽選。施設使用料は実費負担です。

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111121



前
橋
総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―

□
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
①
１
月
11
日
〜
３
月
14
日

の
水
曜
10
回
②
１
月
13
日
〜
３
月

16
日
の
金
曜
10
回
、
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分
③
１
月
11
日
〜
３

月
14
日
の
水
曜
10
回
④
１
月
16
日

〜
３
月
19
日
の
月
曜
10
回
、
午
後

６
時
45
分
〜
７
時
45
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ヨ
ガ

日
時
＝
①
１
月
12
日
〜
３
月
15
日

の
木
曜
10
回
②
１
月
16
日
〜
３
月

19
日
の
月
曜
10
回
、
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

50
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
太
極
拳

日
時
＝
①
１
月
12
日
〜
３
月
15
日

の
木
曜
10
回
、
午
後
２
時
30
分
〜

４
時
②
同
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
１
月
23
日
〜
３
月
12
日
の

月
曜
８
回
、
午
前
10
時
45
分
〜
11

時
45
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
１
月
19
日
〜
３
月
８
日
の

木
曜
８
回
、
午
前
10
時
45
分
〜
11

時
45
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
テ
ニ
ス

日
時
＝
１
月
14
日
〜
２
月
18
日
の

土
曜
６
回
、
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
19
歳
以
上
、60
人
（
抽
選
）

費
用
＝
３
，
５
０
０
円

申
以
上
の
６
つ
は
12
月
15
日
㈭
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各

コ
ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
（
曜

日
・
時
間
）・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３

７
９
―
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７

―
２
・
前
橋
総
合
運
動
公
園
（
☎

２
６
８
―
１
９
１
１
）
へ

六
供
温
水
プ
ー
ル
―
―
―
―
―
―

□
健
康
温
水
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

日
時
＝
１
月
10
日
〜
３
月
13
日
の

火
曜
８
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
①
１
月
11
日
〜
３
月
14
日

の
水
曜
８
回
②
１
月
12
日
〜
３
月

15
日
の
木
曜
８
回
、
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

50
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
水
泳

日
時
＝
〈
水
な
れ
・
ク
ロ
ー
ル
〉

１
月
11
日
〜
３
月
14
日
の
水
曜
８

回
、
午
前
11
時
40
分
〜
午
後
０
時

50
分
〈
メ
ド
レ
ー
〉
同
午
後
１
時

〜
２
時
10
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各

10
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設

使
用
料

□
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
１
月
13
日
〜
３
月
16
日
の

金
曜
８
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ア
ロ
マ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ

日
時
＝
①
１
月
11
日
〜
３
月
21
日

の
水
曜
10
回
②
１
月
13
日
〜
３
月

23
日
の
金
曜
10
回
、
午
後
７
時
〜

８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
50

人
（
抽
選
）

費
用
＝
４
，
０
０
０
円

申
以
上
の
５
つ
は
12
月
15
日
㈭
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各

コ
ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
（
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
水
泳
は
泳
力
・
希

望
ク
ラ
ス
）・
曜
日
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
―
０
８
０
４
六
供
町
１

０
６
８
・
六
供
温
水
プ
ー
ル
（
☎

２
４
３
―
１
３
０
８
）
へ

□
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

講
座
名
・
日
時
＝
右
表
の
と
お
り

申
12
月
10
日
㈯
午
前
11
時
か
ら
同

館
へ

□
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

前
橋
テ
ル
サ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク

ラ
ブ
で
は
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
。
先
着
50
人
に
限
り
、
登
録

料
と
12
月
分
の
月
会
費
が
無
料
に

な
り
ま
す
。

申
12
月
11
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後

６
時
に
同
館
へ

前橋けいりん

開 催 日
チャメット君

12/10～13（場外）

12/15～19（場外）

12/20～22

12/19は利根西前売サービ
スセンターのみ発売

ス
ポ
ー
ツ

前
橋
テ
ル
サ☎

２
３
１
│
３
２
１
１

前橋テルサフィットネススクール
講座名 日時

60歳からの水泳教室
１月16日～３月26日の月曜10
回、午前11時～正午シェイプアップスト

レッチ
フィットネスベリー
ダンス

１月16日～３月26日の月曜10
回、午後０時35分～１時20分

ジャズダンス入門 １月17日～３月27日の火曜９
回、午後３時～４時

プールサイドあった
かヨガ

１月４日～３月21日の水曜11
回、午後０時15分～１時30分

さわやか超音波流水
教室

１月４日～３月21日の水曜11
回、午後１時45分～２時45分

初めてのクラシック
バレエ

１月４日～３月21日の水曜11
回、午後２時30分～４時

体と脳の働きをよく
する快適健康塾

１月５日～３月22日の木曜11
回、午後２時50分～４時20分

ジャズダンス １月13日～３月30日の金曜11
回、午後６時55分～８時５分

楽しく踊ろう！ヒッ
プホップ入門

１月７日～３月17日の土曜10
回、午後５時～６時15分

※対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合わせ
るか同館ホームページ（http://www.maebashi-ppc.
or.jp/terrsa/）をご覧ください。
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日
時
＝
①
12
月
15
日
㈭
午
前
10
時

20
分
〜
正
午
②
同
午
後
１
時
〜
２

時
40
分
③
同
午
後
２
時
40
分
〜
４

時
20
分

会
場
＝
前
橋
工
科
大

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
１
０
０
人

講
師
・
テ
ー
マ
＝
①
は
同
大
教

授
・
湯
沢
昭
「
公
共
交
通
と
ま
ち

づ
く
り
」
②
は
同
大
教
授
・
小
林

享
「
地
方
か
ら
の
景
観
論
」
③
は

群
馬
工
専
教
授
・
森
田
哲
夫
さ
ん

「
市
民
参
加
の
地
域
づ
く
り
」

申
以
上
の
２
つ
は
各
講
座
開
催
日

の
前
日
ま
で
に
ハ
ガ
キ
か
Ｅ
メ
ー

ル
（chiken@

city.m
aebashi.

gunm
a.jp

）で
。講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

３
７
１
―
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４

６
０
―
１
・
前
橋
工
科
大
（
☎
２

６
５
―
０
１
１
１
）
へ

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総
合
教

育
プ
ラ
ザ
内
）
で
特
別
講
座
を
開

催
。
３
歳
か
ら
６
歳
ま
で
の
未
就

学
児
の
託
児
が
で
き
ま
す
。

日
時
＝
〈
①
気
功
〉
１
月
17
日
〜

２
月
21
日
の
火
曜
６
回
〈
②
骨
盤

体
操
〉
１
月
19
日
〜
２
月
16
日
の

木
曜
５
回
〈
③
寄
せ
植
え
・
ハ
ン

ギ
ン
グ
〉
１
月
30
日
〜
２
月
27
日

の
月
曜
５
回
、
午
後
６
時
30
分
〜

午
後
８
時
30
分

　

宮
城
体
育
館
・
宮
城
総
合
運
動

場
は
、
施
設
清
掃
や
安
全
点
検
な

ど
の
た
め
12
月
19
日
㈪
は
休
館
し

ま
す
。

問
東
部
施
設
管
理
事
務
所
☎
２
８

３
―
８
７
３
５
へ

□
専
門
講
座

日
時
＝
①
12
月
14
日
㈬
②
12
月
21

日
㈬
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
③

１
月
19
日
㈭
④
１
月
25
日
㈬
、
午

後
２
時
〜
３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
工
科
大

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
60
人

講
師
・
テ
ー
マ
＝
①
は
東
京
農
工

大
大
学
院
教
授
・
岩
井
俊
昭
さ
ん

「
光
で
捕
ま
え
、
運
び
、
並
べ
る
」

②
は
サ
ン
デ
ン
研
究
開
発
部
・
石

井
焦
さ
ん
「
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
利
用
し
た
給
湯
機
、
暖
房
機

の
グ
ロ
ー
バ
ル
開
発
の
取
り
組
み
」

③
は
Ｊ
Ｒ
東
日
本
高
崎
支
社
長
・

伊
藤
嘉
道
さ
ん
「
鉄
道
と
シ
ス
テ

ム
」
④
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
群
馬
支

店
長
・
五
十
嵐
克
彦
さ
ん
「
通
信

と
シ
ス
テ
ム
」

□
ぐ
ん
ま
産
学
官
連
携
キ
ャ
ン
パ

ス
２
０
１
１

　
地
域
公
共
交
通
や
景
観
・
風
景
、

住
民
参
加
に
よ
る
地
域
発
案
型
の

ま
ち
づ
く
り
な
ど
を
学
び
ま
す
。

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労

女
性
、
①
②
は
20
人
③
は
15
人

（
各
抽
選
）

費
用
＝
①
②
は
各
１
，
０
０
０
円

③
は
７
，
５
０
０
円

申
12
月
15
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
。講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
託
児

希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の
人
数
と

年
齢
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０

０
３
５
岩
神
町
三
丁
目
１
│
１
・

総
合
教
育
プ
ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ

ン
タ
ー（
☎
２
３
０
│
９
０
９
８
）

へ□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座
「
ワ

ー
ド
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー

を
作
ろ
う
」

日
時
＝
12
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
14
人

費
用
＝
５
，
５
０
０
円

申
同
館
へ

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

□
ひ
ろ
せ
舞
台
演
劇
会

日
時
＝
12
月
11
日
㈰
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
２
時

□
元
気
ひ
ろ
げ
た
い
そ
う

日
時
＝
12
月
14
日
㈬
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

用
意
す
る
物
＝
体
育
館
履
き

申
12
月
６
日
㈫
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
直
接

□
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
12
月
24
日
㈯
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分

内
容
＝
広
瀬
中
吹
奏
楽
部
に
よ
る

演
奏

前
橋
工
科
大
で
２
つ
の
講
座

安
全
点
検
の
た
め
施
設
休
館

仕
事
帰
り
に
自
分
を
磨
こ
う

講
座
・
教
室

高
齢
者

　彫
ちょう
塑
そ
家
か
・朝倉文夫さんが愛した猫の彫刻な

どを中心に、作品約40点を紹介します。人
や動物などの豊かな表情をそのまま写したよ
うな作風が特徴です。
日時＝１月29日㈰まで、午前10時～午後６時
（月曜・12月28日㈬～１月４日㈬を除く。金
曜日は午後８時まで。入館は閉館30分前ま
で）
会場＝高崎市美術館（八島町）
入場料＝一般 500円、高・大学生300円
問同館☎027-324-6125

アニマル・ライフ
朝倉文夫と動物たち

ひ
ろ
せ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
６
１
│
０
８
８
０

　荻窪公園のあいのやまの湯は温
泉設備工事のため沸かし湯で営業
していましたが、12月１日㈭から
天然温泉での営業を再開しました。
　これまで以上にサービスやイベ
ントなどの充実を図っていきます。
家族や友人と、ぜひ、お出掛けく
ださい。
営業時間＝午前10時～午後９時
休館日＝第１・第３火曜
問あいのやまの湯☎264-3030へ

心温まる湯あいのやまの湯心温まる湯あいのやまの湯
天然温泉で営業再開天然温泉で営業再開

前
橋
テ
ル
サ☎

２
３
１
│
３
２
１
１

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111123



12月の各種無料相談
相　談　名 日　時 会　場 問い合わせ

法律相談 火曜 午後１時～４時（予約は前週の
木曜、午後２時から電話で） 市役所市民相談室

市民相談室
☎898-6100

行政相談

12月８日㈭午後１時～３時 大胡支所

12月13日㈫午後１時30分～３時 かすかわ老人福祉センター

12月16日㈮午後１時～３時 桂萱市民サービスセンター

12月19日㈪午後１時～３時 宮城支所

12月21日㈬午後１時～４時 市役所市民相談室

１月４日㈬午後１時30分～４時 ふじみ老人福祉センター

１月６日㈮午後１時～４時 東市民サービスセンター

登記相談 12月９日㈮午後１時～４時
市役所市民相談室

公証相談 12月12日㈪午後１時～４時

精神科医による
こころの相談

12月14日㈬・21日㈬、午後１時30分～
３時（予約制） 市保健所 健康増進課

☎220-5785

労働相談 12月14日㈬・28日㈬、午後１時30分～
４時（予約優先）

前橋プラザ元気21・
52会議室

工業課
☎210-2276

電話労働相談

12月21日㈬午後１時30分～４時、相談員は社会保険労務士・眞塩
みどりさん☎263-0281

１月４日㈬午後１時30分～４時、相談員は同・横田秀治さん☎
231-5776

心配ごと相談 月曜～金曜、午後１時～４時 総合福祉会館 市社会福祉協議会
☎237-5006

外国人相談
月曜、午後１時～５時・木曜、午前９時
～午後１時。英語・中国語・ポルトガル
語・スペイン語の４カ国語で面接相談

市役所外国人相談窓口 市国際交流協会
☎243-7788

※市民相談（☎898-6100）、ＤＶ・セクハラ相談（☎898-6520）、家庭児童相談（☎223-4148）、母子
家庭相談（☎220-5701）、女性相談（☎220-5700）は執務時間内。教育・青少年相談（☎230-9090）
は月曜～金曜の午前９時～午後７時、土曜は午前９時～午後５時。幼児の発達・子育て相談・就学相談（☎
210-1234）は月曜～金曜の午前９時～午後５時。

人
権
標
語

人
権
標
語

人
権
標
語

互
い
の
違
い
を
認
め
合
う　

僕
と
あ
な
た
の
心
の
輪　

社
会
を
変
え
る　

大
き
な
一
歩

共
愛
学
園
中
２
年　

大
野　

慈
さ
ん

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

□
一
日
教
室
「
し
め
縄
飾
り
を
つ

く
ろ
う
」

日
時
＝
12
月
26
日
㈪
午
後
１
時
〜

３
時

対
象
＝
市
内
在
住
の
人
、
先
着
25

人用
意
す
る
物
＝
木
ば
さ
み
、
カ
ッ

タ
ー
ナ
イ
フ
、
定
規
、
ミ
カ
ン

申
12
月
12
日
㈪
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

□
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
12
月
14
日
㈬
午
後
０
時
30

分
〜
１
時
30
分

内
容
＝
ピ
ア
ノ
・
フ
ル
ー
ト
・
オ

ー
ボ
エ
演
奏
な
ど

□
一
日
教
室
「
ら
く
ら
く
携
帯
電

話
」

日
時
＝
12
月
16
日
㈮
午
後
１
時
〜

３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

内
容
＝
携
帯
電
話
の
基
本
操
作
な

ど□
健
康
教
室
「
体
力
測
定
」

日
時
＝
12
月
20
日
㈫
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

用
意
す
る
物
＝
体
育
館
履
き

申
以
上
の
２
つ
は
12
月
８
日
㈭
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

□
一
日
教
室
「
し
め
縄
づ
く
り
」

日
時
＝
12
月
27
日
㈫
午
後
１
時
〜

３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
25
人

用
意
す
る
物
＝
木
ば
さ
み
、
カ
ッ
タ

ー
ナ
イ
フ
、
定
規
、
ミ
カ
ン

申
12
月
15
日
㈭
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

へ
直
接

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

□
紅
洋
花
舞
踊
シ
ョ
ー

日
時
＝
12
月
13
日
㈫
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
１
時
30
分

□
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時
＝
12
月
21
日
㈬
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

対
象
＝
首
が
す
わ
っ
た
乳
児
と
そ

の
家
族
、
先
着
15
組

費
用
＝
５
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
バ
ス
タ
オ
ル

□
し
め
縄
教
室

日
時
＝
12
月
22
日
㈭
午
前
10
時
〜

正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

用
意
す
る
物
＝
木
ば
さ
み
、定
規
、

ミ
カ
ン

申
以
上
の
２
つ
は
12
月
７
日
㈬
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

し
き
し
ま
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
３
３
│
２
１
２
１

お
お
と
も
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
５
２
│
３
０
７
７

か
す
か
わ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
８
５
│
３
８
０
１

高
齢
者
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膝
痛
予
防
教
室
を
開
催
。
膝
痛

予
防
の
た
め
の
運
動
や
ケ
ア
な
ど

を
学
び
ま
す
。

日
時
＝
１
月
11
日
〜
３
月
14
日
の

水
曜
10
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
30

分会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
運
動
制
限
の
な
い
65
歳
以

上
の
人
、
先
着
20
人

申
12
月
７
日
㈬
か
ら
介
護
高
齢
課

☎
８
９
８
―
６
１
３
３
へ

　

家
屋
の
一
部
ま
た
は
全
部
を
取

り
壊
し
た
と
き
は
、
建
物
滅
失
届

を
市
役
所
資
産
税
課
か
富
士
見
支

所
税
務
課
へ
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
12
月
31
日
㈯
ま
で
に
取
り

壊
し
た
家
屋
は
、
来
年
度
か
ら
固

定
資
産
税
が
掛
か
り
ま
せ
ん
。
法

務
局
で
滅
失
登
記
を
済
ま
せ
た
人

や
新
増
築
し
た
人
で
家
屋
調
査
の

と
き
に
職
員
が
確
認
し
た
場
合
は

届
け
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
資
産
税
課
☎
８
９
８
―
６
２
１

８
へ

　

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
人
の
た

め
に
、
納
税
相
談
窓
口
を
開
設
。

日
時
＝
12
月
18
日
㈰
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
４
時

会
場
＝
市
役
所
収
納
課

問
同
課
☎
８
９
８
―
６
２
３
３
へ

□
教
育
委
員
会
定
例
会

日
時
＝
12
月
14
日
㈬
午
後
３
時

会
場
＝
市
役
所
３
階
31
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
午
後
２
時
30
分
〜
50
分
に

会
場
へ
直
接

問
教
育
委
員
会
総
務
課
☎
８
９
８

―
５
８
０
３
へ

□
社
会
教
育
委
員
会
議

日
時
＝
12
月
19
日
㈪
午
後
３
時
〜

５
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
・
54

学
習
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
５
人

申
当
日
午
後
２
時
30
分
〜
50
分
に

会
場
へ
直
接

問
生
涯
学
習
課
☎
２
１
０
│
２
１

９
８
へ

□
宝
く
じ
収
益
で
地
域
整
備

　

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝

く
じ
の
収
益
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
助
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
南
橘
地
区
自
治
会
連
合

会
が
テ
ー
ブ
ル
や
印
刷
機
の
購
入

に
、
時
沢
小
学
校
区
自
治
会
連
合

会
が
屋
外
テ
ン
ト
、
い
す
、
テ
ー

ブ
ル
、
エ
ア
コ
ン
の
購
入
に
つ
い

て
助
成
を
受
け
ま
し
た
。

問
生
涯
学
習
課
☎
２
１
０
―
２
１

９
８
へ

□
シ
ネ
マ
ま
え
ば
し
が
休
館

　

建
物
工
事
の
た
め
、
シ
ネ
マ
ま

え
ば
し
は
12
月
５
日
㈪
か
ら
し
ば

ら
く
の
間
休
館
し
ま
す
。

問
前
橋
芸
術
週
間
☎
２
３
５
―
８

９
８
９
へ

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
時
＝
①
12
月
11
日
㈰
②
12
月
18

日
㈰
③
12
月
20
日
㈫
、
午
前
10
時

〜
正
午

会
場
＝
①
は
南
橘
市
民
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
②
は
総
合
福
祉
会
館
③

は
城
南
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
２

３
２
―
３
８
４
８
へ

□
市
民
の
茶
席

日
時
＝
12
月
15
日
㈭
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
・
３

階
ホ
ワ
イ
エ

問
前
橋
茶
道
会
・
加
藤
宗
恵
さ
ん

☎
２
２
４
―
７
０
６
３
へ

□
健
康
サ
ポ
ー
ト
デ
ー

日
時
＝
①
１
月
11
日
㈬
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
②
１
月
12
日
㈭
午
後

６
時
〜
８
時

会
場
＝
①
は
大
胡
保
健
セ
ン
タ
ー

②
は
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
①
は
先
着
15
人
②

は
先
着
20
人

内
容
＝
身
体
計
測
や
運
動
体
験
、

健
康
相
談
な
ど

申
12
月
12
日
㈪
〜
１
月
６
日
㈮
に

①
は
大
胡
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
２
８

３
―
７
３
１
１
②
は
健
康
増
進
課

☎
２
２
０
―
５
７
８
４
へ

　

引
き
こ
も
り
の
人
の
家
族
の
集

い
を
開
催
。
家
族
の
対
応
な
ど
を

考
え
ま
す
。

日
時
＝
12
月
22
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

会
場
＝
市
保
健
所

対
象
＝
市
内
在
住
で
18
〜
40
歳
の

引
き
こ
も
り
の
人
の
家
族
、
先
着

20
人

申
12
月
７
日
㈬
か
ら
健
康
増
進
課

☎
２
２
０
―
５
７
８
５
へ

　

原
稿
検
索
と
健
康
相
談
が
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

ア
ド
レ
ス
はhttp://www.raijin.

com
/kenko/

で
す
。

月
曜
＝
心
電
図
に
よ
る
検
査

火
曜
＝
脂
質
の
検
査

水
曜
＝
健
診
の
す
す
め
・
胃
の
検

査木
曜
＝
痛
風
の
は
な
し

金
曜
＝
変
わ
る
関
節
リ
ウ
マ
チ
治

療土
日
曜
＝
遺
伝
子
治
療
と
は

直
接
相
談
タ
イ
ム
＝
医
師
が
直
接

相
談
。12
月
７
日
㈬
（
整
形
外
科
・

内
科
）、
15
日
㈭
（
歯
科
）、
午
後

７
時
30
分
〜
９
時

税

ミ
ニ
情
報

健　

康

家
屋
を
壊
し
た
ら
滅
失
届
を

第
３
日
曜
に
納
税
相
談
を
実
施

膝
痛
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

生
活
習
慣
見
直
し
の
一
助
に

悩
み
な
ど
を
分
か
ち
合
っ
て

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
　
　

☎
２
３
４
│
４
９
７
０

17
ふくしまやふくしまやふくしまやふくしまや
立川町通り立川町通り立川町通り立川町通り

銀座通り銀座通り銀座通り銀座通り中
央
通
り

中
央
通
り

中
央
通
り

中
央
通
り

50

大きな赤べこが目印

　東日本大震災に伴い福島県か
ら避難してきた人たちの交流拠
点「ふくしまや」がオープン。
加工食品や酒類などの福島県の
特産品も販売しています。
営業時間＝午前10時～午後４時
（水曜定休）
住所＝千代田町二丁目８―14
問ふくしまや交流サロン☎232-
8322へ

ふくしまやにお越しくださいふくしまやにお越しください

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111125



内　　　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼　科

12　
　

月

４
日
㈰

須田こども
クリニック
（児）
後閑町
☎265-6777

松本内科医院

（内）
日吉町三丁目
☎231-4728

大胡クリニック

（内）
茂木町
☎284-0051

岡 野 内 科
胃腸科医院
（内）
荒牧町
☎237-1200

岩上整形外科医院

（整）
小相木町
☎253-3358

中嶋医院

（外）
小屋原町
☎266-1601

神岡産婦人科医院

（産婦）
石倉町五丁目
☎253-4152

い い づ か
耳鼻咽喉科
（耳鼻）
樋越町
☎280-2111

宮久保眼科

（眼）
荒牧町
☎234-3511

11
日
㈰

北 條 内 科
小児科医院
（内児）
駒形町
☎266-6737

コ ス モ ス
内科皮膚科
（内）

文京町二丁目
☎223-2602

梅枝内科医院

（内）
富士見町原之郷
☎288-7250

総社町内科
深 沢 医 院
（内）

総社町三丁目
☎252-1333

積心会富沢病院

（整）
朝日町四丁目
☎224-3955

大 塚 外 科
胃腸科医院
（外）

大友町三丁目
☎252-6006

矢崎医院

（産婦）
高崎市剣崎町
☎027-344-3511

吉 見 耳 鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
高崎市新紺屋町
☎027-326-8733

大山眼科

（眼）
高崎市浜川町
☎027-343-7796

18
日
㈰

ベル小児科
クリニック
（児）

川原町二丁目
☎289-2580

前橋東クリニック

（内児）
下大屋町
☎268-2260

森田医院

（内児）
山王町一丁目
☎266-4089

春山医院

（内）
日吉町二丁目
☎233-1551

太田医院

（外）
紅雲町二丁目
☎221-3368

増田整形外科医院

（整）
高花台一丁目
☎269-6222

高山産婦人科医院

（産婦内）
箱田町
☎251-2621

いとう耳鼻咽喉科

（耳鼻）
朝倉町
☎287-4707

羽鳥眼科

（眼）
天川町
☎243-3711

診療時間は午前９時～午後６時。市医師会の休日当番医がホームページで検索できます。
アドレスはhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/、携帯電話の場合はhttp://maebashi.gunma.med.or.jp/i/です。

★夜間急病診療所　朝日町四丁目9-5　　☎243-5111　　★救急病院等案内　☎221-0099
　　　　　　　　　午後8時～午前0時　内科と小児科

歯　　科

日曜・祝日は歯科医師会休日診療所
岩神町二丁目19-9　☎237-3685　午前10時～正午、午後1時～3時

12月４日㈰＝横山接骨院（勝沢町）☎269-8789、藤井接骨院（駒形町）☎266-7088
12月11日㈰＝森下接骨院（樋越町）☎283-0994、岩田接骨院（下細井町）☎237-5158
12月18日㈰＝石﨑接骨院（本町三丁目）☎224-1411、城南接骨院（新井町）☎268-3777

薬局 日曜・祝日は市薬剤師会会営薬局　紅雲町一丁目2-15　☎223-8400　午前9時～午後6時

休

日

当

番

医

休
日
当
番

心配な人はかかりつけ医などで
受診してください。

健康
帳手

　喫煙率は全国的に年々減少しています。

しかし、女性はここ数年横ばいです。中で

も20歳から30歳代の女性の喫煙率が高く、

大きな問題になっています。

　喫煙は不妊や流早産、妊娠28週以降の

周産期胎児死亡の増加、赤ちゃんの出生時

体重の低下を引き起こすことなどが分かっ

ています。また、授乳中には母乳に溶け込

んだニコチンにより赤ちゃんがニコチン中

毒になったり、子どもが大きくなってから

も、受動喫煙が原因で、イライラや不眠、

成長障害、気管支炎になったりします。

　さらに、たばこは女性の老化防止にとっ

て最も大きな敵といえます。喫煙により、

女性ホルモンであるエストロゲンの分泌

が抑制されてしまうため、肌のハリや艶が

なくなります。また閉経が早まって、骨密

度の低下や動脈硬化などが進行してしま

います。

　しかし、これらの悪影響も禁煙で改善す

ることができます。妊娠前や妊娠初期まで

に禁煙できれば胎児へのリスクも下がり

ます。現在は保険診療による禁煙治療もで

きますから、これまで禁煙が難しかった人

も、ぜひ相談してみてください。

前橋市医師会　小池　陽子

女性における喫煙の影響
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28

　小屋原町では11月13日、歩け歩け大会を開催
しました。町民の健康増進と親睦を深めることを
目的に開催しているこの行事は、ことしで25回目。
すがすがしい秋空の下、子どもからお年寄りまで
約130人が心地よい汗を流しました。終了後は町
の公民館で、焼そばなど手作りの料理に舌鼓。笑
顔があふれる楽しい一日になりました。

　11月19日、南町二丁目自治会では、ふれあい食
事会を開催しました。これは、一人暮らしのお年
寄りや在宅介護者などの親睦を深めることを目的
に30年以上続く行事です。紙飛行機を飛ばすゲー
ムでは、思わぬ所に飛んで笑いが巻き起こるなど
大盛り上がり。手作りのけんちん汁や弁当が振る
舞われ、おいしく楽しい交流会となりました。

さ
わ
や
か
な
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

み
ん
な
笑
顔
で
和
や
か
に
交
流
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　特集で、医療の最前線
で活躍する人たちを取材。
命を守るために最善を尽
くす人たちの真剣な姿を
見て、ただただ頭の下が
る思いでした。しかし、
私たちの命は自分自身で
守ることもできます。特
集では、自分自身の命を
守るためにできることも
紹介しています。少しで
も役立ててもらえると幸
いです。（健）
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み
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く

ちゃん
２歳１カ月・粕川町込皆戸

市川　颯
はやて

ちゃん
２歳１カ月・江田町

小林　希
き

莉
り

ちゃん
２歳・上新田町

小堀　凌
りょう

誠
せい

ちゃん
２歳１カ月・市之関町

菅原　彩
あや

奈
な

ちゃん
２歳・朝倉町

吉田　小
こ

次
じ

郎
ろう

ちゃん
２歳１カ月・総社町植野

　

　融資や資産運用など、それぞれの
専門の業務に全力で取り組んでいま
す。お客様や地元のために役に立ち
たいという気持ちは誰にも負けませ
ん。金融のプロとしてお客様と信頼
関係を築き、よりよい提案をしてい
けるよう、今後も何事にもチャレン
ジ精神を持って取り組んでいきます。

群馬銀行

長く深いお付き合いのために

写真左から 大﨑　克也さん（26）
 橋爪　絵美さん（23）
 下田　紗矢香さん（24）




