
・第２回は託児があります。午前９時４５分から受講生と保健推進員の方と打ち合わせを行います。 

 お子さんのお好きなタオルやおもちゃなどがありましたら、お持ちください。 

・開始時間にご注意ください。終了時間は予定です。 

・講座の写真を公民館報やホームページ等に掲載する場合がありますので 

 ご了承ください。 

回 日  時 内 容 ・ 講 師      持ち物 

１ 

  

９月２日（月） 

10:00 ～ 11:30 

「お口のお話とふれあい遊び」 

・歯科衛生士による歯のお話 

・保育士によるふれあい遊び 

 講師： こども支援課 

水分補給用飲み物、 

汗拭きタオル、着替え 等 

２ 
１０月８日（火） 

10:00 ～ 12:00 

「成長の記録にひと工夫」 

・楽しい遊び 

・手形・足形アートの作品作り 

 講師： petapeta-artアドバイザー 

 ☆託児 

水分補給用飲み物、 

汗拭きタオル、着替え、 

お手ふき、 

クレヨン（お持ちの方） 等 

材料費３００円 

３ 

  

 １１月８日（金） 

10:30 ～ 11:30 

「～災害が起こった時に～                                     

   乳幼児と保護者の避難生活と支援」 

 講師： 日本赤十字社 群馬県支部 

 子育て支援講座共催 

水分補給用飲み物、 

汗拭きタオル、着替え 等 

     

 令和６年度 宮城公民館子育て・親子支援事業 

 ひよこ学級  

子育て中のママや

パ パ、おじい ちゃ

ん、おばあちゃん 

お子さんと一緒に

楽しい時間を過ご

しませんか？ 

対 象  ０歳～１歳６か月未満児と保護者 ６組 

会 場  宮城公民館 ２階 第３会議室（和室） 

参加費  第１回・第３回は無料、第２回は材料費３００円 

申込み  ８月２３日（金）までに直接、または電話で宮城公民館に 

問い合わせ 宮城公民館 電話 ０２７－２８３－６８８６ 


