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宮城地区人口と世帯数 

  人口 6,974人(+9) 

   男 3,492人(+6) 

   女 3,482人(+3) 

  世帯 3,066世帯(+14) 
令和７年１０月末現在 

()内は前月比 

 
令和７年 

１２月１日 

第247号 

 「はつらつカフェ宮城」１２月からオープン！    

原則 毎月第三水曜日 午後１時３０分～３時３０分まで 
 

 長寿包括ケア課の助成事業である「はつらつカフェ」が宮城公民館でも始ま

ります。 

 認知症や閉じこもり等で外出・交流等の支援が必要な高齢者及びその家族、

高齢者支援や居場所づくりに関心がある方等、どなたでも参加可能です。 

 事前の申し込みは不要ですので、直接会場までお越しください。 

 

・日 時：１２月１７日（水）午後１時３０分～３時３０分 

・場 所：宮城公民館 第一会議室 

・参加費：無料 
 

＊お茶とお菓子を用意してお待ちしています。 
 

 ぜひ、お一人でもお仲間と一緒でもお気軽にご参加ください。 

 社会福祉士や看護師、介護福祉士などの専門職もいますので、ご相談も可能

です。 

 皆さんでお茶を飲みながら、楽しくお話して元気になりましょう♪ 
 

問い合わせ先 宮城公民館 電話 ０２７－２８３－６８８６ 

             （平日 午前９時～午後５時） 

 

 
 

 

【行政相談のお知らせ】 
 

日 時：１２月１８日（木） 

    午後１時～３時 

 

場 所：宮城支所 第一会議室 
 

相談内容：社会福祉・医療保険や 

     年金のこと、道路など 

     公共施設・役所手続き 

     のことなど 
 

問い合わせ先：市民相談提案係 

  電話 027-898-6100 

 

実施期間 令和７年１２月１５日～令和８年１月３１日 

推進目標 県民総ぐるみで次代を担う子どもたちの健全育成に取り組もう 
 

◇「おぜのかみさま県民運動」を推進し、地域と家庭で子どもたちの安全・安心なインターネット利用を考えよう。 

・おくらない。写真/ネットで知り合った相手から写真を送るように言われても送ってはいけません。 

・ぜったいあわない。/ネットだけで交流をしている人に絶対に会いに行ってはいけません。 

・のせない。個人情報/ＳＮＳに投稿したメッセージや写真から、住所や名前などが知られてしまい、悪用されること 

           があります。ネットに個人情報をのせてはいけません。 

・かきこまない。悪口/ネットに悪口や悪意のある投稿を書き込んではいけません。 

・みない。有害サイト/フィルタリングを設定し、有害サイトを見ないようにしましょう。 

・さがさない。出会い/ネットで出会いを探したりしてはいけません。 

・まもる。ルール/家族で話し合って、利用時間などのルールを作って守りましょう。 

【 冬の青少年育成健全運動 】 

 親子で楽しむ 

大根掘り＆ドライフラワーアレンジ 参加者募集    

良い新年を迎えられますように 

～正月用松飾りポスターをお届けします～ 

『参道松並木を守る会』では、毎年、正月用

松飾りポスターを作成して、自治会にご協力い

ただき、皆様のご家庭に配布しています。 

松飾りポスターは、黄色を基調とした配色に

なっています。黄色は明るさや希望、幸福と

言ったキーワードを持っているそうです。 

お配りしたポスターが、新しい年を迎えた皆

様に、明るく幸せに満ちあふれた日々をもたら

しますよう願っています。 

令和８年も『参道松並木を守る会』の活動

に、ご理解ご協力を賜りますようお願い申し上

げます。 

正月用松飾りポスターと 

   参道松並木を守る会 

     大﨑美一会長  

 冬休みを利用して未就学児以上のお子さんと保護者の方を対象に大根掘りと

ドライフラワーアレンジの講座を行います。みなさんぜひ参加してください。 
 

◇日 時  １２月２５日（木） 午前１０時～１１時３０分 

◇対 象  未就学児からのこどもと保護者１０組２０人程度（先着）   

◇会 場  地域活動支援センターみやぎ（前橋市鼻毛石町２２７１－８） 

◇持ち物  軍手、長靴（あれば） 

◇参加費  大根１本１００円、フラワーアレンジ代３００円（親子１組で 

      １個まで） 

◇募集期間 １２月３日（水）～１２月１９日（金） 

      ※定員になり次第締め切ります。 

◇主 催  宮城公民館・地域活動支援センターみやぎ 

◇申し込み 二次元コード（フォーム）、直接または電話で         

      宮城公民館まで（平日 午前９時～午後５時） 

      宮城公民館 電話 ０２７－２８３－６８８６ 

 

※汚れてもよい服装でご参加ください。 

※雨天時も大根掘りを予定していますので、 

 各自カッパ等をお持ちください。 

 荒天時はドライフラワーアレンジのみと 

 なります。 

 みやぎ三世代まつりを開催しました     

 １１月１日（土）・２日（日）に「みやぎ三世代まつり」を開催しました。 

 今年度から、文化祭・いいもん祭りとのびゆくこどものつどい・ふれあいの

広場を合同しての開催となり、会場も滋野提水堂宮城体育館に変更しました。

当日は、公民館グループや一般参加の作品展示、芸能発表などと共に、こども

あそびコーナーやワークショップ、模擬店などが行われ、昨年度を超える多く

の方が来場されました。 

 また、大勢の宮城中の生徒さんがボランティアとして準備・後片付け、各

コーナーの運営等で積極的に活動してくださいました。 

 実行委員会の皆様をはじめ、参加していただいた皆様のご理解ご協力に厚く

お礼申し上げます。 

  

  

ティラノサウルスレースの様子 芸能発表の様子 

チラシ 申し込みフォーム 

問い合わせ先：参道松並木を守る会事務局 

                     電話  ０２７－２８３－２１３１ 

          （宮城支所地域振興課） 



           

県知事選挙                                     松井 蒼馬                            

祓屋天霧の後継者 [3]                                            竹村 優希                                                                

みんな大きくなったよ                                           本上 まなみ  
イメージから世界観を作り込むイラスト配色手帖     CLQ 野中みやこ                                                                                                   
古往今来忘れられた名著を味わう                                     林 望                                           

休館のお知らせ  通常毎週木曜日 

  １２月…1日（月) ・4日（木）・11日（木）・18日（木）・25日（木） 

     ・29日（月）～1月4日（日） 

   ※年末年始の休館 １２月２９日（月）～１月４日（日） 

 

【前橋市立図書館宮城分館】 

  鼻毛石町１５０７－４（宮城支所内） 

    開館時間：＜平日＞午前１０時～午後６時 

       ＜土・日・祝日＞午前１０時～午後５時 

  問い合わせ先：宮城分館 ☎０２７－２８３－０００９ 

ひろゆき式10歳からのプログラミング入門                    ひろゆき                           

どうぶつ好きのお仕事図鑑                                       今泉 忠明                                                       

おばけとしょかん [3]                                                斉藤 洋                                     

大きなのっぽの古時計                                                   のぶみ                                                     

おばあちゃんの箱                                                         六七質                       

＜一般書＞ ＜児童書＞ 

前橋市立図書館 宮城分館 新刊案内 先月、受入分の一部です 

３年生は、１０月２３日（木）にぐん

ま昆虫の森へ行ってきました。バッタの

原っぱでは、網を使って昆虫をつかまえ

たり、昆虫について観察したりしまし

た。かやぶき民家では昔の暮らしや養蚕

について学んだり、昔遊びや桑の葉摘

み、洗濯板を使った洗濯など様々な体験

を行ったりできました。好天に恵まれ、

額に汗をかきながら楽しく学ぶことがで

きました。 

４年生は児童生徒音楽会で１０月３１

日（金）昌賢学園まえばしホールにて

「ゆりいす」「世界に一つのハーモ

ニー」の２曲を披露してきました。優し

く温かい歌声をホールに響かせることが

できました。画像は宮城小学校で披露し

た時のものです。   

 １１月６日（木）火災発生を想定した

避難訓練が行われました。どの学年も真

剣に「お・は・し・も」を意識した行動

ができました。煙を吸い込まないように

ハンカチを口に当てて避難をする姿もた

くさん見られました。大切な命を守るた

めに、ご家庭でも万が一のときにどんな

行動をとるべきか話してみてください。  

４
年
生 

合
唱
披
露 

３
年
生 

ぐ
ん
ま
昆
虫
の
森 

避
難
訓
練
（
火
災
） 

障害を理由とする偏見や差別をなくそう 

障害のある人が、雇用の場面や職場において差別待遇を受けたり、店舗での

サービス等を拒否されたりするなどの人権問題が発生しています。「障害を理

由とする差別の解消の推進に関する法律」の趣旨を踏まえ、障害のある人に対

する不当な差別的取扱いの禁止や合理的配慮の提供を行うほか、障害のある人

を排除しようとする優生思想及び障害のある人に対する偏見や差別の根絶を目

指し、誰もがお互いの人権を尊重し合う「心のバリアフリー」に関する取組を

推進することにより、この問題についての関心と理解を深め、偏見や差別を解

消し、共生社会を実現することが必要です。 
 

出典：「人権教育啓発情報誌『アイユ』2025年（令和７年）4月号」  

◇１年生調理実習【豚肉の生姜焼き】…今年度２回目です 

 １０月上旬に栄養教諭の先生をお招きして支援をいただきました。今回のポ

イントは、「つけ汁での味のなじませかた」と「安全面と歯ごたえを考慮した

ちょうどよい焼き加減にするための火加減」です。生徒は、準備の時間に分担

や手順を確認しイメージを高めました。準備から片付けまで、とても協力的で

効率的に動く生徒の姿が見られ、担当教諭は、前回の

反省が生かされ顕著に効率化が図られた実習だったと

喜びの声を上げていました。次回３回目は、１１月に

実施します。また、食中毒等の予防など配慮しなが

ら、充実した実習を経験してほしいと思います。 
 

◇第７９回校内体育大会…３年生にインタビューをしました 

１０月２１日（火）の中学校生活最後の体育大会を終えた３年生の感想をご

紹介いたします。記載スペース節約のため、抜粋や校正した文章にしました。

ご了承ください。 

 

◇１０月３０日（木）学習発表会…見学された保護者の声をご紹介します 

ステージでは、学年別合唱と英語弁論の発表。ブースでは、１年生が身近な

地域の良いところ、２年生が職場体験学習、３年生が修学旅行のプレゼン。そ

の他、数学（関数）、国語（書道・詩）、社会（戦争）、美術や文化部（平

面・立体作品）、理科（自由研究）などの展示・掲示発表を行いました。 

「練習も本番も励ましあい、全員協力的に取り組めた。」「皆の本気で走る

姿を見られて感動した。」「総合成績２位だったけれど惜しいとは思わな

い。みんなが全力で頑張れたから悔いはない。３年間の中で１番感動した体

育大会だった。」「言葉に表せないくらい楽しかった。」「総合成績２位で

悔しいけれど全部楽しくできた。私の中では全部１位。」「全員が1つのこと

に夢中になり頑張る姿に胸を打たれ最高だった。」「応援しているときも団

結力を感じて楽しかった。」「このまま時が止まればいいのにと何度も思っ

た。」「全校生徒が楽しそうで、何より雰囲気がとてもよかった。できるこ

とならもう一度やりたい。」 

「緊張や気恥ずかしさを乗り越え、仲間とともに舞台に立って力強く歌う素

敵な合唱だった。」「ジェスチャーも工夫された英語スピーチだった。」

「それぞれのテーマにそって調べを掘り下げ、発見した地域の良さを共有で

きていることがよかった。」「来年、初めて職場体験をする我が子をもつ保

護者として、写真などを活用した分かりやすい発表でイメージをつかめ

た。」「日頃から真剣に取り組んでいる様子や伸び伸びと活動している様子

などが掲示物を通して感じられた。」「何よりも生徒が互いに発表や展示を

真剣に聞いたり見たりしている態度がよかった。」 

１１月８日（土）、爽やかな秋晴れのも

と、保護者会と協賛し「秋のお楽しみフェス

タ」を開催いたしました。 

「食欲の秋」「芸術の秋」「スポーツの秋」

をテーマに、子どもたちがさまざまな活動を

通して秋を楽しむ一日となりました。 

当日は、係として参加いただいた方、パパ

マママルシェとして出店いただいた方、お客

さんとして遊びに来てくださった方など、多

くの家族が参加してくれました。 

会場には、焼きそばやフランクフルトなど

の模擬店、子どもたちが夢中になって遊べる

輪投げ・ボーリングなどのブースも並び、笑

顔があふれる温かな雰囲気に包まれました。 

子どもたちはもちろん、保護者の方、職員

も笑顔あふれる温かい時間となりました。い

つも過ごしているこども園で、おうちの方と

一緒に楽しめたことが子どもたちにとって大

きな喜びとなったようです。 

輪投げのコーナー 

秋のお楽しみフェスタ 


