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宮城地区人口と世帯数 

  人口 6,954人(-3) 

   男 3,480人(−3) 

   女 3,474人(±0) 

  世帯 3,070世帯(+4) 
令和８年１月末現在 

()内は前月比 

 
令和８年 

３月１日 

第250号 

令和７年度 

宮城公民館事業・関連行事の報告   

◆教室・講座 

・生涯学習奨励員 

 7月26日・8月23日 研修会「生涯学習活動がつくる地域の輪」ほか 

・子育て親子支援 

 【親子リトミック】8月5日 

 【親子ぐっすり睡眠講座】9月29日 

 【親子の絆づくりプログラム（ＢＰ）】12月3日～12月24日 全4回    

                   「新しい出会い」ほか 

 【親子で楽しむ 大根掘り＆ドライフラワーアレンジ】12月25日 

                    （青少年体験・チャレンジ活動共催） 

 【子育て支援講座】11月20日「自己肯定感を育てる～がまんする力をつけ    

          る方法～」   

・青少年体験・チャレンジ活動 

 【夏休みチャレンジ教室】7月22日～8月12日 全4回「貝合わせ作りに 

             チャレンジ」ほか 

 【親子で楽しむ 大根掘り＆ドライフラワーアレンジ】12月25日 

                         （子育て親子支援共催） 

・自主学習グループ活動支援事業 

 【はじめての演劇講座】9月3日～10月29日 全5回 

 【秋の音楽会～公民館で楽しむオーケストラ～】9月23日 

 【生演奏で歌って動いて健やか講座】1月29日 

・地域ふれあい講座 

 【ヘルスアップ宮城】10月15日～12月10日 全5回 

 【宮城郷土史講演会】11月１日「戦国地侍の就活事情ー『北爪右馬助軍功書 

             出』を読む―」 

 【いきいき！ウォーキング教室】11月12日 

   【新年を華やかに！手づくりしめ縄飾り】11月24日 

 【生米から作る！うどん＆蒸しパン作り】11月26日 

・はつらつ教室  

 7月7日～7月28日 全5回「ハッピーエイジング」ほか 

・宮城公民館オンライン講座 

   動画 中高生に見てほしい、まえばしPR大使「飯塚花笑監督」インタビュー 

 動画「はじめての難病講座」～わたしたちにできるあたたかな配慮～ 

・人権教育推進事業 

 【編み物・手芸教室】9月12日～10月24日 全4回 

 【健康運動教室】8月26日～9月16日 全4回「ひめトレ」ほか 

・公民館ＤＸ事業 

 【宮城スマホ教室】10月9日 
 

◆行事等 

・地区市民運動会 10月5日（日） 

・みやぎ三世代まつり 11月1日（土）～２日（日）  

  文化祭・いいもん祭り・のびゆくこどものつどい・ふれあいの広場 

ＹｏｕＴｕｂｅ動画「はじめての難病講座」  

～わたしたちにできるあたたかな配慮～   

前橋市スポーツ功労者表彰受賞 

おめでとうございます 
 

 令和７年度の前橋市スポーツ功労者の表彰式が２月１３日、昌賢学園まえば

しホール（前橋市民文化会館）で開かれ社会体育活動の振興・育成に功労の

あった個人が表彰されました。 

 宮城地区からは１人表彰され、前橋市スポーツ協会長から表彰状を授与され

ました。 

 今後、ますますのご活躍を祈念しています。 

 

表彰された方（敬称略） 

 大﨑 章（柏倉町） 

 宮城公民館学び合い・人権・地域ふれあい事業では、「はじめての難病講

座」～わたしたちにできるあたたかな配慮～と題した動画を製作しました。 

 難病はだれにとっても身近な存在です。正しい理解を深め、知っておきたい

言葉がけのヒントなどを紹介をしています。難病を自分事として考えるきっか

けにぜひご視聴ください。 

 ご覧いただきましたらぜひ、感想を公民館までお寄せください。  

←アンケートはこちらから 

 ご回答いただけます 

←こちらの二次元コードを  

 読み取っていただきます 

 と動画をご覧いただけま 

 す！  

 
 

 
 
日 時：３月１８日（水） 午後１時～３時 
 

場 所：宮城支所 第一会議室 
 

相談内容：社会福祉・医療保険や年金のこと、 

     道路など公共施設・役所手続きの    

     ことなど 
 

問い合わせ先：市民相談提案係 

         電話 027-898-6100 

 

  
【はつらつカフェ宮城】 

原則  毎月第三水曜日  午後１時３０分～３時３０分まで 
 

 ３月は１８日にオープンします！お茶とお菓子を用意し

てお待ちしています。お一人でもお仲間と一緒でも自由に

ご参加ください。 
 

・日時：３月１８日（水）午後１時３０分～３時３０分 

・場所：宮城公民館 第二会議室 

・参加費：無料 
 

問い合わせ先 宮城公民館（平日 午前９時～午後５時） 

                     電話 ０２７－２８３－６８８６ 

              

【行政相談のお知らせ】 赤城南面千本桜まつりを 

開催します！ 
 

期間：４月４日（土）～１９日（日） 

（※開花状況等により期間を変更する場合  

    があります。） 

ふれあい物産市やお花見ステージでのパ

フォーマンス等のイベントも予定しています。 

皆様のご来場をお待ちしております。 
 

赤城南面千本桜まつり実行委員会 

前橋市子ども会上毛かるた競技大会     

 第５３回前橋市子ども会上毛かるた競技大会が１月２５日（日）に、滋野提

水堂宮城体育館で開催されました。 

 宮城地区代表として団体６チーム、個人３名が前橋市大会に出場し、それぞ

れ大健闘しました。市大会にむけての練習会では保護者の方や各育成会関係者

の皆さんにご協力いただき有意義な練習をすることができました。 

 

○前橋市大会結果（敬称略） 

【中学生 個人の部】 

 第3位 瀧澤さん（鼻毛石子ども会） 

【小学生高学年 団体の部】  

第４位 みやぎんチーム（江原さん、瀧澤さん、五十嵐さん、瀧澤さん） 



           

百槍のオラシオン                        蒼月 海里                              

怨嗟の回廊                                                             堂場 瞬一                                                               

針ざむらい                                                             横山 起也   

日本人だけが知らない世界基準の「質問力」            大野 和基                                                                                  

犬のために山へ移住する                                              穴澤 賢                                            

休館のお知らせ  通常毎週木曜日 

  ３月…5日（木) ・12日（木）・19日（木）・26日（木） 

   ※３月２０日（金）は午前10時から午後5時まで開館 

   

   

【前橋市立図書館宮城分館】 

  鼻毛石町１５０７－４（宮城支所内） 

    開館時間：＜平日＞午前１０時～午後６時 

       ＜土・日・祝日＞午前１０時～午後５時 

  問い合わせ先：宮城分館 ☎０２７－２８３－０００９ 

夢中が未来をつくる                                                  山中 伸弥                       

みんなが知りたい!日本の城のすべて   「日本の城のすべて」編集室                                                       

宮沢賢治童話集                                                        宮沢 賢治                             

浜田広介童話集                                                        浜田 広介                                                   

ぼくをグレーってよんで                        アンドリュー・ラーセン                         

＜一般書＞ ＜児童書＞ 

前橋市立図書館 宮城分館 新刊案内 先月、受入分の一部です 

本園では２０２５年度より、三歳以上児のクラスごとのお部屋をなくし、子

どもたちが自ら遊びや活動を選択できる新しい保育体制をスタートしました。

クラスの枠を越え、園全体を使って過ごすこの環境は、子ども一人ひとりの

「やってみたい」という気持ちを大切にし、主体性を育むことを目的としてい

ます。 

導入から約一年。子どもたちは日々、自分の興味に沿って遊びの場を選び、

試行錯誤を重ねながら生き生きと過ごしてい

ます。異年齢の関わりも自然に生まれ、年上

の子が年下の子を気遣い、教える姿、年下の

子が憧れを持って挑戦する姿が多く見られる

ようになりました。こうした関わりは、思い

やりや自己肯定感、社会性を育てる大切な経

験となっています。 

また、「自分のことは自分で決める」姿が

定着してきたことも、大きな成果の一つです。

活動の切り替えや生活の場面でも、子ども自

身が考え、選択し、行動する姿が日常となっ

ています。失敗も成功も経験しながら育つ力

こそ、これからの時代に必要な力だと考えて

います。 

こども園は、子どもたちにとっての小さな

地域社会です。これからも地域の皆さまとつ

ながりながら、子どもたちの育ちを支え、未

来へとつながる保育を進めていきます。 

３歳児と５歳児の積み木遊び 

異年齢でお砂場遊び 

１月３０日（金）運動集会で長縄に取り組み

ました。みんなで声を掛け合いながらリズムに

乗って跳べるように練習しました。当日の朝は

風が強く、校庭の砂が風で舞い上がるようなこ

ともありましたが、たくましく外に出て寒さに

負けずに取り組むことができました。 

２月９日（月）に登校すると、前日からの雪

で校庭は銀世界になっていました。１年生の生

活科「冬を楽しもう」では中庭で雪だるまや雪

ウサギを作ったり、雪合戦をしたりする姿も見

られました。色のついた水を凍らせてカラーブ

ロックを作って並べたり、つららを見つけたり

冬の面白さを味わうことのできる一日になった

ようです。 

２月１０日（火）体育館で４～６年生を対象

に雅楽教室が行われました。１３００年以上前

から受け継がれてきた歴史や音色、和楽器の

ハーモニーを体感しました。子どもたちの感想

には「本物を身近に見て、聴くことができてよ

かった。」「世界最古のオーケストラだと知っ

て驚いた。」「雅楽の演奏会があったら聴きに

行ってみたくなった。」など感動したことが伝

わってきました。 

運
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会
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◇いじめ防止こども会議…２月５日（木） 

 前橋市教育委員会では、「前橋市いじめ防止基本方針」及び「県いじめ問題

対策推進事業計画」に基づき、いじめ防止に向けた児童生徒の主体的な取組を

一層推進するために「いじめ防止こども会議」を開催することにしています。 

 本校生徒会本部が宮城小学校を伺い、互いに

いじめ防止活動の取組を発表、中学生の１日の

動画を視聴、小学生の質問に対する回答などを

行いました。 

 各学校でのいじめ防止活動の取組について情

報交換を図り、理解を推進するとともに、校区

内でのいじめ防止に対する気運を高めることが

できました。 

 

◇令和８年度中学校入学生保護者説明会…２月６日（金） 

事前に冊子資料を配布しました。校長あいさ

つの後、生徒指導・部活動、入学の準備・入学

式当日の日程、就学援助制度等について説明し

ました。最後に質疑応答の時間を設けました。

説明会前に授業参観、説明会後に部活動見学を

設定し自由に見ていただきました。 

 

◇バニーズ群馬宮城総合運動場テニスコートの清掃協力…２月１０日（火） 

バニーズ宮城総合運動場のテニスコート清掃を手伝いました。整ったコート

で練習ができる感謝の気持ちを表せたのではないでしょうか。 

春の青少年健全育成運動    

実施期間 令和８年３月１５日～令和８年４月３０日 

推進目標 県民総ぐるみで次代を担う子どもたちの健全育成に取り組もう 

◇「おぜのかみさま県民運動」を推進し、地域と家庭で子どもたちの安全・  

 安心なインターネット利用を考えよう 

・おくらない。写真/ネットで知り合った相手から写真を送るように言われて 

                            も送ってはいけません。 

・ぜったいあわない。/ネットだけで交流をしている人に絶対に会いに行って 

                               はいけません。 

・のせない。個人情報/ＳＮＳに投稿したメッセージや写真から、住所や名前 

                               などが知られてしまい、悪用されることがあります。 

                               ネットに個人情報をのせてはいけません。 

・かきこまない。悪口/ネットに悪口や悪意のある投稿を書き込んではいけま 

                               せん。 

・みない。有害サイト/フィルタリングを設定し、有害サイトを見ないように 

                               しましょう。 

・さがさない。出会い/ネットで出会いを探したりしてはいけません。 

・まもる。ルール/家族で話し合って、利用時間などのルールを作って守りま 

         しょう。 


