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みやぎ

宮城地区人口と世帯数
 人口 6,909人(-9)
 男 3,476人(-2)
 女 3,433人(-7)

 世帯 3,069世帯(±0)
令和８年８月末現在

()内は前月比
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令和８年

１０月１日

第257号

◇日 時 １１月１日（日）
午後１時３０分～３時３０分

◇講 師 群馬地域文化振興会 常務理事 関口 功一氏
◇場 所 宮城公民館 多目的ホール
◇参加費 無料
◇関連展示 １０月２６日（月）から１１月１日（日）
旧西白山神社跡地付近の出土品を展示し、十文字遺跡
及び大通龍（金剛寺創建の地）については、写真等の
パネルにより紹介いたします。

◇共同主催 宮城公民館・宮城郷土史会
◇問い合わせ先 宮城公民館

電話 ０２７－２８３－６８８６

宮城公民館文化講演会

最澄・円仁と赤城山

◇日 時 １１月１０日（火）
午前１０時～１１時３０分

◇場 所 宮城公民館 和室
◇講 師 歯科衛生士

バランスボールインストラクター
冨岡香菜 先生

◇対 象 未就園児の保護者（産後２ヶ月から）または
宮城地区在住の方 ８組

◇参加費 無料
バランスボールレンタル料 ２００円

◇募集期間 １０月２０日（火）～１１月４日（水）
◇申込方法 宮城公民館に電話または直接
◇申し込み・問い合わせ先

宮城公民館 電話 ０２７－２８３－６８８６
（平日 午前９時～午後５時）

◇主 催 宮城公民館・群馬県生涯学習センター
共 催 地域子育て支援センターひなたぼっこクラブ

バランスボール教室
参加者募集

いきいき！ウォーキング教室
参加者募集

◇日 時 １１月１１日（水）

午前１０時～１１時３０分

◇会 場 宮城地区ウォーキングコース

（雨天時は宮城公民館多目的ホール

でストレッチ等を実施）

◇集合解散 宮城公民館 多目的ホール

◇対 象 前橋市内在住在勤の方 先着４０人

◇内 容 ストレッチ、ウォーキング

◇講 師 健康運動指導士 園城朋子 先生

◇服 装 動きやすい服装、靴

◇持ち物 帽子、汗拭きタオル、水分補給用飲み物

◇参加費 無料

◇申込方法 宮城公民館まで電話または直接
◇申し込み・問い合わせ先

宮城公民館
電話 ０２７－２８３－６８８６
（平日 午前９時～午後５時）

◇主 催 宮城公民館

宮城地区保健推進員会

日時 令和８年１０月３１日（土） １０：３０開始
会場 滋野堤水堂宮城体育館

「三世代まつり」と「納涼祭」がひとつになって、み
どころたくさんの「みやぎフェスタ」になりました！
ステージを華やかに彩る「芸能発表」や「作品展示」、
お子様も参加できるアクティビティ等がいっぱい。
フィナーレを飾るのは
打ち上げ花火です。
詳しくは、毎戸配布の
チラシをご覧ください。

みやぎフェスタ

◇日 時 １０月２４日（土）午後７時
～２５日（日）午前７時頃解散

※宿泊なしでの参加も可能です。
◇対 象 宮城小学校の１～６年生と宮城中学校の

１～３年生 ３０人程度（先着順）
※小学校１・２年生のお子さんは慣れる
まで保護者が一緒にいてください。

◇会 場 宮城公民館
◇参加費 無料
◇申し込み １０月２２日（木）までに
   二次元コード（フォーム）で申し込み
◇問い合わせ先 宮城公民館
電話 ０２７－２８３－６８８６
メールd410224@city.maebashi.gunma.jp

宮城地区青少年育成推進員会主催

「何にもしない合宿」 参加者募集

申し込み
フォーム



９月６日（日）、早朝より保護者の方と職員が協力し、園庭とグランドの整備を行いました。「にこにこス
ポーツデイ（運動会）」に向けたグランドづくりや、園外保育で使用する赤芝の環境整備、そして普段子どもた
ちが毎日遊ぶ園庭の手入れなど、普段なかなか手を入れることのできない場所を中心に作業を進めました。
特にお砂場は、子どもたちが遊びの中で砂をさまざまな場所へ運ぶため、

元の状態に戻すことが難しい状況があります。今回は、そんな子どもたち
の遊びの様子を保護者の皆さまと共有しながら作業を行いました。保護者
の皆さまも、子どもたちが遊ぶ姿を思い浮かべながら、砂を戻したり、掘
り起こしたりと、一生懸命に整備してくださいました。
わずか１時間ほどの作業でしたが、園庭は見違えるほどきれいになりま

した。翌週、登園してきた子どもたちは「きれいになった！」と喜び、走
り回ったり、サッカーを楽しんだりしながら、気持ちよく遊ぶ姿が見られ
ました。
また、今回の活動は環境を整えるだけでなく、保護者の皆さまと職員が

一緒に汗を流しながら、普段なかなかゆっくりお話しすることのできない
時間を共有する機会にもなりました。
子どもたちの育ちは、こども園だけで支えるものではありません。家庭

とこども園が互いに思いを伝え合い、それぞれの立場から子どもたちの育
ちを支えていくことが大切だと考えています。これからも、保護者の皆さ
まと一緒に子どもたちの育ちを見つめ、子どもたちにとってよりよい環境
を、ともにつくっていけるこども園でありたいと思います。

長い夏休みのスタート、７月２１日（火）～２２日（水）に５年生は林間学校へ行き、普段はできない体験を
友達と一緒にしました。かまどを使ったカレーライスづくり、森の中を歩き自然の豊かさを学ぶ「森のパワー」、
キャンドルファイヤーとレクリエーション、木工クラフト体験、ぐんま天文台の見学。一泊二日の中で友達と協
力して過ごし、成し遂げた体験は今後の生活の中でも活かされていくことでしょう。
猛暑の中始まった夏休みですが、今年は天候不順の日が多く、暑さが抑えられて過ごしやすい反面、子ども達

が外で遊ぶ機会が減ってしまったのではないかと思われます。そのような中、始まった２学期。始業式では、宮
城小のみんなの元気な顔を見ることができました。体育館に響き渡った校歌は、友達と楽しく学習できる期待で
いっぱいでした。代表児童の作文発表では、勉強や運動で頑張りたいことが明確で、学校生活に臨む意欲が伝
わってきました。
さて、９月より、前橋市から貸与される学習者用端末が新しいもの（クロームブック）に切り替わりました。

１年生は小学校に入って初めて持つ端末です。持ち運び方や電源の入れ方、写真の撮り方などの使い方をICT支
援員から教えてもらいました。手にした子ども達はみんなニコニコの笑顔で、早く勉強で使いたいという気持ち
であふれていました。

かまどの火起こし（５年生） ２学期始業式 新しいクロームブック（１年生）



このショッピングモールは迷子を歓迎しています

ヨシモト ミネ
短いこの人生でいちばん大事なもの 吉本 ばなな
月夜道のティータイム 櫻 いいよ
知って得する、体内時計のはなし 中村 孝博

休館のお知らせ 通常毎週木曜日

１０月･･･１日（木）～５日（月）システム更改

のため全館休館 ８日（木）・１５日

（木）・２２日（木）・２９日（木）

※１０月１２日（月）は午前10時から午後5時まで

開館

【前橋市立図書館宮城分館】
鼻毛石町１５０７－４（宮城支所内）
開館時間：＜平日＞午前10時～午後6時

＜土・日・祝日＞午前10時～午後5時
問い合わせ先：宮城分館

０２７－２８３－０００９

バッタを倒しにアフリカへ 前野ウルド浩太郎
ゆるゆる地球図鑑 irorico
もりもりの出版社 まはら 三桃
せかいをみてきたペンギンくん M.レイ
ライオンのおばけキャンプ さかとく み雪
                                                               

＜一般書＞

前橋市立図書館 宮城分館 新刊案内 先月、受入分の
一部です

＜児童書＞

１年生代表生徒は、「運動と勉強の両立」を目標に掲げ、駅伝部とテニスでの活動を通し、コーチから教わっ
た「負けない五か条」のうち課題である「声」と「笑顔」を大切に乗り越えたいと語ってくれました。また、週
２ページ以上の自主勉強への挑戦や、元気な１年Ｂ組の長所を生かして全員で協力し、２学期の体育大会を盛り
上げ、団結力を高めたいという前向きな決意を発表しました。
２年生代表生徒は、１学期に学級委員を務めた経験や「中だるみ」の反省を真摯に振り返り、２学期は「先を

見通して計画的に物事を進めること」と「周囲に流されずダメなものはダメと伝えること」の２つに挑戦し、自
分自身を成長させながら、みんなが居心地の良いクラスを作りたいと堂々と発表しました。
３年生代表生徒は、１学期の勉強と学校生活の両立への反省から、夏休みに苦手克服へ取り組んだ経験を語り

ました。２学期は受験に向けてこれまで以上に学習に励むとともに、中学校生活最後の時間を後悔しないよう、
行事にもクラスで協力して取り組み、一日一日を大切に過ごしたいと、最上級生らしい覚悟を述べました。

◇２学期始業式 ９月１日

９月１日（火）に２学期の始業式を行いました。昨年度は３年生が修学旅行で不在だったため、少し寂しい始
業式となっていましたが、今年度は５月に修学旅行を実施したため、久しぶりに全校生徒がそろって２学期のス
タートを迎えることができました。式では、校長先生からのお話を全生徒が真剣な眼差しで聞き、体育館には
心地よい緊張感が漂っていました。また、各学年の代表生徒が「１学期の反省と２学期に向けた抱負」を堂々と
発表してくれました。

２学期は学校生活の「充実期」です。これから宮城中学校では、数多く
の行事が予定されています。９月の生徒会本部役員選挙に始まり、１０月
には２年生が地域の事業所にお世話になる「職場体験学習」、クラスの絆
を深める「校内体育大会」、そして日頃の探究の成果を発表する「学習発
表会」など、大きな行事が目白押しです。これらの行事や日々の学習にお
いて、宮城中学校が掲げる目指す生徒像「自主自立」「自学自習」「協力
共助」に向けて、生徒たちが「自分がやってみよう」という主体性をもっ
て挑戦し、仲間と協力して乗り越えていけるよう、エールを送りたいと思
います。地域の皆様におかれましては、２学期も生徒たちの挑戦を温かく
見守り、支えていただきますよう、ご理解とご協力をお願い申し上げます。

・実施日時 １１月５日（木）午前１０時～(約２分間)
・訓練合図 防災ラジオ、防災行政無線、まえばしＣＩＴＹエ
フエム（84.5MHz）から訓練用の緊急地震速報音声を放送

・訓練内容 「①姿勢を低くし、②頭を守り、③動かない」の
3つの安全確保行動をとる訓練

問い合わせ＝防災危機管理課 電話０２７－８９８－５９３５
（画像提供 効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議）

地震に備えた防災訓練「令和８年前橋シェイクアウト」を開催します



前橋市人権啓発講演会
「前橋から発信する平和への願い～拉致問題を通じて考える、私たちの人権～」

日 時：１１月１８日（水）

午後１時～３時

場 所：宮城支所 第一会議室

相談内容：社会福祉・医療保険
や年金のこと、道路
など公共施設・役所
手続きのことなど

問い合わせ先：市民相談提案係
電話 027-898-6100

※奇数月に開催します。

【はつらつカフェ宮城】

原則 毎月第三水曜日
午後１時３０分

     ～３時３０分まで

事前の申し込みは不要ですので、
直接会場までお越しください。

・日 時：１０月２１日（水）
午後１時３０分

～３時３０分
・場 所：宮城公民館 第二会議室
・参加費：無料
・内 容：パンケーキ作り
＊お茶とお菓子を用意してお待ち
しています。

問い合わせ先 宮城公民館
電話 ０２７－２８３－６８８６
（平日 午前９時～午後５時）

【行政相談のお知らせ】

集団検診のご案内 会場：宮城公民館

【子宮頸がん・乳がん検診】

前橋市ホームページ

■費用：がん検診ごとに５００円ご負担いただきます
■申込：全ての検診で事前申込みが必要です
■令和８年度健康診査受診シールが必要です。

■他の検診会場もありますので、詳細は受診シール同封のチラシをご覧ください。

問い合わせ：健康増進課 ０２７－２２０－５７８４（平日９：００～１７：００）

【高齢者の人権】

～安心して暮らし続けられる
地域を目指して～

本市では高齢化率が30.1％となり、
ひとり暮らし高齢者も増加しています。
市民意識調査では、「悪徳商法や特殊
詐欺の被害」が27.8％、「孤立して
いる人が多い」が 22.3％となってい
ます。高齢者が差別を受けず、生きが
いをもって暮らすためには、地域の見
守りや支え合いが欠かせません。相談
体制や権利擁護を充実させるとともに、
身近な気づきを大切にし、地域全体で
高齢者を支えていきましょう。

参考文献：第２次人権教育・啓発の推
進に関する前橋市基本計画

拉致問題への理解を深め、人権と平和について考える講演会です。ぜひご参加ください。

内容＝・小中学生がアニメ「めぐみ」を見て書いた作文の発表
・講演「北朝鮮よ、姉横田めぐみを帰せ！」
講師 北朝鮮による拉致被害者家族連絡会 代表 横田 拓也 氏
※手話通訳、要約筆記あり。先着１５０人

日時＝１０月２５日（日）午後２時から午後４時まで（開場は午後１時２０分）
 会場＝K'BIXまえばし福祉会館（前橋市総合福祉会館） ２階 多目的ホール
申し込み＝二次元コードから入力フォームで、または下記電話番号へ

○問い合わせ・申し込みは、共生社会推進課 人権・男女共同参画係 電話 ０２７−８９８―６５１７

日程・
当日受付時間

予約方法

電子申請 電話申込

期間 申込先 期間 申込先

１１月１２日（木）
１２：４５～
１５：００

（完全予約制）

１０月２０日
～

１０月２７日

１０月３０日
～

前橋市保健センター
   電話：027-220-5784
（平日９：００～１7：００）

※予約された人は通知は送付しませんので、予約した日付・受付時間をメモ等に控えておいてください。

申し込み開始は
申込期間初日の

0：00です。
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