
  粕 川 地 区 の 人 口 と 世 帯   

 人 口 １０，４７６人 
 男   ５，２５２人  
 女   ５，２２４人 

 世帯数  ４，２８２世帯 

 （ 令 和 ３ 年 ９ 月 末 現 在 ） 

 粕川公民館と隣保館のロビーにて、公民館利用団体

の皆さんの作品展示や動画による発表会を行います。 

 ぜひ、お越しください。 

期日＝第１期 11月15日（月）～11月20日（土） 

   第２期 11月29日（月）～12月4日（土） 

 

時間＝平 日 午前８時３０分～午後５時１５分 

   土曜日 午前９時～午後２時 

   ※11月29日（月）は、午前11時から展示開始 

 

 粕川公民館で活動する自主学習グループの体験会を

行います。 

 いつまでも元気で若々しくいたい方、新しいことを

始めたい方は、地域で仲間づくりを行いたい方は、ご

参加ください。体験会を行うグループは、次のとおり

です。いずれも参加費は、無料で体験できます！ 

●健康太極拳クラブ[太極拳] 

日時＝１２月２日（木）午後１時３０分～３時 

場所＝粕川公民館 ２階多目的ホール 

受入可能人数＝５名程度 

●ヨーガ愛好会[ヨガ] 

日時＝１１月１８日、２５日、１２月２日、９日  

各木曜日 午前１０時～１１時 

場所＝粕川公民館 第３会議室（和室） 

受入可能人数＝５名程度 

●粕川エージレス体操ガーベラ会[体操] 

日時＝１１月２０日（土）、１２月４日（土） 

   午前１０時～１２時 

展示団体＝[１期] 粕川保育所、粕川幼稚園、 

        写団エイト 

             ［２期］ 絵手紙サークル、せせらぎ句会、

リボンレイの会、粕川書の友会、 

                        葵キルトクラブ、保健推進員、 

                        食生活改善推進員、陶芸クラブ 

 

動画発表会＝[１期・２期共通]ドリームサウンズ、 

かすかわ歌吟俱楽部、

元気レディース、 

せせらぎ句会 

※動画発表会終了時間は、午後２時まで 

 

●体験会への参加は、要予約です。 

粕川公民館へ電話（285-3311）にてお申し込み

後、体験会当日に、各グループの活動場所へお越

しください。 

場所＝粕川公民館 ２階多目的ホール 

受入可能人数＝３名程度 

持ち物＝バスタオル（あればヨガマット）、体育館

シューズ 

●膳書道会込皆戸集会所[書道] 

日時＝１１月１２日、２６日、１２月１０日、２４日 

各金曜日 午後６時３０分～８時 

場所＝込皆戸集会所 大ホール 

受入可能人数＝１０名程度 

●絵手紙サークル[絵手紙] 

日時＝１１月２４日（水）、１２月１日（水）  

   午前１０時～１２時 

場所＝１１月２４日 粕川公民館第２会議室 

   １２月１日  粕川公民館第１会議室 

受入可能人数＝５名程度 



Gather × Learn × Connect 

○11月12日（金）から25日
（木）まで「女性に対する暴力を
なくす運動」期間です 

配偶者などからの女性に対する暴

力、性犯罪、ストーカー行為、売

買春、人身取引やセクハラなどの

※新型コロナウィルスの関係で、

イベント等が中止となる場合があ

ります。（隣保館 ☎285-5534） 

○児童虐待防止推進月間 

 １１月は児童虐待防止推進月間

です。身体的・性的・心理的に傷

つけたり、ネ グレクト（養育放

棄）したりする児童虐待は重大な

人権侵害です。虐待を受けている

と思われる子どもが周りにいた

ら、迷わず次の相談先へ連絡、相

談してください。連絡は匿名でも

できます。連絡者や連絡内容に関

する秘密は厳守します。 児童相

談所全国共通ダイヤル 『１８９

（いちはやく）』 

○粕川保育所子育て支援セン
ター「さくらんぼクラブ」（会場は隣
保館）    

 ①１１月１０日（水）①９時４

５分～１１時 ②１０時４５分～

１２時 育児講座「手形アート」 

○素敵な生活講座～お花のあ
る心豊かな暮らし～ 

第１回 スワッグ教室（お花を束ねて

作る壁飾り） 

▶１１月１８日（木）午後１時３０分

～３時 

第２回 アロマワックスサシェ教室

（ドライフラワーとロウで作るアロマ

インテリア） 

▶１２月２日（木）午前１０時～１２

時 

対 象＝粕川地区在住・在勤者 

定 員＝各回１５名（先着順） 

材料費＝[第１回]1,000円、[第２回]

1,500円 

持ち物＝材料費、はさみ、新聞紙（第

１回） 

申込み＝11月11日（木）までに、粕川

公民館へ電話（285-3311）又は来館に

てお申込みください。※受付時間 平

日８：３０～１７：１５ 

 

各組親子５組（読み聞かせの時間も

あります。） 

②１１月１６日（火）１０時３０分

～ 育児講座「ベビーマッサージ」 

親子７組 

③１１月１９日（金）１０時３０分

～ 育児講座「親子ヨガ」 親子７

組 

子育て中のお母さんをはじめ保護者

の皆さんには、子育ての息抜きとお

しゃべり場として楽しんでくださ

い。その他の日は、粕川保育所子育

て支援室での活動となります。ぜひ

お気軽に遊びに来てくださいね。

（問い合わせ・申し込み先）子育て

支援センター 電話２８５－２１０

７ 

○粕川児童館母親クラブによる 
フリーマーケット 

 １ １ 月 １ ９ 日（金）～ ２ ０ 日

（土） 午前１０時～午後２時 

 隣保館を会場に開催予定です。皆

さんからお預かりした「衣類、おも

ちゃ、雑貨品等」を廉価で販売しま

すので、是非、ご来場ください。売

上金については、児童館で行う母親

クラブ主催のイベント等に使わせて

いただきます。あわせて、粕川保育

所の児童の作品展も行っています。

個性豊かな作品ですので、是非、ご

覧ください。（問い合わせ先）粕川

児童館☎２８５－４０００ 

女性に対する暴力は、女性の人権

を侵害するとともに決して許され

ない行為です。ひとりで悩まない

でまずは相談を！ 

相談先＝ＤＶ電話相談（平日９：

００～１７：００）０２７－８９

８－６５２４ 

 粕川地区青少年健全育成会主催による、親子しめ縄

づくり教室を開催します。 

 お正月用のしめ縄飾りを、親子で作りましょう。 

［月 日］１２月２６日（日） 

［時 間］午前１０時～１２時 

［場 所］粕川公民館 多目的ホール 

［対 象］町内在住の小学生とその保護者 

［定 員］２０組（４０名） 先着順 

［持ち物］はさみ 

［費 用］無料 

 粕川公民館では、ヨガによる健康づくり教室を開

催します。初回に約１時間の人権講座を行います。 

［月 日］１月１１日、１８日、２５日、 

 ２月１日、８日 （全５回 各火曜日） 

［時 間］午前１０時～１２時 

［場 所］粕川公民館 多目的ホール 

［対 象］前橋市内在住者２５名 先着順 

［持ち物］飲み物、タオル（汗拭き用）、ヨガマッ

ト（なければバスタオル） 

［費 用］無料 

●どちらの教室も、お申し込みは粕川公民館まで、直接来館又はお電話（285-3311）にてお願いします。 
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笑顔はね とっても大事な 宝物 

岩田 紗希（粕川小５年） 

前を向き 手を取り合って 助け合う 

武政 紅華（粕川小５年） 

考えよう 上下はないよ 人だもの 

須藤 大和（月田小５年） 

小学校児童の標語をご紹介します。（敬称略） 

※学年は令和２年度時です。 

滝沢不動尊 
滝沢不動明王像  

「前橋の文化財」より 
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WEB-
SITE 

●家族のようなあなたへ（石井ふく子）●

100万回生きたきみ（七月隆文）●みとりね

こ（有川ひろ）●暮鐘（今野敏）●あなたを

愛してるつもりで、私は-。（遠宮にけ）●嗤

う淑女二人（中山七里）●推理大戦（似鳥

鶏）●透明な螺旋（東野圭吾）●天路（リー

ビ英雄）●オーラの発表会（綿矢りさ） 

●5さいからはじめるしょうぎ（杉本昌隆）●東大松丸

式名探偵コナンナゾトキ事件ファイル（青山剛昌）●

めしつかい猫と運命の宝石（あんびるやすこ）●ねこ

と王さま（ニック・シャラット）●アンパンマンとゆ

うれいせん（やなせたかし）●いっぱいさんせーい！

（西宮達也）●おやすみなさい（いもとようこ）●ク

ワガタのラファエル、あばれんぼうのひみつ（香川照

之）●ねむたくないせんにん（ナカオマサトシ）●ふ

しぎなヒーローやさん（にしみやたつや） 

[休 館 日］ 11/４（木）．11（木）．18（木）．25（木） 

12/2（木）．６（月）．９（木）16（木）．23（木）※年末年始29日（水）～1/4（火） 

市立図書館粕川分館  ☎027（285）3312 

〇開館時間 ＜ 平 日 ＞ 午前10時 ～ 午後 6時  ＜ 土日祝 ＞ 午前10時 ～ 午後 5時 

自己肯定感とは、ありのままの自分を肯定する感

覚です。この自己肯定感は成長過程で育まれるも

ので、親の言動が大きく影響されると言われてい

ます。自己肯定感が低いと、自分を認めることが

できず、ネガティブな感情にとらわれやすい子に

なってしまいます。この機会に自己肯定感を高め

られる接し方を学んでみませんか？ 

［月 日］１１月２３日（火）祝日 

［時 間］午前１０時～１１時３０分 

［場 所］粕川公民館 第４会議室 

［対 象］本講座に興味のある方 

［講 師］中部教育事務所 社会教育主事 

［持ち物］筆記用具、水分補給用飲み物 

［申込み］粕川公民館まで電話（285-3311）又

は来館にてお申込みください。 

お子さんと一緒にお越しください！ 

別室でお子さん向けに、紙芝居の読み聞かせを行

います。粕川に伝わる伝説を題材にした、オリジ

ナル紙芝居です。 

また、紙芝居の読み聞かせの後、 

缶バッジづくりを行います！ 

自分だけのオリジナル缶バッジ

が作れますので、ぜひご参加く

ださい。 

※託児ではありません。 
申込みフォーム 

http://www.city.maebashi.gunma.jp/

