
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富士見地区人口 

男 １１，４５４ 人 

 女 １１，４１７ 人 

 計 ２２，８７１ 人 

世帯数  ８，５５８世帯 

（平成２９年６月末日現在） 

 

楽しく減塩！食講座を開催 

お昼ごはんを作り、一緒に食べながら減塩を体験する

教室です。食事づくりや減塩に興味がある方、にぎや

かに食事をしたい方など、気軽にご参加ください。 

日時＝９月５日（火）午前１０時〜午後１時３０分 

会場＝富士見保健センター 栄養指導室 

対象＝市内在住の６５歳以上の方 

定員＝先着２０人 

費用＝３００円 

申込＝８月 28日までに介護高齢課へ 

電話 898-6133 

   館報ふじみは自治会の皆さまのご協力により配付しています。 
 

赤十字健康生活支援講習 

地域で支える認知症 

認知症の症状や対応の仕方・予防方法を楽しく学びま

しょう。認知症を知ることが予防と治療の近道です。 

【日 時】９月６日・13日（水） 

午後６時 30 分～８時 

【受講料】無料 

【会 場】富士見公民館  

【講 師】赤十字健康生活支援講習指導員 

【問い合わせ・申し込み】 

     ８月 21日までに富士見公民館へ 

 電話 288-6111 

 

マリーゴールド染色教室を開催 
６月に種を蒔いたマリーゴールド、ひまわり、コスモス

が順調に育っています。きれいに咲いたお花の鑑賞会が

終わったら、お花摘みをして染物教室を開催します。 
日時：９月９日（土）午前９時から正午 

会場：富士見公民館 

定員：30 名（先着順。小学３年生以下は 

保護者同伴） 

参加費：無料 

講師：富士見地区地域づくり協議会 

持ち物：染めたい綿の小布（ハンカチ等）、綿の糸など 

申し込み：８月 10日（木）から受け付けます 

問い合わせ先：富士見公民館 電話 288-6111 

 

お父さんとキッズダンス 

同じ位の年齢の子を持つお父さん、お母さん、こども

達がリズムに合わせ体を動かしダンスを楽しみます。 

お父さんを誘って家族一緒に参加してください。 

日時：９月２日（土）午前 10時～11 時３０分    

会場：富士見公民館 

定員：先着２０組 

対象者：１歳から就学前の子を 

持つお父さんとその家族 

参加費：無料 

講師：明和短期大学 教授 高橋美穂子先生 

持ち物等：親子の飲み物、汗拭きタオル  

申し込み：８月 10日（木）から受け付けます。 

申し込み・問い合わせ先：富士見公民館 電話 288-6111 

 

初心者のためのフォークダンス教室 参加者募集 

日時：８月４日・１１日・１８日・２５日 

いずれも金曜日の 19 時 30 分～21 時 30 分 

場所：富士見公民館 多目的室 

主催：富士見フォークダンスクラブ 

費用：無料 

指導：公認指導者 鈴木克彬・和子先生 

申込・問い合わせ：会長 内田次男 

 

 

おやこの食育教室のご案内 

おやこでチャレンジ！お気軽にご参加ください。 

日時＝８月１９日（土）午前９時３０分〜午後１時 

会場＝富士見保健センター  

対象＝小学生の子どもとその保護者 

(調理ができれば年長児でも可) 

費用＝４００円 

申込＝８月５日までに 

申込先＝近藤  

奈良  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おはなし だいすき 
日時：8 月３日・13日（木） 

午前１０時３０分～ 

場所：前橋市立図書館富士見分館 

主催：富士見おはなしの会 

 

参加者募集 ひとり親家庭親子ふれあい旅行 
対象：富士見地区に在住のひとり親家庭の親と子（高校生

以下） 

行先：としまえん（東京都） 

日程：10月 14 日(土)   

集合 午前７時  

帰着 午後 6 時 

集合解散：富士見公民館 

参加費：大人 1,000 円 ４歳～高校生以下 500 円 

    ３歳以下 無料 ※バス代・乗り物１日券代含む 

申込期間：８月１日（火）～９月 20 日（水） 

申込・問合せ：社会福祉協議会富士見支所 

 電話 288－6113 

 

 

高齢者パソコン教室 
パソコンをもっと勉強したい人、インターネット、

メール、Word・Excel、年賀状作成等いっしょに覚え

て交流しませんか。 

日程：毎月３回（第１～第３木曜日、祝日等除く） 

午前を希望の人 午前９時 30分～11 時 30 分 

午後を希望の人 午後１時～３時 30 分 

場所：富士見公民館 視聴覚室 

費用：年間 10,000 円(半年 5,000 円 

・中途は随時料金） 

対象：市内在住の 60 歳以上の人 

  パソコンをもっと勉強したい人 

 

講習内容：インターネット、Word・Excel 活用、 

メール、デジカメ画像、年賀状など 

持ち物：自分用のノートパソコン 

申込・問い合わせ先： 田村策夫  

    樺澤登美江 

「子育てひろば」開催のお知らせ 
開催日：７月 24 日（月）富士見保健センター 

 （※７月から開催場所がかわりました。） 

時間：午前 10時～正午（出入り自由） 

内容：自由遊び 

対象者：市内の０歳～就園前の親子、 

マタニティママ 

参加費：無料 ※申し込み不要 

申込み問い合わせ：前橋市社会福祉 

協議会富士見支所 電話 288－6113 

富士見支所からのお知らせ 
●道路上などの漏水について 

 道路上および官民境界から水道メーターまでの間の自然 

漏水については、水道局で修理を行います。 

[問い合わせ先] 水道整備課 電話：898-3033  

※農業用水などとの判別がつかない場合は、地域振興課まで 

ご連絡ください。該当する連絡先をご案内します。 

[問い合わせ先] 地域振興課 電話：288-2211 

●検診（健診）や予防接種のお問い合わせは、各担当課へ  
 7 月から、富士見保健センターの業務は一部を除き、前橋 

市保健所・保健センター（朝日町）で行われることになりま 

した。 

お問い合わせは、下記までお願いします。 

[検(健)診受診シール] 健康増進課 電話:220-5784 

[予防接種予診票] 保健予防課 電話:220-5779 

[健康に関するお問い合わせ] 健康増進課 電話:220-5708 

●シルバー人材センター富士見事務所が移転しました 

 7 月から、富士見保健センター内に事務所が移転しました。 

電話番号や FAX 番号は、今まで通りで変更はありません。 

[問い合わせ先] 富士見事務所 電話：288-2342 

●犬の飼い主のみなさまへ 
～犬の散歩はマナーを守って安心できれいなまちに！～ 

・リードは必ずつけましょう！ 

  放し飼いは市の条例で禁止されています。犬が苦手な人 

やこわいと思う人がいることも忘れないでください。 

・犬のふんは、必ず片付けましょう！ 

  飼い犬のふんは、燃えるごみとして処理するのが前橋市 

のルールです。 

[問い合わせ先] 市民サービス課 電話：288-2276 

 

ピンシャン！元気体操 
7 月から毎日開催しております。ぜひ、ご参加くださ

い。 “体操と脳トレでリフレッシュ！” 

○火・水・木曜日 午前 10 時 30 分から 11 時 30 分 

○月・金曜日  午後 1 時 30 分から 2 時 30 分 

 

場所：ふじみ老人福祉センター 

体操室(予約不要) 

問い合わせ先：ふじみ老人福祉 

センター電話 288－6113 

 

 

市立図書館富士見分館だより 
所在：前橋市富士見田島240 電話 288-6112 

☆新刊案内☆ 

《一般書》 

○デンジャラス 桐野夏生 著 

○じごくゆきっ 桜庭一樹 著 

○アノニム 原田マハ 著 

○カタストロフ・マニア 島田雅彦 著 

○アンカー 今野敏 著 

《児童書》 

○ジャングルのサバイバル  

○そらまめくんのはらっぱあそび 

○キキとジジ 

○給食室の日曜日 

○だじゃれ世界一周 ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 


