
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ http://www.city.maebashi.gunma.jp/ →公民館→富士見公民館  

富士見地区人口(前月比) 

 男 １１，５１１ 人 (±０) 

 女 １１，４３９ 人 (±０) 

 計 ２２，９５０ 人 (±０) 

世帯数  ７，８２９ 世帯(＋７) 

（平成２３年８月末日現在） 

 
 

 

     ～みんなで楽しく輪になって～ 

 富士見軽スポーツクラブでは、美容と健康づくり

を兼ねてやさしく、楽しい初心者講習会の参加者を

募集しています。お友達と誘い合って是非始めてみ

ませんか。 

日 時：１０月１４日・２１日・２８日（毎週金曜日） 

    午後７時３０分～９時３０分まで 

会 場：富士見公民館 講堂（２階） 

講 師：日本フォークダンス連盟  

公認指導者 鈴木克彬・和子夫妻 

服 装：動きやすい服装と靴 

費 用：無料 

申込み・問合わせ：会長 石井２８８－３８５４又は 

事務局 川越２８８－９４６２ 

当日、会場でも受付可。 

みなさまの参加をお待ちしております！ 

   

 

ふれあい・いきいきサロンは、“地域の縁側・ 

お茶の間”です。そんな、サロン活動が富士見 

地区でも活発に進められております。ぜひ、この 

機会に、サロン活動などで使えるレクリエーション

の効果や楽しさを知り実践してみませんか？  

講 師：高橋良枝さん（県レクリエーション協会） 

日 時：平成２３年９月２９日（木） 

午後１時３０分～午後３時３０分 

場 所：富士見公民館 講堂（２階） 

主 催：富士見地区社会福祉協議会 

前橋市社会福祉協議会富士見支所 

参加費：無料 

問い合わせ先：富士見地区社会福祉協議会 

（ふじみ老人福祉センター内） 

電話：２８８－６１１３ 

サロン活動に興味のある方の参加お待ちしております！  

 

 
 
 
☆第４７回富士見町体育祭 
１０月２日（日） 富士見中学校校庭 開会式 午前 8時 10分  

※ 詳細は毎戸配付のプログラムをご覧ください。 

 

☆ １０月３日（月） 長寿会秋季ゲートボール大会 

☆ １０月１１日（火） 富士見地区秋季親善ゲートボール大会  

※会場はいずれも老人センターゲートボール場 

 

☆  １０月１６日（日） 富士見町民バレーボール大会（家庭婦人）  

  富士見中学校体育館 

 

☆ １０月１６日（日）、２３日（日） 

壮年男子スローピッチソフトボール大会 

  富士見総合グラウンド 

 

 

 

 
 
 
 
練習日：９月１６日（金） 正午～午後１時 
   ９月１６日（金） 午後６時３０分～７時３０分 
   ９月２３日（金） 午後６時３０分～７時３０分 
  ９月３０日（金） 午後６時３０分～７時３０分 

計４回 （ご都合のつく日に参加ください） 
 
練習会場：すべて富士見公民館 講堂（２階） 
曲 目：「上州よいとこ」「前橋おどり」 

「富士見音頭」「八木節おどり」 
「前橋ばやし」 

対象者：踊りの団体の方はもちろん、 
一般の方の参加も大歓迎 
です。練習して体育祭で 
踊りましょう!! 
 

※体育祭当日（１０月２日）の民踊は正午より開始予定。  
飛び入り参加も可能。服装は着物でなくても大丈夫で
す。さらに、この踊りで前橋まつりにも参加できます。
詳しくは、練習日の会場にて。 

主催：富士見町体育協会 民踊部 
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ロ ビ ー 展 示 コ ー ナ ー 【10月】 

☆富士見中学校美術展 (10/1～7) 

☆ 写団富士見（写真） (10/8～17) 

会場 富士見公民館 １階ロビー 

☆ 書道愛好会・寿書道会 

会場 富士見公民館 ２階ロビー 

☆ カトレア会（ペーパーフラワー） 

   会場 富士見公民館 ２階ロビー(ガラスケース) 

 

10 月開催日】  
日時：月曜日 ３・１７・２４・３１日 午後２時～３時 
   木曜日 ６・１３・２０・２７日 午前１０時～１１時 
会場：ふじみ老人福祉センター大広間 
【問い合わせ先】 
 ふじみ老人福祉センター ＴＥＬ２８８－６１１３ 

 

 

☆新刊案内☆ 

一般書 

○八月からの手紙     堂場 瞬一 著 

○きょう一日       五木 寛之 著 

○竜馬奔る 少年篇    山本 一力 著 

ほか 

児童書 

○遠く不思議な夏  ○なつねこ 

○ひとりぼっちのガブ ○つぎのかたどうぞ 

○わたしのにわ ○シンデレラ 

ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１０月１５日(土) 

【１部】 午後２時３０分～３時 
富士見公民館 ロビー 
「さかさことばでうんどうかい」 
「ぞうとかぼちゃ」    ほか 

【２部】 午後３時～４時 
     富士見公民館 第２研修室 
     絵本を中心におしゃべりしませんか。 
主 催：図書室ボランティアグループ 
 

 
 
 
 
日時：平成２３年１０月２５日・１２月２７日 

平成２４年１月２４日・２月２８日・３月２７日 
毎月第４火曜日 午前１０時～１１時 

会場：富士見公民館 講堂（２階） 
対象：近隣の方 各３０人 
内容：“元気ひろげたいそう” 
     ストレッチポールで身体のゆがみをリセット 

バランスボールで楽しく心地よくエクササイズ 
筋力ＵＰ・バランスＵＰでシェイプアップ    など 

指導者：市民体育館職員 
参加経費：無料 
申込方法：開催日に直接会場にお越しください。 
問い合わせ：一般財団法人前橋市文化スポーツ振興財団 
        〒３７１－０８１６ 前橋市上佐鳥町４６０－１ 
        電話（０２７）２６５－０９００ 

 

 

 

 

日 時：１０月１５日(土) 午後３時～４時 

内 容：「それいけ！アンパンマン」他 

会 場：富士見公民館 視聴覚室 

主 催：富士見視聴覚教育研究会 

 

 

 

前橋市立図書館では、市内に住む在宅の身体障害者

や高齢者で一人で図書館等に来られない人を対象に、

図書館資料の「配本サービス」を実施しています。 

このサービスの利用を希望する人の申し込みを受け

付けています。 

☆ 「配本サービス」利用希望者 

◎ 対象：在宅の身体障害者（身体障害者手帳交付者）  

または６５歳以上の高齢者（介護保険法で規定する

在宅要生活支援者以上）で一人で図書館まで来られ

ない人、及びそれに準ずる人 

◎ 内容：前橋市立図書館で所蔵している資料から、一

人１回図書資料５冊、視聴覚資料３点までを自宅へ

お届けします。貸出期間は約２週間です。 

◎ 申し込み：利用を希望する人は「配本サービス」を

希望する旨、市立図書館宛に電話またはＦＡＸにて

氏名・住所・電話番号を連絡してください。 

後日、職員が希望者の自宅を訪問し利用に必要な

手続きをご説明いたします。 

 

 
 
対象者:おおむね６５歳以上の方 
会 場：ふじみ老人福祉センター 大広間 
日 程：毎月１回、第２火曜日 １０月開催日:１１日(火) 
時 間:午後１時３０分～３時（参加費 無料） 
内 容:ピンシャン！元気体操・運動会 
問い合わせ先 
社会福祉法人永寿会(ほのぼの荘)  TEL：２６９－１２０７ 
前橋市介護高齢課介護予防係 TEL：８９８－６１３３（直通）  

 

 

 

 

 

 


