
 

 

  小学生対象の教室を今年も夏休み期間中に開催します。 

例年好評の「サイエンス教室」「プログラミング教室」「親子で工場見学バスツアー」「料理教室」など全４教室を行います。 

６月初旬に学校配布のタブレット端末へチラシを送付しますのでそちらもご覧ください。 
 

日  時：①わくわくサイエンス教室   ７月２４日（金） ９時３０分～１１時３０分 

②プログラミング教室      ７月２７日（月） １０時００分～１２時００分  

③親子で工場見学バスツアー  ８月 ７日（金） １２時３０分～１６時３０分  

④料理教室          ８月２０日（木） ９時３０分～１２時３０分 

  会  場：富士見公民館及びＡＧＦ関東（株）      詳細・申込フォームはこちらから 

申し込み：６月８日（月）午前９時～ 申込フォームよりお申し込みください。 

   ※個人情報は、本講座のみに利用いたします。 

おやこ教室 with baby ＆ kids 
ベビーダンス教室＆キッズ・ベビーダンス教室を開催します 

 ♥ベビーダンス…赤ちゃんを抱っこし、リズムに合わせて体を動かします。赤ちゃんと大人が一緒にハッピーになれる楽しいダンスです。 

 ♥キッズ・ベビーダンス…抱っこを卒業したキッズと大人が一緒に体を動かします。脳と身体に効果的な運動あそびです。 

子どもと一緒に楽しく体を動かしてリフレッシュしませんか？ 

～～～日本ベビーダンス協会認定インストラクター 加藤七恵先生が指導します～～～ 

 

 

 

 ○ 人  数 ：いずれも先着１２組     ○ 時  間 ：各回とも 午前１０：００～１１：３０ 

 ○ 持 ち 物 ：飲み物、動きやすい服装 

     （ベビーダンスに参加される方は、バスタオル、抱っこひも、体温計もお持ちください。） 

 ○ 会  場 ：富士見公民館 ホールまたは和室（当日ご案内します）        申込フォームはこちらから 

 ○申し込み：６月１５日（月）午前９時～ 申込フォームよりお申し込みください。 

 ※個人情報は、本講座のみに利用いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室名 日 程 内容 対 象 

 

ベビーダンス 

７月７日（火） 

７月１４日（火） 

抱っこでベビーダンス 

・五感をつかってコミュニケーション 

・無理なく楽しくスキンシップ 

 
首がすわった３ヵ月から 

１歳半までの子と親 

キッズ・ 

ベビーダンス 

７月２１日（火） 

７月２８日（火） 

知育運動で楽しくスキンシップ 

・音楽に合わせて楽しいまねっこ遊び 

・運動神経やリズム感アップ 

 
あんよを始めた１歳半から 

３歳までの子と親 

        館報ふじみは自治会の皆さまのご協力により配付しています。 

 

 

おはなしだいすき 
― 紙芝居や絵本の読み聞かせ ― 

日 時：６月１３日（土）１０時３０分～１１時 

会 場：前橋市立図書館富士見分館 

主 催：富士見おはなしの会 

  夏休みこどもチャレンジ教室参加者募集！ 

市立図書館富士見分館だより 
所在：富士見町田島２４０ 電話２８８－６１１２  

（休館日：６月１日、８日、１５日、２２～２５日、２９日） 

デジタルよろず相談所  
日  時 ：６月５日（金）、１２日（金）、１９日（金）、２６日（金） 

１０時～１２時（最終受付１１時５０分） 

場  所 ：富士見公民館 １階ロビー 

申し込み：事前申し込み不要 ※直接会場へお越しください 

問 合 せ ：ＮＰＯ教育支援協会北関東 ☎２２６－６７３１ 

 
富士見地区人口 

男 １０，８２５ 人    

 女 １０，８８２ 人 

 計 ２１，７０７ 人 

世帯数 ９，６９５ 世帯 

（令和８年４月末日現在） 

 

「サン・サン・カフェ」開催のお知らせ 

 「アートな風鈴」の造形体験を開催し、親睦を深めます。 

（県立近代美術館の出張ミニワークショップ） 

申し込み不要、参加費無料、参加定員３０名。 

日 時：６月２４日（水）１３時３０分～１５時 

場 所：ふじみ第２デイサービスセンター多目的室 

    富士見町小沢１１７番地２（旧富士見保健センター） 

問合せ：前橋市地域包括支援センター北部 ☎２８８－７７７０  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           集団健診（検診）のご案内 

【健康診査、胸部（結核・肺がん）・大腸がん・胃がん（バリウム）・前立腺がん・肝炎ウイルス検診】 

会場 日程 当日受付時間 
予約方法 

電子申請 電話申込 

期間 申込先 期間 申込先 

南橘市民 

サービス 

センター 
７月２７日（月） 

8：30～11：30 
（完全予約制） 

シール到着～ 

７月６日 

 

 

 

申し込み開始は、申込

期間初日の 0：00 です。 

７月１０日 

～ 

７月１４日 

JA 群馬厚生連 

電話：027-230-5511 

（平日９：００～１６：００） 

富士見 

公民館 ７月３１日（金） 
前橋市保健センター 

電話：027‐220-5784 

（平日９：００～１７：００） 

※予約された人には指定された受付時間などを記載した通知を、検診日の１週間前までに送付します。（時間の指定はできません）届き次第、

内容をご確認ください。大腸がん検診を予約された方には容器を同封します。 
 

【子宮頸がん・乳がん検診】 

会場 日程 当日受付時間 
予約方法 

電子申請 電話申込 

期間 申込先 期間 申込先 

富士見 

公民館 
７月２４日（金） 

12：45～15：00 
（完全予約制） 

シール到着～ 

７月７日 

 

 

 

 

申し込み開始は、申込 

期間初日の 0：00 です。 

７月１０日

～ 

前橋市保健センター 

電話：027‐220-5784 

（平日９：００～１７：００） 

※予約された人は通知は送付しませんので、予約した日付・受付時間をメモ等に控えておいてください。 
 
 ■費用：がん検診ごとに５００円ご負担いただきます 

※65 歳以上の胸部（結核・肺がん）検診のＸ線検査は無料です。 

 ■申込：全ての検診で事前申込みが必要です 

 ■令和 8度健康診査受診シールが必要です。 

 ■他の検診会場もありますので、詳細は受診シール同封のチラシをご覧ください。 

 問い合わせ：健康増進課 ０２７―２２０―５７８４（平日９：００～１７：００） 

富 士 見 郷 土 研 究 会 ・ 学 習 会 
富士見町の各地区にある文化財や公共施設等の現地見学や講話による学習会を行います。 

 第１回   ６月１０日（水）  １３：３０～   現地見学   引田の文化財等 

 第２回   ８月 ５日（水）  １２：３０～   現地学習   赤城山の小沼周辺と施設    

 第３回  １０月１４日（水）  １３：３０～   現地学習   辻・梶谷の文化財等      

 第４回  １２月 ９日（水）  １３：３０～   学習講座   赤城山の自然 

 第５回   ２月 ８日（月）  １３：３０～   学習講座   珊瑚寺住職講話             

※１３時２０分に富士見公民館集合。（第２回は１２時２０分集合です）どなたでも参加できます。 

現地見学・学習は、富士見公民館に集合し受付をしてから出発します。学習講座は、富士見公民館研修室で行う予定です。 

会員以外の参加者は、資料代として２００円いただきます。 

問合せ：富士見郷土研究会 狩野会長 ☎２８８－３３６２ 

 おいしく減塩 料理教室 
日  時 ：６月３０日（火）１０時００分～ 

場  所 ：富士見公民館２階 料理実習室 

内  容 ：えのきのとりバーグ、小松菜のごま和え、かきたま汁、 

     麩のきなこラスク 

対  象 ：富士見地区在住の一般男性、女性  先着１６名 

材 料 費 ：５００円／人 

持 ち 物 ：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

申し込み：６月２３日（火）までに富士見公民館へ  

     ☎０２７－２８８－６１１１ 

主 催：富士見地区食生活改善推進員会 

一部自己負担 

ふじみ はつらつカフェ 

～２時間で感じる こころとからだのリフレッシュ  ～ 
          
 医師、理学療法士等の医療職種が、毎日を健康に過ごすための

運動や講座を、無理なく・楽しく一緒に行います。どなたでも自

由に、気軽にご参加ください。 

～こんな方におすすめ～ 

運動が苦手な方、予防に興味がある方、お家で過ごす時間が多い

方、リハビリに取り組みたい方。 

 

日 時：６月２１日（日）、７月１９日（日）、 

    ８月９日（日）、９月１３日（日） 

時 間：９時～１１時 

場 所：富士見公民館２階 第１研修室    

問合せ：前橋在宅ケアネットワークの会 

    ☎０２７－２３５-６２８３  

               参加者には飲み物プレゼント！ 

 参加費無料。動きやすい服装でお越しください。途中退出も可。 

※前橋市介護予防活動ポイント対象事業です。手帳をお持ちの方

はご持参ください。 

要予約 

前橋市ホームページ 

 

６月５日（金）に特設人権相談所を開設 
 毎日の暮らしの中で起こるさまざまな問題、仕事や家庭内の問

題、近隣とのもめ事や悩み事など、人権擁護委員が相談に応じます。 

日  時 ：６月５日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

会  場 ：中央公民館 

      ５０８・５１０・５１１学習室 

申し込み：当日会場へ直接お越しください。 

問 合 せ ：共生社会推進課 ☎８９８－６５１７ 


