
メニュー
番号

金額
（税込）

【朝食セット】

米600ｇ（4合）、ウィンナー8本、卵8個、ミカン缶1缶、インスタント味噌汁4袋

【モーニングセット】

バターロール8個、卵8個、ハム4枚、マーガリン4個、ミカン缶1缶、インスタントスープ4袋

【野菜炒めセット】

米600ｇ（4合）、豚肉120ｇ、キャベツ1/2玉、もやし1袋、人参1/2本、玉ネギ1玉、ピーマン3個

【お好み焼きセット】

蒸し麺500ｇ、お好み焼き粉4人分、豚こま肉60ｇ、豚バラ肉60ｇ、キャベツ1/2玉、

もやし1/2袋、人参1/2本、卵2個、インスタントスープ4袋、乾燥桜エビ１袋、青のり

【スパゲティセット】

スパゲティ500ｇ、ミートソース缶2缶、玉ネギ1/2玉、インスタントスープ4袋

【カレーライスセット】

米600ｇ（4合）、カレールー1箱、豚肉200ｇ、じゃがいも3個、玉ネギ１玉、人参1/2本

【焼そばセット】

焼そば麺1Kg、豚肉120ｇ、キャベツ1/2玉、ピーマン3個、もやし1/2袋、焼そばソース、青のり

【豚汁セット】 こんにゃく1/2枚、長ネギ1本、豆腐1丁、味噌150ｇ、和風だし

米600ｇ（4合）、豚肉120ｇ、じゃがいも4個、人参1/2本、大根1/2本、玉ねぎ1個

【ハンバーグセット】

米600ｇ（4合）、レトルトハンバーグ4個、キャベツ1/2玉（ボイル用）、シーチキン1/2缶

【ＢＢＱセット】

米600ｇ（4合）、豚肉500ｇ、玉ねぎ1玉、ピーマン3個、もやし1/2袋、キャベツ1/2玉

【そば打ちセット】

そば粉350ｇ、小麦粉150ｇ、打ち粉75ｇ、麺つゆ、きざみネギ、きざみ海苔

【うどん打ちセット】

小麦粉（中力粉）500ｇ、打ち粉75ｇ、麺つゆ、長ネギ1/2本、食塩20ｇ

【ピザセット】　　　　　　　　　　　　　　　

【カートンドッグセット】　　　　　　　

【ハンバーガーセット】　　　　　　　

※利用許可申請書と一緒に提出して下さい。

※希望メニュー番号と食事数をご記入下さい。

　記入例）昼食に⑥【カレーライスセット】を２セット(8人分)の場合…昼食欄に、番号『⑥』食事数『２』

※班ごとに食材をお分けできます。班数と班の人数を備考欄にお書きください。

番号 食事数 番号 食事数 番号 食事数 番号 食事数 番号 食事数

朝食

昼食

夕食

備考

利用日:

団体名:

　　　　　指定管理者　㈱NSP群馬

１日目 ２日目 ３日目 ４日目

/　　　　～  　　　/　        

⑭ ¥1,220

⑮ ¥1,780

５日目

⑪ ¥1,260

⑫ ¥920

⑬ ¥2,440

¥1,100

⑧ ¥1,780

⑨ ¥2,060

⑩ ¥2,240

③ ¥1,460

④ ¥2,840

⑤ ¥1,300

前橋市赤城少年自然の家

野外炊事セット注文表（各食４人分）

内　　　　容　

① ¥1,260

② ¥1,560

マヨネーズ、焼そばソース、お好み焼きソース

⑯ ¥1,980
バンズ4個、レトルトハンバーグ4個、レタス1/4個、トマト1個、スライスチーズ4枚

シュー生地（薄力粉60ｇ、卵2個、バター45ｇ、その他調味料）、
カスタードクリーム（卵1個、薄力粉、砂糖、牛乳200ｍｌ、バニラエッセンス）

【シュークリームセット】

ドッグバンズ4個、ロングソーセージ4本、玉ねぎ1/2個、ミックスチーズ120ｇ

⑥ ¥1,980

⑦

わさび、唐辛子

ビニール袋2枚、わさび、唐辛子

ミカン缶詰1缶、インスタントスープ4袋、その他調味料

ミカン缶詰1缶、インスタントスープ4袋、その他調味料

福神漬け1袋

インスタント味噌汁4袋、ドレッシング4袋

インスタント味噌汁4袋、焼肉のたれ

　コーン50ｇ、ピザソース300ｇ、ピザチーズ400ｇ、打ち粉

ピザ粉400ｇ、玉ねぎ1/2個、ピーマン1個、ミニトマト6個、ウインナー8本、ツナ50ｇ


