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早いもので師走を迎えました。夜の長い季節、星を眺めな

がらの読書も良いですね。クリスマスやお正月に関連した

本を購入して、皆さんのご利用をお待ちしております。

コロナが収まらないこの時期、巣籠読書はいかがですか。

しっかりとした感染対策をして、

皆さんの来館をお待ちしております。
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NEW

シニア世代の食材冷凍術
楽らく、ムダなく、健康に

新
刊
案
内

食糧不足や気候変動危機を受け大
きく方針転換しつつある食と農の
問題を、家族農業の 10 年、SDGs等のキーワードで解説

13 歳からの食と農
 家族農業が世界を変える

中学生のとき、登校できなくなった私に担任の先生がくれた

のが金子みすゞの童謡集でした。どうしても読む気になれず

引き出しの奥に追いやってしまった本を開いたのは、中学を

卒業してからです。先生への罪悪感とともにページをめくる

うちに、たおやかなみすゞの詩が静かに、けれども力強く響

いてきたのです。ひとつひとつの文字を丁寧になぞることで、

ささくれだった気持ちが落ち着くのを感じました。こどもの

目線で紡がれた詩の多くは、大人になるにつれて忘れてしまっ

たものを優しく掘り起こします。この世の不思議や命の尊さ、

他愛ない日常に揺れる心…。みすゞのまなざしを通してよみ

がえる記憶は愛おしく、ちょっぴり悲し

かったりもします。先生がみすゞを選ん

だ理由が、少しだけわかったような気が

しました。今では私にとって、戒めとも

お守りとも言いがたい大切な一冊です。

図
書
館
よ
も
や
ま
話

気鋭の論者 11名による最新「和室」
論。日本独自の建築様式として数々
の特長を持つが、近年は造られることが少なくなって
いる和室の、将来性と存在意義を徹底検証する

松村秀一・服部岑生編　平凡社

和室学 
世界で日本にしかない空間

　　　　　　　　　 
                         作るのも食べるのもひとりごはん
　　　　　　　　　 が楽しくなる。ふたりごはんが充
実する。本当に役に立つことだけのせた冷凍術の本
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前橋市立図書館

先
日
、
読
み
せ
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
の
お
話
し
を
聞
く
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
の
制
限
や

飛
沫
感
染
対
策
で
中
止
し
て
い
る

こ
と
が
多
か
っ
た
読
み
聞
か
せ
で

す
が
、
や
っ
と
少
し
ず
つ
再
開
し

始
め
て
い
ま
す
。
読
み
聞
か
せ
で

は
幼
児
や
児
童
に
向
け
て
絵
本

を
使
い
ま
す
。
絵
本
と
い
う
と

簡
単
な
内
容
に
見
え
ま
す
が
、

す
ぐ
笑
え
て
、
ほ
っ
こ
り
も
で
き

る
便
利
な
ツ
ー
ル
で
す
。ス
ト
レ
ー

ト
に
書
か
れ
た
言
葉
は
、
普
段
は

な
か
な
か
言
え
な
い
照
れ
く
さ
い

こ
と
も
代
わ
り
に
言
っ
て
く
れ
、

大
人
こ
そ
必
要
と
し
て
い
る
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、

図
書
館
に
は
「
大
人
向
け
絵
本
」

も
所
蔵
し
て
い
ま
す
。
す
ぐ
読
め

て
、
絵
か
ら
も
情
景
が
す
ぅ
っ
と

入
っ
て
き
ま
す
。
普
段
絵
本
を
読

ま
な
い
方
も
、
子
育
て
し
て
い
る

方
も
絵
本
を
手
に
取
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、
ぜ
ひ
、
音
読

し
て
く
だ
さ
い
。
自
分
の
中
で

想
っ
て
い
る
素
直
な
言
葉
が
見
つ

か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。（
蓮
池
）
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講座 布絵本を作ろう



　

す
み
っ
こ
サ
ロ
ン
は
お
し
ゃ
べ
り

カ
ー
ド
を
使
っ
て
、
誰
か
と
メ
ッ
セ

ー
ジ
の
や
り
取
り
が
で
き
る
交
流
の

場
。
本
や
図
書
館
に
関
す
る
も
の
か

ら
日
々
の
出
来
事
ま
で
、
ど
の
よ
う

な
こ
と
で
も
書
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

初
め
て
図
書
館
を
訪
れ
た
、
き
り

あ
ん
ず
さ
ん
（
以
下
、
名
前
は
全
て

ペ
ン
ネ
ー
ム
）
の
「
こ
れ
か
ら
た
く

さ
ん
利
用
し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
！

な
に
か
お
す
す
め
が
あ
れ
ば
お
返
事

お
願
い
し
ま
す
」
と
い
う
カ
ー
ド
に

は
、「
私
の
オ
ス
ス
メ
は
、
辻
村
深

月
さ
ん
の
作
品
で
す
。『
か
が
み
の

孤
城
』
を
読
ん
で
す
っ
か
り
フ
ァ
ン

に
な
り
、
色
ん
な
作
品
を
読
ん
で
い

ま
す
。」（
コ
コ
ア
）
や
、「
恩
田
陸

先
生
の
『
夜
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
』
は
ど

う
で
す
か
ね
？
自
分
は
今
大
学
生
な

の
で
す
が
、
中
学
・
高
校
・
大
学
生

と
成
長
す
る
に
つ
れ
、
物
語
の
感
じ

方
が
変
化
し
、
お
も
し
ろ
い
で
す
。

も
し
よ
か
っ
た
ら
、
き
り
あ
ん
ず
さ

ん
の
お
す
す
め
も
お
し
え
て
く
だ
さ

い
。」（
く
も
）
と
交
流
が
続
き
ま
す
。

ま
た
、
8
月
に
太
田
市
か
ら
引
っ
こ

し
て
来
た
と
い
う
、
引
っ
こ
し
た
て

子
さ
ん
は
、「
太
田
か
ら
だ
と
遠
く

おしゃべりカードで誰かとつながれる「すみっこサロン」。

図書館本館に設置している掲示板は、図書館と利用者、そ

して利用者同士をつなぐ心温まる交流の場となっています。
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TOPIC

図書館の片隅で誰かとつながる掲示板

に
見
え
て
い
た
赤
城
山
が
と
て
も
近

く
に
感
じ
ら
れ
す
ぐ
に
前
橋
市
が
大

好
き
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
夜
景
も

と
て
も
き
れ
い
で
毎
日
前
橋
市
の
魅

力
に
ひ
か
れ
て
い
ま
す
。」
と
心
情

を
つ
づ
っ
て
い
ま
す
。

　　

サ
ロ
ン
で
は
、
本
を
借
り
に
来
た

つ
い
で
に
カ
ー
ド
を
書
く
な
ど
、
誰

か
に
返
事
を
急
か
さ
れ
る
こ
と
も
な

く
自
分
の
ペ
ー
ス
で
人
と
つ
な
が
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
カ
ー
ド

を
書
か
な
く
て
も
、
心
が
動
い
た
カ

ー
ド
に
「
い
い
ね
」
シ
ー
ル
を
貼
る

こ
と
で
も
交
流
に
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
も
ら

う
と
、
書
い
た
人
は
自
分
の
カ
ー
ド

が
読
ま
れ
た
こ
と
が
分
か
り
、
う
れ

し
い
も
の
で
す
。
図
書
館
は
本
の
貸

し
借
り
を
す
る
だ
け
の
場
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
自
分
な
り
の
方
法
で
図
書

館
を
楽
し
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

SNS での交流とは違って、

手書きで書かれたカードには

それぞれの個性が表れます

ふ
ゆ
の
映
画
会
で
3
作
品
上
映

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
映

画
の
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。

上
映
作
・
日
時
＝
❶「
バ
ッ
ク
コ
ー
ラ
ス

の
歌
姫
た
ち
」
12
月
24
日
（
木
）
午
後
2

時
〜
3
時
30
分 

❷「
モ
リ
の
い
る
場
所
」

12
月
25
日
（
金
）
午
後
2
時
〜
3
時
43
分 

❸「
映
画
す
み
っ
コ
ぐ
ら
し 

と
び
だ
す
絵

本
と
ひ
み
つ
の
コ
」
12
月
26
日
（
土
）
午

前
10
時
30
分
〜
11
時
36
分 

会
場
＝
市
立
図
書
館
本
館 

        

3
階
視
聴
覚
室

対
象
＝
❶
❷
は
一
般
、
先
着
各
20
人

　
　
　

❸
は
親
子
、
先
着
10
組

申
し
込
み
＝
12
月
8
日
（
火
）か
ら
同
館

へ
電
話
（
☎
０
２
７―

２
２
４―

４
３

１
１
）
で

CINEMA

市立図書館の掲示板
すみっこサロン

前橋こども図書館

絵本読み聞かせイベント

など詳しくは同館ウェブ

サイトをご覧ください。

● ぬいぐるみのおとまり会

ぬいぐるみが夜の図書館で過ごした様子の写

真と一緒におすすめの本を貸し出します。

日時＝来年 2 月 23 日（火）午後 3 時～ 5 時

対象＝市内在住で図書館利用カードを持つ小 2

までの子どもとぬいぐるみ、抽選 10 組

申し込み＝12 月 20 日（日）

までに応募用紙に記入し、

同館内にある応募箱へ投函

● 親子わくわくフェスタ

群馬医療福祉大学の学生が、絵本の読み聞か

せや紙芝居などを行います。

日時＝12 月 5 日（土）午前 11 時～正午

5 回講座

布絵本を作ろう

小さい子どもにも安心して与えられることから人気

の布絵本。5 回の講座で、手作りの布絵本を完成させ

ます。初心者でも気軽に参加できる講座です。

日時＝来年 1 月 22 日・2 月 5 日・12 日・26 日・

　　　 3 月 5 日の金曜 5 回、午前 10 時～正午

会場＝市立図書館本館 地下講堂

用意する物＝材料費 1,000 円、針、ハサミ

申し込み＝12月18 日（金）から同館へ電話で

☎027 - 224 - 4311、休館日はメールで受け付け

library@city.maebashi.gunma.jp ※氏名・電話番号を記載

主演シーラ・ハンコックは撮影時イーディと同じ 83

歳。家族のためだけに生きてきた老婦人が、人生の終

わり目前に、自分のための一歩を踏み出す感動作

サイモン・ハンター監督

『 イーディ、83 歳　
　　　　　はじめての山登り 』 

2017 年 
イギリス 

人生を楽しむことに、
　　いつだって “遅すぎる” ことはない

おすすめ映画
今月の

当館所蔵DVD

講師は萩原眸さん
対象は 先着 20 人

❶は音楽界のレジェンドたちを支え続けてきたバック

シンガーの成功と挫折を描くアメリカの音楽ドキュメ

ンタリー ❷は庭の生命を描きつづけた画家・熊谷守

一夫婦の一日を山崎努と樹木希林が演じる ❸は日本

キャラクター大賞グランプリを受賞した

すみっコぐらしの劇場版アニメーション

❶❷❸
バックコーラス
の歌姫たち

モリのいる場所映画
すみっコぐらし

WORKSHOP

● 新春お楽しみ会

日時＝【ヨロコンデぶっち 紙芝居ライブ】来

年１月５日（火）【おはなし会 & ワークショッ

プ : たこさんのおはなしや】来年 1 月 6 日（水）、

❶午前 11 時～正午❷午後 2 時～3 時

渡辺順子作


