
 

●第３回リユース宝市 

11月3日（祝）に不用品をそのまま捨てるのでは

なく、欲しい人に譲って使ってもらう取り組みを市

ごみ減量課と地域若者

会議の協力を得て、「リ

ユース宝市」を文京町

三丁目自治会館で開催

しました。 

品物は衣類、生活雑

貨、食器、書籍、育児用

品に限定し、物品の提供者は４５人、来場者は６５

人でした。限りある資源の大切さを知ってもらう良

い機会となりました。 

●健康のための料理教室 

8月24日(土)「男性料理教室“きほんのキ”」食

べて健康に、男の料理に挑戦‼ カルシウムたっぷ

り健康メニューと災害

時に役立つごはんの炊

き方を学びました。 

12月9日(月)「在宅

介護食教室」減塩でお

いしい食事のヒントが

いっぱい‼ 工夫でや

わらか食に変身、とろみ体験もしました。 

講師・指導は文京地区食生活改善推進員の皆さん

でした。 

●天川地区子育てひろば“ぽかぽか” 

乳幼児と親のための交流で、地域でのお友達づく

りや子育ての悩みなど

を話せる場を毎月原則

第4月曜日の午前中に

第五コミュニティセン

ターで開催していま

す。お待ちしています

●文京地区生きがい塾 

今年は5月9日から10月18日までの10回の講

座を県生涯学習センターで楽しく学び、閉講式で修

了者210名、皆勤賞48

名が表彰されました。 

11月15日には清掃

ボランティア活動でパ

ンジーのプランターづ

くりもしました。 

●第９回地域自慢の写真展＆生活展 

 1月31日(金)～2月2日(日)、県生涯学習センタ

ー1階ロビー。展示

作品は、個人から出

品された今と昔の写

真や各自治会の自慢

写真パネルのほか、

今年は新たに我が家

のペット自慢の写真

と地域若者会議とのコラボコーナーを設けました。 

昨年からの昭和の懐

かしい生活道具展に加

え、昔懐かしいレコー

ドジャケットや東京オ

リンピック開催時の新

聞も展示しました。 

 

●第８回天川地区芸能歌謡大会 

2月2日(日)、金管

五重奏団のブラスファ

イブさんをゲストに迎

え、県生涯学習センタ

ー多目的ホールで開催

しました。 

天川地区自治会連合

会と連携し、8町自治

会から22組の個人や

グループが工夫を凝ら

して、自慢の歌を熱唱

しました。 

 

●秋と春の健康フェア 

地区体協主催の24ホールの個人戦、秋の健康フ

ェア「グラウンドゴルフ大会」は、11月10日

(日)、カーリングに似

た団体戦、春の健康フ

ェア「ディスコン大

会」は2月15日(土)

に天川小学校で開催さ

れました。 

地域づくり協議会で

は参加賞などで協力しました。 

令和元年９月～２年３月 

みんなで多彩な地域づくり 

ホームページご覧ください。 

天川地区地域づくり協議会 


