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前橋市地域包括支援センター東部 
 

〈新住所〉 
〒371-0233 前橋市横沢町２２０－６ 
電話:２８３－８６５５ FAX:２８３－２４４８ 

(電話・FAX 番号の変更はありません) 
受付時間：月～金 8 時 30 分～17 時 15 分 
担当地域：大胡・宮城・粕川地区 

令和 7 年 9 月 1 日より、 

前橋市地域包括支援センター東部は 

事務所が移転となります。 

回覧 

裏面もご覧

ください。 

ベイシア 

おおご 

モール店 

滝窪小 

至富士見 至鼻毛石 

クスリの 

アオキ 
パチンコ

店跡地 

太陽光 

新包括

事業所 

旧事業所 

総合運動

公園 

セブン 

イレブン 
水道 

タンク 

至渋川 

太陽光 

至市街地 

看板 

大胡小 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                         

             

           

 

   

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護の相談 

  

自分らしく暮らす 

 

いつまでも元気 

 

地域包括支援ブランチあゆみの里 

前橋市柏倉町２１８９－２２３ 

電話：２８０－２５２０ 

地域包括支援ブランチ元気の郷 

前橋市粕川町月田４００ 

電話：２８０－９１１１ 

介護のサービスを利用したい、 

介護のことで悩みがある等の相談を 

お受けします。ご家族・ご近所の方 

からの相談もお受けします。 

 

高齢者虐待の相談、 

高齢者の財産管理や契約の相談、 

生活に関する不安への相談など 

皆さまの権利を守ります。 

 

民生委員さんや地域の住民の皆さま、

関係機関等と連携しながらネットワーク

づくりをします。 

皆さまを支える地域のケアマネジャー

の支援をします。 

 

介護保険で要支援１・２の 

認定を受けた方、チェックリストに 

より事業対象者の認定を受けた方の 

ケアプランを作成します。 

介護予防が必要な方に必要な 

サービスを紹介します。 

 

前 橋 市 

 
高齢者の皆さまが住み慣れた地域での生活を安心して続けら

れるよう、暮らしを支える相談支援機関です。 

相談者の秘密は厳守いたします。相談は無料です。 
 

〒371-0233 前橋市横沢町２２０－６（事務所が移転しました） 

電話:２８３－８６５５ FAX:２８３－２４４８ 

 

 

地 域 包 括 支 援 ｾ ﾝ ﾀ ｰ 東 部 

 

暮らしやすい 

地域づくり 


