
 

前橋市地域包括支援センター東部 

出張相談会 
          と 

ミニ講話 
 

 

★ 年齢とともに足腰が大変になった…、介護のことについて相談してみたい… 

お買い物ついでに気軽にお立ち寄りください！ 

相談無料・秘密厳守 

日程 内容（10～15 分程度） 時間・場所 

９月１０日(水) 福祉用具と住宅改修について 午後１時３０分 

～３時３０分 
   

マルエドラック大胡店内 

【マルエカフェ】 

１２月１０日(水) デイサービスについて 

３月１１日(水) 認知症について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センターとは、６５歳以上の方の総合相談窓口です 

前橋市地域包括支援センター 

東 部 

☎０２７－２８３－８６５５ 

月曜～金曜、8:30～17:15 
休日：土日、祝祭日、年末年始 

お問い合わせ 

回覧 



電話相談や来所相談、自宅へ訪問しお話を伺うことも行っています 


