
協力隊通信Vol.12 Autumn 2025

メイドイン前橋のおいしいもの

【地域の魅力紹介】

あんこもん
弁天通りにある、あんこ好きによるあんこ好きのため
のあんこ専門店。スパイスおはぎ（山椒・カルダモ
ン）は、実は私が考案しました。

前橋市地域おこし協力隊

スローシティ・観光推進分野

村上 史
（むらかみ あや）

「ジャムを作ってみたいのだけど、お手伝いいただけませんか？」
この一言から形になったのが、こちらのジャム。

前橋で、無農薬無化学肥料、除草剤も使わずにダマスクローズを
育てているROSEPSの大谷宝さん。現在展開しているお茶だけで

はなくダマスクローズの新たな可能性に挑戦してみたいという想い
を伺い、力になれればとお受けしました。

ダマスクローズに合わせたのは、同じく前橋で生産が盛んな苺。
普段暮らしているとなかなか気づかないけれど、身近なところに素
晴らしいものがあるのは、とても素敵なこと。そんなことを思いな
がら、どんな風に仕上げようか考える時間もまた、とても貴重で楽
しいものでした。

前橋で開催されるマルシェで実験販売をするにあたり以前の活動
でお世話になった、はなぶさ有機農園さんのキッチンをお借りして
製造しました。食材も製造も人も前橋で。まさにメイドイン前橋！

お問合せ：前橋市広報ブランド戦略課 電話027-898-6642
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現在の活動と今後の目標

【地域の魅力紹介】

呑龍横丁
昭和レトロな雰囲気が漂う、前橋の隠れ
た名所「呑龍横丁」。
小さな居酒屋やバーが軒を連ね、ネオン
が灯る夜はまるで別世界。
地元の常連さんも多く、初めてでもあたた
かく迎えてくれる。
一人飲みにも、仲間とのハシゴ酒にもぴっ
たり。

前橋市地域おこし協力隊

移住定住促進分野

勅使川原 嘉己
（てしがわら よしき）

個別相談やイベント対応、SNSでの発信を通じて、移住希望者の不
安や疑問に寄り添っています。

東京での生活経験を活かし、都会との違いや地域の魅力を“等身大
の目線”で伝えることを意識しています。

InstagramやYouTubeでは、日常からまちの魅力を伝えています。

また、地元企業や移住コンシェルジュの鈴木正知氏と連携しながら、
現場に即した支援体制づくりにも関わっています。

将来的には、前橋で暮らし続けられる「人と地域の接点」を自分の
手で育てていきたいと考えています。

「暮らしてみたい」と思えるきっかけを、ひとつでも多くつくって
いくことが今の目標です。

お問合せ：前橋市広報ブランド戦略課 電話027-898-6642

勅使川原Instagram
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スポーツを
「見る、する、応援する、学ぶ」

【地域の魅力紹介】

焼肉.ホルモン 狼煙
試合の後など頑張った自分へのご褒美としていくこ
とが多いです！店主のじゅんさんは見た目はコワモ
テですが、お話すると愛にあふれたとっても気さくな
方で、お店の雰囲気も最高です♡ぜひ行ってみてく
ださい♪

前橋市地域おこし協力隊2年目の髙橋芙由子です。地域の皆様の

「スポーツ」を推進するため、毎月様々なイベントを開催していま
す。前橋市を拠点に活動している3x3(3人制バスケットボール)プロ
チームFLOWLISH GUNMAのプロ選手としても活動しており、
2025年は3ｘ3日本代表としての活動も経験させていただきました。

これまでは体幹トレーニング教室やリズムトレーニング教室、栄
養講習、バスケットボール教室など、年代を問わず開催し毎回たく
さんの地域の皆様にご参加いただきました。昨年度の活動により、
少しずつ地域の皆様に認知していただいている実感もあり、今年度
はより一層地域住民のニーズに応えた活動をしていきたいと考えて
います。私と様々な場面で繋がることで前橋市民の皆さんがスポー
ツを「見る、する、応援する、学ぶ」全てが叶う、そんな存在にな
りたいと考えています。活動の告知やお知らせは私のＳＮＳにて発
信しているのでぜひフォローしてご参加ください！（インスタグラ
ム：＠fuyu_1123）

お問合せ：前橋市スポーツ課 電話027-898‐6990

前橋市地域おこし協力隊

スポーツ推進分野

髙橋 芙由子
（たかはし ふゆこ）


