
前橋市のホームページからでもご覧になれます
検  索

この情報誌は、市民ボランティア編集委員と前橋市が協働で作成しました。

ひとりで悩まず
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DV相談………………☎027-898-6524
男女共同参画相談…☎027-898-6520

平日（月～金）
9：00～17：00

前橋市男女共同参画情報誌
　情報誌「新樹」は、水と緑と詩のまち
前橋をイメージし、男女平等の葉が青々
と茂るようにという願いを込めました。
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男
性
の
育
児
休
業
を
推
進
し
て
い

る
企
業
を
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

○
白
根
　
将
吾
さ
ん

　

育
休
取
得
期
間
３
週
間　

　

子
ど
も 

１
人
（
１
歳
１
か
月
）

○
松
井
　
勇
人
さ
ん

　

育
休
取
得
期
間
２
か
月　

　

子
ど
も 

２
人
（
３
歳
、
２
か
月
）

　

※

子
ど
も
の
年
齢
は
、
令
和
４
年
８
月

時
点
の
も
の
で
す
。

　

実
際
に
育
児
休
業
を
取
得
さ
れ
た

お
二
人
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

育
児
休
業
を
取
得
し
て
感
じ
た
こ
と

白
根
さ
ん
：
子
ど
も
の
成
長
は
ず
っ

と
続
い
て
い
ま
す
が
、
小
さ
い
頃
の

時
期
は
そ
の
時
し
か
な
い
。
そ
れ
に

立
ち
会
え
て
い
た
こ
と
が
幸
せ
で
し

た
。

松
井
さ
ん
：
今
ま
で
育
児
に
携
わ
っ

た
「
つ
も
り
」
に
な
っ
て
い
た
と
実

感
し
ま
し
た
。

　

今
回
二
人
目
が
生
ま
れ
て
、
初
め

て
育
休
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

一
人
目
の
時
に
は
、
オ
ム
ツ
交
換

や
簡
単
な
家
事
を
し
て
い
た
こ
と
で

自
己
満
足
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ

以
外
に
や
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
、
今
ま
で
妻
が
や
っ
て
い
た
こ
と

の
多
さ
を
身
に
染
み
て
体
験
で
き
ま

し
た
。
そ
の
大
変
さ
が
良
く
わ
か
っ

た
こ
と
と
、
な
に
よ
り
子
ど
も
と
一

緒
に
い
る
時
間
が
幸
せ
な
ん
だ
と
い

う
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

育
児
休
業
取
得
時
の
周
囲
の
反
応
は

白
根
さ
ん
：
人
手
が
２
倍
に
な
る
の

で
妻
は
助
か
っ
た
よ
う
で
す
。
一
人

で
い
る
と
煮
詰
ま
る
の
が
わ
か
る
の

で
、
子
ど
も
を
預
か
り
、
妻
に
「
出

か
け
て
い
い
よ
」
と
言
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
職
場
で
は
、
私
が
休
む
こ
と
に
よ
っ

て
仕
事
の
し
わ
寄
せ
が
他
の
人
に
い

く
の
で
は
な
い
か
と
不
安
で
し
た

が
、
上
司
が
「
休
ん
で
い
い
よ
」
と

快
く
勧
め
て
く
れ
ま
し
た
。

松
井
さ
ん
：
家
庭
で
は
妻
が
喜
ん

で
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
は
ま
だ

上
手
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

れ
な
い
の
で
、
子
ど
も
と
の
や
り
取

り
は
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
こ
と
が
わ

か
り
、
そ
の
ケ
ア
が
で
き
て
良
か
っ

た
で
す
。

　

職
場
で
は
、
自
分
の
仕
事
を
誰
か

に
や
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
不
安
や
心

配
が
あ
り
ま
し
た
が
、
職
場
の
同
僚

や
後
輩
か
ら
「
う
ま
く
い
き
ま
し
た

よ
」
と
報
告
を
も
ら
っ
た
の
で
感
謝

し
か
な
か
っ
た
で
す
。

子
育
て
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

白
根
さ
ん
：
市
の
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
連
れ
て
行
っ
て
遊
ば
せ
て
い

た
時
、
周
り
は
マ
マ
ば
か
り
で
パ
パ

は
自
分
し
か
い
な
く
て
、
他
の
マ
マ

た
ち
に
「
う
ら
や
ま
し
い
な
」
と
言

わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

家
族
の
よ
う
に
思
っ
て
い
る
大
き
な

犬
を
飼
っ
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
と

犬
と
一
緒
に
幸
せ
な
時
間
が
過
ご
せ

た
こ
と
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

松
井
さ
ん
：
上
の
子
が
初
め
て
下
の

子
と
対
面
し
た
時
の
顔
が
印
象
的
で

し
た
。

　

コ
ロ
ナ
で
写
真
や
動
画
で
し
か
見

て
い
な
か
っ
た
の
で
、
初
め
て
弟
を

見
た
時
の
上
の
子
の
顔
が
忘
れ
ら
れ

ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
子
ど
も
が
２
人
に
な
る
と

単
純
に
や
る
こ
と
が
２
倍
に
な
る
だ

け
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
際

■
企
業
独
自
の
取
組

　

株
式
会
社
ジ
ー
シ
ー
シ
ー
で
は
、

育
児
休
業
の
取
組
と
し
て
、
法
律

に
基
づ
い
て
行
う
ほ
か
、
時
短
勤
務

は
１２
歳
ま
で
取
得
可
能
、
ベ
ビ
ー

ベ
ッ
ド
の
貸
出
な
ど
、
独
自
の
取
組

を
掲
載
し
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作

成
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
出
産
す
る
社
員
の
場

合
だ
と
、
妊
娠
の
時
か
ら
「
こ
ん
な

手
続
き
が
あ
る
か
ら
利
用
し
て
く

だ
さ
い
」
と
申
請
に
基
づ
い
た
説

明
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
わ
か
る
よ

う
に
な
っ
て
お
り
、
育
児
に
関
わ

る
様
々
な
制
度
の
情
報
提
供
を
し

て
い
ま
す
。

に
下
の
子
が
生
ま
れ
る
と
上
の
子
が

「
赤
ち
ゃ
ん
返
り
」
し
て
し
ま
う
こ

と
は
頭
に
な
く
、
そ
ち
ら
の
方
が
大

変
で
し
た
。

松井さん　　　　　白根さん

この笑顔がたまらない

■
株
式
会
社 

ジ
ー
シ
ー
シ
ー

  

（
情
報
通
信
業
）

 

所
在
地
： 

前
橋
市
天
川
大
島
町
９６

パ
パ
も
育
休
を
取
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

 
　
　
　 

〜
男
性
の
育
児
休
業
に
つ
い
て
〜
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男
性
の
育
児
休
業
を
推
進
し
て
い

る
企
業
を
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

○
白
根
　
将
吾
さ
ん

　

育
休
取
得
期
間
３
週
間　

　

子
ど
も 

１
人
（
１
歳
１
か
月
）

○
松
井
　
勇
人
さ
ん

　

育
休
取
得
期
間
２
か
月　

　

子
ど
も 

２
人
（
３
歳
、
２
か
月
）

　

※

子
ど
も
の
年
齢
は
、
令
和
４
年
８
月

時
点
の
も
の
で
す
。

　

実
際
に
育
児
休
業
を
取
得
さ
れ
た

お
二
人
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

育
児
休
業
を
取
得
し
て
感
じ
た
こ
と

白
根
さ
ん
：
子
ど
も
の
成
長
は
ず
っ

と
続
い
て
い
ま
す
が
、
小
さ
い
頃
の

時
期
は
そ
の
時
し
か
な
い
。
そ
れ
に

立
ち
会
え
て
い
た
こ
と
が
幸
せ
で
し

た
。

松
井
さ
ん
：
今
ま
で
育
児
に
携
わ
っ

た
「
つ
も
り
」
に
な
っ
て
い
た
と
実

感
し
ま
し
た
。

　

今
回
二
人
目
が
生
ま
れ
て
、
初
め

て
育
休
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

一
人
目
の
時
に
は
、
オ
ム
ツ
交
換

や
簡
単
な
家
事
を
し
て
い
た
こ
と
で

自
己
満
足
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ

以
外
に
や
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
、
今
ま
で
妻
が
や
っ
て
い
た
こ
と

の
多
さ
を
身
に
染
み
て
体
験
で
き
ま

し
た
。
そ
の
大
変
さ
が
良
く
わ
か
っ

た
こ
と
と
、
な
に
よ
り
子
ど
も
と
一

緒
に
い
る
時
間
が
幸
せ
な
ん
だ
と
い

う
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

育
児
休
業
取
得
時
の
周
囲
の
反
応
は

白
根
さ
ん
：
人
手
が
２
倍
に
な
る
の

で
妻
は
助
か
っ
た
よ
う
で
す
。
一
人

で
い
る
と
煮
詰
ま
る
の
が
わ
か
る
の

で
、
子
ど
も
を
預
か
り
、
妻
に
「
出

か
け
て
い
い
よ
」
と
言
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
職
場
で
は
、
私
が
休
む
こ
と
に
よ
っ

て
仕
事
の
し
わ
寄
せ
が
他
の
人
に
い

く
の
で
は
な
い
か
と
不
安
で
し
た

が
、
上
司
が
「
休
ん
で
い
い
よ
」
と

快
く
勧
め
て
く
れ
ま
し
た
。

松
井
さ
ん
：
家
庭
で
は
妻
が
喜
ん

で
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
は
ま
だ

上
手
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

れ
な
い
の
で
、
子
ど
も
と
の
や
り
取

り
は
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
こ
と
が
わ

か
り
、
そ
の
ケ
ア
が
で
き
て
良
か
っ

た
で
す
。

　

職
場
で
は
、
自
分
の
仕
事
を
誰
か

に
や
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
不
安
や
心

配
が
あ
り
ま
し
た
が
、
職
場
の
同
僚

や
後
輩
か
ら
「
う
ま
く
い
き
ま
し
た

よ
」
と
報
告
を
も
ら
っ
た
の
で
感
謝

し
か
な
か
っ
た
で
す
。

子
育
て
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

白
根
さ
ん
：
市
の
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
連
れ
て
行
っ
て
遊
ば
せ
て
い

た
時
、
周
り
は
マ
マ
ば
か
り
で
パ
パ

は
自
分
し
か
い
な
く
て
、
他
の
マ
マ

た
ち
に
「
う
ら
や
ま
し
い
な
」
と
言

わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

家
族
の
よ
う
に
思
っ
て
い
る
大
き
な

犬
を
飼
っ
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
と

犬
と
一
緒
に
幸
せ
な
時
間
が
過
ご
せ

た
こ
と
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

松
井
さ
ん
：
上
の
子
が
初
め
て
下
の

子
と
対
面
し
た
時
の
顔
が
印
象
的
で

し
た
。

　

コ
ロ
ナ
で
写
真
や
動
画
で
し
か
見

て
い
な
か
っ
た
の
で
、
初
め
て
弟
を

見
た
時
の
上
の
子
の
顔
が
忘
れ
ら
れ

ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
子
ど
も
が
２
人
に
な
る
と

単
純
に
や
る
こ
と
が
２
倍
に
な
る
だ

け
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
際

に
下
の
子
が
生
ま
れ
る
と
上
の
子
が

「
赤
ち
ゃ
ん
返
り
」
し
て
し
ま
う
こ

と
は
頭
に
な
く
、
そ
ち
ら
の
方
が
大

変
で
し
た
。

母 産休 育休 育休

育休 育休休 休

出生 出生後8週 1歳

父

出生時
退院時等 ＋

さらに
もう1回

産後パパ育休
▼

新設（分割して2回取得可能）

夫婦が育休を交代できる
回数が増える

育児休業
▼

夫婦ともに分割して２回取得可能

　

ま
だ
ま
だ
男
性
の
育
児
休
業
を
認

知
し
、
推
奨
さ
れ
て
い
る
企
業
が
少

な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
育
児
休
業

を
取
得
さ
れ
た
お
二
人
が
「
子
ど
も

と
一
緒
に
い
ら
れ
て
幸
せ
だ
っ
た
」

と
言
っ
て
い
た
こ
と
が
と
て
も
心
地

よ
い
言
葉
と
し
て
心
に
残
っ
て
い
ま

す
。
育
児
休
業
を
取
得
し
、
新
生
児

期
の
目
ま
ぐ
る
し
い
成
長
を
大
変
な

が
ら
も
愛
お
し
い
と
思
う
「
親
性
脳
」

を
た
く
さ
ん
の
パ
パ
た
ち
に
味
わ
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
記
事
：
笹
澤
）

パパと一緒がいいね！

育
児
・
介
護
休
業
法
の
改
正
に
よ
り
、

さ
ら
に
男
性
の
育
児
休
業
が
取
得
し
や

す
く
な
り
ま
し
た
。

○
子
ど
も
が
産
ま
れ
た
直
後
の
時
期
に
柔
軟
に

育
児
休
業
を
取
得
で
き
る
よ
う
、
新
た
に
『
産
後

パ
パ
育
休
（
出
生
時
育
児
休
業
）
』
が
創
設
さ
れ

ま
し
た
。
子
ど
も
の
出
生
後
８
週
間
以
内
に
４
週

間
ま
で
、
２
回
に
分
割
し
て
取
得
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

○
１
歳
ま
で
の
育
児
休
業
も
２
回
に
分
割
し
て

取
得
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※上記の施行は2022年10月１日です。 厚生労働省 イクメンのススメより

前橋市ファミリーサポートセンターの方にお聞きしました
ファミリーサポートセンターとは……仕事と育児の両立で困っていて子育ての手伝いをしてほしい人
（お願い会員）と子育ての支援を行いたい人（まかせて会員）からなる会員組織です。
○ファミリーサポートセンターへの登録者数は？
　お願い会員……総数　1,134人（うち男性会員数　25人　男性会員数割合　約２％）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※登録は父になっているが実際に利用するのは母という場合を含む。

　まかせて会員…総数　339人（うち男性会員数　8人　男性会員数割合　約２％）
○男性の「お願い会員」「まかせて会員」がいることによって生まれるメリットは？
　「お願い会員」…預かりを実施するための事前打ち合わせなどの活動を通じて、男性の方でも気軽に子
育てに参加できるとともに、子育てへの理解を深める機会が提供できると考えています。
　「まかせて会員」…まかせて会員として男性に参加していただくことで、男性ならではの感性や取り組み
方を活動に反映することができ、子どもたちの成長にとってより良い体験になると考えています。
○これから利用しようと考えている方へのメッセージ
　　当センターでは、保育園への送迎時や買い物等の外出時など、
保護者様の希望によって幅広くご利用いただけます。
　　また、子育てのお手伝いをしたい方を募集していますので、子
育てが落ち着いた方、誰かの役に立ちたいという方はぜひご検討
ください。

★ご利用を検討の際は前橋市ファミリーサポートセンターへ
 　TEL：027-289-3946
　詳しくは前橋市ホームページをご覧ください。　　　  QRコード ▼
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田村さん 星野さん

　

2
0
2
2
年
４
月
か
ら
、
成
年
年

齢
が
１８
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

大
き
く
変
化
し
た
「
大
人
」
の
定

義
に
、
今
の
高
校
生
は
ど
う
考
え
、
ど

の
よ
う
に
生
き
て
い
く
の
で
し
ょ
う
。

　

成
年
年
齢
が
１８
歳
に
引
き
下
げ

ら
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
今
年
成
人

を
迎
え
る
市
立
前
橋
高
校
の
３
年
生

と
、
成
年
年
齢
の
引
き
下
げ
に
関
す

る
授
業
を
担
当
し
て
い
る
鈴
木
先
生

に
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

鈴
木
先
生
：
こ
れ
か
ら
成
人
を
迎

え
る
２
年
生
の
「
家
庭
基
礎
」
の
授

業
で
、
成
年
年
齢
の
引
き
下
げ
に
関

す
る
内
容
や
、
心
構
え
な
ど
を
教
え

て
い
ま
す
。
選
挙
権
な
ど
の
権
利
を

は
じ
め
、
自
分
の
意
思
で
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
を
作
れ
る
な
ど
の
権
利
面

や
成
人
と
し
て
の
責
任
な
ど
、
内
容

は
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

田
村
さ
ん
：
「
家
庭
基
礎
」
の
授
業

を
受
け
た
時
は
１７
歳
だ
っ
た
の
で

実
感
が
薄
か
っ
た
の
で
す
が
、
実
際

に
１８
歳
に
な
り
、
選
挙
に
行
っ
て

実
感
が
わ
き
ま
し
た
。

　

模
擬
選
挙
の
授
業
が
あ
っ
た
の
で

そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
授
業
で
は
大
学
生

を
候
補
者
に
見
立
て
、
各
ク
ラ
ス
で

テ
ー
マ
を
決
め
て
政
策
を
考
え
て
選

挙
を
行
い
ま
し
た
。
貧
困
や
人
口
問

題
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
い
て
の
政

策
も
あ
り
ま
し
た
。

中
澤
さ
ん
：
政
治
や
社
会
へ
の
関

心
が
出
て
き
ま
し
た
。
人
口
減
少
な

ど
も
交
通
網
を
整
備
す
る
こ
と
で
生

活
し
や
す
く
な
り
、
人
口
増
に
つ
な

が
る
と
い
っ
た
政
策
に
よ
っ
て
、
世

の
中
が
変
わ
る
と
い
う
視
点
を
学
び

ま
し
た
。

井
下
さ
ん
：
制
度
を
変
え
ら
れ
る
の

が
政
治
な
ら
、
校
則
も
変
え
ら
れ
る

の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
本
校
は
制

服
で
す
が
、
こ
れ
を
私
服
に
す
る
と

か
、
髪
型
を
自
由
に
す
る
と
か
。
そ

う
し
た
こ
と
で
学
校
の
イ
メ
ー
ジ
が

向
上
す
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
。

星
野
さ
ん
：
こ
れ
ま
で
政
治
に
は

関
心
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
授
業

で
話
を
聞
き
、
参
院
選
の
時
は
ネ
ッ

ト
で
各
党
の
政
策
を
調
べ
ま
し
た
。

　

特
に
女
性
の
妊
娠
中
絶
問
題
に

つ
い
て
は
、
男
性
の
許
可
を
得
る
と

い
う
の
は
お
か
し
い
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
し
た
。
妊
娠
や
出
産
は
お

金
も
か
か
る
こ
と
な
の
で
、
自
分
の

人
生
設
計
に
影
響
が
あ
り
ま
す
。
政

党
や
候
補
者
の
意
見
だ
け
で
な
く
、

関
連
動
画
も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
、
調

べ
る
と
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

田
村
さ
ん
：
選
挙
に
は
友
達
と
行

き
ま
し
た
。
私
も
ネ
ッ
ト
で
事
前
に

政
策
な
ど
に
つ
い
て
調
べ
ま
し
た
。

　

学
校
で
は
男
女
平
等
で
す
が
、
社

会
に
出
る
と
男
女
に
よ
っ
て
同
じ
仕

事
で
も
給
料
に
差
が
あ
る
な
ど
、
平

等
で
な
い
こ
と
も
多
い
と
気
づ
き
ま

し
た
。

田
村
さ
ん
：
大
人
に
な
っ
た
ら

資
格
を
取
っ
て
自
立
し
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
役
立
つ
進
路
を
考
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
人
生
１００
年
時

代
が
き
ま
す
。
動
け
る
間
は
働
こ

う
と
思
い
ま
す
。

星
野
さ
ん
：
私
も
資
格
を
取
っ

て
、
専
門
的
な
仕
事
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。
昔
は
２０
代
で

結
婚
出
産
と
い
う
考
え
が
あ
り
ま
し

た
が
、
今
は
キ
ャ
リ
ア
を
考
え
、

３０
代
で
出
産
す
る
女
性
も
増
え
て

い
ま
す
。
自
立
し
て
い
れ
ば
、
結
婚

以
外
の
生
き
方
も
選
択
で
き
ま
す
。

中
澤
さ
ん
：
絵
が
好
き
な
の
で
美
術

系
の
大
学
に
行
き
た
い
の
で
す
が
、

就
職
が
難
し
そ
う
な
の
で
商
業
デ
ザ

イ
ン
を
学
ん
で
作
画
に
活
か
す
こ
と

も
考
え
て
い
ま
す
。

井
下
さ
ん
：
ど
ん
な
職
業
に
就
く

か
ま
だ
具
体
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

就
職
し
て
か
ら
必
要
な
資
格
を
勉
強

す
る
、
と
い
う
考
え
も
あ
り
ま
す
。

中
澤
さ
ん
：
現
実
に
「
成
人
」
に

な
る
と
責
任
が
重
く
な
り
、
怖
い
気

も
し
ま
す
。
３
年
生
に
な
っ
て
、
社

会
や
仕
事
の
こ
と
な
ど
に
向
き
合
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
知
ら
な
い
事

が
多
い
の
で
も
っ
と
学
び
た
い
で
す
。

鈴
木
先
生
：
実
際
に
１８
歳
に
な
り
、

生
徒
た
ち
は
社
会
や
仕
事
な
ど
を
リ

ア
ル
に
感
じ
始
め
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

生
徒
に
は
、
こ
れ
か
ら
の
長
い
人

生
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し

ま
し
ょ
う
と
伝
え
て
い
ま
す
。
就
職
、

結
婚
、
出
産
、
年
金
な
ど
、
自
分
の

こ
と
と
し
て
と
ら
え
る
こ
と
が
大
事

で
す
。
１８
歳
成
人
に
つ
い
て
は
マ
イ

ナ
ス
の
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、
自

分
の
人
生
を
自
分
で
切
り
開
く
と
い

う
大
き
な
挑
戦
で
も
あ
り
ま
す
。
政

治
や
金
融
な
ど
、
必
要
な
知
識
を
身

に
つ
け
て
、
自
分
の
道
を
進
ん
で
ほ

し
い
で
す
。

　
本
市
で
は
、
平
成
15
年
３
月
に
「
ま
え

ば
し
男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
」
を
制
定

し
、
男
女
共
同
参
画
の
た
め
の
施
策
を
総

合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
第
４
次
計
画
の
期
間
終
了

に
伴
い
、
新
た
に｢

ま
え
ば
し
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
プ

ラ
ン
・
第
５
次
前
橋
市
男
女
共
同
参
画
基

本
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
計
画
期
間
は
本
年
度
か
ら
令
和
８
年
度

ま
で
の
５
年
間
で
す
。
国
や
県
の
男
女
共

同
参
画
基
本
計
画
と
の
整
合
を
図
り
な
が

ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
な
ど
の
社
会
情
勢

を
反
映
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
２
年
度
に
実
施
し
た
市
民

意
識
調
査
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
結

果
な
ど
の
市
民
ニ
ー
ズ
も
反
映
し
ま
し
た
。

　
計
画
の
詳
し
い
内
容
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
１８
歳
成
人
」時
代
。 

◆
今
年
初
め
て
国
政
選
挙
に
臨
ん
だ

　

１８
歳
新
成
人
た
ち

◆
参
院
選
で
は
候
補
者
の
意
見
を

　

比
較
し
て
投
票

◆
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
ど
う
生
き
て

　

い
き
た
い
か

いちまえの
生徒に

聞いてみた

高
校
生
は
ど
う
考
え
て
い
る
？
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2
0
2
2
年
４
月
か
ら
、
成
年
年

齢
が
１８
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

大
き
く
変
化
し
た
「
大
人
」
の
定

義
に
、
今
の
高
校
生
は
ど
う
考
え
、
ど

の
よ
う
に
生
き
て
い
く
の
で
し
ょ
う
。

　

成
年
年
齢
が
１８
歳
に
引
き
下
げ

ら
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
今
年
成
人

を
迎
え
る
市
立
前
橋
高
校
の
３
年
生

と
、
成
年
年
齢
の
引
き
下
げ
に
関
す

る
授
業
を
担
当
し
て
い
る
鈴
木
先
生

に
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

鈴
木
先
生
：
こ
れ
か
ら
成
人
を
迎

え
る
２
年
生
の
「
家
庭
基
礎
」
の
授

業
で
、
成
年
年
齢
の
引
き
下
げ
に
関

す
る
内
容
や
、
心
構
え
な
ど
を
教
え

て
い
ま
す
。
選
挙
権
な
ど
の
権
利
を

は
じ
め
、
自
分
の
意
思
で
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
を
作
れ
る
な
ど
の
権
利
面

や
成
人
と
し
て
の
責
任
な
ど
、
内
容

は
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

田
村
さ
ん
：
「
家
庭
基
礎
」
の
授
業

を
受
け
た
時
は
１７
歳
だ
っ
た
の
で

実
感
が
薄
か
っ
た
の
で
す
が
、
実
際

に
１８
歳
に
な
り
、
選
挙
に
行
っ
て

実
感
が
わ
き
ま
し
た
。

　

模
擬
選
挙
の
授
業
が
あ
っ
た
の
で

そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
授
業
で
は
大
学
生

を
候
補
者
に
見
立
て
、
各
ク
ラ
ス
で

テ
ー
マ
を
決
め
て
政
策
を
考
え
て
選

挙
を
行
い
ま
し
た
。
貧
困
や
人
口
問

題
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
い
て
の
政

策
も
あ
り
ま
し
た
。

中
澤
さ
ん
：
政
治
や
社
会
へ
の
関

心
が
出
て
き
ま
し
た
。
人
口
減
少
な

ど
も
交
通
網
を
整
備
す
る
こ
と
で
生

活
し
や
す
く
な
り
、
人
口
増
に
つ
な

が
る
と
い
っ
た
政
策
に
よ
っ
て
、
世

の
中
が
変
わ
る
と
い
う
視
点
を
学
び

ま
し
た
。

井
下
さ
ん
：
制
度
を
変
え
ら
れ
る
の

が
政
治
な
ら
、
校
則
も
変
え
ら
れ
る

の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
本
校
は
制

服
で
す
が
、
こ
れ
を
私
服
に
す
る
と

か
、
髪
型
を
自
由
に
す
る
と
か
。
そ

う
し
た
こ
と
で
学
校
の
イ
メ
ー
ジ
が

向
上
す
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
。

星
野
さ
ん
：
こ
れ
ま
で
政
治
に
は

関
心
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
授
業

で
話
を
聞
き
、
参
院
選
の
時
は
ネ
ッ

ト
で
各
党
の
政
策
を
調
べ
ま
し
た
。

　

特
に
女
性
の
妊
娠
中
絶
問
題
に

つ
い
て
は
、
男
性
の
許
可
を
得
る
と

い
う
の
は
お
か
し
い
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
し
た
。
妊
娠
や
出
産
は
お

金
も
か
か
る
こ
と
な
の
で
、
自
分
の

人
生
設
計
に
影
響
が
あ
り
ま
す
。
政

党
や
候
補
者
の
意
見
だ
け
で
な
く
、

関
連
動
画
も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
、
調

べ
る
と
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

田
村
さ
ん
：
選
挙
に
は
友
達
と
行

き
ま
し
た
。
私
も
ネ
ッ
ト
で
事
前
に

政
策
な
ど
に
つ
い
て
調
べ
ま
し
た
。

　

学
校
で
は
男
女
平
等
で
す
が
、
社

会
に
出
る
と
男
女
に
よ
っ
て
同
じ
仕

事
で
も
給
料
に
差
が
あ
る
な
ど
、
平

等
で
な
い
こ
と
も
多
い
と
気
づ
き
ま

し
た
。

田
村
さ
ん
：
大
人
に
な
っ
た
ら

資
格
を
取
っ
て
自
立
し
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
役
立
つ
進
路
を
考
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
人
生
１００
年
時

代
が
き
ま
す
。
動
け
る
間
は
働
こ

う
と
思
い
ま
す
。

星
野
さ
ん
：
私
も
資
格
を
取
っ

て
、
専
門
的
な
仕
事
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。
昔
は
２０
代
で

結
婚
出
産
と
い
う
考
え
が
あ
り
ま
し

た
が
、
今
は
キ
ャ
リ
ア
を
考
え
、

３０
代
で
出
産
す
る
女
性
も
増
え
て

い
ま
す
。
自
立
し
て
い
れ
ば
、
結
婚

以
外
の
生
き
方
も
選
択
で
き
ま
す
。

中
澤
さ
ん
：
絵
が
好
き
な
の
で
美
術

系
の
大
学
に
行
き
た
い
の
で
す
が
、

就
職
が
難
し
そ
う
な
の
で
商
業
デ
ザ

イ
ン
を
学
ん
で
作
画
に
活
か
す
こ
と

も
考
え
て
い
ま
す
。

井
下
さ
ん
：
ど
ん
な
職
業
に
就
く

か
ま
だ
具
体
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

就
職
し
て
か
ら
必
要
な
資
格
を
勉
強

す
る
、
と
い
う
考
え
も
あ
り
ま
す
。

中
澤
さ
ん
：
現
実
に
「
成
人
」
に

な
る
と
責
任
が
重
く
な
り
、
怖
い
気

も
し
ま
す
。
３
年
生
に
な
っ
て
、
社

会
や
仕
事
の
こ
と
な
ど
に
向
き
合
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
知
ら
な
い
事

が
多
い
の
で
も
っ
と
学
び
た
い
で
す
。

鈴
木
先
生
：
実
際
に
１８
歳
に
な
り
、

生
徒
た
ち
は
社
会
や
仕
事
な
ど
を
リ

ア
ル
に
感
じ
始
め
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

生
徒
に
は
、
こ
れ
か
ら
の
長
い
人

生
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し

ま
し
ょ
う
と
伝
え
て
い
ま
す
。
就
職
、

結
婚
、
出
産
、
年
金
な
ど
、
自
分
の

こ
と
と
し
て
と
ら
え
る
こ
と
が
大
事

で
す
。
１８
歳
成
人
に
つ
い
て
は
マ
イ

ナ
ス
の
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、
自

分
の
人
生
を
自
分
で
切
り
開
く
と
い

う
大
き
な
挑
戦
で
も
あ
り
ま
す
。
政

治
や
金
融
な
ど
、
必
要
な
知
識
を
身

に
つ
け
て
、
自
分
の
道
を
進
ん
で
ほ

し
い
で
す
。

　
本
市
で
は
、
平
成
15
年
３
月
に
「
ま
え

ば
し
男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
」
を
制
定

し
、
男
女
共
同
参
画
の
た
め
の
施
策
を
総

合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
第
４
次
計
画
の
期
間
終
了

に
伴
い
、
新
た
に｢

ま
え
ば
し
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
プ

ラ
ン
・
第
５
次
前
橋
市
男
女
共
同
参
画
基

本
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
計
画
期
間
は
本
年
度
か
ら
令
和
８
年
度

ま
で
の
５
年
間
で
す
。
国
や
県
の
男
女
共

同
参
画
基
本
計
画
と
の
整
合
を
図
り
な
が

ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
な
ど
の
社
会
情
勢

を
反
映
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
２
年
度
に
実
施
し
た
市
民

意
識
調
査
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
結

果
な
ど
の
市
民
ニ
ー
ズ
も
反
映
し
ま
し
た
。

　
計
画
の
詳
し
い
内
容
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
５
次
前
橋
市
男
女
共
同
参
画
基
本

計
画
を
策
定
し
ま
し
た

あらゆる分野における
女性の参画拡大

安全・安心な暮らしの実現

男女共同参画社会の
実現に向けた環境づくり

１

２

３

４

５

６

７

８

９

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

政策・方針決定の場への女性の参画推進

男女が生き生きと働ける環境の向上

女性等に対するあらゆる暴力の根絶

人権を尊重し、多様性を認め合う環境づくり

生涯にわたる健康づくりへの支援

防災分野における男女共同参画の推進

固定的な性別役割分担意識の解消

安心して子育て・介護ができる暮らしの支援

あらゆる場を通じた教育・学習の充実現
実
の
会
社
画
参
同
共
女
男
の
し
ば
え
ま

 

が
り
と
ひ
人
一
民
市

　

し
に
切
大
を
い
互
お

　 

く
な
り
わ
か
か
に
別
性

　

て
せ
か
輝
を
性
個

 

現
実
の
会
社
る
き
で
が
と
こ
す
ら
暮
と
き
生
き
生

 

目
標

基
本
方
針

重
点
テ
ー
マ

SDGs 目標５
「ジェンダー平等
を実現しよう」

計画について
詳しくはこちら

　

今
の
若
者
は
、
自
分
の
将
来
、
社

会
の
現
状
な
ど
、
よ
く
理
解
し
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。
高
校
生
と
言
え

ば
夢
で
い
っ
ぱ
い
だ
と
思
っ
て
い
た
ら
、

む
し
ろ
仕
事
や
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
考

え
て
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
も
き
ち
ん

と
自
分
の
問
題
と
し
て
考
え
る
姿
に

感
心
し
ま
し
た
。
（
記
事
：
高
坂
） 井下さん 中澤さん
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我
が
家
は
快
適
空
間

　

６
月
の
男
女
共
同
参
画
週
間
に
あ

わ
せ
て
、
整
理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
山
口
智
子
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き

し
、
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

片
付
け
を
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の

視
点
か
ら
考
え
て
み
ま
し
た
。

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
、
生
物
学
的
な

性
別
に
対
し
て
、
社
会
的
、
文
化
的

に
作
ら
れ
て
い
る
性
別
の
こ
と
を
指

し
ま
す
。
つ
ま
り
、
男
性
と
女
性
の

役
割
の
違
い
に
よ
っ
て
形
成
さ
れ
た

性
別
の
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
男
女

の
違
い
に
よ
り
生
じ
る
格
差
の
こ
と

を
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
と
言
い
ま

す
。
２
０
２
１
年
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ

ャ
ッ
プ
指
数
は
、
日
本
は
１５６
か

国
中
１２０
位
で
し
た
。
さ
ら
に
群

馬
県
は
全
国
で
政
治
３２
位
、
教
育

３５
位
な
ど
と
な
っ
て
お
り
、
男
女
の
格

差
が
大
き
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

お
片
付
け
は
誰
の
仕
事
で
し
ょ
う

か
。
ど
う
し
て
女
性
は
忙
し
い
の
で

し
ょ
う
。
そ
れ
は
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス

・
バ
イ
ア
ス
と
い
う
隠
れ
た
思
い
込

み
の
せ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
と

は
、
自
分
自
身
で
は
気
づ
い
て
い
な

い
「
も
の
の
見
方
や
と
ら
え
方
の
歪

み
や
偏
り
」
の
こ
と
で
す
。
知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
、
社
会
の
習
慣
や

風
習
な
ど
に
よ
る
偏
見
や
思
い
込
み

が
自
分
の
中
に
す
り
込
ま
れ
て
い
る

の
で
す
。

　

例
え
ば
、「
組
織
の
リ
ー
ダ
ー
は
男

性
が
向
い
て
い
る
」、「
料
理
は
女
性
が

す
る
も
の
」な
ど
。
お
片
付
け
は
女
性

だ
け
の
仕
事
で
は
な
い
の
に
、
ア
ン

コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
に
よ
っ
て

女
性
が
す
る
も
の
と
考
え
て
し
ま
う
。

　

お
片
付
け
の
得
意
、
不
得
意
は
性

格
、
血
液
型
、
遺
伝
に
影
響
さ
れ
て

い
る
も
の
で
は
な
く
、
環
境
に
影
響

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
そ
う
で
す
。

　

家
庭
に
お
い
て
は
、
よ
く
家
族

で
話
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
１

年
に
一
度
は
一
緒
に
片
付
け
を
し
て
、

必
要
な
も
の
を
選
び
、
何
が
ど
こ
に
ど

れ
だ
け
あ
る
の
か
を
把
握
し
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
時
に
も
備
え
ら
れ
る
ス
ッ
キ

リ
と
し
た
家
族
空
間
を
作
る
こ
と
が
、

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
に
も
繋
が

っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
大
切
な
も
の
、
好
き
な
も

の
に
囲
ま
れ
て
居
心
地
の
良
い
空
間

に
整
え
、
心
も
身
の
回
り
も
い
つ
も

ス
ッ
キ
リ
気
持
ち
よ
く
過
ご
し
た
い

も
の
で
す
。　
　

（
記
事
：
中
山
）

講
師
：
お
片
付
け
ス
ク
ー
ル
の
シ
ー

ク
エ
ン
ス
代
表  

山
口 

智
子
さ
ん

前
橋
市
在
住
、
２
０
１
０
年
よ
り
群

馬
県
内
各
地
で
６
０
０
回
以
上
の
整

理
収
納
の
講
座
を
開
催
。
整
理
収
納
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
１
級
、
介
護
環
境
整
理
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ウ
ィ
メ
ン

ズ
ウ
イ
ル
ぐ
ん
ま
副
理
事
長

〜
家
族
み
ん
な
で
習
慣
づ
け
る
お
片
付
け
の
コ
ツ
〜

令
和
４
年
６
月
２６
日（
日
）

前
橋
市
市
制
施
行
１
３
０
周
年
記
念

令
和
４
年
度
前
橋
市
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

セミナー風景

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は

お
片
付
け
の
コ
ツ

お
片
付
け
は
女
性
の
仕
事
？
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近
年
、
キ
ャ
ン
プ
ブ
ー
ム
の
到
来

に
よ
り
、
家
の
外
で
過
ご
す
こ
と
や

「
不
便
」「
非
日
常
」
を
楽
し
む
人
た

ち
が
増
え
て
き
た
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
ま
た
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
余
暇

の
時
間
を
ア
ウ
ト
ド
ア
な
ど
で
楽
し

む
人
た
ち
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
い
つ
何
が
起
こ

る
か
わ
か
ら
な
い
の
が
「
自
然
災
害
」

で
す
。
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
急
に
途
絶

え
た
と
き
、
ど
ん
な
風
に
乗
り
越
え

た
ら
い
い
の
か
？
い
ざ
と
い
う
時
に

役
に
立
つ
情
報
を
ア
ウ
ト
ド
ア
や

キ
ャ
ン
プ
か
ら
得
る
こ
と
も
一
つ
の

方
法
で
す
。

【
ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
の
活
用
】

　
ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
は
機
能
や

耐
久
性
に
優
れ
て
い
ま
す
。

●
テ
ン
ト

・
周
り
の
人
目
を
気
に
せ
ず
過

ご
せ
る
「
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間
」

を
作
れ
る
。

・
着
替
え
や
食
事
を
し
た
り
、

寝
る
こ
と
が
で
き
る
。

●
ラ
ン
タ
ン
や
懐
中
電
灯

・
明
る
く
長
持
ち
す
る
L
E
D

が
お
す
す
め
。
電
池
さ
え
備
え

て
お
け
ば
、
特
別
な
燃
料
も
必

要
な
い
。

・
懐
中
電
灯
と
ラ
ン
タ
ン
の
機

能
を
併
せ
持
つ
も
の
や
、
暗
い

中
を
出
歩
く
際
に
役
立
つ
分
割

式
、
ま
た
両
手
を
使
え
る
ヘ
ッ

ド
ラ
ン
プ
な
ど
が
便
利

●
寝
袋

・
避
難
生
活
は
し
っ
か
り
睡
眠

が
取
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
集
団
で
利
用
す
る
避
難
所

で
は
、
布
団
が
足
り
な
い
ケ
ー

ス
も
想
定
さ
れ
る
の
で
、
そ
ん

な
時
は
寝
袋
が
大
活
躍

・「
マ
ミ
ー
型
」
す
っ
ぽ
り
包
ま

れ
て
安
心
感
が
あ
る
。

・「
封
筒
型
」
広
め
で
子
供
と
の

添
い
寝
に
便
利
。
状
況
に
応
じ

た
も
の
を
用
意
し
て
お
く
と
安

心

　

災
害
時
は
気
持
ち
が
な
か
な
か
落

ち
着
か
な
い
で
す
が
、
キ
ャ
ン
プ
な

ど
で
普
段
か
ら
使
っ
て
い
る
も
の
を

使
用
す
る
こ
と
で
安
心
で
き
る
場
合

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

災
害
時
に
役
立
つ
保
存
食
は
、
ア

ウ
ト
ド
ア
で
も
活
躍
し
ま
す
。最
近
、

「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」
と
い
う

言
葉
を
耳
に
す
る
こ
と
が
増
え
ま
し

た
。「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」と
は
、

普
段
か
ら
食
料
品
や
加
工
品
な
ど
の

保
存
食
を
多
め
に
購
入
し
て
お
き
、

賞
味
期
限
が
来
る
前
に
日
常
で
も
使

い
、
使
っ
た
分
は
ま
た
補
充
し
て
い

く
備
蓄
法
の
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
、
賞
味
期
限
が
古
い
も
の

を
日
常
的
に
消
費
す
る
の
は
意
外
と

大
変
。
そ
の
際
に
ぜ
ひ
参
考
に
し
て

い
た
だ
き
た
い
の
は
、
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
で
作
成
し
た
動
画
の
中

で
紹
介
し
て
い
る
「
備
蓄
食
材
の
ア

レ
ン
ジ
レ
シ
ピ
」
で
す
。
備
蓄
食
材

の
中
で
も
代
表
的
な
乾
パ
ン
（
保
存

用
ビ
ス
ケ
ッ
ト
）
の
ア
レ
ン
ジ
レ
シ

ピ
を
２
種
類
紹
介
し
て
い
ま
す
。
毎

回
同
じ
味
だ
と
飽
き
て
し
ま
う
乾
パ

ン
で
す
が
、
様
々
な
味
付
け
に
す
る

こ
と
で
、
飽
き
ず
に
食
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
し
、
レ
シ
ピ
が
簡
単
で
あ

れ
ば
、
災
害
時
に
も
作
る
こ
と
が
可

能
で
す
。

　

ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
で
ア
レ

ン
ジ
レ
シ
ピ
を
試
し
て
み
る
の
も
良

い
で
す
し
、各
家
庭
で
定
期
的
に
「
備

蓄
食
材
を
使
う
日
」
を
設
け
て
も
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。（
記
事
：
黛
）

ア
ウ
ト
ド
ア×

防
災
の

動
画
は
こ
ち
ら
か
ら
！

絶品！ベーコンクラッカー

「ローリングストック」やってますか？

楽しく、簡単、クッキング！！

ア
ウ
ト
ド
ア
　
防
災
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「１８歳成人」
について市立

前橋高校生徒さんに取
材しました。専門性のあ
る職業や資格の取得な
ど、現実的な将来設計
を持っていて、充分「お
とな」だなと感じました。

少子化問題、
女性の働き方

の問題。育児休業制度
を知って、男女関係なく
取得し、等しく活用でき
る寛容な社会になること
を願っています。

日本の男性の
育休制度の遅

れと、「母親と父親が我が
子に注ぐ愛情は全く同じ」
なのに、父親には生後間
もない我が子と関わる機
会が少ない現実があるこ
とを改めて感じました。

ＳＯＧＩはまだ聞
き慣れない言

葉ですが、身近な人と
の会話からぜひ意識して
いただけたら嬉しいで
す。防災クッキングは自
然の中で楽しく撮影させ
ていただきました！

今回、防災 ×
アウトドアを

テーマに書かせていただ
きましたが、私も凄く勉
強になりました。この記
事や動画が「防災」につ
いて考えるきっかけに
なったら嬉しいです。

知らないうちに
傷つけているかも？ 

　メディアなどではLGBTQという言葉で性的少数者
の認知が広がりましたが、LGBTQ以外にも様々なセ
クシュアリティがあります。全てのセクシュアリティ
を包括することができないため、最近では性的指向と
性自認(Sexual Orientation & Gender Identity)
を略して、SOGI（ソジ）という言葉が使われています。
　性的指向は「どんな性を好きになるか」、性自認は
「自分自身のセクシュアリティ(性のあり方)をどのよ
うに認識しているか」という意味になります。

　 LGBTQ は、レズビアン、ゲイ、バイセクシュアル、
トランスジェンダー、クエスチョニングというそれぞ

れの人を表す言葉ですが、SOGIが示している
「性的指向」と「性自認」は、LGBTQ当事者だけ
でなく、すべての人が持ち合わせています。

　SOGIに関する差別や嫌がらせ（ハラスメント）を
SOGIハラと言います。
　こうしたハラスメントは、差別意識や相手を傷つけ
る意図から発せられるものだけではなく、単なる疑問
やコミュニケーションのためにかけた何気ないひと
言でも、相手を傷つけたり、プレッシャーをかけてし
まうことがあります。
　2020年から事業主に対して防止対策が義務付けら

れているパワーハラスメントには、SOGIハラも
含まれています。職場に限らず、家庭内や地域な
どでも知らぬ間に誰かを傷つけないために、価
値観をアップデートしていきましょう。

（記事：間々田）

実践してみよう！SOGIハラを見かけたら
❶注意する「それはハラスメントですよ」
❷他の話題に切り替える（注意が難しいとき）
❸ハラスメントを受けた人に声掛けなどフォローする
❹一緒に笑うなど、同調しない

発 行 日：令和4年10月　編集：「新樹」編集委員
発　　行：前橋市男女共同参画センター　〒371-0023　前橋市本町一丁目5-2 職員研修会館1F
直通電話：027-898-6517　 FAX：027-221-6200　 メールアドレス：sankaku@city.maebashi.gunma.jp

知っておこうSOGIハラ
●LGBTQと SOGIとの違い

ソ　ジ

●SOGIハラに注意！
ソ　ジ

編
集
後
記

ソ　　　 ジ

高坂 中山笹澤 間々田 黛




