
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協力隊の部屋 

第2期前橋市地域づくり分野地域おこし協力隊通信 vol.５ 

Facebook ページで   

活動紹介を行ってます。 

ぜひご覧ください！⇒   

2022 年２月号 

〈協力隊橋本活動日記〉 
【鬼ごっこフェスタ 2021」 

赤城山少年自然の家で開催された「鬼ごっこ

フェスタ」。 

今回、鬼ごっこフェスタ実行委員長としてイベ

ントに携わり、当日も大きな怪我なく無事開催

することができました！ 

小学生部門と大人部門の二部門で開催し、約

120 名の申し込みがあり、とても大盛況なイベ

ントとなりました。鬼ごっこフェスタは今後、前

橋市を中心に県内の町おこしイベントとして定

期開催をしていく予定です。 

今回の経験を活かしながら次回、良いイベン

トが開催し、より多くの方々に前橋市に足を運

んでもらえるように取り組んでいきます。 

【グリーン・ツーリズムインストラクター資格取得！】  

11月に開催されたグリーンツーリズムインストラク

ター育成スクールに参加し、この度、インストラクター

の認定を頂きました！ 

協力隊の活動で自然体験イベントを行う機会が多

く、より良いものを提供できるようにと思い参加しま

した。 

グリーンツーリズムインストラクターは活動する土

地の資源や環境を参加者に肌で感じ、知ってもらう

ためのプログラムを作成、提供する資格です。コロナ

の影響で都会離れが進んでいる今だからこそ、より

自然に触れ自然の大切さを知ってもらうことはとて

も大切だと学びながら感じました。 

今年は農業体験も企画していく予定なので今回学

んだ事を活かして前橋の良さを多くの方に知っても

らいたいと考えています。 

←身体をしっかりほぐし 

準備万端でスタート！ 

←身体をしっかりほぐし 

準備万端でスタート！ 

自然あふれる赤城大沼で 

全力疾走の参加者さん→ 

←これからどんどん 

活用していきます！ 

今年初挑戦した田植え体験

プログラムの収穫！ 

地域の方に、たくさん 

ご協力いただきました → 



 

当初の想定はペットや野鳥のおやつに…との

予定でしたが、手に取った方の大多数は、庭に

蒔いて楽しまれるとのことでした。 

今後も、地域の方に喜んでいただける企画に

一緒にチャレンジしていきたです。 

【宮城地区三夜沢あずき復活プロジェクト】 
今年で３年目となるみやぎ地域づくり交流会主催の、宮

城地区三夜沢の畑でのあずき栽培は丹精込めて育てたか

いあり今年は大豊作で、なんと 30キロ以上の収穫に‼️ 

昨年大好評だった三夜沢あずき使用のあんぴん餅販売会

に向けて収穫後に急ピッチであずき選別作業を行い、年に

１度限定販売の特製あんぴん餅に生まれ変わりました。 

このとっても美味しいあんぴん餅は、12/5(日) Aコープ

みやぎ店 にて昨年を上回るハイペースで用意した５００個

以上が１時間以内に完売する快挙を成し遂げました！ 

 感染症の影響でイベントに地域の方とご一緒する機会は

限られますが、青空の下で一体感のあったひとときに大き

な喜びを感じました。 

 

【大胡城跡 環境美化活動】 

 現在の住まいのある大胡地区の大胡城跡にて、落

ち葉などの清掃活動を行いました。寒さが厳しくな

ってきた朝早い集合時間だったにも関わらず、大胡

中学校の生徒さん、大胡歴史研究会、大胡ワーキング

チームなど多くの方々が集まりました。 

大胡城跡は石垣や堀も残っているため、遠方から

も来訪者がある隠れスポットだそうです。 

広い敷地内にかなりの量の落ち葉がありました

が、人海戦術により１時間ほどできれいにすること

ができました。 

作業後は体も温まり、普段お会いする機会のな

かった地域の方との交流の時間も楽しみました。 

 

 

富士見地域づくり協議会の環境部会で毎年行わ

れている休耕作地を活用したヒマワリ鑑賞事業。 

「ヒマワリも花鑑賞だけでもったいない。種の良

い活用方法ないかしら。」の一言から、今年は種の

活用にチャレンジしてみました。 

畑にすき込む直前だったヒマワリの頭を急いで

収穫し、たくさんの方にご協力をいただいて乾燥・

種取りを役員さんと進めていました。 

「とにかく試してみよう！」と始めた企画です

が、乾燥場所の確保から干し方、額から種を効率よ

く外す方法、混ざったゴミ取りまで、全て手探りの

試行錯誤の連続でした。 

 少量ずつメッセージカードと共に袋詰めした種

は、１１月に富士見公民館で開催された文化祭の作

品展示会場にて来場者の皆さまに配布しました。 

 

〈協力隊川島活動日記〉 
【富士見地区ヒマワリ畑の種活用】 

←試行錯誤しながらの乾燥 

←↑文化祭来場者に富士見地域

づくり協議会の活動紹介しな

がらお配りしました 

↑→ 

収穫～選別

まで全て

手作業！ 

１日限定の

販売会では

即完売です 

 ←↓ 

多くの地域の方の団結で 

あっという間に片付きました→ 

←早朝の寒さも体を動かすと 

すぐに温まります 


