
職員の井下さん

子育てママ

「前橋市子育てひろば」ってどんなところ？
～親子で出かければ気分リフレッシュ～

【お問い合わせ】

・

【アクセス】

〒371-0023 前橋市本町二丁目12-1

（前橋プラザ元気21 ２階 ）

・大きな遊具で遊んだり、たくさんのボールの中で泳いだり全身運動を楽しめます。

・絵本や数種類のブロックやパズルを使い創造性を育みます。

・「パパと子ども」という組み合わせでの利用が増えてきています。

・家族で来ても、多くのパパがおむつ替えをされて

います。・

◆プレイルーム◆

お母さん同士でおしゃべりをしたり、お

友達になったり気分もリフレッシュ♬

子どもたちにとっても、いつもと違う遊

びや体験ができ、安全で楽しく遊べるス

ペースです。

・0歳～2歳の乳幼児専用の無料ルームです。

・子育てアドバイザーによるお悩み相談もあります。

・子育てに関する講習や冊子の配布、保育園の特色など様々な情報が得られます。

・子育て親子のコミュニケーションの場になっています。 ・
・

◆親子元気ルーム◆

ここに来れば、周りにママ友がいるので

ひとりではないと感じることができます。

子育て相談もでき、気分的に癒されリフ

レッシュできます♪

授乳室が近くにあり、使い勝手が最高

です！

http://kosodate-hiroba.jp/

《パタハラって？》

＊パタニティハラスメント＊

男性が育児時短や育休を請求したり

取得したりすることで不利益な扱い

や嫌がらせを受ける行為、言動をさ

します。

プレイルーム

親子元気ルーム

※プレイルームは利用料金がかかります。１人100円（50分利用1～12歳）

「初めてのあそび場、どこに行こう？」子育て相談もできるあそび場、前橋プラザ

元気２１【前橋市子育てひろば】を取材してきました。

前橋市子育てひろば

（記事：笹澤）

http://kosodate-hiroba.jp/

