
1 月 1 水 1 土 ﾞ 1 月 1 木 1 日 1 火 ㋛親子リトミックA 1 金 ㋛あそぼ～ 1 日 　 1 水 1 土 プラバン制作 1 土

2 火 2 木 2 日 2 火
産後親子の

バランスボール
2 金 2 月 2 水 2 土 2 月 体力バランスボール④ 2 木 2 日 2 日

3 水 3 金 3 月 体力バランスボール① 3 水 3 土 3 火 ㋛親子リトミックA 3 木 3 日 3 火 ㋛親子リトミックA 3 金 3 月 体力応用コース③ 3 月 体力応用コース⑤

4 木 4 土 4 火 ㋛親子リトミックA 4 木 七夕制作 4 日 4 水 4 金 4 月 4 水 4 土 4 火 ㋛親子リトミックA 4 火

5 金 5 日 5 水 5 金 ㋛赤ちゃん産後ケア 5 月 5 木 5 土 5 火 体力基礎④ 5 木 5 日 5 水 5 水

6 土 6 月 6 木 6 土 6 火 木工①②（夏教） 6 金 6 日 6 水 6 金 6 月 6 木 6 木

7 日 7 火 体力基礎① 7 金 応急手当をおぼえよう 7 日 7 水 7 土 7 月 7 木 ㋛すこやか健康教室 7 土 クリスマス制作 7 火 7 金 7 金 避難訓練

8 月 8 水 8 土 8 月 8 木 薬剤師体験（夏教） 8 日 8 火 親子リトミックB 8 金 親子リズム 8 日 8 水 8 土 8 土

9 火 ㋛親子リトミックA 9 木 9 日 9 火  9 金 9 月 9 水 9 土 9 月 9 木 9 日 9 日

10 水 10 金 親子リズム① 10 月 体力バランスボール② 10 水 10 土 10 火 親子リトミックB 10 木 防火教室 10 日 10 火 親子リトミックB 10 金 10 月 10 月

11 木 11 土 11 火 親子リトミックB 11 木 11 日 11 水 親子でピラティス 11 金 ㋛あそぼ～ 11 月 体力バランスボール① 11 水 11 土 11 火 11 火
㋛親子で

ピラティス

12 金 12 日 12 水 抱っこでエクササイズ 12 金 ㋛あそぼ～ 12 月 12 木
育児講座

みんなで遊ぼう
12 土 12 火 12 木 12 日 12 水 12 水

13 土 こどもの日制作 13 月 体力基礎② 13 木 13 土 13 火 13 金 13 日 13 水 13 金
㋛あそぼ～

お楽しみコンサート
13 月 13 木 お薬手帳制作 13 木

14 日 14 火 14 金 14 日 14 水 14 土 14 月 14 木 14 土 14 火 14 金 14 金 ㋛あそぼ～

15 月 15 水 避難訓練 15 土 15 月 15 木 15 日 15 火 体力基礎① 15 金 親子リズム 15 日 15 水 ㋛ベビーマッサージ 15 土 15 土

16 火 親子リトミックB 16 木 ㋛ママ楽離乳食のお話 16 日 16 火 16 金 16 月 16 水 ベビーマッサージ 16 土 16 月 16 木 16 日 16 日

17 水 ㋛ベビーマッサージ 17 金 親子リズム② 17 月 体力バランスボール③ 17 水 ベビーマッサージ 17 土 17 火 17 木
㋛産後親子の

バランスボール
17 日 17 火 17 金 17 月 体力応用コース④ 17 月

18 木 18 土 18 火 英語であそぼう 18 木 18 日 18 水 18 金 18 月 体力バランスボール② 18 水
㋛抱っこで

エクササイズ
18 土 18 火 親子リトミックB 18 火

19 金 ㋛あそぼ～ 19 日 19 水 19 金 19 月 19 木 19 土 19 火 19 木 19 日 19 水 19 水

20 土 20 月 体力基礎③ 20 木 20 土 20 火 20 金 ㋛赤ちゃん産後ケア 20 日 20 水 20 金 20 月 体力応用コース① 20 木 20 木

21 日 21 火 21 金 21 日 21 水 21 土 ﾞ 21 月 体力基礎② 21 木 21 土 21 火 音遊び 21 金 ㋛あそぼ～ 21 金

22 月 22 水 22 土 22 月 22 木 22 日 22 火 英語であそぼう 22 金 22 日 22 水 22 土 ひな祭り制作 22 土

23 火 23 木 23 日 23 火 23 金 23 月 23 水 23 土 23 月 23 木 23 日 23 日

24 水 24 金 ㋛あそぼ～ 24 月 体力バランスボール④ 24 水 24 土 プラバン制作 24 火 24 木 24 日 24 火 24 金 ㋛あそぼ～ 24 月 24 月

25 木 赤ちゃん産後ケア 25 土 25 火 25 木 工作（夏教） 25 日 25 水 25 金 25 月 体力バランスボール③ 25 水 25 土 節分制作 25 火 25 火

26 金 26 日 26 水 親子でリズム 26 金 26 月 26 木 26 土 ハロウィン制作 26 火 26 木 26 日 26 水 26 水

27 土 27 月 体力基礎④ 27 木 27 土
アロマ虫よけ

スプレー作り（夏教）
27 火

㋛産後親子の

バランスボール
27 金 ㋛あそぼ～ 27 日 27 水 27 金 27 月 体力応用コース② 27 木 27 木

28 日 28 火 28 金 ㋛あそぼ～ 28 日 28 水 28 土 28 月 体力基礎③ 28 木 28 土 28 火 28 金 赤ちゃん＆産後ケア 28 金

29 月 29 水 29 土 　 29 月 29 木 29 日 29 火 29 金
産後親子の

バランスボール
29 日 29 水 親子でリズム 29 土

30 火 30 木
㋛コンシェルジュ

さんの話
30 日 30 火

絵手紙教室

（夏教）
30 金 ㋛あそぼ～ 30 月 30 水 30 土 30 月 30 木 30 日

31 金 31 水
バルーンアート

（夏教）
31 土 31 木 31 火 31 金 31 月

1　月 2　月 3　月

Ｒ６年度　　　　　　朝倉児童館年間行事計画表

４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 10　月 11　月 12　月

㊟ この行事計画は予定ですので変更になることもあります。 ㋛ 子育て支援センター事業です。


