
 

文書番号 QAG8.2.2-2 版　　数 第17版（2026.1.1）

社会福祉法人陽光会 
 
 
 
 
 
 

 
 

学童保育所 

ひかり学童クラブ 

利用案内 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



1 

 

 

 

 
 
 

当会はこれまで、医療と福祉の分野で地域貢献を果たせるよう 

様々な取り組みを行ってまいりました。 

 

その中で、地域の皆様方の生活によりお役立ちしていくためには 

社会の宝であり、これからの時代を担っていく子どもたちに対しても 

何かできることがあるのではないかと思うにいたりました。 

 

「  大切な子どもたちを社会全体で育んでいく  」  

 

そのために「  学童保育所 ひかり学童クラブ  」 を開設いたしました。 

 

クラブでは、子どもたちが楽しみ、そして安らげるような 

様々なプログラムを用意しています。 

 

また、将来子どもたちが、社会に羽ばたいていくための土台となる力 

 

「  社会力と人間力  」を育んでいけるようサポートしていきます。 

 

クラブは、併設の「  特別養護老人ホーム サンライフアネックス  」の 

なかに十分な広さをもって創られています。 

 

高齢者の方々との世代を超えたふれあいを通して 

「  いたわりの心  」 「  やさしさを感じる心  」が育まれることを期待しています。 

 

サンライフアネックスには、看護師が常駐し医師も頻繁に在所しています。 

 

グループ病院である「  老年病研究所附属病院  」 

もほど近くにありますので、もしもの時の対応 

も万全です。 

 

大切なお子様を安心・安全にお預かりいたします。 

 

 

子どもたちに素敵な毎日がおとずれるよう 

 

私たちとともに手を取り合って育んでいきましょう。 

  

 

 

 

 

                                                                                                                  

１ ． 理事長メッセージ 
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“ わくわく ”遊ぶ 
 
      □子どもの知的好奇心や探究心・向上心を引き出すプログラムを提供します。 
 
      □様々な体験から小さな自信を積み重ねて自発性や自立心を養います。 
 
      □子どもの感性を磨くことができる昔ながらの遊びの良さに着目して、昭和 

の遊び（ けん玉・竹馬・コマ等 ）を取り入れています。 
 
          □子どもが健全に育まれるようメディアに頼らない外遊び（ テレビ・ゲーム 

・漫画は原則禁止 ）を推奨しています。 
 

 
“ ゆったり ”安らぐ 

 
      □子どもの個性や自主性を尊重して、自分の興味にしたがって自分のペース 
       で過ごせるよう選択制プログラムを提供します。 
 
      □自由な時間を尊重し、プログラムへの強制的な参加誘導はいたしません。 

 
 

“ 社会力 ”を育む 
 
      □子どもらしさを大切にしながらも、挨拶などの基本的なマナーや生活習慣 
       を身に着けられるようサポートします。 
 
      □学校や年齢の違う子どもたちが集うことを活かし、友達の幅を広げコミュ 

ニケーション力を高められるようサポートします。 
 
          □子どもたちが、ともに遊び、勉強を教え合い、面倒をみたりするなかで 

思いやりの心が育まれるようサポートします。 

 

 

２ ． クラブのサービス方針 

１ 子どもたちが “ わくわく ” 遊び  

“ ゆったり ” 安らげる  場所をつくります。 

２ 子どもたちの “ 社会力 ” と  

“ 人間力 ” を優しく育みます。 

３ “ 安全 ・ 衛生 ・ 健康 ”について万全な 

対策を行いお子様を大切にお預かりします。 
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“ 人間力 ”を育む 

 

      □子どもたちが自ら宿題に取り組むよう促し「 学習習慣 」を育みます。 
 

      □当会他施設の高齢者の方々との交流行事を取り入れ、世代を超えたふれ合い 

       を通して「 いたわりの心 」や「 やさしさを感じる心 」を育みます。 
 

      □「 ジュニアマナーズ憲章 」の周知を通して豊かな人間性を育みます。 

 

         
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

“ 安心・安全な環境 ”をつくる 

 

      □静かな環境で集中して学習できるよう、宿題は併設の特別養護老人ホーム 

       のホールで行います。 
 

      □食の安全に配慮して、スナック菓子等ではなく手作りのおやつを提供して 

います。 
 

□お子様をお預かりする全ての空間・時間を対象とした「 安全管理マニュ 

アル 」を策定し適切に運用します。 
 

      □ご家族様に対し、お子様の入退所時刻をリアルタイムでお知らせ（メール） 

       する「 入退所管理システム 」を導入します。 
 

          □総合病院を中核としたグループの利点を活かし、急な病気や怪我等の場合 

       に、併設施設の看護師による救急対応及び老年病研究所附属病院への受診 

搬送を迅速に行います。 
 

□持病があり医療行為を希望される場合、当クラブ職員による対応はできま 

 せんが、ご家族様の要望に沿う支援ができるよう協力いたします。 
 

□もしもの時に備え、損害賠償責任保険・傷害保険へ加入しています。 
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      □名 称 ： 社会福祉法人陽光会 
            □所在地 ： 前橋市問屋町一丁目５番地４ 

 

事業所名 定 員 住 所 

■特別養護老人ホーム 

サンライフ問屋町 

特養 ８０名 

短期 １０名 
〒371-0855 

前橋市問屋町 1-5-4 
■通所介護事業所 

デイサービスセンター元総社 
３５名 

■特別養護老人ホーム 

サンライフアネックス 

特養 ７０名 

短期 １０名 

〒371-0852 

前橋市総社町総社 3051-4 

■訪問介護事業所 

ホームヘルパーステーション元総社 
― 

■居宅介護支援事業所 

ケアプランセンター陽光 
― 

■学童保育所 

ひかり学童クラブ 
８０名 

■特別養護老人ホーム 

サンライフ南町 

特養 ７０名 

短期 １０名 
〒371-0805 

前橋市南町 2-67-5 
■居宅介護支援事業所 

ケアプランセンター南町 
― 

■介護付有料老人ホーム 

サンヒルズ総社 
５０名 

〒371-0852 

前橋市総社町総社 2724-1 

■軽費老人ホーム 

ケアハウス元総社 
５０名 

〒371-0846 

前橋市元総社町 2-1-7 

■サービス付き高齢者向け住宅 

サングレイス本町 
５１名 

〒371-0023 

前橋市本町 1-17-18 

■機能訓練特化型デイサービス 

サングレイス本町 
２５名 

■訪問介護事業所 

サングレイス本町 
― 

 

 

 [ グループ沿革 ] 

         

      

 

公益財団法人老年病研究所 

昭和５５年さ９月 法人設立 

 

 

 

 

社会福祉法人陽光会 

平成１５年さ８月 法人設立 

運営法人 

３． クラブ概要 

＜ サンヒルズ総社 ＞ 

＜ サンライフ問屋町 ＞ 

＜ サンライフ南町 ＞ 

＜ ケアハウス元総社 ＞ 

＜ サンライフアネックス ＞ 
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      □名   称 ： 学童保育所 ひかり学童クラブ 
 
      □所 在 地 ： 前橋市総社町総社３０５１番地４ 

（ 特別養護老人ホームサンライフアネックス・１階 併設 ） 
     
      □開  設 ： 平成２９年１２月１日 
 
      □専有面積 ： ３２６．８５㎡（ 約１００坪 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

      
 
   
      □対象児童 ： 小学校１年生 ～ ６年生 
 

＊日中保護者がいないご家庭の児童に限ります。 
＊特別支援学級の生徒の方もご相談を承ります。 

 
       □対象地域 ： 元総社北小学校 ・ 元総社小学校 ・ 総社小学校 ・ 勝山小学校 

の各通学圏域 
 
              

 
       
 

事業所 

利用案内 
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□定  員 ： ８０名（ ２支援単位 ） 

 
□開 所 日 ： 月曜日 ～ 土曜日 

 
      □休 所 日 ： 日曜日 ・ 国民の祝日 ・ 年末年始（ １２月２９日～１月３日 ） 
 
      □開所時間 ： ①月曜日 ～ 金曜日      午後１時 ～ 午後６時 
 
             ②土曜日 ・ 学休日      午前８時 ～ 午後６時 
 
             ③延長保育（ ①②共通 ） 午後６時 ～ 午後７時 

 
□利用料金 ： ①入 所 金  １０，０００円 

 
                             ＊過去に兄弟姉妹の利用がある場合は第２子以降無料です。 
 
              ②保 育 料（ 月額 ） 

 
小学校１年生～３年生  １３，５００円 
小学校４年生～５年生  １１，５００円 
小学校６年生       ８，５００円 

 
               ＊おやつ代 ・ 教材費 ・ 傷害保険代を含みます。 

              ＊月の１５日以前に退所又は１６日以降に入所された場合には 
５０％割引します。 

              ＊１ヶ月間を全て休所された場合には料金はかかりません。 
              ＊母子・父子家庭の場合には３０％割引します。 
              ＊前橋市の定める障がい児受入推進事業の対象利用者である場 

合には日額５００円（ 全学年一律 ）に割引します。 
 
             ③延長保育料  ３００円（ ３０分単位 ） 
 
             ④土曜日・学休日加算料  ５００円（ 日額 ） 
 
              ＊土曜日・学休日の利用時に加算されます。 
               ただし、加算時の保育料は１ヶ月１８，０００円を 

上限とし、超過額は全額割引します。 
また、母子・父子家庭の場合には超過額割引後の１８，０００円 
に対しても３０％割引します。 

              ＊前橋市の定める障がい児受入推進事業の対象利用者である場 
合には加算料はかかりません。 

 
             ⑤昼 食 代  ４００円（ １食 ） 
               
              ＊事前予約による提供となります。 
              ＊前日の午後６時までに欠食の連絡がされた場合にはキャンセル 

できます。 
 
              ⑥行事参加費用  実 費 
                
               ＊通常利用時のレクリエーションプログラムとは別に企画される 

行事の参加費です。 
 
                            ⑦支 払 方 法  口座振替（ 月末締め・翌月２７日振替 ） 
 
               ＊金融機関休業時は翌営業日の振替となります。 
               ＊足利銀行以外の口座からの振替の場合、手数料（１２０円／１回） 
                がかかります。 
 
       □留意事項 ： 利用変更（ お休み・予定外利用等 ）の際は、前日の午後６時まで 

に事業所までお電話下さい。 
 
＊それ以降の職員不在時間帯は、留守番電話にて対応いたしますので 
用件をご入電下さい。 

              ＊やむを得ず当日の連絡となる場合には、当日の午前８時４５分まで 
               にご連絡下さい。 
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□持 ち 物 ： お着替えセット（ １年生のみ ） 
  

    ＊全ての持ち物にはお名前を記入して下さい。 
 
   □提供サービス  
        
        
 

 
               

１５ ： ００   各学校へお迎え 
 

送迎車でクラブまでお連れしますので安心です。 
＊元総社北小学校は隣接のため徒歩での来所となります。 

 
                   
 

１５ ： ２５   出欠 ・ 体調確認 
 

「 ただいま！！ 」 と元気にあいさつ。 
元気のない子は体調を確認してしっかりとケア。 
ご家族様にもお子様の到着をメールでお知らせします。 

                     
 

１５ ： ３０   学習タイム 
 

楽しい遊びの前に、まずは宿題をすませよう！！ 
子どもたちが自分で考える力を伸ばすため、スタッフは 
静かな環境を提供し、わからない時のガイド役と励ます 
コーチングでサポート。 

 
 

１６ ： ００   おやつタイム 
 

おやつは、お菓子のほか果物・乳製品など、栄養バランス 
に配慮しつつ、学童期に欠かせないエネルギー源の糖質と 
水分の補給を行います。 

 
                       
 
                   １６ ： ３０   お遊びタイム 

 
アート工作・アナログゲーム・外遊び・野菜作りなど 
知的好奇心をくすぐる多彩なプログラムを用意しています。 
ミニ図書館もあるのでゆったり読書もいいですね。 
 

 
                   １７ ： ３０   お掃除タイム 

 
楽しくお遊びしたあとはお片付け！！ 
しっかりしたマナーと生活習慣を身に着けます。 

 
 
                   １８ ： ００   帰 宅 

 
帰宅送迎は行っていません。閉所時間までにお迎え下さい。 

 

 
 

平日の利用例  
（ 通常授業日 ） 
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    □各校お迎え集合場所 

    
 
    ＊お迎え時間は別途ご案内いたします。 
 
    ＊お迎え時間に下記の集合場所に不在であった場合には 
     他の児童の送迎を優先し出発させていただきます。 

なお、不在情報につきましては、ご家族様へ迅速に 
ご連絡いたしますが、その後の対応は致しかねます 
ので予めご了承下さい。 

 

 

①元総社北小学校（ 徒歩送迎 ） 
     

◇児童集合場所 ： 児童玄関前（ 建物南側 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

②元総社小学校（ 車両送迎 ） 
 

◇児童集合場所 ： 児童玄関前駐車場寄り（ 建物南側 ） 
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③総社小学校（ 車両送迎 ） 

 
 

◇児童集合場所 ： 校庭東側門扉前（ 建物東側 ） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

④勝山小学校（ 車両送迎 ） 
 
 

◇児童集合場所 ： 校舎北側温度測定 BOX 横  
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□入所手続き 

 
       ①見  学 
 
        クラブ見学時に「 利用案内パンフレット 」「 入所申込書 」を配付します。 
 
        ＊新年度利用の見学申込は 毎年９月１日 から受け付けております。 
          なお、集団説明会は実施せず、ご家族様のご都合に合わせた個別見学にて 

対応させていただきますので、是非お気軽にご連絡下さい。 
               
              ②申  込 
 
        「 入所申込書 」をご提出下さい。  

 
＊提出期限 ☛ 新年度４月入所     ＝ １０月３０日まで 

（ 申込状況により早期締切又は期間延長を行うこともあります 
ので詳しくはお問合せ下さい ） 

 
☛ その他の入所希望月 ＝ 当該入所希望月の前月２０日まで 

 
              ③結果連絡 
 

入所の可否判定結果は、可の場合お電話・否の場合書面郵送にてご連絡いた 
します。 
 

  ＊新年度利用の可否判定につきましては９月以降１ヶ月単位で実施しており 
ます。このため、結果連絡まで最長１ヵ月程度のお時間をいただく場合が 
ありますので予めご了承下さい。 

 
        ④契  約 

           
        入所が決定された方には「 入所決定通知書 」を発行し、以下の提出書類の 

配付説明を行いますので、クラブまでご来訪下さい。 
 

●住民票（ 世帯家族全員記載 ）      ●就労証明書（ 父母両名分 ）  
 

●緊急時等連絡先調査票           ●個人情報利用承諾書 
 

●健康保険証・福祉医療費受給資格者証（写）●利用予定伺表 
 

●預金口座振替依頼書     ●戸籍謄本（ 母子・父子家庭の場合のみ ） 
 

       ⑤完  了 
 
        ④の提出書類を不備なくご提出頂いて入所手続き完了となります。 

 

□更新手続き 
 
       ①定期更新 
 

 ●就労証明書（ 父母両名分 ）につきましては、毎年度更新する必要がある 
ため 毎年４月 に新規作成のうえご提出いただきますのでご了承下さい。 

 
        ②随時更新 
 
        ☛ お住いを転居される場合には、事前に職員へご連絡のうえ、事後速やかに 

新住所の ●住民票（ 世帯家族全員記載 ）をご提出下さい。 
 
        ☛ 保育料の母子・父子家庭割引が、新たに適用又は取止めとなる場合（ 離婚・ 

再婚・死別 ）には、事後速やかに ●戸籍謄本 をご提出下さい。 

 

 

入所 ・ 更新手続き 
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□休所・退所時の届出について 
 
１ヶ月以上の休所及び退所につきましては、届出書が必要となりますので原則として 
１ヶ月前までにお申し出下さい。 

 
☛ 退所及び休所時の利用料金は届出書の受領日を起算日として計算されます。 

 
 

□コロナウイルスの対応について 
 
       ☛ 児童本人に発熱等の症状がある時は、症状消失又は主治医の許可が出るまで登所を 

☛ 自粛して下さい。 
        
       ☛ 児童本人が感染した時は、発症日を０日として５日以上経過かつ症状軽快から１日 

☛ を経過するまで登所を自粛して下さい。 
 
 
      □学校・学級閉鎖時の受入対応について 
 
       コロナウイルス・インフルエンザ等の感染症により学校が定めた閉鎖期間中の受入は 

できませんので予めご了承下さい。 
 
        ☛ 行政指示により変更される場合もありますので、その際は別途ご連絡いたします。 
 
 
      □災害発生時の受入対応について 
 
       地震・風水害等の災害発生時において、当クラブへの登所により、児童に二次災害が及ぶ 

危険性があると予見される場合は、臨時休所又は送迎を実施しないことがあります。 
       その際は、速やかに各校及びご家族様へご連絡いたしますので予めご了承下さい。 
 
 
      □外出遊びについて 
 
        当クラブでは、主に学休日に「 外出遊び 」として近隣の公園等に事前の告知なく出掛ける 

ことがあります。 
児童が気軽に外気に触れ季節を感じ、たくさん体を動かして楽しむことを主旨として、災害 
や事故に細心の注意を払い実施しておりますので予めご了承下さい。 
 
☛ 主な外出先 ＝ 問屋町公園・総社５号公園・明神東公園・さくら公園 等 

 
 
      □贈答品のお取り扱いについて 

 
当クラブでは、全ての児童に対して公平なサービスの提供に努めております。その一環と 
して、ご家族様等からの贈答品はお受けしない方針としておりますのでご了承下さい。 

 
 

     □見学・利用相談について 
 

クラブのご見学 ・ 利用相談につきましては、ご家族様のスケジュールにあわせ柔軟に対応 
いたしますので、お気軽にお問い合わせ下さい。 
 
 
 

連絡先 ： 学童保育所 ひかり学童クラブ 
ニコニコ 

                                       ０２７－２５５－２５２５ ＊８時３０分～１８時３０分 
                                  

０２７－２５５－２５２７                               
hikari-gakudo@ai.wakwak.com 

 
http://www.yokokai.or.jp 

 
 

その他 

mailto:hikari-gakudo@ai.wakwak.com

