
 

                   

                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

  

日 月    火     水     木    金 土 

１ 
休館日 

２  

 
 

３ 
★抱っこで 
エクササイズ 

４  
受付★すくすく赤

ちゃんと産後ケア 

５ 
あつまれ～ 

６   

 

７ 

 

８ 
休館日 

９ 

 

 

10 
 

11 
おはなしひろば 
（ももかわ） 

12 13   

 

14 
制 作 

15 

休館日 

16 

 

17 

 

18 
★すくすく赤ちゃ
んと産後ケア 

19  

 

20春分の日 

休館日  

21 
 

 

22 

休館日 

23 

 

24 
 

25 

 

26  
受付 

★ベビーヨガ 

27 28 

29 
休館日 

30 31 
 
 

 

２０２６年 3月のおたより 

下小出町 2-15  ☎ 233-2622 

開館日時 月曜～土曜日（日・祝日休館） 

   午前 10:00～午後５:00 

★地域子育て支援センター事業★ 

実施日時 月曜～金曜 10:00～14:00 

 

 ９日（木）★ベビーヨガ 
（３か月～10か月の親子）  

15日（水）★赤ちゃんと一緒にママビクス 

（首が座った子～1歳未満の親子） 

17日（金）★あつまれ～ 

18日（土）制作 

22日（水）おはなしひろば（ももかわ） 

24日（金）★すくすく手形 

28日（火）避難訓練 

御卒園 御卒業 

おめでとうございます 

 

 

★抱っこでエクササイズ 

３月 3 日（火）10:30～11:30 

【対象】首が座った子～１歳未満の親子 

10組 

【講師】峰岸 圭衣先生 

※妊娠中の方はご遠慮ください 

【受付】２月 18日（水）～電話可  

 

★すくすく赤ちゃんと産後ケア 

３月 18日（水）10:30～11:30 

【対象】２か月～８か月の親子 10組  

【講師】澤村 佳代子先生 

※妊娠中の方はご遠慮ください 

    【受付】３月４日（水）～電話可  

                           

                           

 

 

おはなしひろば 
（ももかわ） 

 

3月 11日（水） 

11:00～11:30 
 

当日自由参加 

 

 
あつまれ～ 

３月 5 日（木） 10:30～11:00 

【対象】３歳以下未就園の親子 

当日受付先着 15組 

手遊び・季節の制作など 一緒に楽しみましょう 

 

 

 制 作  
「イースターエッグ 

を作ろう」 
３月 14日（土） 

10:30～ 

【対象】年少～（幼児

さんは保護者と一緒） 

当日受付先着 15名 

 

児童館利用者アンケートを実施

しています。ご協力お願いします。 

 

を 

★…・地域子育て支援センター事業です  


