
城南地区の人口と世帯

８月末日現在()内は前月比

人口17,525人(-7)

男8,786人(+1)女8,739人(-8)

世帯7,535世帯(-3)令和８年（２０２６年）
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城南公民館だより

１０／１１０／１
野球大会を開催しました 地震に備えた防災訓練

「令和８年前橋シェイクアウト」

赤ちゃんがきた！ベビープログラム

令和8年度前橋市総合防災訓練

初めて子育てをするママたちが集まり、子育ての楽しさや
困りごと、親としての悩みを話し合いながら、子育てに必要な
知識を学べる参加型プログラムです。

【日 時】 令和８年１１月２日、９日、１６日、３０日
毎週月曜日（全４回連続講座）
午前１０時～正午

【会 場】 城南公民館２階 和室
【対 象】 市内在住の２～５カ月の第一子

（令和８年５月３日～９月２日生）と母親
【定 員】 先着１２組
【講 師】 前橋市こども支援課ＢＰファシリテーター
【受講料】１，０４５円（テキスト代）
【申込み】１０月１日（木）より二次元コードの申込みフォーム

にて受付開始

問い合わせ：城南公民館  268-2111

永明・桂萱・城南公民館主催 子育て・親子支援

地震などの大規模災害を想定し、学校全体を活用した避難
所開設・運営訓練を実施します。
また、防災を楽しく学べる「防災フェア」も同時開催します。
見て、体験して、学べる防災イベントです。ご家族やご友人お
誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。

【日時】11月7日（土）午前9時から午後1時まで
【会場】前橋市立第三中学校 （前橋市平和町2-13-24）
【主な訓練内容】

・避難所設営訓練
・災害用トイレの設置・運用訓練
・給水・生活用水確保訓練
・避難所ごみ管理訓練
・ペット同行避難訓練

＜同時開催防災フェア＞ ※雨天中止
・前橋市消防局による体験コーナー
・防災に役立つ展示
・防災関連車両の展示 など

問い合わせ：防災危機管理課 898-5856

防災危機管理課では、地震対応型の避難訓練「令和８年前
橋シェイクアウト」を１１月５日（木）午前１０時に実施します。
訓練の時間は約２分間です。
シェイクアウト訓練とは、防災ラジオ、防災行政無線、まえば
しＣＩＴＹエフエム（84.5MHz）から放送される訓練用の緊急
地震速報の音声に合わせ、「①姿勢を低くし、②頭を守り、③
動かない」の3つの安全確保行動をとるもので、誰でもその
場でできる訓練です。全市で行う訓練になりますので、たくさ
んの市民の皆さんの訓練参加をお願いします。

問い合わせ：防災危機管理課 898-5935

市立図書館城南分館 図書だより

１０/６(火)～ 秋の特集棚「平成を読む」
平成はこんな時代でした。平成３０年間の直木賞、本屋大賞を受賞した本を中心に、
平成を象徴する出来事や言葉などに関する本を１１０点を揃えました。

児 童 書
どうぶつさがしえずかん（きのした ちひろ）／キャベたまたんていきょうりゅうゆうかい
じけん（三田村 信行）／ジブリの食卓崖の上のポニョ（スタジオジブリ） ／13歳からの
起業（名和田 竜） ／ニュース探偵コナン 最後の事件（青山 剛昌）

268-2114

10月の休館日 8日(木)、15日(木)、22日(木)、29日(木)

※重要なお知らせ
10/1(木)～10/5(月)システム更新のため全館休館。

前橋市人権啓発講演会「前橋から発信する平和へ
の願い〜拉致問題を通じて考える、私たちの人権〜」
を開催します。
拉致問題への理解を深め、人権と平和について考え
る講演会です。ぜひご参加ください。

【内容】・小中学生がアニメ「めぐみ」を見て書いた作
文の発表
・講演「北朝鮮よ、姉横田めぐみを帰せ！」
講師 北朝鮮による拉致被害者家族連絡会

             代表 横田 拓也 氏
※手話通訳、要約筆記あり。先着１５０人

【日時】１０月２５日（日）午後２時から午後４時まで
（開場は午後１時２０分）

【会場】K'BIXまえばし福祉会館
（前橋市総合福祉会館） ２階 多目的ホール

【申込み】二次元コードの入力フォーム
または下記電話番号へ

問い合わせ：共生社会推進課
人権・男女共同参画係 ８９８-６５１７

人生100年時代の学び

（画像提供 効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議）

今年は１５町のうち１２町、総勢２２２名が参加しました。
８月１６日(日)の１回戦・２回戦は暑さの中、８月２３日(日)の準
決勝・決勝戦は小雨の中での試合でした。準決勝・決勝戦に勝
ち進んだ４チームのうち、３チームが昨年から入れ替わる展開で、
手に汗を握る熱戦が繰り広げられました。

第１位 富田町
第２位 上増田町
第３位 荒子町、小屋原町

登録型本人通知制度をご利用ください

登録型本人通知制度は、代理人や第三者の請求で住民票や
戸籍謄抄本などが交付されたときに、本人に通知する制度です。
この制度を利用するには事前に登録が必要です。詳しくは問い
合わせるか、本市ホームページをご覧ください。
【対象】本市に住民登録をしている人または本籍のある人
【申請方法】申込書と官公署発行の顔写真付き本人確認書類
などを用意し、市役所市民課へお越しください。郵送の場合は、
申込書と官公署発行の顔写真付き本人確認書類の写しが必
要です。

問い合わせ：市民課 証明交付係 ８９８−６１０７

健康講座
知っておきたいお口のはなし

高齢者の人権を守ろう

「カタカタ…」という16ミリ映写機の動作音、デジタル映像
では味わえない温かさなど、16ミリフィルムの魅力に触れら
れる映画会です。今回はアニメ映画を2本立てで上映しま
す。映画好きの方、レトロな雰囲気を楽しみたい方、昔を思
い出す方など、どなたでもお越しください。

【日 時】 11月28日（土）10:30～12:00（10:00開場）
【会 場】 城南公民館 ホール
【内 容】 第1部 「ヘンゼルとグレーテル」上映時間20分

第2部 「オズの魔法使い」 上映時間59分
【定 員】 市内在住の方 先着50人
【申込み】二次元コードの申込みフォームまたは電話にて

11月13日（金）締切

問い合わせ：城南公民館  268-2111

介護施設や家庭等における身体的・心理的虐待や家族等が本人の財産を不当に処分するなどの経済的虐待等の高齢
者をめぐる人権問題が発生しています。高齢者の人権が尊重され、高齢者が安心して生き生きと暮らせる社会にするため、
認知症への理解も含めて、この問題についての関心と理解を深めていくことが必要です。

出典：人権教育啓発情報誌『アイユ』 2026年（令和8年）4月号

生きることは食べること！ 食べる道具は自分の歯！
歯科衛生士さんから今時の歯の治療方法、口腔と病気の
話を聞きませんか。

【日 時】 11月10日（火）13:30～14:30
【会 場】 城南公民館 ホール
【講 師】 前橋市健康増進課 歯科衛生士
【定 員】 先着25人
【申込み】10月1日（木）より窓口または電話にて

問い合わせ：城南公民館 268-2111

城南公民館・城南地区保健推進員会
城南地区社会福祉協議会主催 人生100年時代の学び

一 般 書
海の底に雨は降らない（上村 裕香）／上方落語笑われてあと心地よき寄席囃子（四
代目林家染丸）／疲れはあごが9割（薩摩 宗治）／日本人とは何か（覚張 隆史）

お知らせ
＜生涯学習課 インスタグラム更新中＞
市内公民館の講座やイベントの情報を発信して
います。ぜひ二次元コードからご覧ください。
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                車ルート

････ 徒歩ルート

城南公民館にて開催！！

スタンプラリー
中学生以下のお子さまはスタンプラリーに
参加できます♪

作品展示コーナー

●城南公民館自主学習グループの作品・展示

●一般公募作品

●生涯学習奨励員による「わがまち自慢」

●上毛の里・すみれ荘施設利用者の作品

●ふれあい講座・老人クラブ連合会の作品

●荒砥保育所園児の作品

●二之宮保育園「にこにこひろば」の作品

●荒砥中学校美術部の作品

●城南地区地域づくり協議会による「私たちの身近に

ある自然豊かな子ども絵画コンクール」の入賞作品

●デイサービスあおいくま利用者の作品

●障害者支援施設青空利用者の作品

●生け花のコーナー展示（テーマ：ときめき花扉）

時間…7日（土) 9：00～16：00
…8日（日) 9：00～15：00

場所…2階の各部屋・廊下・階段踊り場

模擬店コーナー

時間…7日(土) 10：00～16：00

8日(日) 9：30～14：00
場所…南側駐車場

時間… 8日(日) 9：30～14：00
場所…南側駐車場

舞台発表

●出演団体
城南公民館自主学習グループ
城南地区で活動するグループ
※内容は公民館に設置するプログラムか
QRコードからご確認ください。

時間…7日(土) 13：30～15：00（予定）
8日(日) 9：30～15：00（予定）

場所…1階ホール

こどものつどい

●ブックスタート絵本の紹介
●おり紙でチョコレートを作ろう！
（EBAの会）

時間…7日(土) 10：00～12：00
場所…1階ロビー

２日間出店！

参加無料！

相談コーナー

●健康相談
（保健推進員会、善衆会病院）
●食生活の相談
（食生活改善推進員会）
●介護予防相談・脳トレゲームコーナー
（地域包括支援センター城南・上毛の里）
●振込詐欺防止・資産運用マネープラン相談
（しののめ信用金庫 城南支店）

時間…8日(日) 10：00～15：00

場所…1階ロビー

お点前

きさらぎ茶道会の皆さんによる茶席
※お抹茶とお菓子付き

お茶券（当日券）は1枚500円です。
前売券（400円）を公民館窓口で
11月5日（木）まで販売します。

時間…7日(土) 10：30～12：00

13：00～15：00
8日(日) 10：30～12：00

13：00～14：00
場所…2階和室

最新情報はコチラ

ころとんが登場

各日10：00頃/13：00頃に会える予定です

●マドレーヌ、ハーブティー、スープ、箸置き、
フリットパスタ、フリットパスタセットの販売
（共愛学園前橋国際大学 繭美蚕）
●太巻き寿司、まんじゅう、おにぎり、草もち、炊き込みご飯の販売
（けやき工房）
●福祉バザー 日用品、雑貨、野菜など
（城南ボランティアの会）

●ポップコーン・綿菓子の無料配布、消防車展示
（消防団第15分団）
●だんご、まんじゅう、三陸のわかめ販売
（更正保護女性会）
●チーズケーキ、おはぎ、シフォンケーキの販売
（とも）
●山菜おこわ、手芸品の販売・フードドライブの実施
（前橋地域福祉事業所 さわやか）
●飲み物の販売
（子ども会育成団体連絡協議会）
●竹細工作品の販売
（自主学習グループ 竹彩の会）
●農機具（トラクター、ドローンヘリコプター）展示
（農事組合法人二之宮）

11/7 土 9:00 ～ 16:00
11/8 日 9:00 ～ 15:00

※天候等により内容が変更になる場合があります


