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　小坂子町にある横堀さんのハウスでは11
月から２月にかけて干し芋を作っています。
品種はほしこがねと紅はるか、シルクスイー
ト。収穫したものは一つ一つ丁寧に皮むきを
し、ふかし、乾燥させます。「品種によって乾燥
期間は変えます。ほしこがねはしっとり、紅は
るかはねっとりと食感も異なり、でんぷんの
量で甘みも変わります」と横堀さん。干し芋は
３月上旬まで産直「味菜」に並びます。
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小坂子町 : 赤城南麓生まれの干し芋


