
警戒中！命を守る災害対策
大雨による災害が起きやすい季節

ハザードマップなどを確認して、いざというときの備えを見直してください
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時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ

大切なおしらせ

さまざまな媒体で市政情報発信中！

InstagramTwitter YouTube ひろメールホームページ カタポケLINE

命を守るライフジャケットを着用して

問中央消防署
☎０２７-２２０-４５２３

水害から
大切な
命を守って

水遊びをする機会が増えるこれからの季節。
安全に楽しむために、次のことに注意してください。

溺れている人を見つけたら　
●近くの人に助けを求めて、119番通報  ●近くにある浮く物を渡す  ●「背浮きで、ういてまて！」と励まし続ける

水に浮くもの

溺れそうになったら「背浮き」で 
浮いて待って
❶ 両腕を頭上で広げて伸ばす
❷ 顎を上げ、お腹を突き出して体を反らせる
❸ 衣類や靴は着用したまま 背浮きの様子 命を守る着衣泳教室の様子

命を守る
着衣泳教室

市水難事故予防
自主研究グループ代表

東消防署・長塩 典久

水辺の安全教育と
ライフジャケット着用の重要性
　水辺での安全確保のためには、ライフジャ
ケットを着用する習慣も大切。本市では、
消防隊員を中心とした水難事故予防自主研
究グループが令和３年から小中学校の外部
講師として、ライフジャケットを活用した水
辺の安全教育に取り組んでいます。川や海
での事故だけでなく、洪水など水災害の防
災面でもライフジャケッ
トを着用して避難するこ
とが、大切な命を守るた
めに重要です。

ライフジャケットを
着用して
　水辺の事故に遭遇した場
合、ライフジャケットを着用
していると生存率が９０％に
なります。「これぐらいの深
さなら大丈夫」と安易に考
えず、大人も子どももライフ
ジャケットを正しく着用し、
水辺を安全に楽しんでくだ
さい。

体に合ったサイズを選ぶ バックルを付け、チャックやバ
ンドをしっかり締める。股ひも
があるものは、必ず付ける

体にフィットしたか確認
する

水深が浅くても必ず
ライフジャケットを着用して

令和３年　海上保安庁　海難の現況と対策　参照

ライフジャケット未着用の死亡率は約５倍
　令和３年の船舶からの海中転落者のライフジャケット着用・非
着用別の死亡率は、着用者で10％、非着用で51％。ライフジャ
ケットの着用の有無が生死を分ける大きな要因になっています。

【着用者】

水に入って助けに行くことは、自分も巻き込まれる可能性があります。絶対にやめてください

【非着用者】

411人 168人86人
51%

死者・
行方不明者

82人
49%

生存者

369人 90%
生存者

42人 10%
死者・行方不明者

広報まえばし　６月号 2時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ



輪 貫 は 前 橋 市 の 市 章 で す
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掲載内容は新型コロナウイルス感染症の影響で変更する場合が
あります。最新情報は本市ホームページなどで確認してください。

今月の表紙

　５月 18 日に新議会庁舎で市総合防災訓
練として、災害対策本部会議開催訓練を実
施。線状降水帯が発生し、大雨による土砂
崩れなど複数の災害が発生したことを想定
し、被害状況の共有方法の確認や災害対
策本部各班の対応を訓練しました。

取材ノート

　地域防災計画などの習熟や連携体制の強
化、市民の防災意識の向上を図ることを目
的に実施している市総合防災訓練。11月５
日㈰には富士見中やふじみ老人福祉センタ
ーなどで自主防災会や地域住民、社会福祉
協議会などと共に指定避難所開設・運営訓
練を。11月12 日㈰には防災フェアとして道
の駅まえばし赤城で防災資機材や備蓄の紹
介などを予定しています。（須藤）

本市の人口（4月末日現在）
人口：33 万 501 人（+143）
世帯数：15 万 4,032 世帯（+596）
※（ ）内は前月比を表しています。

今月のお知らせ

今月の納税
問 収納課 ☎０２７-８９８-５８５７
市県民税＝６月30日㈮まで

●夜間・日曜納税相談窓口
６月13日㈫ 17時15分～19時30分
６月25日㈰ ８時30分～12時
場 市役所収納課

納期一覧

年間予定表

4… … 特　集 

…… 男性も女性も活躍中
…… 地域の絆で地元を守る消防団員
6… … 雨の時季がきます…
………災害に備えましょう
8… … 市民編集のページ…
………地域おこし協力隊って？
10…… アーツ前橋に新しい風…
………特別館長に南條 史生氏、館長に出原 均氏
12…… 国保加入者の医療費・食事療養費の…
………窓口負担を軽減
14……６月は食育月間…
………健康な体づくりは食事から
16……６月は環境月間…
………食品トレーなどは店頭回収へ
17……ＨＥＡＤＬＩＮＥ
20…… いきいきまえばし人・あぐりチャンネル
21…… クローズアップ
22…… お知らせ
	 26 催し		  27 募集…
	 28 スポーツ		  29 講座・教室…
	 31 税、事業者向け	 32 子育て世代…
	 34 シニア世代、健康	37 休日当番医

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  FAX  027-224-30033



　大切な人やまちを守るため、地域住民がボランティアで
活動する防災組織・消防団。団員は本業を持ちながら、火
災や台風、豪雨、地震発生時には先頭に立って地域を守る
防災リーダーです。
　市消防団は市内20個の分団で構成し、５月１日現在、
1,108人が活動しています。入団対象は市内在住・在勤・
在学の18歳以上で心身ともに健康な人。資格や経験は必
要ありません。また、出動報酬や消防ポンプ自動車に必要

な免許費用助成など、福利厚生も充実。自営業やサラリー
マン、学校の先生、自治体職員など、さまざまな業種の人
が活躍しています。男性の仕事というイメージが強い中、
女性の入団も増え、女性が活躍する男女参画の場としての
認知度も高まっています。女性
消防団員の中には、主婦や学生
も。昨年度は本市消防団で初の
夫婦消防団員も誕生しました。

問 消防局総務課　 ☎０２７‐２２０‐４５０４

男性も女性も活躍中

消防団員消防団員地域の絆で地元を守る

ＰＲ活動をする学生消防団員

公式
インスタグラム

公式
ホームページ

4時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　６月号



消防団員を募集しています！消防団員を募集しています！
こんな人にお薦め！

地域貢献の場として消防団を選び、現在は火災予防啓

発活動や広報活動など、より一層地域に根付いた消防

団を目指し、積極的に活動している内山大輔さん・明

子さん夫妻。駒形町を担当する部に所属し、地域の

暮らしを守るため活動しています。

地域にもっと溶け込んで仲間を増やしたい

防災に関する知識を学び、そして広めたい

地域のために何かしたい！地元愛のある人

男女問わず活躍できる場がほしい

仕事以外のやりがいを見つけたい

 

入
団
希
望
の
問
い
合
わ
せ
を
し
た
明
子
さ

ん
。入
団
を
決
め
た
き
っ
か
け
は
な
ん
で
す
か
。

明
子
さ
ん　

当
時
は
、
生
ま
れ
た
て
の
子
ど

も
の
育
児
な
ど
で
忙
し
い
毎
日
を
送
っ
て
い

ま
し
た
が
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
こ
と
は
な

い
か
と
考
え
て
い
た
と
き
に
、
た
ま
た
ま
テ

レ
ビ
で
消
防
団
を
紹
介
す
る
番
組
を
見
て
、

入
団
を
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
息
子
が
他
市

の
消
防
士
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
も
と
も
と

興
味
が
あ
り
ま
し
た
。
た
だ
、
引
っ
越
し
て

き
た
ば
か
り
で
周
囲
に
知
り
合
い
も
少
な
く

不
安
も
あ
っ
た
中
、
以
前
、
他
市
で
消
防
団

員
経
験
が
あ
っ
た
夫
が
、「
家
事
や
育
児
を

二
人
で
分
担
す
れ
ば
、
消
防
団
活
動
が
続
け

ら
れ
る
よ
」
と
背
中
を
押
し
て
く
れ
入
団
を

決
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
地
元
の
消
防
団
の

人
に
会
っ
た
時
に
、「
旦
那
さ
ん
と
一
緒
に
入

団
し
て
み
て
は
」
と
誘
わ
れ
、「
二
人
で
自
分

た
ち
の
ま
ち
を
守
る
た
め
に
頑
張
っ
て
み
よ

う
」
と
、
夫
婦
で
の
入
団
を
決
め
ま
し
た
。

 

生
ま
れ
た
て
の

子
ど
も
が
い
る
と

の
こ
と
で
す
が
、

い
ざ
出
動
と
な
っ

た
時
は
ど
う
し
て

い
ま
す
か
。

大
輔
さ
ん　

幸
い
、

実
際
に
火
災
な
ど

の
災
害
出
動
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
出

動
と
な
っ
た
場
合

に
は
交
代
で
出
動

す
る
な
ど
、
臨
機

応
変
に
協
力
し
て

活
動
し
よ
う
と
決

め
て
い
ま
す
。

 

地
域
を
守
る
立
場
の
消
防
団
員
に
な
っ
た

こ
と
で
、
入
団
前
と
比
較
し
て
変
化
は
あ
り

ま
す
か
。

大
輔
さ
ん　

昨
年
末
、
消
防
団
の
歳
末
特
別

警
戒
で
、
消
防
車
に
乗
っ
て
警
鐘
を
鳴
ら
し

な
が
ら
市
民
へ
の
火
災
予
防
啓
発
活
動
を
し

ま
し
た
。
消
防
団
員
と
し
て
消
防
車
に
乗
る

こ
と
が
自
分
自
身
へ
の
火
災
予
防
啓
発
に
も

つ
な
が
る
と
感
じ
、
地
域
の
た
め
に
頑
張
ろ

う
と
、
よ
り
意
識
が
高
ま
り
ま
し
た
。

 

今
後
の
活
動
へ
の
抱
負
を
聞
か
せ
て
く
だ

さ
い
。

明
子
さ
ん　

私
た
ち
が
所
属
す
る
部
の
担
当

区
域
は
、
大
き
な
住
宅
地
を
抱
え
、
高
齢
者

の
人
も
多
く
住
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
継
続

し
た
火
災
予
防
広
報
を
し
な
が
ら
、
市
民
の

命
を
守
る
た
め
、
救
命
講
習
に
も
取
り
組
み

た
い
で
す
。
そ
し
て
何
よ
り
、
消
防
団
員
と

し
て
夫
婦
で
力
を
合
わ
せ
て
地
域
防
災
に
貢

献
し
た
い
で
す
。

消防団第13分団３部　内山大輔さん・明子さん

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  FAX  027-224-30035



　
毎
年
、
大
雨
に
よ
る
洪
水
や
土
砂
災

害
が
全
国
各
地
で
発
生
。
こ
れ
か
ら
本

格
的
な
雨
の
時
季
を
迎
え
ま
す
。
自
分

の
命
は
自
分
で
守
る
と
い
う
意
識
を
持

ち
、
災
害
時
に
適
切
な
行
動
が
で
き
る

よ
う
平
時
か
ら
身
の
回
り
の
危
険
性

と
、自
分
が
と
る
べ
き
行
動
を
理
解
し
、

一
緒
に
災
害
に
強
い
前
橋
、
安
全
で
安

心
な
暮
ら
し
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

●
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
身
の
回
り
の
危

険
性
を
確
認

　
土
砂
災
害
が
起
こ
り
得
る
場
所
・
最

寄
り
の
避
難
所
の
場
所
な
ど
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
各
家
庭
の
生
活
状
況
に

合
わ
せ
た
備
え
も
し
て
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所
＝
新
議
会
庁
舎
内
防
災
危

　
ぐ
ん
ま
大
雨
時
デ
ジ
タ
ル
避
難
訓
練

２
０
２
３
を
実
施
。
大
雨
時
の
避
難
方

法
に
つ
い
て
、
一
連
の
流
れ
を
確
認
し

て
み
ま
し
ょ
う
。
訓
練
の
最
後
に
実
施

す
る
防
災
ク
イ
ズ
で
満
点
を
取
っ
た
県

民
を
対
象
に
、
６
月
30
日
㈮
ま
で
に
応

募
す
る
と
抽
選
で
宿
泊
券
な
ど
が
当
た

り
ま
す
。
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

機
管
理
課
、各
支
所・

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー

●
避
難
と
は
難
を
避
け
る
こ
と

　
安
全
な
場
所
に
い
る
人
は
、
避
難
所

な
ど
に
行
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
洪

水
時
の
浸
水
区
域
で
も
、
想
定
さ
れ
る

浸
水
深
に
よ
っ
て
は
、
２
階
へ
の
避
難

で
安
全
が
確
保
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
避
難
所
の
ほ
か
、
安
全
な

地
域
に
あ
る
親
戚
や
知
人
宅
な
ど
も
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
気
象
情
報
、
防
災
情
報
を
確
認

　
本
市
で
は
、
ま
ち
の
安
全
ひ
ろ
メ
ー

ル
や
防
災
行
政
無
線
、
防
災
ラ
ジ
オ
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど

で
避
難
情
報
を
発
信
し
ま
す
。
平
時
か

ら
入
手
方
法
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
避
難
情
報
を
確
認

　
避
難
情
報
は
、
災
害
発
生
の
恐
れ
の

高
ま
り
に
応
じ
て
、
５
段
階
の
警
戒
レ

ベ
ル
と
と
も
に
伝
達
し
ま
す
。
警
戒
レ

ベ
ル
と
避
難
情
報
の
種
別
は
下
図
の
と

お
り
。
警
戒
レ
ベ
ル
ご
と
の
取
る
べ
き

行
動
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※1 �市町村が災害の状況を確実
に把握できるものではない
などの理由から、警戒レベ
ル5は必ず発令される情報
ではありません。

※2 �警戒レベル3は、高齢者など
以外の人も必要に応じ、普
段の行動を見合わせ始めた
り危険を感じたら自主的に
避難するタイミングです。

洪水・土砂災害
ハザードマップ

本市
公式LINE

まちの安全
ツイッター

まちの安全
ひろメール

警戒レベル 新たな避難情報等 住民がとるべき行動

５ 緊急安全確保※１ 命の危険、直ちに安全確保！
警戒レベル４までに必ず避難！

４ 避難指示 危険な場所から全員避難

３ 高齢者等避難※２ 危険な場所から高齢者などは避難

２ 大雨・洪水・高潮注意報（気象庁） 自らの避難行動を確認

１ 早期注意情報（気象庁） 災害への心構えを高める

雨
の
時
季
が
き
ま
す

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

ス
マ
ホ
で
確
認

約
５
分
で
で
き
る

デ
ジ
タ
ル
避
難
訓
練

問 
防
災
危
機
管
理
課

　
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
５
６

問 

県
砂
防
課

　
☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
３
６
３
３
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問 財政課　 ☎０２７-８９８-６５４３

お知らせします
昨年度の財政状況

● 特別会計
　 最終予算額1,087億1,037万円

会計名 予算額 収入率
（％）

執行率
（％）

介護保険 339 億 5,553 万円 82.5 88.3
国民健康保険 337 億 6,380 万円 91.5 88.0
競輪 313 億 1,607 万円 88.5 82.7
後期高齢者医療 49 億 4,821 万円 98.9 89.4
産業立地推進事業 33 億 4,433 万円 4.9 62.6
農業集落排水事業 11 億 5,542 万円 94.3 91.2
新エネルギー発電事業 1 億 5,817 万円 91.9 78.0
母子父子寡婦福祉資金
貸付金 5,874 万円 103.8 13.9

用地先行取得事業 1,010 万円 0.0 0.0 

● 企業会計上下水道
　 最終予算額248億9,041万円

区分 水道事業 下水道事業
収入予算 90 億 7,308 万円 107 億 3,020 万円
調定率 98.1% 93.7%

支出予算 115 億 8,195 万円 133 億 846 万円
執行率 89.6% 92.4%

※�調定率とは、予算額に対して収入が決定している額の割
合です。

● 市債の状況（一般会計）
　 未償還元金１，４60億6,112万円

未償還元金
1,460億6,112万円

土木債
21.7%

教育債
16.9%

消防債 3.1% 総務債 3.2%
衛生債6.8%

その他 45.1%
(その他の内訳)
臨時財政対策債
(43.1%)

農林水産業債
1.2%
民生債 2.0%

県支出金
使い道が定めてある

県の補助金や負担金など

繰越金
決算上の剰余金などを
翌年度に繰り越したもの

収  収入額    予  予算額    率  収入率

支  支出額    予  予算額    率  執行率

地方消費税交付金
消費税の一部を

国が交付するもの

使用料及び手数料
証明書発行の手数料や
市営住宅の家賃など

繰入金
特別会計や

基金からの収入など

その他
財産収入や
寄付金など

総務費
市の内部管理、税金の徴収、

支所運営などの経費

国庫支出金
使い道が定めてある

国の補助金や負担金など

率105.3 %率67.5 %

率84.5 %

率92.4 %

率34.3 %

率97.9 %

率101.1 %

率100.0 % 率105.2 %

地方交付税
財源保障を目的に国税の
一部が交付されるもの

市債
特定事業などのために

長期的に借り入れるもの

収87億3,756万円
予83億円

収76億9,396万円
予113億9,490万円

収313億7,845万円
予371億2,041万円

収27億3,591万円
予29億5,966万円

収56億8,780万円
予165億9,520万円

収40億7,510万円
予41億6,257万円

収139億9,264万円
予138億3,913万円

収23億6,207万円
予23億6,207万円

収49億2,915万円
予46億8,473万円

消防費
消防や救急
活動の経費

率82.2 %

率76.5 % 率85.6 % 率83.4 % 率98.7 % 率60.4 %

率100.0 %

率80.0 %

農林水産業費
農林水産業
振興の経費

議会費

議会運営の経費

公債費
市債の元金、

利子の償還金など

その他
労働費、予備費、

災害復旧費

衛生費
健康づくりや感染症対策、
ごみの処理などの経費

民生費
各種福祉

などの経費

支499億7,010万円
予608億241万円

支119億9,900万円
予156億7,589万円

支41億10万円
予47億8,790万円

支29億1,026万円
予34億8,745万円

支7億6,011万円
予7億7,002万円

支4億7,523万円
予7億8,692万円

支159億6,377万円
予159億6,477万円

土木費
道路や河川などの整備・

維持や都市計画などの経費

率63.9 % 率72.5 %

教育費
各学校・幼稚園、その他

教育などの経費

支133億4,816万円
予208億8,220万円

支127億9,024万円
予176億4,731万円

支99億7,395万円
予124億7,482万円

歳出

歳入

1,381億594万円

1,489億588万円

執行率
81.1 %

収入率
87.5 % 

支出済額

収入済額

1,702億5,308万円

1,702億5,308万円

予算額

予算額

　一般会計当初予算は1,530億2,644万円を計上しました。その後、コロナ禍
での物価高騰対策として、子育て世帯などへの給付金事業やプレミアム付商品
券事業、省エネ家電買換補助事業などを追加しました。
　この結果、最終予算は1,702億5,308万円になりました。

一般会計最終予算額
1,702億5,308万円

※�各会計の数字は３月31日現在。一般・特
別会計の数字は５月31日まで出納整理
期間があるため、決算額とは異なります。

※�各会計の最終予算額には繰り越し分を
含みます。

率100.2 %

市税
市民税や固定資産
税、事業所税など

収541億1,302万円
予539億9,522万円

率89.0 %

諸収入
広告収入など他の

区分に該当しないもの

収132億22万円
予148億3,919万円

率93.2 %

商工費
商工業・観光振興、消費
生活対策などの経費

支158億1,502万円
予169億7,339万円

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300377



都市部から生活の拠点を移した人
を、自治体が「地域おこし協力隊」
として委嘱。隊員はおおむね３年以
下の活動期間に、地域ブランドや地
場産品の開発・販売・ＰＲなどの地域
おこしの支援や、農林水産業への従
事など地域協力活動を実施し、その
地域への定住・定着を図る取り組み。

　今回は本市で活動している地域おこし協力隊のうち、移住
定住促進地域おこし協力隊・上原裕介さん、地域づくり分野地
域おこし協力隊・パーベル フョードロフさんに取り組みなどに
ついて話を聞きました。

問 移住定住促進地域おこし協力隊については観光政策課　☎０２７‐２５７‐０６７５
　 地域づくり分野地域おこし協力隊については市民協働課　☎０２７‐２１０‐２１９６

文：ワカモノ記者・勅使河原花菜、茂木春香

ワカモノ記者
インスタグラム

Ａ
２　
主
に
地
域
貢
献
で
す
。地

域
団
体
へ
の
活
動
支
援
や
農
業

事
業
者
の
手
伝
い
、移
住
者
交

流
会
、自
治
会
の
会
議
へ
の
参
加

な
ど
を
実
施
し
て
お
り
、都
内
で

開
催
さ
れ
る
移
住
相
談
会
な
ど

で
実
体
験
を
通
し
た
ア
ド
バ
イ

ス
が
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。ま
た
、赤
城
山
石
井

ハ
ウ
ス
に
住
み
な
が
ら
管
理
も

し
て
い
ま
す
。

Ｑ
３　
一日
の
お
お
ま
か
な
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
３　
朝
は
赤
城
山
石
井
ハ
ウ

ス
の
掃
除
、昼
は
田
ん
ぼ
や
畑
な

ど
の
手
伝
い
、夜
は
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
活
動
記
録
の
た
め
の

動
画
編
集
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

移
住
相
談
時
に
は
、相
談
対
応

を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
４　
本
市
に
移
住
す
る
ま
で

に
地
方
都
市
に
来
た
経
験
は
？

Ａ
４　
ほ
と
ん
ど
な
い
で
す
。子

ど
も
の
頃
に
祖
父
母
の
家
に
行
っ

た
こ
と
が
あ
る
程
度
な
の
で
、今

は
子
ど
も
の
頃
の
心
象
風
景
に

住
ん
で
い
る
気
分
で
す
。

Ｑ
５　
本
市
で
好
き
な
場
所
は

あ
り
ま
す
か
？

Ａ
５　
周
囲
の
田
ん
ぼ
の
風
景

が
と
て
も
好
き
で
す
。他
に
は
世

界
の
名
犬
牧
場（
富
士
見
町
石

井
）や
近
所
に
あ
る
菓
子
店
な
ど

も
お
気
に
入
り
で
す
。

Ｑ
６　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

Ａ
６　
こ
の
家
を
人
が
集
ま
る

場
所
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。先

日
、地
域
の
人
を
招
い
て
お
茶
会

を
開
催
し
ま
し
た
。こ
こ
の
花
壇

を
使
っ
て
園
芸
教
室
の
実
施
も

予
定
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
人
が
集

ま
る
場
所
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
１　
な
ぜ
本
市
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
に
？

Ａ
１　
東
京
に
住
ん
で
い
ま
し

た
が
、一
度
周
り
を
見
て
み
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
に
テ
レ
ビ
で
移
住
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ・
鈴
木
正
知
さ
ん
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
目
に
し
、前
橋

市
は
き
れ
い
な
と
こ
ろ
だ
と
感

じ
、興
味
を
持
ち
ま
し
た
。そ
こ

か
ら
イ
ン
タ
ー
ン
な
ど
を
経
て
、

現
在
に
至
り
ま
す
。

Ｑ
２　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
の
活
動
内
容
は
？

移住定住促進地域おこし協力隊
上原裕介さん

出身地  東京都
活動開始時期  昨年６月１日
活動内容  本市への移住定住促進事

業に関すること

プロフィール

市民が作る
市民編集
のページ
Vol.148

地域おこし協力隊って？

広報まえばし　６月号 8時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ

赤城山石井ハウス

　空き家を活用し
た懐かしい雰囲気
の家屋で、小鳥のさ
えずりや川のせせ
らぎを聞きながら、
縁側や和室でのん
びり過ごすスローラ
イフの体験や移住
体験もできます。ま
た、イベントの開催や地域住民・移住者・支援者の交流の場
などとして誰でも活用できます。詳しくは問い合わせてく
ださい。
場 富士見町石井407
問 上原さん　☎０７０‐３１７４‐２０４５



編集後記

　悪いところを批判するだけでなく、デメリットをメリット
に変えるような活動がしたいという姿がとても印象的で、
ずっと前橋市に住んでいる私にはなかった視点を学ぶこ
とができ、パーベルさんの溢れ出る熱
意を感じました。そして、ＭＡｍｏｒｅプロ
ジェクトが、カラフルなアートと多文化
共生を通じて前橋市に架けてくれる虹
へ期待が膨らみました！ 茂 木

Ｑ
１　
な
ぜ
本
市
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
に
？

Ａ
１　
東
京
で
テ
レ
ビ
制
作
に

関
わ
る
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た

が
、コ
ロ
ナ
禍
や
戦
争
の
影
響
を

受
け
て
仕
事
が
減
少
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。そ
の
時
、友
人
か
ら

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
紹
介
さ

れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
興
味
を

持
ち
、山
本
市
長
と
実
際
に
言

葉
を
交
わ
し
て
い
く
中
で
、前
橋

で
新
し
い
挑
戦
を
す
る
こ
と
を

決
意
し
ま
し
た
。

Ｑ
２　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
の
活
動
内
容
は
？

Ａ
２　
こ
れ
ま
で
、ウ
ク
ラ
イ
ナ

か
ら
避
難
し
て
き
た
学
生
の
支

援
や
ロ
シ
ア
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

衣
装
を
着
て
保
育
園
な
ど
を
訪

問
し
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
た
り
、

公
民
館
で
ボ
ル
シ
チ
料
理
教
室

を
開
催
し
た
り
と
地
域
活
動
を

実
施
し
ま
し
た
。今
は「
Ｍ
Ａｍｏ

ｒ
ｅ-

前
橋
愛
」プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。こ
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、市
の
中
心

部
の
建
物
に
国
際
交
流
の
シ
ン

ボ
ル
と
な
る
ア
ー
ト
ペ
イ
ン
ト
を

施
し
、カ
ラ
フ
ル
で
開
放
的
な
景

観
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。ま
た
、ま
ち
を
カ
ラ
フ

ル
に
す
る
だ
け
で
な
く
、約
７
，

０
０
０
人
い
る
本
市
在
住
外
国

人
と
地
域
住
民
の
交
流
や
、市

内
の
若
者
同
士
の
つ
な
が
り
を

生
み
出
し
、市
に
対
す
る
愛
を
育

む
と
い
う
意
味
も
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。参
加
型
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
な
の
で
、前
橋
を
活
気
づ
け
る

き
っ
か
け
に
し
た
い
で
す
。

Ｑ
３　
本
市
で
好
き
な
場
所
は

あ
り
ま
す
か
？

Ａ
３　
自
然
が
豊
か
な
と
こ
ろ

で
す
。赤
城
山
の
大
沼
や
ぐ
ん
ま

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
が
特
に
気
に

入
っ
て
い
る
ス
ポ
ッ
ト
。

静
か
な
大
沼
で
は
、ゆ
っ

く
り
と
座
っ
て
地
域
お

こ
し
の
企
画
を
考
え
ま

す
。呑
龍
横
丁
や
臨
江

閣
も
魅
力
的
！

Ｑ
４　
本
市
に
来
て
ど

う
感
じ
ま
し
た
か
？

Ａ
４　
市
の
中
心
部
に

も
関
わ
ら
ず
放
置
さ
れ

た
空
き
家
が
多
い
こ
と

に
シ
ョッ
ク
を
受
け
ま

し
た
。そ
こ
で
思
い
つ
い

た
の
が｢

Ｍ
Ａ
ｍ
ｏ
ｒ
ｅ-

前
橋
愛｣

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

こ
れ
が
盛
り
上
が
れ
ば
、空
き
家

を
活
用
す
る
た
め
の
新
た
な
活

動
に
つ
な
げ
ら
れ
る
か
も
し
れ
な

い
と
思
い
ま
し
た
。

Ｑ
５　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

Ａ
５　
ま
ず
は
、一大
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
あ
る「
Ｍ
Ａ
ｍ
ｏ
ｒ
ｅｰ

前
橋

愛｣

を
成
功
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、日
本
国

内
だ
け
で
な
く
世
界
各
地
か
ら

見
に
来
て
も
ら
え
る
よ
う
な
ス

ト
リ
ー
ト
ア
ー
ト
を
制
作
し
た

い
で
す
。

地域づくり分野地域おこし協力隊
パーベル フョードロフさん

出身地  ロシア ハバロフスク
活動開始時期  昨年 10 月３日
活動内容  本市の地域づくりの

推進に関すること

プロフィール

活動内容は
こちら

　私は生まれも育ちも前橋市なのですが、このような地
域活性化のための取り組みをしていることを知らなかっ
たので、今回の取材は貴重な体験でした。インタビューで
も、今後この赤城山石井ハウスでさま
ざまなイベントを開催していきたいと
いう話があったので、機会があれば私
も参加してみたいです。

勅 使 河 原

アートペイントの実施予定地

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-30039



アーツ前橋に新しい風
特別館長に南條 史生氏、館長に出原 均氏
問 アーツ前橋　☎０２７‐２３０‐１１４４

南條　史生特別館長

昭和47年慶應義塾大経済学部、昭和52年同大文学
部哲学科美学美術史学専攻卒業。国際交流基金な
どを経て平成18年森美術館館長、令和2年同館
特別顧問、ヴェニスビエンナーレ日本館や台北
ビエンナーレ、シンガポールビエンナーレ、茨
城県北芸術祭などの国際展で総合ディレク
ターを歴任。 出原　均館　長

昭和61年広島大地域研究科修士課程修了。
平成17年まで広島市現代美術館、平成

19年から昨年まで兵庫県立美術館に
勤務。広島市現代美術館学芸員・

学芸係長、兵庫県立美術館学芸
課長などを歴任。

　５月１日付で、前橋市文化芸術戦略顧問・南條史生氏がアーツ前橋特別館長を兼任、出原均氏が館長に就任
しました。今後、同館の運営を担います。

　アーツ前橋に来館されたことのある皆さんでした
らご存じのように、写真は地下１階の展示室へと降り
る階段です。ちょうど向こうから手前に降りてきます。
大きな梁

はり
が目の前にドンとあって、不思議な雰囲気を

醸し出しています。私は以前から別の館の学芸員とし
てこの美術館を訪れてきましたが、この階段を降りる
ときはいつも、ここから一つの美術の世界が繰り広げ
られるのだと思って、ワクワクしました（実は、１階も

展示室があって、別の展示会やイベントも開催されて
きました）。このワクワク感を、今後は作る側として、ぜ
ひ皆さんに味わっていただきたいと思います。残念
ながら、まだ展覧会の内容をお伝えするまでには至っ
ていません。今は特別館長の南條さんを中心にチー
ム全員で準備を進めています。時期が来ましたら、こ
の紙面をはじめ、さまざまな媒体を使ってご紹介しま
すので、ぜひご来館ください。

館長　出原 均氏からのメッセージ

広報まえばし　６月号 10時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ



前橋文学館の企画展で
さまざまな作品に触れて
問 前橋文学館　☎０２７‐２３５‐８０１１

　特別企画展「フットノート‐吉増剛造による吉増剛造
による吉増剛造」を開催。日本最高峰の詩人とうたわ
れ、世界で活躍する吉増さん。現代詩の第一人者とし
て、数多くの賞に輝き、後進にも多大な影響を与えて
います。評論や朗読のほか、写真や立体、映像などジャ
ンルを越えて意欲的な創作にも取り組み、現代美術家
や音楽家とのコラボレーションなどで多くのファンを
魅了し続けています。本市では、萩原朔太郎賞の選考
委員を長年務めました。
　本展は、最果タヒさん、マーサ・ナカムラさん、松浦
寿輝さん、三浦雅士さんらの詩人や評論家が選ぶ吉
増さんの詩や各地の文学館長からの手紙、敬愛する
萩原朔太郎など、吉増さんを取り巻くものや人へ、吉
増さん自身が「コトバを贈る」展覧会です。また、シン
ガー・マリリアさんや映像作家・鈴木余位さんとのパ
フォーマンス、同館長・萩原朔美と共同制作の新作も
展示します。
時 ６月10日㈯～９月10日㈰（水曜休館）、９時～17時

（入館は16時30分まで）
￥ ５００円（６月10日㈯、７月７日㈮～９日㈰、９月３日㈰、
障害者手帳などを持っている人と介助者１人、高校生
以下は無料）

　作品展「ちぎらまりこのはりえぐらし」を開催。貼り絵
作家のちぎらまりこさんは平成25年から本市を拠点
に地元の風景や身近な動植物、人物などをモチーフに
した貼り絵作品を制作。制作活動の傍ら、まちなかで
自らの作品や古道具などを扱うショップyadorigiを主
宰し、不定期でイベント出品やワークショップを開催し
ています。今回は従来の作品のほか、萩原朔太郎の詩
作品からインスピレーションを得た新作を披露します。
時 ６月17日㈯～９月３日㈰（水曜休館）、９時～17時（入
館は16時30分まで）

● 関連イベント
❶ワークショップ「貼り絵のうちわづくり」
時 ８月19日㈯、10時・15時
対 一般、先着各20人
申 ７月22日㈯９時から同館へ

● 関連イベント
❶オープニング・パ
フォーマンス
時 ６月10日㈯13時
30分
出演者＝吉増剛造さん
❷ライブ・パフォーマンス
時 ６月24日㈯14時
出演者＝吉増剛造さん、シンガー・マリリアさん、映像
作家・鈴木余位さん
持 当日有効の展示観覧券
申 同館へ
❸学芸員による展示解説
時 ７月８日㈯・８月19日㈯、14時
申 当日会場へ直接
❹ドキュメンタリー映画「眩

め ま い
暈 VERTIGO」上映

　映像作家で詩人のジョナス・メカスと吉増剛造さん
の交流を描いた作品。アフタートークなど詳しくは前
橋シネマハウスホームページをご覧ください。
時 ６月10日㈯～23日㈮
場 前橋シネマハウス
問 同館　☎０２７‐２１２‐９１２７

● 吉増剛造の世界楽しんで

● 朔太郎の詩などを貼り絵で表現

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300311



　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
に
医
療
費
な
ど

の
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す
。
病
院
な
ど
の
窓

口
に
限
度
額
適
用
（
標
準
負
担
額
減
額
）
認

定
証
を
提
示
す
る
と
、
支
払
う
医
療
費
が
自

己
負
担
限
度
額
ま
で
に
（
表
１
の
と
お
り
）。

　
な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険

証
の
申
し
込
み
を
す
る
と
、
自
己
負
担
限
度

額
の
適
用
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、
入

院
時
の
食
事
代
が
減
額
（
表
２
の
と
お
り
）。

70
歳
以
上
の
国
保
加
入
者
で
、
区
分
が
現
役

並
み
Ⅲ
と
一
般
の
人
は
、
被
保
険
者
証
兼
高

齢
受
給
者
証
（
一
体
証
）
が
認
定
証
の
代
わ

り
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
国
保
加
入
者
の
認
定
証
の

更
新

　
認
定
証
は
７
月
末
が
有
効

期
限
で
す
。
昨
年
８
月
か
ら

本
年
２
月
ま
で
に
認
定
証
を

使
用
し
た
国
保
加
入
者
に

は
、
６
月
中
旬
に
申
請
書
を

送
付
。
認
定
証
の
更
新
が
必

要
な
場
合
は
、
必
要
事
項
を

記
入
し
返
送
し
て
く
だ
さ

い
。
後
日
、
交
付
対
象
者
に

は
認
定
証
を
送
付
し
ま
す
。

問 
国
民
健
康
保
険
課

　
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
４
９

表１　自己負担限度額

区　分 限度額 限度額
（4回目以降）※3

70
歳
未
満 

※
１

基礎控除後の総所得901万円超 25万2,600円＋（医療費の総額-84万2,000円）×1% 14万100円

基礎控除後の総所得年間所得600万円超901万円以下 16万7,400円＋（医療費の総額-55万8,000円）×1% ９万3,000円

基礎控除後の総所得年間所得210万円超600万円以下 ８万100円＋（医療費の総額-26万7,000円）×1%
４万4,400円

基礎控除後の総所得年間所得210万円以下 ５万7,600円

住民税非課税世帯 ３万5,400円 ２万4,600円

外来（個人単位） 入院＋外来（世帯単位）

70
歳
以
上

現
役
並
み

所
得
者
※
２

Ⅲ　課税所得690万円以上 25万2,600円＋（医療費の総額-84万2,000円）×１% 14万100円

Ⅱ　課税所得380万円以上690万円未満 16万7,400円＋（医療費の総額-55万8,000円）×１% ９万3,000円

Ⅰ　課税所得145万円以上380万円未満 ８万100円＋（医療費の総額-26万7,000円）×１%
４万4,400円

一　般 １万8,000円
（年間限度額14万4,000円） ５万7,600円

住
民
税
非
課
税

低所得者Ⅱ
世帯主と国保加入者が住民税非課税の人

8,000円

２万4,600円

－
低所得者Ⅰ
住民税非課税で、各種収入などから必要経費・控
除を差し引いた所得が０円の世帯の人（年金収
入は控除額を80万円として計算し、給与所得が
含まれている場合は給与所得額から10万円を
控除して計算）

１万5,000円

※１ 所得は、同一世帯の全ての国保加入者の基礎控除後の所得の合計
※２ 現役並み所得者：一部負担金の割合が３割の人
※３ 過去12カ月間に４回以上高額医療費に該当している場合の４回目からの限度額

表２　入院時食事療養費標準負担額

対　象 1 食当たり負担額

下記以外の人 460 円

住民税非課税世帯・
低所得者Ⅱの人

90 日までの入院 210 円

90 日を超える入院 160 円

表 1 で低所得者Ⅰの人 100 円

国
保
加
入
者
の

医
療
費・食
事
療
養
費
の

窓
口
負
担
を
軽
減

広報まえばし　６月号 12時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ



● ７月２日㈰までの予約を受け付け
　令和５年春開始接種の接種期間は８月31日㈭ま
で。接種対象者は、期間中にオミクロン株対応ワクチ
ンの接種を１回受けることができます。
対 ❶65歳以上の人❷基礎疾患がある人❸医療従事
者・高齢者施設などの従事者
　対象者への接種券は発送済み。手元に接種券がな
い対象者や新たに対象者になり接種を希望する人は
接種券発行申請をしてください。なお、７
月・８月分の接種予約は６月下旬に受け付
けを開始予定。予約受付開始日は決定次
第、本市ホームページでお知らせします。

● 買い物ついでに申請
　マイナンバーカードの申請を出張して
受け付け。受付時間は10時から16時ま
でです。なお、混雑状況により受付時間内でも受け付
けを締め切る場合があります。申請時に顔写真を撮影
し、本人確認と暗証番号の設定を実施。必要書類がそ
ろっていれば、カードは後日、書留郵便で自宅に郵送
します。
時 ６月17日㈯・18日㈰、10時～16時
場 けやきウォーク前橋２階けやきホールＡ（文京町二
丁目）
持 通知カード、顔写真付きの本人確認書類（ない人
は健康保険証や年金手帳など２点 ）

申
請
期
限
は
９
月
末
ま
で

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

第
２
弾

　
選
ん
だ
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

サ
ー
ビ
ス
の
ポ
イ
ン
ト
が
最
大
２

万
円
分
付
与
さ
れ
る
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
第
２
弾
へ
の
申
し
込
み
支
援

を
実
施
。
対
象
は
、
２
月
末
ま
で

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

を
し
た
人
。
申
請
期
限
は
９
月
末

ま
で
で
す
。
健
康
保
険
証
の
利
用

登
録
や
公
金
受
取
口
座
の
登
録
も

支
援
窓
口
で
併
せ
て
実
施
し
て
い

ま
す
。

時
〈
市
役
所
12
階
特
設
窓
口
〉
平

日
９
時
〜
17
時
〈
大
胡
・
宮
城
・

粕
川
・
富
士
見
支
所
〉
平
日
９
時

15
分
～
17
時
15
分
〈
け
や
き
ウ
ォ

ー
ク
前
橋
（
文
京
町
二
丁
目
）〉

毎
日
10
時
～
18
時

持
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
４

桁
、
使
用
す
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
サ
ー
ビ
ス
の
登
録
情
報
な

ど
、
口
座
登
録
を
す
る
場
合
は
口

座
情
報
の
わ
か
る
も
の

問 

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
制
度
に
つ
い
て
は

　
☎
０
１
２
０
‐
９
５
‐
０
１
７
８

問 

支
援
窓
口
に
つ
い
て
は
未
来
政
策
課

　
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
９
４

問 市民課　☎０２７‐８９８‐６１０１

● 休日・平日夜間に受け取り窓口を開設
　マイナンバーカードの受け取りができる、
休日窓口と平日延長窓口を開設。マイナポ
イントの申込期限間際は窓口の混雑が見込まれます。
案内ハガキが届いたら早めに受け取りに来てくださ
い。なおマイナンバーカードの申請はできません。
時 〈休日窓口 〉６月11日㈰・25日㈰、８時30分～12
時〈平日延長窓口 〉６月13日㈫・27日㈫、19時まで

（混雑状況により受付時間内でも締め切る場合があ
ります）
持 通知カードか個人番号通知書、顔写真付きの本人
確認書類（ない人は健康保険証や年金手帳など２点 ）

新型コロナワクチン接種
令和５年春開始接種の予約を受け付けています

　春開始接種を終えた人や対象外の人への次回の
ワクチン接種は、２回以上接種を受けた人
を対象に９月から令和５年秋開始接種を
実施予定です。詳しくは決定次第、お知ら
せします。

● 予防接種健康被害救済制度
　予防接種の副反応で生活に支障が出るような障害
を残すなどの健康被害を生じた場合は、
予防接種法に基づく救済制度がありま
す。健康被害救済制度について詳しくは
厚生労働省ホームページをご覧ください。

接種費用

無料
（全額公費）

接種は

任意
です

問市ワクチン接種専用ダイヤル　☎０５７０‐０５６７‐０２（全日8時30分〜17時15分）

令和５年春開始
接種ページ

厚生労働省
ホームページ

ワクチン接種の
最新情報はこちら

https://www.city.maebashi.gunma.jp/kenko_fukushi/1/3/3/36556.html

https://www.city.maebashi.gunma.jp/taisetsu/33110.html

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/
bunya/vaccine_kenkouhigaikyuusai.html

マイナンバーカードの
各種窓口を開設します

前橋市の申請率は82％超に！証明
書のコンビニ交付など、これからもっ
と便利に使えるようになります！

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300313



　

６
月
は
食
育
月
間
で
す
。
食
育
と
は
、

生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康
に
過
ご
す
た
め
食

を
通
し
て
生
き
る
力
を
身
に
付
け
る
た
め

の
取
り
組
み
。
食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ

と
と
言
う
よ
う
に
、
毎
日
口
に
す
る
食
べ

物
が
私
た
ち
の
体
を
つ
く
り
、
活
動
源
と

な
り
、
病
気
に
抵
抗
す
る
力
を
生
み
出
し

ま
す
。

●
パ
ネ
ル
展
示
で
日
々
の
食
事
を
振
り

返
り

　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
で
、
健
康
づ
く
り
に

大
切
な
朝
食
や
野
菜
の
魅
力
な
ど
、
食
育

に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
示
を
実
施
し
ま
す
。

時 

６
月
13
日
㈫
ま
で

●
道
の
駅
で
野
菜
摂
取
量
を
チ
ェ
ッ
ク

　
道
の
駅
ま
え
ば
し
赤
城
で
食
育
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
。
野
菜
に
関
す
る
展
示
や
子
ど

も
向
け
の
食
べ
物
釣
り
ゲ
ー
ム
、
野
菜
摂

取
量
の
測
定
を
し
ま
す
。

時 

６
月
17
日
㈯
10
時
～
14
時

●
食
育
推
進
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　
本
市
で
は
、
平
成
20
年
３
月
に
市
食
育

推
進
計
画「
元
気
ま
え
ば
し
食
育
プ
ラ
ン
」

を
策
定
。
５
年
ご
と
に
見
直
し
な
が
ら
食

育
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
度
、
新
た
に
第
４
次
市
食
育
推
進

計
画
「
元
気
ま
え
ば
し
食
育
プ
ラ
ン
」
を

策
定
。
令
和
３
年
度
に
実
施
し
た
、
食
育

に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
の
結
果
か
ら
、

若
い
世
代
を
始
め
と
す
る
朝
食
欠
食
や
野

菜
不
足
な
ど
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
、
減
塩
な

ど
食
育
に
関
す
る
課
題
へ
の
対
応
や
市
民

ニ
ー
ズ
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
デ
ジ
タ
ル
化
な
ど

の
社
会
情
勢
を
反
映
。
ま
た
、
国
や
県
の

第
４
次
食
育
推
進
計
画
や
本
市
の
健
康
増

進
計
画
な
ど
と
の
整
合
性
を
図
り
策
定
し

ま
し
た
。
市
民
一
人
一
人
が
、
食
育
に
対

す
る
理
解
と
関
心
を
高
め
、
実
践
し
、
市

民
の
生
涯
に
わ
た
る
健
康
の
維
持
を
目
指

し
た
食
育
を
総
合
的
に
推
進
し
ま
す
。
計

画
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
本

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

〈材料〉４人分
トマト	 ２個
とうもろこし	 １本
ハム	 ４枚
貝割れ大根	 10g
　　オリーブオイル	 小さじ１
　　塩	 小さじ1/6
　　レモン汁	 大さじ１
　　砂糖	 小さじ1/2
🅐

〈作り方〉
❶ �トマトは２㎝の角切りにする。トウモロコシはラップをして
500Wの電子レンジで５分加熱した後、実を包丁でそぎ落とす
（コーン缶でも可）。ハムは放射線状に８等分に切る。貝割れ大根は
食べやすい大きさに切る。

❷ ボウルにAを入れてドレッシングを作る。
❸ 貝割れ大根以外の❶を❷に入れよくあえる。
❹ 皿に盛り付け、貝割れ大根を飾る。

（エネルギー95kcal、食塩相当量0.7g）

６
月
は
食
育
月
間

健
康
な
体
づ
く
り
は
食
事
か
ら

問 
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
３

いつもの食事に野菜を

プラスプラス一皿一皿
4 44 4

！！

旬の野菜を使ったプラス一皿を紹介します。

トマトの彩りサラダトマトの彩りサラダ

レシピは
こちらから

　野菜には体の調子を整え、免疫力を
高めるビタミンやミネラルが豊富に含
まれています。生活習慣病予防のため
一日に必要な野菜摂取量は350g以
上と言われています。県民の野菜摂取
量の平均は約275g。どの年代も目標
量を下回っています。いつもの食事に
野菜料理をプラス一皿（70g）増やしま
しょう。レシピなど詳しくは本市ホー
ムページをご覧ください。

広報まえばし　６月号 14時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ



市
歯
科
医
師
会

休
日
診
療
所
を
開
設

　
日
曜
・
祝
日
の
救
急
診
療
の
み
対
応

し
ま
す
。
混
雑
緩
和
の
た
め
、
事
前
に

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

時 

８
月
13
日
㈰
～
15
日
㈫
・
12
月
29

日
㈮
～
来
年
１
月
３
日
㈬
、
10
時
～
12

時・13
時
～
15
時
（
年
末
年
始
は
16
時
）

場 

市
歯
科
医
師
会
休
日
診
療
所
（
岩

神
町
二
丁
目
）

持 

健
康
保
険
証
（
中
学
生
以
下
は
福

祉
医
療
受
給
資
格
者
証
）、
現
金

　
６
月
は
歯
と
口こ

う
腔く
う
の
健
康
づ
く

り
普
及
月
間
。
毎
日
健
康
に
過
ご

す
た
め
に
は
、
歯
み
が
き
で
口
の

中
を
き
れ
い
に
し
て
清
潔
に
保
つ

こ
と
が
重
要
で
す
。
歯
と
口
の
健

康
づ
く
り
は
、
日
常
生
活
で
意
識

し
て
く
だ
さ
い
。

●
歯
と
口
の
健
康
週
間

　
６
月
４
日
㈰
か
ら
10
日
㈯
ま
で

は
歯
と
口
の
健
康
週
間
。
今
年
の

ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
手
に
入
れ
よ
う

長
生
き
チ
ケ
ッ
ト　

歯
み
が
き

で
」
で
す
。
歯
と
口
は
私
た
ち
が

健
康
に
生
き
て
い
く
力
を
支
え
、

全
身
の
健
康
と
深
く
関
わ
っ
て
い

ま
す
。
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
た
め

に
は
、
健
康
な
歯
が
必
要
。
日
々

の
口
の
ケ
ア
と
か
か
り
つ
け
歯
科

医
療
機
関
で
定
期
的
に
健
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。
口
内
の
環
境
を
整

え
る
こ
と
で
、
む
し
歯
や
歯
周
病

の
リ
ス
ク
が
下
が
り
ま
す
。

問 

市
歯
科
医
師
会
休
日
診
療
所

　
☎
０
２
７
‐
２
３
７
‐
３
６
８
５

歯
と
口
を
清
潔
に
保
って

健
康
寿
命
を
延
伸

問 

健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
８

　歯と口の健康フェア２０２３を開催。歯と口の健康に
関するポスター掲示や展示をします。シールスタンプ
ラリーや歯ブラシ、風船などのプレゼントもあります。
時 ６月11日㈰10時～15時
場 中央公民館３階
● 小中学生の「歯科保健作品展」
時 ６月10日㈯10時～17時・６月11日㈰10時～15時

楽しく学ぶ歯と口の健康

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300315



６月は環境月間
食品トレーなどは店頭回収へ
問 ごみ政策課　 ☎０２７‐８９８‐６２７２

　環境に優しい取り組みとして、市内の民間事業者
が店頭で食品トレーなどの容器やペットボトル、不用
になった衣料品などの資源を回収し、リサイクルする
取り組みが広がっています。なお、店頭回収を利用す
るときは、各店舗の回収ルールを守ってください。

地区 店舗名 所在地

桂萱
とりせん　ローズタウン店 江木町1701-1
ベイシア　前橋モール店 上泉町680-1
フレッセイ　片貝店 西片貝町一丁目314-3

東

フレッセイ　大利根店 下新田町392
ベイシア　ＳＭ前橋川曲店 川曲町361
とりせん　新前橋店 小相木町409-1
ヤオコー　前橋箱田店 前箱田町118-1
フレッセイクラシーズ　 
新前橋 古市町180-1

元総社 フレッセイ　元総社蒼海店 元総社町1820
総社 ベルク　前橋総社店 総社町高井540

南橘
フレッセイ　荒牧店 荒牧町一丁目10-1
ヤオコー　前橋関根店 関根町一丁目2-36
ベルク　前橋北代田店 北代田町30-1

永明
フレッセイ　駒形店 下大島町1151-1
ベルク　前橋大島店 天川大島町150-1

大胡
フレッセイ　大胡店 大胡町399
ベイシア　 
前橋おおごモール店 堀越町377

宮城 Ａコープ　みやぎ店 鼻毛石町198-11

粕川 アバンセ　粕川店 粕川町深津 
1613-29

富士見
とりせん　時沢店 富士見町時沢791
ベイシア　 
前橋ふじみモール店 富士見町原之郷643

●生ごみ処理機などの購入を補助
　家庭での生ごみの減量を推進す
るため、生ごみ処理容器・電動式生ご
み処理機の購入費の一部を補助し
ます。購入前に必ず事前申し込みを
してください。なお、予算額に達し次
第、受け付けを終了します。
補助額＝生ごみ処理容器購入額の２
分の１（限度額３，０００円）・電動式生
ごみ処理機購入額の２
分の１（限度額１万円）
申来年２月29日㈭まで
に右記二次元コードの
電子申請で

電子申請は
こちらから

地区 店舗名 所在地

本庁
管内

フレッセイ　前橋プラザ店 本町二丁目12-1
フレッセイ　朝日町店 朝日町二丁目18-7
ＪＡファーマーズ　朝日店 朝日町一丁目27-7
コープ　昭和店 昭和町三丁目30-9
ヤオコー　前橋六供店 六供町663-1
ジョイフーズ　前橋南店 南町一丁目20
ヤオコー　前橋日吉店 日吉町三丁目36-6
フレッセイ　 
クラシード若宮 若宮町一丁目5-1

アピタ　前橋店 文京町二丁目1-1
グローバルワーク 
けやきウォーク前橋店 文京町二丁目1-1

ベイシアＳＭ　前橋岩神店 岩神町二丁目589-6

上川淵
とりせん　前橋駒形店 東善町43-1
ＪＡファーマーズ　朝倉店 朝倉町143-1

下川淵
ベイシア　 
前橋みなみモール店 新堀町893

ツルヤ　前橋南店 公田町668-1

3万3,000ダウンロード突破！

さんあ〜る配信中！

詳しくはこちら

収集カレンダーが一目でわかる！

プッシュ通知でごみの日を確認！

資源・ごみの品目名から分別方法を検索！

広報まえばし　６月号 16時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ



問 ボランティアセンター　☎０２７-２３２-３８４８

　カブトムシやクワガタを１年かけて成虫に育てます。
時７月８日～来年８月10日の第２土曜、10時～12時
場総合福祉会館
対中学生以下と保護者
￥年額5,000円
申６月20日㈫までにボランティアセンターへ

成長を見守って
親子でカブトムシやクワガタ飼育

問 教育支援協会北関東　☎０２７-２２６-６７３１

時７月15日㈯～17日㈪
場国立赤城青少年交流の家（富士見町赤城山）
対ひとり親家庭の小４～小６、先着30人
￥5,000円
申教育支援協会北関東へ直接

夏の赤城で
自然体験プログラム参加者募集

詳しくはこちら

問 Ｔ‐１グランプリ実行委員会事務局  ☎０２７-２５７-０６７４

　ようこそまえばしを
進める会が第13回Ｔ‐
１グランプリを１月か
ら３月まで開催しまし
た。５月７日にグラン
プリ店が決定。グラン
プリは琉球そば知花の
「三枚肉そば」でした。

新たな絶品料理
豚肉料理の頂点が決定

　昭和20年８月５日の前橋空襲の惨禍を風化させ
ず、その記憶を後世に伝える、まえばし市民ミュージ
カル「灰になった街」を８年ぶりに再演。戦時下に生
きた若者や街の描写を通して、空襲を追体験し、戦
争の不条理と平和の尊さを訴える作品を63人の市民
が演じます。
時８月５日㈯・６日㈰、13時30分～17時
場昌賢学園まえばしホール
￥1,000円
申同館（☎０２７ｰ２２１ｰ４３２１）へ直接。または下
記二次元コードの申し込みフォームで

問 まえばし市民ミュージカル事務局・大谷さん
☎０９０-２２０２-２６１１

歴史を風化させず
前橋空襲ミュージカルで追体験

　本市に在住する外国人との共生社会実現を目的
に、まえばしカラオケワールドカップを開催。本市の
日本語学校の留学生や働く外国人が日本の歌にチャ
レンジします。また、世界の食を楽しむキッチンイベ
ントも同時開催します。
時６月18日㈰11時～16時
場前橋中央イベント広場

問 前橋カラオケワールドカップ実行委員会・佐藤さん
☎０９０-５８２４-１４８５

日本の歌にチャレンジ
外国人が日本の歌でカラオケ

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300317



問 スポーツ課　☎０２７ｰ８９８ｰ６００５

　自転車ロードレースのプロチームである群馬グリ
フィン・レーシングチーム。ＪＢＣＦに所属し、各レース結
果の合計ポイントでチーム・個人の年間ランキングが
決定します。日本全国で実施されるプ
ロレースや市内の大会・イベントにも
多数出場中。今シーズンも応援をよろ
しくお願いします。最新情報はチーム
のインスタグラムをご覧ください。

本県初のプロチーム
群馬グリフィンが始動

問 保健予防課　☎０２７ｰ２２０ｰ５７８７

　ひきこもりラジオ（仮)を開催。ひきこもり状態の本人
を対象に、オンライン（Ｚｏｏｍ）で自由に話ができます。
名前や顔を伏せて聞くだけの参加もできます。Ｚｏｏｍ
アプリでＩＤ（８８１ ３０７５ ０８７０）とパスワード（Ｋｋ３６１
７）を入力して参加してください。
時 ６月19日㈪16時～16時30分
対市内在住の人でおおむね18歳以上の
ひきこもり状態にある人

オンラインで開催
ひきこもりラジオ

詳しくはこちら

問 長寿包括ケア課　☎０２７ｰ８９８ｰ６１３３

　脳健康チェックなどの計測と各種コンテンツで運動
や交流を実施。計測結果を活かした認知症予防のため
の取り組みを、保健師などの専門職・カノップスタッフ
が応援します。
時 ６月29日㈭10時～12時
場 カラオケまねきねこ前橋本店(大友町)内カノップ
対 おおむね60歳以上の人
申 ６月22日㈭までにカノップ
☎０２７‐２１２‐５７３８ へ

シニア脳活健康サロン
体験会の参加者を募集

問 保健予防課　☎０２７ｰ２２０ｰ５７８７

　ひきこもり状態を家族が理解し、本人の対応を考え
る教室を開催します。
時 ６月８日㈭13時30分～15時30分
場 第二コミュニティセンター（保健センター内）
対 市内在住で、おおむね18歳～40歳のひきこもりの
人の家族、定員20人
申 ６月７日㈬までに保健予防課へ

正しい理解をするために
ひきこもりの家族の教室

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　赤城山で、初心者から上級者まで楽しめるトレイル
ランニングレースを開催します。ゲストランナーは本県
出身で日本を代表するプロトレイルランナー・鏑木毅さ
んです。
時 ８月６日㈰５時
場 国立赤城青少年交流の家（富士見町赤城山）
対 〈❶50㌔㍍〉２００人〈❷25㌔㍍〉３００人〈❸キッズト
レラン３㌔㍍〉１００人（各先着）、❶❷は18
歳以上（高校生は除く）❸は小４～中３
￥ ❶は１万円❷は８，０００円❸は２，０００円
申 右記二次元コードの申し込みフォームで

初心者でも楽しめる
赤城山トレイルランニングレース

詳しくはこちら

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　トップアスリートに
よるブレイクダンス体
験会を開催します。
時  ７月９日㈰14時～
16時
場  ヤマト市民体育館
前橋
対 市内在住の小学生
講師＝岡田修平さん
申 ６月30日㈮までに右記二次元コードの
申し込みフォームで

トップ選手に学ぶ
ブレイクダンス体験会

詳しくはこちら

広報まえばし　６月号 18時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ



問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　赤城山１００㌔㍍周遊コースを舞台に、赤城山１００ウ
ルトラマラソン２０２３を、道の駅まえばし赤城を発着点
に開催。この参加者を募集します。詳しくは同大会ホー
ムページをご覧ください。
時 ９月24日㈰５時～21時

赤城山を舞台に
自分の限界に挑戦

問 前橋総合運動公園　☎０２７ｰ２６８ｰ１９１１

　まえばしハニープロジェクトワークショップ「小学生
ミツバチ体験教室」を開催。みつばち講座と養蜂体験、
市立前橋校生による絵本「ゆりちゃんとミツバチリ
リー」の読み聞かせを実施します。
時  ７月15日㈯❶10時～11時30分❷13時15分～
14時45分
対 小学生、各20人(抽選)
場  前橋総合運動公園
講師＝赤城高原養蜂場・山口満さん、エフエム群馬
パーソナリティ・内藤聡さん
￥ １，０００円
申  ６月21日㈬10時から同プロジェクト
ホームページで

小学生ミツバチ体験教室
実際にミツバチに触れて学びます

問 共生社会推進課　☎０２７ｰ８９８ｰ６５１７

　６月23日㈮から29日㈭までは男女共同参画週間。
本市ではパネル展示を実施します。
時  ❶６月20日㈫～29日㈭❷７月１日㈯～13日㈭
❸７月15日㈯～27日㈭
場  ❶は市役所１階ロビー❷は永明公民館❸は上川淵
公民館

理解を求めて
男女共同参画パネル展開催

問 創業センター　☎０２７ｰ２８９ｰ９６６６

　女性の起業を応援するため、まえばし女子会を開
催。今回は、心をつかむ営業の基本や女性の活躍と
健康についての講演、農家からレストラン開業への体
験談を実施します。また、創業カフェで懇親会も開催
します。
時 ６月10日㈯13時30分～17時
場  創業センター
対 起業に興味があるか起業後間もない女性、先着20人
￥ 1,000円
申 同センター

起業を目指す女性を応援
交流会を開催します

問 女性応援専用ダイヤル　☎０５０ｰ５４７０ｰ３７７１

　女性の就職を応援するプロジェクトを県と連携して
実施します。参加方法など詳しくはホームページをご
覧ください。

働く女性の活躍を推進します
女性の就業応援事業の参加募集

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300319
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３
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５
月

に
開
催
さ
れ
た
県
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会
ボ
ク
シ
ン
グ
競
技
の
ピ
ン
級

で
優
勝
し
た
岡
部
さ
ん
。
７
月
に
カ

ザ
フ
ス
タ
ン
で
開
催
さ
れ
る
２
０
２

３
Ａ
Ｓ
Ｂ
Ｃ
ア
ジ
ア
ジ
ュ
ニ
ア
・
ユ
ー

ス
ボ
ク
シ
ン
グ
選
手
権
大
会
の
ユ
ー

ス
日
本
代
表
と
し
て
選
出
さ
れ
た
。

　
「
兄
の
影
響
で
小
１
か
ら
極
真
空

手
を
、
小
５
か
ら
極
真
空
手
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
の
一
環
と
し
て
ボ
ク
シ

ン
グ
を
始
め
ま
し
た
」

　

そ
の
頃
か
ら
前
橋
育
英
高
で
練
習

を
始
め
、
中
１
の
時
、
極
真
空
手
の

世
界
大
会
で
優
勝
。
そ
れ
を
機
に
ボ

ク
シ
ン
グ
に
転
向
し
た
。

　
「
試
合
前
に
は
、
い
つ
も
コ
ン
ビ

ニ
の
ジ
ャ
ム
パ
ン
を
食
べ
て
ス
イ
ッ

チ
を
入
れ
ま
す
。
リ
ン
グ
に
立
っ
た

時
は
緊
張
し
ま
す
が
、
ゴ
ン
グ
が
鳴

る
と
、
自
分
が
練
習
し
た
こ
と
が
ど

れ
だ
け
出
せ
る
か
を
考
え
、
勝
た
な

き
ゃ
と
気
持
ち
を
切
り
替
え
て
攻
め

て
い
き
ま
す
」

　

平
日
は
部
活
動
を
終
え
た
後
、
自

宅
で
元
プ
ロ
ボ
ク
サ
ー
の
父
親
と
自

主
練
習
で
汗
を
流
し
、
土
日
は
遠
征

や
大
会
に
と
ボ
ク
シ
ン
グ
中
心
の
生

活
を
送
っ
て
い
る
。

　
「
ユ
ー
ス
日
本
代
表
に
選
出
さ
れ

た
の
は
、
今
回
が
初
め
て
。
上
に
行

け
ば
行
く
ほ
ど
、
強
い
選
手
が
い
ま

す
。
こ
こ
ま
で
勝
利
を
重
ね
て
き
た

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
勝
ち
続
け
て
い

き
た
い
で
す
」

　

ボ
ク
シ
ン
グ
場
の
壁
に
掲
げ
た

「
連
覇
」と
い
う
目
標
達
成
を
目
指
し
、

岡
部
さ
ん
の
挑
戦
は
続
い
て
い
く
。

前
へ
攻
め
て
勝
ち
続
け
て
い
き
た
い

ボ
ク
シ
ン
グ
ユ
ー
ス
日
本
代
表

岡
部
月
香
さ
ん
・
17
歳

前
橋
育
英
高
２
年

　

旬
な
農
産
物
や
生
産
者
を
紹
介
す

る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。
今
回
は
旬
の
果

物
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

　

６
月
か
ら
９
月
頃
ま
で
が
旬
の
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
。
全
国
収
穫
量
で
群
馬

県
は
上
位
に
属
し
、
市
内
で
も
栽
培

さ
れ
て
い
ま
す
。
赤
城
の
恵
ブ
ラ
ン

ド
で
は
、
前
橋
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
生
産

組
合
と
は
な
ぶ
さ
有
機
農
園
の
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
認
証
し
て
い
ま
す
。

　

は
な
ぶ
さ
有
機
農
園
は
、
小
坂
子

町
な
ど
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
園
を
運

営
。
平
成
13
年
に
父
親
が
遊
休
農
地

を
活
用
し
て
始
め
た
農
園
を
、
現
代

表
の
林
伴
子
さ
ん
が
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。

　
「
お
い
し
い
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
作
っ

て
、
赤
城
南
麓
の
観

光
名
所
に
し
た
い
と

い
う
亡
き
父
の
夢
を

叶
え
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
お
い
し
い
実

が
な
る
よ
う
定
植
後

５
年
間
は
摘
み
取
り
せ
ず
、
土
作
り

と
有
機
栽
培
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」

　

農
園
で
収
穫
体
験
を
楽
し
め
る
だ

け
で
な
く
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
ス
イ
ー

ツ
な
ど
を
提
供
す
る
飲
食
店
も
２
店

舗
構
え
、
夢
か
ら
現
実
へ
、
着
実
に

進
ん
で
い
ま
す
。

　
「
採
れ
た
て
を
そ
の
ま
ま
食
べ
る
の

が
一
番
お
す
す
め
。
冷
凍
保
存
に
も

適
し
て
い
ま
す
し
、
ジ
ャ
ム
な
ど
へ

の
加
工
も
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
お
い
し

さ
を
楽
し
め
ま
す
」
と
林
さ
ん
。

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
栄
養
価
が
高
く
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
、
鉄
分
、

亜
鉛
な
ど
を
豊
富
に
含
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で

あ
る
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
も
多
く
、
目

の
機
能
回
復
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
実
の
表
面
に
白
い
粉

が
つ
い
て
く
る
と
、
熟
し
て
お
い
し

く
な
っ
た
証
。
こ
の
夏
は
前
橋
産
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
く
だ

さ
い
。

林伴子さん（中央）とスタッフの中切さん（左）、
曽根田さん（右）

問 農政課
☎ 027-898-5841

ブルーベリー
14

はなぶさ
有機農園
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Ｇ７で本市の魅力ＰＲ
　Ｇ７広島サミットの関係閣僚
会合・Ｇ７群馬高崎デジタル・
技術大臣会合を、４月29日・
30日にＧメッセ群馬（高崎市岩
押町）で開催。会合１日目には
本市の臨江閣で政府主催晩餐

さん
会

が開催されました。また、同時
開催したデジタル技術展では、
本市のデジタル関連施策をＰＲ
しました。

朔太郎の魅力に触れる
　５月13日に昌賢学園まえばし
ホールで、朔太郎忌「みんなま
だ萩原朔太郎に負けている」を
開催しました。第１部では作家・
北村薫さんと朔太郎研究会会
長・松浦寿輝さんが対談。第２
部では俳優の渡辺大さんや窪塚
俊介さんなどがリーディングシ
アターで、聴衆を魅了しました。

ピッツァのまちを発信

　第５回ＫＩＮＧ ＯＦ ＰＩＺ
ＺＡを５月13日・14日に前橋
中央イベント広場で開催。各店
自慢のピザを多くの人が堪能し、
来場者の投票でＮｏｃｈｅ Ａｚ
ｕｌが昨年に続きキングに。粉
もの文化が根付きピザ メー
カーがある本市を、ピッツァの
まちとして発信しました。

アバターと並ぶデジタル大臣・河野太郎氏

Ｇ７仕様にライトアップした臨江閣

本市の取り組みを見学するデジタル田園都市国家構想
実現会議委員・若宮正子氏

市長・山本龍も出席した晩餐
さん

会



窓 口
業務時間

本
庁
・
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　
　

    

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
証
明
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー    

10
時
〜
19
時

く
ら
し
の
情
報

時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　６月号 22

お
知
ら
せ

土
地
区
画
整
理
事
業
計
画
を
変
更

　

小
暮
土
地
区
画
整
理
事
業
の
変
更
に
伴

い
、
事
業
計
画
を
縦
覧
し
ま
す
。
計
画
に

つ
い
て
意
見
の
あ
る
人
は
７
月
11
日
㈫
ま

で
に
、
県
知
事
宛
て
に
意
見
書
を
提
出
で

き
ま
す
。

時
６
月
14
日
㈬
〜
27
日
㈫
、
８
時
30
分
〜

17
時
15
分

場
市
役
所
区
画
整
理
課

対
象
区
域
＝
富
士
見
町
時
沢
・
小
暮
の
各

一
部

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
１
４

区
画
整
理
審
議
会
委
員
の
改
選

　

松
並
木
土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員
の

任
期
満
了
に
伴
い
、
新
し
い
委
員
の
選
挙

を
実
施
し
ま
す
。

時
８
月
27
日
㈰

選
挙
さ
れ
る
委
員
＝
12
人

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
と
異
議
の
申
し
出
＝

６
月
20
日
㈫
〜
７
月
３
日
㈪
に
市
役
所
区

画
整
理
課
で

立
候
補
届
の
受
け
付
け
＝
７
月
11
日
㈫
〜

20
日
㈭
に
同
課
で

●
選
挙
人
名
簿
の
登
録
手
続
き

対
・
期
限
・
提
出
書
類
＝
〈
❶
未
登
記
の

借
地
権
が
あ
る
〉
６
月
12
日
㈪
ま
で
に
借

地
権
の
申
告
〈
❷
共
有
の
所
有
権
（
借
地

権
）
が
あ
る
〉
７
月
３
日
㈪
ま
で
に
代
表

者
選
任
通
知
〈
❸
土
地
所
有
者
（
借
地
権

者
）
が
死
亡
し
て
い
る
土
地
の
相
続
人
〉

７
月
３
日
㈪
ま
で
に
相
続
の
届
出
と
相
続

人
代
表
者
選
任
通
知

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
１
２

災
害
に
備
え
訓
練
放
送
を
実
施

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）
の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
。

本
市
で
は
防
災
行
政
無
線
と
防
災
ラ
ジ
オ

か
ら
緊
急
地
震
速
報
の
試
験
放
送
が
流
れ

ま
す
。
実
際
の
災
害
と
間
違
え
な
い
よ
う

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

時
６
月
15
日
㈭
10
時

問
防
災
危
機
管
理
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
５
６

給
水
管
の
漏
水
は
修
理
を

　

配
水
管
か
ら
メ
ー
タ
ー
ま
で
の
漏
水
修

理
は
自
然
漏
水
（
利
用
者
と
第
三
者
の
故

意
や
過
失
で
は
な
い
、
通
常
の
使
用
状
況

下
で
発
生
し
た
漏
水
）
に
限
り
、
水
道
局

が
実
施
し
ま
す
。
宅
地
内
の
メ
ー
タ
ー
下

流
側
は
、
利
用
者
負
担
で
す
。
同
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

休
日
の
指
定
事
業
者
は
右
表
の
と
お
り
。

悪
質
な
水
道
修
理
業
者
や
同
局
職
員
を

装
っ
た
悪
質
な
訪
問
販
売
、
詐
欺
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

問
水
道
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
３
３

地
区
計
画
の
原
案
を
縦
覧

　

千
代
田
町
中
心
拠
点
地
区
地
区
計
画
の

原
案
を
縦
覧
し
ま
す
。

時
６
月
13
日
㈫
〜
27
日
㈫
（
土
日
曜
を
除

く
）、
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

場
市
役
所
都
市
計
画
課

意
見
書
の
提
出
＝
計
画
に
意
見
の
あ
る
土

地
所
有
者
な
ど
は
６
月
28
日
㈬
〜
７
月
４

日
㈫
（
必
着
）
に
意
見
書
に
記
入
し
、
市

役
所
都
市
計
画
課
へ

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
４
３

景
観
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
制
度
の
活
用
を

　

良
好
な
景
観
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
、

景
観
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
相
談
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
建
物
の
外
観
や
デ
ザ
イ
ン
、

広
告
物
の
大
き
さ
、
個
性
あ
る
商
店
街
づ

く
り
な
ど
を
助
言
や
支
援
を
し
ま
す
。
希

望
に
応
じ
て
派
遣
も
で
き
ま
す
。

問
都
市
計
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
７
４

休日の水道局指定給水工事事業者

期日 事業者

６月４日㈰

市川建設（三俣町三丁目）

☎027-232-1231

誠興設備工業（富士見町米野）

☎027-289-0006

６月11日㈰

畑建設（野中町）

☎027-263-4451

ノグチ（柏倉町）

☎027-283-2651

６月18日㈰

東部設備工業（富田町）

☎027-268-1099

下田農機具店（富士見町時沢）

☎027-288-2070

６月25日㈰

東部設備工業（富田町）

☎027-268-1099

太田建設（粕川町女渕）

☎027-285-2046
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水
道
料
金
支
払
い
前
に
確
認
を

　

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
金
の
支
払

い
は
収
納
代
行
・
電
算
シ
ス
テ
ム
と
記
載

さ
れ
た
納
入
通
知
書
を
使
用
し
て
、
金
融

機
関
や
水
道
局
窓
口
、
コ
ン
ビ
ニ
、
ス
マ

ホ
決
済
ア
プ
リ
で
支
払
い
を
。
発
行
日
か

ら
６
カ
月

が
経
過
し

た
納
入
通

知
書
や
収

納
代
行
業

者
・
三
菱

Ｕ
Ｆ
Ｊ
ニ

コ
ス
と
記
載
さ
れ
た
納
入
通
知
書
は
、
破

棄
し
て
く
だ
さ
い
。

問
経
営
企
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
５
２

障
害
者
や
家
族
の
相
談
に
応
じ
ま
す

　

障
害
者
相
談
員
は
、
障
害
者
や
そ
の
家

族
か
ら
の
相
談
を
受
け
、
関
係
機
関
と
の

連
絡
調
整
を
し
ま
す
。
相
談
員
の
連
絡
先

な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間
＝
９
時
〜
17
時
（
土
日
曜
・
祝

日
を
除
く
）

相
談
種
別
＝
身
体
・
知
的
障
害
、難
病
な
ど

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
４

フ
ァ
ク
ス
０
２
７
‐
２
２
３
‐
８
８
５
６

点
字
化
し
た
公
文
書
を
送
り
ま
す

　

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
視
覚
障
害
者
で
、
主
に
点
字
で
情
報
を

入
手
し
て
い
る
人
に
、
事
前
登
録
で
ご
み

収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
や
希
望
す
る
公
文
書
を

点
字
化
し
て
送
付
し
ま
す
。
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１

希
望
者
に
保
険
証
を
簡
易
書
留
で

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
の
新
し
い
被

保
険
者
証
を
、
７
月
下
旬
ま
で
に
世
帯
主

宛
て
に
郵
送
。
簡
易
書
留
を
希
望
す
る
人

は
、
６
月
９
日
㈮
ま
で
に
国
民
健
康
保
険

課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０

国
保
の
脱
退
手
続
き
は
忘
れ
ず
に

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加
入
し
て

い
る
人
が
、
社
会
保
険
に
加
入
し
た
時
や

そ
の
被
扶
養
者
と
な
っ
た
場
合
は
、
国
保

の
脱
退
手
続
き
が
必
要
で
す
。
該
当
者
全

員
の
社
会
保
険
証
と
国
民
健
康
保
険
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
物
、
運
転
免
許

証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
を
持
参
し
、
本

人
か
代
理
人
が
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
電

子
申
請
や
郵
送
で
の
手
続
き
も
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０

図
書
館
の
各
分
館
が
休
館
し
ま
す

　

特
別
整
理
の
た
め
、
６
月
12
日
㈪
か
ら

16
日
㈮
ま
で
こ
ど
も
図
書
館
が
休
館
。
６

月
19
日
㈪
か
ら
22
日
㈭
ま
で
市
立
図
書
館

各
分
館
が
休
館
。
本
館
は
通
常
通
り
開
館

し
ま
す
。

問
こ
ど
も
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
８
８
３
３

市
立
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
４
３
１
１

不
正
大
麻
と
け
し
の
栽
培
に
注
意

　

７
月
ま
で
、
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運

動
を
実
施
。
大
麻
や
け
し
の
不
正
栽
培
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
不
正
栽
培

の
大
麻
・
け
し
を
発
見
し
た
と
き
は
保
健

所
か
警
察
署
に
連
絡
を
。
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
大
麻
や
け
し
の
見
分
け

方
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

問
保
健
総
務
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
２

ようこそ
市長室へ

HP

市長コラム
Mayor's  Column

　新型コロナウイルス感染症が徐々に抑え込まれてきて
います。さあ、未来へ向けて再出発です。
　人と人とが出会えない中でも、点と点が結ばれてきて
いました。スローシティの取り組みが、移住人口増加や
道の駅、農業の付加価値…そして赤城山観光開発へつ
ながっています。
　また、デジタルも、めぶくＩＤなどの活用により、支
え合いというカタチで結び付いてきました。
　一方で課題も残ります。自然災害のリスクです。この
季節、台風や大雨に備えなくてはなりません。私たち市
役所も最大限の力で市民の皆さんの暮らしを守ります。
皆さんもいま一度、災害への備え、そして、家族との約
束ごとを確認しておきましょう。

㈱電算システム
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お
知
ら
せ

国
道
50
号
夜
間
一
時
通
行
止
め

　

国
道
50
号
今
井
町
交
差
点
で
、
架
橋
工

事
の
た
め
夜
間
一
時
通
行
止
め
を
実
施
。

迂
回
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
６
月
14
日
㈬
０
時
〜
４
時

問
国
土
交
通
省
高
崎
河
川
国
道
事
務
所

☎
０
２
７
‐
３
４
５
‐
６
０
０
０

在
宅
介
護
者
に
慰
労
金
支
給　

　

介
護
保
険
の
要
介
護
４
・
５
の
高
齢
者

を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人
に
、
年
額
８

万
円
の
慰
労
金
を
支
給
。
過
去
に
慰
労
金

の
支
給
が
あ
っ
た
場
合
、
そ
の
申
請
日
の

翌
日
か
ら
１
年
経
過
し
た
日
の
属
す
る
月

の
初
日
か
ら
申
請
で
き
ま
す
。
結
果
通
知

は
四
半
期
ご
と
に
送
付
。
８
月
末
ま
で
の

申
請
は
９
月
中
旬
に
通
知
し
ま
す
。
申
請

書
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
る
ほ
か
、
郵
送
も
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
高
齢
者
を

主
と
し
て
介
護
し
て
い
る
人
。
❶
本
市
在

住
で
、
申
請
日
時
点
で
65
歳
以
上
❷
在
宅

で
６
カ
月
以
上
、
要
介
護
４
・
５
の
状
態

が
継
続
❸
申
請
月
の
前
６
カ
月
間
で
利
用

し
た
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
（
短
期
入
所
）
や

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の
宿
泊
の
日

数
の
合
計
が
７
日
を
超
え
な
い
❹
申
請
月

の
前
６
カ
月
間
で
の
入
院
・
入
所
期
間
が

10
日
を
超
え
な
い
❺
申
請
時
に
入
院
中
ま

た
は
入
所
中
で
な
い

申
郵
送
で
。
申
請
書
に
記
入
し
、
通
帳
の

写
し
を
添
え
て
市
役
所
長
寿
包
括
ケ
ア
課

（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
３
４
）
へ

木
造
住
宅
の
耐
震
性
を
プ
ロ
が
調
査

　

耐
震
診
断
調
査
資
格
者
が
耐
震
診
断
を

実
施
。
地
震
に
弱
い
部
分
や
倒
壊
す
る
可

能
性
の
有
無
を
調
べ
ま
す
。
耐
震
性
が
不

足
す
る
場
合
は
、
耐
震
改
修
工
事
な
ど
に

関
す
る
説
明
や
相
談
を
し
ま
す
。

対
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
市
内
の
木

造
住
宅
。
❶
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
し
た
一
戸
建
て
の
住
宅
か
併
用
住
宅

（
住
宅
部
分
の
床
面
積
が
２
分
の
１
以
上
）

❷
平
屋
か
２
階
建
て
❸
在
来
軸
組
工
法
で

建
築

持
印
鑑
、
確
認
通
知
書
な
ど
の
図
面
（
建

築
確
認
時
の
図
面
が
な
い
場
合
は
別
途
費

用
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

￥
１
，
０
０
０
円
（
診
断
者
の
交
通
費
は

負
担
）

申
６
月
23
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
建
築
指
導

課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
５
２
）

へ
直
接塀

や
フ
ェ
ン
ス
設
置
前
に
確
認
を

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
フ
ェ
ン
ス
を
設
置
す
る

前
に
２
項
道
路
に
該
当
す
る
か
確
認
を
し

て
く
だ
さ
い
。
２
項
道
路
と
は
、
幅
員
４

㍍
未
満
の
道
で
、
市
が
指
定
し
た
も
の
。

後
退
の
義
務
が
発
生
し
、
後
退
部
分
に
は

建
築
物
や
門
、
塀
な
ど
の
設
置
が
で
き
ま

せ
ん
。
後
退
部
分
の
土
地
を
市
に
寄
付
・

無
償
貸
与
す
る
こ
と
を
条
件
に
整
備
を
し

て
い
ま
す
。

問
建
築
指
導
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
５
２

耐
震
改
修
費
を
補
助

　

木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
費
を
補
助
し
ま

す
。
希
望
者
は
事
前
に
協
議
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

対
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
市
内
の
木

造
住
宅
を
所
有
す
る
市
民
。
❶
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
し
た
一
戸
建
て
の

住
宅
か
併
用
住
宅
（
住
宅
部
分
の
床
面
積

が
２
分
の
１
以
上
）
❷
耐
震
診
断
の
結
果
、

上
部
構
造
評
点
が
１
・
０
未
満
の
住
宅
、

先
着
６
戸

補
助
額
＝
耐
震
改
修
に
要
す
る
費
用
の
５

分
の
４
（
上
限
１
０
０
万
円
）

申
６
月
５
日
㈪
〜
11
月
８
日
㈬
に
市
役
所

建
築
指
導
課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６

７
５
２
）
へ
直
接

介
護
費
用
の
一
部
が
軽
減
に

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
・
介
護
老
人
保

健
施
設
・
介
護
医
療
院
・
短
期
入
所
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
の
食
費
や
居
住
費

が
所
得
状
況
な
ど
に
応
じ
て
軽
減
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
８
月
以
降
の
軽
減
の

申
請
は
、
６
月
19
日
㈪
か
ら
受
け
付
け
ま

す
。
市
役
所
介
護
保
険
課
、大
胡
・
宮
城
・

粕
川
・
富
士
見
支
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
現
在
認
定
を
受
け
て
い
る
人

に
は
、
６
月
下
旬
に
更
新
の
お
知
ら
せ
を

郵
送
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
世
帯
全
員
と
配
偶
者
が
市
民
税
非
課
税

で
預
貯
金
な
ど
が
基
準
以
内
の
人

持
提
出
す
る
人
の
本
人
確
認
書
類
、
本
人

と
配
偶
者
の
全
て
の
預
貯
金
通
帳
な
ど
の

写
し

問
介
護
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
５
７
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蚊
の
発
生
を
抑
え
て

　

蚊
に
は
、
デ
ン
グ
熱
や
ジ
カ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
を
媒

介
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
蚊
が
媒
介

す
る
感
染
症
の
ま
ん
延
を
未
然
に
防
止
す

る
た
め
、
平
常
時
か
ら
地
域
全
体
で
蚊
の

発
生
抑
制
に
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

蚊
の
産
卵
場
所
と
な
る
た
ま
り
水
を
な

く
し
、
雑
草
や
樹
木
は
刈
り
取
っ
て
、
蚊

が
潜
む
場
所
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

肌
を
露
出
し
な
い
服
を
着
た
り
虫
よ
け
を

使
っ
た
り
し
て
、
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

問
蚊
の
駆
除
方
法
に
つ
い
て
は
衛
生
検
査
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
７
７

デ
ン
グ
熱
な
ど
の
相
談
に
つ
い
て
は
保
健

予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
１
２
‐
８
３
４
２

火
災
警
報
器
を
出
張
取
り
付
け

　
消
防
局
で
は
、

県
建
築
工
事
連

絡
協
議
会
と
協

働
し
、
高
齢
者

や
障
害
者
世
帯

を
対
象
に
住
宅

用
火
災
警
報
器

の
出
張
取
り
付

け
を
実
施
し
ま

す
。
機
器
代

（
１
カ
所
２
，０
０
０
円
）
の
み
の
負
担
で
、

取
り
付
け
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

対
65
歳
以
上
か
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育

手
帳
、
精
神
障
害
者
保
険
健
康
福
祉
手
帳

を
持
つ
人
の
み
の
世
帯
、
先
着
50
世
帯

申
込
用
紙
の
配
布
＝
消
防
局
予
防
課
、
各

消
防
署
・
分
署
で
。
消
防
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

申
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
０
７
へ

●
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
販
売

　

消
防
局
予
防
課
内
市
火
災
予
防
協
議
会

（
☎
０
２
７
‐
２
１
２
‐
４
０
３
５
）
で

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
販
売
。
取
り
付
け

希
望
者
の
家
に
は
同
課
職
員
が
訪
問
し
、

取
り
付
け
ま
す
。

￥
１
個
３
，
０
０
０
円

問
同
課

教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴

時
６
月
12
日
㈪
14
時

場
総
合
教
育
プ
ラ
ザ
２
階
22
会
議
室

対
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
13
時
30
分
〜
50
分
に
会
場
へ
直
接

問
教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
０
２

相
続
登
記
な
ど
の
講
演
会
・
相
談
会

　

法
務
局
で
は
、
遺
言
・
相
続
登
記
に
関

す
る
講
演
会
・
相
談
会
を
開
催
。
公
証
人

に
よ
る
講

演
会
や
司

法
書
士
に

よ
る
自
筆

遺
言
書
作

成
体
験
・

相
続
登
記

相
談
、
法

務
局
に
よ

る
遺
言
書

保
管
制
度

や
相
続
登

記
の
義
務
化
の
説
明
を
実
施
し
ま
す
。

時
７
月
９
日
㈰
10
時
〜
17
時
30
分

場
県
公
社
総
合
ビ
ル
（
大
渡
町
一
丁
目
）

申
６
月
12
日
㈪
か
ら
前
橋
地
方
法
務
局

☎
０
２
７
‐
２
２
１
‐
４
４
６
６
へ

監
査
の
結
果
が
見
ら
れ
ま
す

　

本
市
の
財
務
事
務
な
ど
の
監
査
結
果
を

公
表
し
て
い
ま
す
。

場
市
役
所
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各
支

所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
。

本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

問
監
査
委
員
事
務
局

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
６
３
６

市
有
地
を
売
り
払
い
ま
す

　

市
有
地
を
一
般
競
争
入
札
で
売
り
払
い

ま
す
。
入
札
地
は
大
胡
町
49
番
６
ほ
か
。

参
加
に
は
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
６
月
30
日
㈮

場
市
役
所

案
内
の
配
布
＝
市
役
所
資
産
経
営
課
、
赤

城
森
林
事
務
所
、
各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
。
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

申
６
月
22
日
㈭
ま
で
に
各
課
へ
直
接

問
資
産
経
営
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
６
５
４

総
合
福
祉
会
館
の
抽
選
予
約
受
付

　

10
月
か
ら
12
月
ま
で
の
総
合
福
祉
会
館

と
第
四
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
施
設

利
用
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。
利
用
者
は

抽
選
で
決
定
。申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
３
７
‐
０
１
０
１

里
親
の
制
度
を
説
明
し
ま
す

　

里
親
に
興
味
が
あ
る
人
や
養
育
し
た
い

と
考
え
て
い
る
人
な
ど
を
対
象
に
相
談
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
６
月
28
日
㈬
13
時
〜
16
時

場
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階
う
さ
ぎ
の
部
屋

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
こ
ど
も
支
援
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
２
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催

し

大
室
古
墳
群
を
巡
り
歴
史
を
学
ぶ

古つ

墳か

の
語
り
部
が
、
大
室
古
墳
群
や
民

家
園
を
案
内
し
ま
す
。
歩
き
や
す
い
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

時
６
月
10
日
㈯
９
時
30
分
〜
11
時

場
日
本
キ
ャ
ン
パ
ッ
ク
大
室
公
園
民
家
園

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
文
化
財
保
護
課

☎
０
２
７
‐
２
８
０
‐
６
５
１
１

文
化
協
会

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
６
５
２
１

●
市
民
芸
術
文
化
祭

　

民
謡
民
舞
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
７
月
２
日
㈰
10
時

場
昌
賢
学
園
ま
え
ば
し
ホ
ー
ル

●
ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

A
楽
し
い
詩
吟
教
室

時
７
月
２
日
〜
30
日
の
日
曜
５
回
、
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

場
中
央
公
民
館

対
小
学
生
以
上
、
先
着
15
人

講
師
＝
吟
剣
詩
舞
道
部
会

￥
２
０
０
円

B
こ
ど
も
お
こ
と
教
室

時
７
月
22
日
〜
８
月
５
日
の
土
曜
３
回
、

14
時
〜
16
時

場
総
合
福
祉
会
館

対
小
２
〜
高
校
生
（
親
子
可
）、先
着
７
人

講
師
＝
邦
楽
部
会
・
冨
田
恵
理
子
さ
ん
ほ
か

C
八
木
節
教
室

時
〈
❶
踊
り
〉
７
月
23
日
〜
８
月
20
日
の

日
曜
４
回
、
10
時
〜
12
時
〈
❷
お
は
や
し
〉

７
月
24
日
〜
８
月
21
日
の
月
曜
４
回
、
19

時
〜
21
時
〈
❶
❷
の
合
同
練
習
〉
８
月
28

日
㈪
19
時
〜
21
時

場
中
央
公
民
館　

対
小
学
生
以
上
、
先
着
20
人

講
師
＝
八
木
節
部
会

申
A
は
６
月
21
日
㈬
、
B
C
は
７
月
７
日

㈮
（
各
必
着
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。
教
室

名
（
C
は
❶
か
❷
か
も
）・
郵
便
番
号
・
住

所･

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
（
学
年
）・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８

０
５
南
町
三
丁
目
62
‐
１
・
昌
賢
学
園
ま

え
ば
し
ホ
ー
ル
内
文
化
協
会
「
ふ
れ
あ
い

体
験
教
室
係
」
へ

中
公
で
ス
マ
ホ
の
使
い
方
マ
ス
タ
ー

　

中
公
ス
マ
ホ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

内
容
・
時
〈
❶
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
楽
し
も
う
！
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
編
〉
７
月
18
日
㈫
10
時
〜

12
時
〈
❷
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
楽
し
も
う
！
ツ
イ
ッ

タ
ー
編
〉
７
月
19
日
㈬
10
時
〜
12
時
〈
❸

は
じ
め
て
の
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
〉
７
月
20
日

㈭
10
時
30
分
〜
12
時
30
分
〈
基
礎
か
ら

じ
っ
く
り
学
ぼ
う
！
〉
❹
７
月
20
日
㈭
14

時
〜
16
時
❺
21
日
㈮
14
時
〜
16
時

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
の
人
、
❶
❷
は
15
人
❸
〜
❺

は
20
人
（
各
抽
選
）

持
❶
❷
は
ス
マ
ホ
持
参
❸
〜
❺
は
ス
マ
ホ

貸
し
出
し

￥
❶
❷
は
３
０
０
円

申
６
月
23
日
㈮
（
必
着
）
ハ
ガ
キ
で
。
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
希

望
の
コ
ー
ス
（
❶
〜
❺
の
い
ず
れ
か
）
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
２
３
本
町
二

丁
目
12
‐
１
・
中
央
公
民
館
「
中
公
ス
マ

ホ
教
室
（
７
月
分
）
係
」
へ

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

市
民
の
茶
席

時
６
月
15
日
㈭
10
時
〜
15
時

場
中
央
公
民
館
３
階
ホ
ワ
イ
エ

￥
５
０
０
円（
小
学
生
以
下
は
３
０
０
円
）

問
茶
道
会
・
山
口
万
里
子
さ
ん

☎
０
２
７
９
‐
２
３
‐
８
１
１
８

　松山ケンイチ、長澤まさみの両人気俳優が好演する「ロストケア」は連続殺人犯として
逮捕された介護士と検事の対峙を描いた社会派サスペンスです。民家で、老人と訪問介護
センター所長の死体が発見され、介護士が犯人として浮上。しかし彼は介護家族からも慕
われる心優しい青年でした。取調室で彼は多くの老人の命を奪ったことを認めます。自分
がした行為は「殺人」ではなく「救い」であると主張します。何が「救い」なのか。本作では
日本社会が直面する重要な問題を浮き彫りにし
ていくことでしょう。
 （支配人・日沼 大樹）

前橋シネマハウス支配人のおすすめ作品
「ロストケア」（公開期間＝６月17日㈯～30日㈮）

詳しくは同館ホームペ
ージをご覧ください。問☎０２７-２１２-９１２７ （火曜休館）
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市
立
図
書
館

 
☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
４
３
１
１

●
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会
「
ぷ
ち
シ
ネ
マ
」

時
６
月
15
日
㈭
13
時
30
分
〜
14
時
55
分

対
一
般
、
先
着
25
人

内
容
＝
「
ノ
ン
ち
ゃ
ん
雲
に
乗
る
」

申
６
月
１
日
㈭
９
時
か
ら
同
館
へ

前
橋
け
い
り
ん

　

前
橋
競
輪
開
設
73
周
年
記
念
三
山
王
冠

争
奪
戦
（
Ｇ
Ⅲ
）
を
開
催
し
ま
す
。

時
〈
本
場
〉
６
月
29
日
㈭
〜
７
月
２
日
㈰

〈
場
外
〉
６
月
１
日
㈭
〜
６
日
㈫
・
13
日

㈫
〜
21
日
㈬
・
24
日
㈯
〜
27
日
㈫

問
公
営
事
業
課

☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
２
０
０
０

 募 

集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
新
規
会
員

を
募
集
。
入
会
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
６
月
７
日
㈬
13
時
30
分
〜
15
時

場
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く
意
欲
の

あ
る
人

申
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
５
４
‐
５
０
２
２
へ

文
化
芸
術
の
リ
サ
ー
チ
ャ
ー
募
集

　

市
民
の
目
線
や
専
門
的
な
視
点
で
、
各

分
野
の
文
化
芸
術
事
業
を
調
査
・
報
告
す

る
調
査
員
を
募
集
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
文
化
芸
術
活
動
に
造
詣
が
深
く
、
関
心

が
あ
る
18
歳
以
上
の
人

申
12
月
28
日
㈭
ま
で
に
メ
ー
ル
で
。
申
込

書
に
記
入
し
、
文
化
芸
術
活
動
へ
の
意
見

や
自
身
の
活
動
な
ど
を
８
０
０
字
〜
１
，

０
０
０
字
に
ま
と
め
た
志
望
書
を

添
え
て
、
市
役
所
文
化
国
際
課

（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
２
２
）
へ

子
育
て
手
伝
う
会
員
を
募
集

　

自
宅
で
子
ど
も
の
預
か
り
な
ど
、
育
児

を
手
伝
う
「
ま
か
せ
て
・
ど
っ
ち
も
会
員
」

を
募
集
。
説
明
会
と
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
経
験
や
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。
事
前

の
申
し
込
み
で
先
着
５
人
ま
で
未
就
学
児

の
託
児
が
で
き
ま
す
。

時
７
月
６
日
㈭
・
７
日
㈮
・
13
日
㈭
・
14

日
㈮
、
９
時
10
分
〜
16
時

場
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
ま
え
ば
し

対
育
児
に
熱
意
や
関
心
が
あ
り
、
自
宅
で

子
ど
も
を
預
か
れ
る
人
や
送
迎
が
で
き
る

人
、
先
着
15
人

申
７
月
３
日
㈪
ま
で
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
平
日
９
時
〜
17

時
・
水
曜
は
19
時
ま
で
）

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
３
９
４
６
へ

市
政
に
つ
い
て
語
り
合
っ
て

　

市
長
が
市
民
と
第
七
次
前
橋
市
総
合
計

画
や
地
域
課
題
に
つ
い
て
直
接
語
り
合
う

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

時
・
場
下
表
の
と
お
り

対
市
内
在
住
の
人

申
開
催
日
の
一
週
間
前
ま
で
に
下

記
二
次
元
コ
ー
ド
の
メ
ー
ル
で
。

ま
た
は
市
民
協
働
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
６
４
４
へ

景
観
資
産
を
募
集
し
ま
す

　

前
橋
の
景
色
を
象
徴
す
る
建
物
や
樹
木

な
ど
を
本
市
の
誇
る
べ
き
景
観
資
産
と
し

て
登
録
す
る
景
観
資
産
登
録
制
度
。
こ
の

制
度
は
令
和
元
年
度
に
創
設
し
、
こ
れ
ま

で
に
41
件
登
録
し
ま
し
た
。
応
募
方
法
な

ど
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
❶
建
造
物
な
ど
❷
樹
木
❸
風
景
と
視
点

場
（
風
景
を
見
る
こ
と
が
で
き
る

場
所
）

申
９
月
29
日
㈮
ま
で
に
都
市
計
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
７
４
へ

日時 対象地区 会場

６月23日
㈮

19時
〜
20時

大胡・宮城
・粕川 宮城公民館

６月27日
㈫ 桂萱 桂萱市民

サービスセンター

６月30日
㈮ 城南・永明 永明市民サービスセンター

７月４日
㈫

上川淵・
下川淵

下川淵市民
サービスセンター

７月11日
㈫ 東 東市民

サービスセンター

子どもも楽しめる
華やかなバレエ公演
●東京バレエ団
子どものためのバレエ
「ドン・キホーテの夢」
時 ８月20日㈰15時
￥ 全席指定〈Ｓ席〉一般
4,500円、子ども2,000
円〈Ａ席〉一般3,500円、
子ども1,500円
申 昌賢学園まえばしホール
027-221-4321へ

画：槇村さとる
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ス
ポ
ー
ツ

中
級
者
ま
で
の
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　

詳
し
く
は
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
７
月
６
日
〜
８
月
31
日
の
木
曜

８
回
（
８
月
10
日
を
除
く
）、
❶
18
時
〜

19
時
30
分
❷
19
時
30
分
〜
21
時

場
防
災
のHoshino

三
俣
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
❶
は
小
１
〜
中
３
❷
は
高
校
生
以
上
、

先
着
各
40
人

申
込
書
の
配
布
＝
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

￥
❶
は
５
，６
０
０
円
❷
は
８
，０
０
０
円

申
７
月
１
日
㈯
16
時
（
必
着
）
ま
で
に
申

込
書
に
記
入
し
、
同
協
会
（
朝
日
町
二
丁

目
）
へ
直
接

問
同
協
会
・
竹
田
さ
ん

☎
０
５
０
‐
３
６
９
９
‐
６
９
２
８

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
１

　

各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
40
人
（
フ
ラ

ダ
ン
ス
は
30
人
。
抽
選
）

￥
２
，
５
０
０
円
と
施
設
使
用
料
（
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
（
し
ん
し
ん
大
渡
体
育
館
）
は

４
，
５
０
０
円
）

●
ヨ
ガ

時
❶
７
月
４
日
〜
９
月
19
日
の
火
曜
10
回

❷
７
月
５
日
〜
９
月
13
日
の
水
曜
10
回
❸

７
月
１
日
〜
９
月
２
日
の
土
曜
10
回
、10
時

30
分
〜
11
時
30
分
❹
７
月
７
日
〜
９
月
15

日
の
金
曜
10
回
、
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

●
コ
ア
ダ
ン
ス

時
７
月
７
日
〜
９
月
15
日
の
金
曜
10
回
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
ピ
ラ
テ
ィ
ス

時
７
月
７
日
〜
９
月
15
日
の
金
曜
10
回
、

19
時
〜
20
時　

●
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

時
７
月
10
日
〜
10
月
２
日
の
月
曜
10
回
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
フ
ラ
ダ
ン
ス

時
７
月
５
日
〜
９
月
13
日
の
水
曜
10
回
、

13
時
30
分
〜
15
時

●
太
極
拳

時
７
月
４
日
〜
９
月
19
日
の
火
曜
10
回
、

❶
13
時
30
分
〜
15
時
❷
18
時
30
分
〜
20
時

●
ジ
ャ
ズ
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス

時
７
月
５
日
〜
９
月
13
日
の
水
曜
10
回
、

19
時
〜
20
時

●
や
さ
し
い
筋
ト
レ

時
７
月
３
日
〜
９
月
25
日
の
月
曜
10
回
、

19
時
〜
20
時

●
バ
レ
ト
ン

時
７
月
３
日
〜
９
月
25
日
の
月
曜
10
回
、

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

●
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス（
し
ん
し
ん
大
渡
体
育

館
）

時
７
月
11
日
〜
９
月
19
日
の
火
曜
10
回
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

申
以
上
の
10
教
室
は
６
月
16
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ
ー
ス
１
人

１
通
。
ヨ
ガ
は
❶
〜
❹
の
い
ず
れ
か
）。

教
室
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７

１
‐
０
８
５
４
大
渡
町
二
丁
目
３
‐
11
・

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ

●
水
球
体
験
会

時
６
月
24
日
㈯
８
時
〜
９
時
30
分

対
小
３
〜
中
学
生
で
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍
泳

げ
る
人
、
先
着
25
人

￥
５
０
０
円

申
６
月
23
日
㈮
ま
で
に
同
館
へ

六
供
温
水
プ
ー
ル

☎
０
２
７
‐
２
４
３
‐
１
３
０
８

●
ア
ロ
マ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ

時
❶
７
月
５
日
〜
９
月
13
日
の
水
曜
10
回

❷
７
月
７
日
〜
９
月
15
日
の
金
曜
10
回
❸

７
月
８
日
〜
９
月
16
日
の
土
曜
10
回
、
19

時
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
50
人
（
抽
選
）

￥
４
，
５
０
０
円

申
６
月
15
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ

ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。
教
室
名
・
曜
日
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８

０
４
六
供
町
１
０
６
８
・
六
供
温
水
プ
ー

ル
へ

●
定
期
休
場
の
お
知
ら
せ

　

６
月
19
日
㈪
か
ら
30
日
㈮
ま
で
、
清
掃

と
施
設
保
守
点
検
の
た
め
休
場
し
ま
す
。

ザスパクサツ群馬
場 正田醤油スタジアム群馬
時 ６月11日㈰18時
vs.大分トリニータ

時 ６月25日㈰19時30分
vs.清水エスパルス

バニーズ群馬FC
ホワイトスター
場 アースケア敷島サッカー・
ラグビー場

時 ６月10日㈯13時
vs.ASハリマアルビオン

時 ６月24日㈯13時
vs.伊賀FCくノ一三重

ホーム戦試合情報
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前
橋
総
合
運
動
公
園

 
☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

　

各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

￥
各
３
，
５
０
０
円
（
テ
ニ
ス
（
土
曜

コ
ー
ス
）
は
４
，
０
０
０
円
、
小
学
生
テ

ニ
ス
教
室
は
２
，
０
０
０
円
）

●
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

時
❶
７
月
12
日
〜
９
月
20
日
の
水
曜
10
回

❷
７
月
７
日
〜
９
月
15
日
の
金
曜
10
回
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

●
ピ
ラ
テ
ィ
ス

時
❶
７
月
３
日
〜
９
月
25
日
の
月
曜
10
回

❷
７
月
12
日
〜
９
月
20
日
の
水
曜
10
回
、

18
時
30
分
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
40
人
（
抽
選
）

●
ヨ
ガ

時
７
月
３
日
〜
９
月
25
日
の
月
曜
10
回
、

❶
10
時
20
分
〜
11
時
50
分
❷
12
時
20
分
〜

13
時
50
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
60
人
（
抽
選
）

●
や
さ
し
い
ヨ
ガ

時
７
月
13
日
〜
９
月
14
日
の
木
曜
10
回
、

10
時
20
分
〜
11
時
50
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
60
人
（
抽
選
）

●
太
極
拳

時
７
月
13
日
〜
９
月
14
日
の
木
曜
10
回
、

❶
14
時
30
分
〜
16
時
❷
18
時
30
分
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

●
テ
ニ
ス
（
土
曜
コ
ー
ス
）

時
７
月
１
日
〜
８
月
５
日
の
土
曜
６
回
、

10
時
〜
12
時

対
19
歳
以
上
の
初
・
中
級
者
60
人（
抽
選
）

●
小
学
生
テ
ニ
ス
教
室

時
７
月
26
日
〜
８
月
16
日
の
水
金
曜
６
回
、

10
時
〜
11
時
30
分

対
小
１
〜
小
６
、
45
人
（
抽
選
）

申
以
上
の
７
つ
は
、６
月
15
日
㈭
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ
ー
ス
１
人

１
通
、ヨ
ガ
は
❶
❷
い
ず
れ
か
）。教
室
名
・

コ
ー
ス
・
曜
日
・
時
間
・
住
所
・
氏
名
・

学
校
（
学
年
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
〒
３
７
９
‐
２
１
０
７
荒
口
町

４
３
７
‐
２
・
前
橋
総
合
運
動
公
園
へ

●
プ
ー
ル
が
休
場
に

　

園
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
は
設
備

点
検
な
ど
の
た
め
、６
月
26
日
㈪
か
ら
７
月

７
日
㈮
ま
で
休
場
し
ま
す
。
な
お
、
健
康

運
動
指
導
室
は
16
時
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

 

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

●
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

時
６
月
28
日
〜
７
月
19
日
の
水
曜
４
回
、

19
時
〜
21
時

対
小
中
学
生
、
20
人
（
抽
選
）

￥
９
４
０
円

●
小
・
中
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

時
７
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰
・
15
日
㈯
、
９

時
〜
12
時

場
防
災
のHoshino

三
俣
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

対
小
４
〜
中
学
生
、
60
人
（
抽
選
）

￥
７
３
０
円

申
以
上
の
２
つ
は
６
月
15
日
㈭
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住

所
・
氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
‐
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０
‐

７
・
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
へ

講
座
・
教
室

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
従
事
者
講
習
会

　

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
の
実
施
に
は
、従
事

者
の
う
ち
１
人
以
上
の
受
講
が
必
須
で
す
。

時
７
月
５
日
㈬
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
総
合
福
祉
会
館

対
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
を
実
施
予
定
の
事

業
所
従
事
者
、
先
着
10
人

申
６
月
５
日
㈪
〜
23
日
㈮
に
長
寿
包
括
ケ

ア
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
３
３
へ

正
し
い
ラ
ジ
オ
体
操
学
ん
で

　

ラ
ジ
オ
体
操
の
集
い
兼
指
導
者
講
習
会

を
開
催
。
全
国
ラ
ジ
オ
体
操
連
盟
指
導
委

員
を
講
師
に
、
正
し
い
ラ
ジ
オ
体
操
を
習

得
し
ま
す
。

時
７
月
14
日
㈮
18
時
30
分
〜
20
時

場
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

持
体
操
し
や
す
い
服
装
、室
内
シ
ュ
ー
ズ
、

飲
み
物
な
ど

問
ま
ち
づ
く
り
公
社

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

食
生
活
改
善
推
進
員
の
養
成
講
座

　

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座
「
健
康

大
学
」
を
開
講
し
ま
す
。
地
区
公
民
館
な

ど
で
食
を
通
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

す
る
食
生
活
改
善
推
進
員
。
健
康
づ
く
り

の
基
礎
と
な
る
栄
養
や
運
動
、
休
養
を
学

び
、
地
域
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
活
動

し
ま
す
。

時
８
月
９
日
㈬
〜
12
月
13
日
㈬
、
９
時
30
分

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
67
歳
以
下
で
、

修
了
後
翌
年
度
か
ら
食
生
活
改
善
推
進
員

と
し
て
活
動
で
き
る
人
、
20
人

（
選
考
）

￥
５
，
０
０
０
円
程
度

申
６
月
30
日
㈮
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
３
へ

　



時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　６月号 30

講
座
・
教
室

就
職
氷
河
期
世
代
に
向
け
た
セ
ミ
ナ
ー

　

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
ま
え
ば
し
で
、
就
職

氷
河
期
世
代
に
向
け
た
特
別
な
支
援
メ

ニ
ュ
ー
を
左
表
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

参
加
条
件
な
ど
詳
し
く
は
同
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
お
お
む
ね
37
歳
〜
52
歳
の
人

申
各
講
座
開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
同
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
４
６
３
４

創
業
を
志
す
な
ら
創
業
支
援
塾
へ

　

起
業
・
創
業
を
目
指
す
人
を
対
象
に
、

創
業
支
援
塾
を
開
催
。
創
業
に
必
要
な
各

種
ノ
ウ
ハ
ウ
を
専
門
家
か
ら
学
び
ま
す
。

講
座
の
８
割
以
上
に
出
席
す
る
と
、
創
業

関
連
補
助
金
の
優
遇
措
置
や
法
人
登
記
の

登
録
免
許
税
の
一
部
減
免
な
ど
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

時
７
月
１
日
〜
29
日
の
土
曜
５
回
、
13
時

30
分
〜
18
時

場
創
業
セ
ン
タ
ー

対
市
内
で
新
た
に
創
業
し
よ
う
と
し
て
い

る
人
か
市
内
で
開
業
後
５
年
以
内
の
人
、

先
着
25
人

申
６
月
23
日
㈮
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６
）
へ
直
接

働
く
女
性
の
テ
レ
ワ
ー
ク
講
座

　

求
職
中
や
在
職
中
の
女
性
向
け
に
テ
レ

ワ
ー
ク
ス
キ
ル
の
習
得
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。

テ
レ
ワ
ー
ク
の
基
礎
知
識
や
心
構
え
を
学

び
、
パ
ソ
コ
ン
で
テ
レ
ワ
ー
ク
を
体
験
し

ま
す
。

時
７
月
19
日
㈬
10
時
〜
12
時

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
で
求
職
中
か
市
内
企
業
に
勤

務
し
て
い
る
女
性
、
先
着
15
人

申
７
月
14
日
㈮
ま
で
に
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で

問
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
５

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
備
え
て

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の

取
り
扱
い
や
心
肺
蘇
生
法
を
学
ぶ
普
通
救

命
講
習
会（
小
児
コ
ー
ス
）を
開
催
し
ま
す
。

時
６
月
18
日
㈰
９
時
〜
12
時

場
消
防
局

対
市
内
在
住
か
在
勤
の
中
学
生
以
上
で
、

小
児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
の
受
講
を
希

望
す
る
人
、
先
着
30
人

申
６
月
８
日
㈭
か
ら
救
急
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
１
３
へ

伝
え
る
コ
ツ
を
身
に
つ
け
よ
う

　

前
橋
新
聞
め
ぶ
く
編
集
長
の
阿
部
和
也

さ
ん
を
講
師
に
、
情
報
発
信
の
基
本
や
活

動
・
思
い
を
相
手
に
伝
え
る
大
切
さ
、
広

報
力
を
高
め
る
文
章
の
技
術
を
学
び
ま
す
。

時
７
月
６
日
㈭
19
時
〜
20
時
30
分

場
中
央
公
民
館

対
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・
同
講

座
に
関
心
の
あ
る
人
、
先
着
30
人

申
６
月
30
日
㈮
ま
で
に
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で

問
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
６

群馬テレビｄボタンで
市政情報をチェック
　群馬テレビのデータ放送で、市政情報や防災情報、イベント情
報などを配信しています。
利用方法＝❶群馬テレビ（３チャンネル）にチャンネルを合わせる
❷リモコンの「ｄ」ボタンを押す❸「前橋市からのお知らせ」を選
択し、リモコンの「決定」ボタンを押す❹見たい情報を選択する
※データ放送の地域設定が未設定の場合は、データ放送の画面か
ら「市町村情報」→「前橋市」を選択・決定すると視聴できます。
問 秘書広報課　☎027-898-6642

講座名 内容 日程 定員

ビジネスパソコン
講座

MOS受験・資格取得
を目指す講座

❶6月23日㈮～8月4日㈮
❷8月23日㈬～10月4日㈬
❸10月6日㈮～11月22日㈬
❹11月24日㈮～来年1月17日㈬
❺来年1月24日㈬～来年3月6日㈬

各5人

再就職支援実践セ
ミナー（基礎）

就活に必要な基礎知
識を学ぶセミナー 6月13日㈫

各6人再就職支援実践セ
ミナー（面接対策）

自分の強みや自己PR
を効果的に伝える面
接演習セミナー

6月2日㈮、8月4日㈮

適職診断・自己分
析セミナー

自分自身をより深く
知るためのセミナー 7月3日㈪、8月25日㈮ 各8人

就活ビジネスマ
ナーセミナー

社会人としての基本
的なビジネスマナー 9月7日㈭ 6人
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盲
ろ
う
者
向
け
通
訳
介
助
員
を
養
成

　

盲
ろ
う
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支

援
を
す
る
通
訳
・
介
助
員
の
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

時
６
月
24
日
㈯
〜
11
月
25
日
㈯
の
11
回
、

９
時
30
分
〜
16
時

場
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
新
前
橋

町
）

対
県
内
在
住
で
修
了
後
に
通
訳
・
介
助
員

と
し
て
活
動
で
き
る
人
、
30
人
（
選
考
）

￥
テ
キ
ス
ト
代

申
６
月
９
日
㈮
ま
で
に
郵
送
で
。
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク

ス
番
号
・
障
害
の
有
無
・
応
募
理
由
を
２

０
０
字
以
内
で
記
入
し
、
〒
３
７
３
‐
０

８
５
３
太
田
市
浜
町
66
‐
47
・
県
盲
ろ
う

者
向
け
通
訳
・
介
助
員
派
遣
事
務
所
（
☎

０
２
７
６
‐
３
０
‐
３
２
１
０
・
フ
ァ
ク

ス
０
２
７
６
‐
４
７
‐
９
５
５
０
）
へ

税

納
税
通
知
書
は
６
月
９
日
発
送
で
す

　

個
人
市
・
県
民
税
（
普
通
徴
収
）
の
納

税
通
知
書
は
６

月
９
日
㈮
に
発

送
し
ま
す
。
期

限
を
守
っ
て
計

画
的
に
納
税
し

て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
生
活
保

護
や
自
然
災
害

な
ど
で
被
害
を

受
け
た
場
合
な

ど
、
特
別
の
事

由
で
納
税
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
と
き
は
、

申
請
す
る
と
市
・
県
民
税
が
減
免
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
期
限
日
ま
で
に
市

民
税
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

確
定
申
告
の
内
容
が
反
映
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
、
申
告
内
容
を
反
映
さ
せ
た
納
税

通
知
書
を
後
日
送
付
し
ま
す
。

問
課
税
に
つ
い
て
は
市
民
税
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
０
３

問
納
税
に
つ
い
て
は
収
納
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
２
６

事
業
者
向
け

退
職
金
設
計
は
安
心
な
中
退
共
で

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、
中
小

企
業
の
た
め
の
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

特
色
＝
❶
掛
け
金
の
一
部
を
国
と
市
が
助

成
❷
掛
け
金
は
税
法
上
、
全
額
非
課
税
❸

加
入
後
掛
け
金
月
額
の
変
更
も
可
能
❹

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
な
ど
短
時
間
労
働
者
も

加
入
可
能
❺
掛
け
金
は
預
金
口
座
か
ら
振

替
。
退
職
金
は
直
接
退
職
者
に
支
払
わ
れ

る
た
め
管
理
が
簡
単

問
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３
‐
６
９
０
７
‐
１
２
３
４

そ
の
他
の
情
報

●
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

問
録
音
案
内

☎
０
２
７
‐
２
８
３
‐
８
３
３
３

道の駅まえばし赤城でフェア
台南の魅力に触れて
　台湾・台南市は、旧富士見村出身・羽鳥又男が
市長を務めるなど、本市と古くから繋がりがあり
ます。さらに両市の交流を深めるため、道の駅ま
えばし赤城で台南フェアを開催。フェアでは、パ
イナップルやマンゴーなど台南市の食べ物を販
売します。
時 ６月30日㈮～７月２日㈰
問 観光政策課　☎027-257-0676

広
告
欄

ごみ収集カレンダーの
広告募集
　下半期（10月１日～来年３月31日）
の家庭用資源・ごみ収集カレンダー
へ掲載する広告を募集します。詳し
くは問い合わせるか、本市ホームペー
ジをご覧ください。
対 企業や団体など
掲載スペース＝４色フルカラーで縦
40㍉㍍×横65㍉㍍、24枠（選考）
￥ １枠５万円
申 ６月23日㈮までに申込書に記入し、
市役所ごみ政策課（☎027-898-
6272）へ直接



時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ

今回は、群馬県独自の手話を紹介します。
本市公式YouTubeでも手話の紹介動画を公開しています。

人
権
標
語

う
れ
し
い
な
　
君
か
ら
言
わ
れ
た
　
あ
り
が
と
う

大
室
小
５
年

吉
田 

翔
海
さ
ん

● 群馬西部読売会・前橋支
部＝書籍各校１万円分、読売
KODOMO新聞2,742部、読
売中高生新聞2,710部を市立
小中学校・特別支援学校へ
● 群馬セキスイハイム＝オ
ルガンなど楽器類85点を市立

保育所へ
●まちづくり公社＝絵本「ゆ
りちゃんとミツバチリリー」
88冊を子どもたちへミツバ
チの重要性や自然環境の大切
さを伝えるために

手話で話そう

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

法律相談
☎027-898-6100

火曜13時～16時（前週の木曜８
時30分～当日12時までに電話で
予約を。相談は受け付け順で時間
指定はできません。先着6人まで）

新議会庁舎
市民相談提案係
※相談は年度内に1人1回

行政相談
☎027-898-6100

６月８日㈭13時～15時 大胡支所
６月13日㈫13時～15時 かすかわ老人福祉センター
６月16日㈮13時～15時 桂萱市民サービスセンター
６月19日㈪13時～15時 宮城支所
６月21日㈬13時～16時 新議会庁舎　市民相談提案係
７月５日㈬13時～15時 富士見公民館
７月７日㈮13時～15時 東市民サービスセンター

公証相談
☎027-898-6100 ６月12日㈪13時～15時 新議会庁舎

市民相談提案係
（受け付けは12時30分から
相談終了時間の15分前まで）

司法書士、土地家屋調査士相談
☎027-898-6100 ６月９日㈮13時～16時

行政書士相談
☎027-898-6100 ７月３日㈪13時～16時

月いち健康相談
☎027-220-5708 ６月30日㈮９時～11時（予約制） 保健センター

精神科医によるこころの相談
☎027-220-5787

６月14日㈬・28日㈬、
13時30分～15時(各予約制） 市保健所

心配ごと相談
☎027-237-5006 月曜～金曜、13時～16時 総合福祉会館

外国人相談
（英語・中国語・ポルトガル
語・スペイン語）
☎027-243-7788

月曜13時～17時、
木曜９時～13時

市役所
外国人相談窓口

６月の各種無料相談

※市民相談（☎027-898-6100）は平日の８時30分～17時15分。家庭児童相談（☎027-223-
4148）、母子・父子相談（☎027-220-5701)、DV相談（☎027-898-6524）、男女共同参画相談（☎
027-898-6520）、就学に向けての相談（☎027-210-1234）、消費生活・多重債務相談（☎027-
898-1755）は平日の９時～17時。教育・青少年相談（☎027-230-9090）は平日の10時～17時。
自殺予防「群馬いのちの電話」（☎027-221-0783）は９時～24時。みんなの人権110番（☎0570-
003-110）は平日の８時30分～17時15分。

問障害福祉課
☎０２７‐２２０‐５７１１
ファクス０２７‐２２３‐８８５６児童手当申請を 

忘れずに
問こども支援課
☎０２７‐２２０‐５７０１

　現況届の提出が必要な人に、現
況届を送付しています。6月30日㈮
までに提出してください。届け出を
しないと手当が受けられなくなりま
す。注意してください。　　
　また、所得上限額を下回り受給で
きるようになった場合、申請で児童
手当を受給可能に。市民税・県民税
税額決定通知書や納税通知書など
を受け取った日の翌日から15日以
内に申請をしてください。詳しくは
本市ホームページをご覧ください。

低所得世帯に 
給付金支給

問こども支援課
☎０２７‐２２０‐５７０１

　低所得の子育て世帯に生活支援
特別給付金を支給。申請が必要な
世帯は以下のとおりです。
　18歳未満（高校生以下）を養育
し、１月以降に食費などの物価高騰
の影響を受けて収入が減少し、住
民税非課税水準（一人親世帯は児
童扶養手当受給者と同水準）となっ
た世帯。
支給額＝児童一人当たり５万円

再就職のための交流会
問ハローワー クまえば
し・マザーズコーナー
☎０２７‐２５６‐９３２１

　再就職を目指す子育て中の人を
対象に企業との交流会を開催。事
前の予約で託児ができます。
時６月22日㈭10時～12時
場ジョブセンターまえばし
参加企業＝仕事と子育ての両立に
理解のある市内企業２社
申ハローワークまえばし・マザーズ
コーナーへ

寄
付

左手の甲の上に右肘を乗せ、右
手 4指を曲げて 2回前へ出す

手の平を上に向けた右手を、左
から右へ波打たせながら流す
（川の手話）
※水が流れる様子を表す

左肘を軽く曲げ、体の前に置き
その上に右手を軽く乗せる
※観音様の手の形を表す

利根川 白衣大観音
（高崎市石原町）
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２歳になる子を紹介しています

青木 蓮
は す な

和ちゃん
富士見町小暮

柏原 旬
しゅん

ちゃん
上青梨子町

山本 彩
い ろ は

華ちゃん
富士見町時沢

斎藤 晴
は る か

嘉ちゃん
樋越町

中村 凛
りん

ちゃん
亀里町

林 大
たいせい

誠ちゃん
富士見町時沢

令和３年 12 月２日〜令和４年４月１日生まれの子の募集記事は、本紙９月号に掲載予定です。

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  FAX  027-224-3003

児童文化センター
☎０２７‐２２４‐２５４８

●６月のプラネタリウム
時❶〈平日〉15時30分〈土日曜・
祝日〉❷10時30分❸11時30分❹
13時30分❺15時30分
内容＝❶の火木曜・❷❹は星座の
お話「怪物ヒドラをやっつけろ！！」、
❶の水金曜・❸❺は天文学シリーズ
「なんで季節は変わるの？」
●図画作品展
時６月16日㈮～７月９日㈰
対象園＝まえばし・おおご・宮城・
群大附属・静和・二子山・あさひ・
第二あさひ・いしい・しょうび 第
一・ひろせ・いずみ幼稚園、大胡第
２・大胡第３こども園
🅐わくわく教室「はりがねでつくる
星空かざり」
時６月25日㈰９時30分～12時30分
場児童文化センター・つくるーむ
対市内在住・在学で小１～小６、15
人（抽選）
￥650円
🅑親子自然体験教室「夏の水辺で
自然を満喫しよう！」
　赤城大沼でのカッター漕ぎ、ピザ
焼き体験、覚満淵での自然観察な
どを実施します。
時７月30日㈰８時～16時
集合場所＝児童文化センター
対市内在住・在学で小１～小４の親
子（１組２人）、12組（抽選）
￥1,000円程度
申🅐は６月13日㈫🅑は７月７日㈮

（必着）までに往復ハガキで（１人
（１組）１通）。教室名・郵便番号・
住所・参加者氏名（ふりがな）・性
別・学校名・学年・保護者氏名・電
話番号、返信面に申込者の住所･氏
名を記入し、〒371‐0013西片貝町
五丁目８・児童文化センター「各教
室係」へ
●こども公園環境教室「水中の微
生物を顕微鏡でみよう」
　顕微鏡で、肉眼では見えないミク
ロの世界を観察します。
時６月25日㈰13時～15時
場児童文化センター
対年長以上の親子（１組２人）、先
着８組
申６月10日㈯から児童文化センタ
ーへ
●森の探検とクラフトづくりをしよう
　おおさる山乃家周辺で親子参加
の自然体験活動をします。
時７月９日㈰10時～14時30分
集合場所＝おおさる山乃家
対親子、先着20人
￥200円
申７月２日㈰までにぐんま緑のイン
タープリター協会
☎090‐2679‐6827へ
●プラネタリウムコンサートⅠ「星空
コンサート～弦楽とピアノによる銀
河の旅」
時７月２日㈰、13時30分～14時15
分・14時30分～15時15分
対一般、各70人（抽選）
申６月16日㈮（必着）までに往復ハ
ガキで（１グループ１通）。希望時
間・住所・代表者氏名・電話番号・

参加人数（大人・子ども各人数）を
記入し、〒371‐0013西片貝町五丁
目８・児童文化センター「プラネタ
リウムコンサート係」へ

赤城少年自然の家
☎０２７‐２８７‐８２２７

●夏のファミリーキャンプ
　テント設営や夕食作り、キャンプフ
ァイヤー、ツリーイング・ネイチャーア
スレチック体験などを実施します。
時７月15日㈯～16日㈰
対小学生～一般、先着24人
￥中学生以下7,200円、一般7,800円
●昆虫探検隊
　昆虫観察・採集やしかけ作り（バ
ナナトラップなど）、赤城の自然探
検などを実施します。
時７月31日㈪～８月１日㈫
対小学生、先着24人
￥7,200円
申以上の２つは同館へ

おもちゃの病院
問ボランティアセンター
☎０２７‐２３２‐３８４８

時❶６月11日㈰❷18日㈰❸24日㈯
❹25日㈰、10時～12時
場❶は南橘市民サービスセンター
❷は総合福祉会館❸はかすかわ児
童館・高橋建築設計事務所　げんき
館❹は第二コミュニティセンター
（保健センター内）
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時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ

肺炎球菌ワクチンの 
助成

問保健予防課
☎０２７‐２１２‐３７０７

　高齢者肺炎球菌ワクチンの予防
接種の一部を助成。対象者には５
月中に予診票を送付済みです。な
お、来年度以降は65歳の人のみが
対象となる予定です。
時来年３月31日㈰まで
対次の全てに当てはまる人。❶過去
に高齢者肺炎球菌（23価）を受け
たことがない❷４月２日～来年４月
１日㈪に65・70・75・80・85・
90・95・100歳になる
接種場所＝市内の医療機関（市外
の医療機関で接種希望の場合は、
保健予防課まで要問い合わせ）
自己負担額＝2,000円（生活保護
世帯の人などは無料）
持予診票、健康保険被保険者証など

ＨＩＶ検診で早期発見
問保健予防課
☎０２７‐２１２‐８３４２

　６月１日㈭から７日㈬まではＨＩ
Ｖ検査普及週間です。ＨＩＶ（ヒト免
疫不全ウイルス）に感染し、免疫力
が極端に低下する病気がエイズで
す。ＨＩＶは感染してから発症する
までの期間が長く、ＨＩＶ検査を受
けないと感染の有無が分からない
ため、気付かないうちに人に感染さ
せてしまう可能性があります。現在
は、早期に感染に気付き治療薬を
服用することでエイズ発症を予防
できます。ＨＩＶ検査普及週間に併
せて、臨江閣のライトアップとＨＩＶ
の特例検査を実施します。市保健所
でＨＩＶ検 査を匿名・無 料（予 約
制）で実施。日程は本市ホームペー
ジをご覧ください。

ピンシャン！元気体操 
講習会

問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６１３３

　❶会場か❷オンラインで参加で
きます。
時７月５日㈬13時30分～15時
対市内の介護事業者、❶は20人❷
は80人
場総合福祉会館
申６月16日㈮までに上記二次元コ
ードの申し込みフォームで

包括出張相談会
問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６２７５

　地域包括支援センターの職員が
高齢者の困りごとの相談を受け付
けます。
時６月29日㈭13時～15時
場パークサイドカフェｉ

い ば し ょ
ｂａｓｈｏ内

カフェスペース（朝日町三丁目）
対市内在住の65歳以上の人とその
家族、認知症の心配がある人など

シニア元気アップ 
教室

問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６１３３

　歩行姿勢年齢や口の機能などを
測定し、個別アドバイスと健康長寿
のための「フレイル予防」の講話を
開催します。
時７月４日㈫13時30分～15時30分
場総合福祉会館
対市内在住の65歳以上の人、先着
20人
申６月５日㈪～23日㈮に長寿包括
ケア課へ

●防犯講話「身近な防犯知識につ
いて」
時６月20日㈫12時～12時30分

しきしま
☎０２７‐２３３‐２１２１

●ピラティスでセルフコントロール
時６月14日㈬11時～12時
対一般、先着15人
申６月１日㈭９時30分から同館へ

☎０２７‐２５２‐３０７７

おおとも

●パドル体操
時６月29日㈭13時30分～14時30分
対一般、先着20人
申６月19日㈪から同館へ

☎０２７‐２６１‐０８８０
ひろせ

老人福祉センター
65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）

●「苔テラリウム」
時６月20日㈫10時30分～11時30分
対一般、先着16人
￥1,000円
申６月７日㈬から同館へ

☎０２７‐２８８‐６１１３
ふじみ

●モザイクガラスのコースター作り
時６月14日㈬13時30分～14時30分
対一般、先着17人
￥500円
申６月７日㈬から同館へ

☎０２７‐２８５‐３８０１
かすかわ

●ふれあい教室「貝の根付」
時６月16日㈮10時30分～11時30分
対一般、先着15人
申６月２日㈮10時から同館へ
●設備点検で臨時休館
　７月３日㈪・４日㈫は休館します。

☎０２７‐２８３‐８６３３
みやぎふれあいの郷

他にもイベントがたくさん。詳しくは各
館へ問い合わせてください。

電子申請は
こちら

34広報まえばし　６月号



吉
澤
さ
ん
「
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
と
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
じ
て
仲
間
が
増
え

た
り
話
を
し
た
り
す
る
の
が
楽
し
み
で

す
。
ま
た
、
市
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
情
報

が
得
ら
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
興
味

が
沸
き
、
そ
こ
で
得
た
情
報
を
地
域
で

仲
間
に
伝
え
る
こ
と
で
自
分
の
身
に
な

っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
」

　
今
年
度
も
７
月
14
日
㈮
か
ら
介
護
予

防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修
を
開
催
（
詳

し
く
は
上
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。
研

修
で
は
運
動
や
栄
養
、
口
腔く

う

、
認
知
症

予
防
、
地
域
づ
く
り
な
ど
フ
レ
イ
ル
・

介
護
予
防
に
関
す
る
基
礎
知
識
を
学
べ

ま
す
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

通
じ
て
社
会
参
加
・
交
流
を
持
つ
こ
と

が
、
フ
レ
イ
ル
予
防
と
し
て
大
き
な
効

果
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
一
緒

に
地
域
を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
介
護
予
防
サ
ポ
ー

タ
ー
で
す
。
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と

は
、
年
を
重
ね
て
も
住
み
慣
れ
た
ま
ち

で
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、
介
護

予
防
の
必
要
性
や
方
法
を
理
解
し
、
地

域
で
そ
の
取
り
組
み
を
実
践
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
。
イ
ベ
ン
ト
や
地
域
行
事
な

ど
で
の
介
護
予
防
の
普
及
啓
発
や
ピ
ン

シ
ャ
ン
体
操
ク
ラ
ブ
な
ど
の
地
域
高
齢

者
の
通
い
の
場
の
担
い
手
と
し
て
活
躍

し
て
い
ま
す
。
登
録
に
は
全
５
回
の
研

修
を
修
了
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ま
で
に
２
，
２
４
２
人
が
受
講
し
、

今
年
度
は
約
７
０
０
人
が
活
動
。今
回
は

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
の
山
口
さ
ん
と

吉
澤
さ
ん
に
や
り
が
い
を
聞
き
ま
し
た
。

山
口
さ
ん
「
介
護
予
防
に
は
、
❶
本
人

が
健
康
❷
家
族
が
健
康
❸
近
隣
が
健

康
、
が
大
切
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
分

は
88
歳
に
な
り
ま
す
が
、
活
動
を
始
め

て
15
年
、
大
病
を
し
て
い
ま
せ
ん
。
サ

ポ
ー
タ
ー
活
動
が
自
分
の
健
康
維
持
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
」

☎０２７-８９８-６１３３
問長寿包括ケア課介護予防サポー

ターについて

Vol.2
介護予防サポーター

元気
アップ通信

介護予防サポーターの山口さん（右）
と吉澤さん（左）

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  FAX  027-224-3003

薬物乱用ダメゼッタイ
問保健総務課
☎０２７‐２２０‐５７８２

　近年、大麻や覚醒剤などの薬物
事犯は高止まりの状況。特に10代、
20代の若年への乱用の広がりは深
刻な状況です。市では、6月20日㈫
から7月19日㈬まで普及運動を実
施。薬物乱用の恐ろしさを認識し、
薬物乱用防止の輪を広げましょう。

禁煙チャレンジ塾
問健康増進課
☎０２７‐２２０‐５７８４

時６月20日㈫・21日㈬のうち１時
間程度
場保健センター
対市内在住・在勤で１カ月以内の禁
煙開始を決意した人
申各開催日の１週間前までに健康増
進課へ

介護予防サポーター 
養成研修（初級編）

問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６１３３

　介護予防の基礎知識を、実技を
交えて学びます。また、８月21日
㈪・22日㈫の２回で開催する中級
編の申し込みは本研修後に受け付
けます。
時７月14日㈮13時30分〜16時30分
場〈会場〉❶総合福祉会館〈オンラ
イン〉❷下川淵公民館❸永明公民
館❹芳賀公民館❺かすかわ老人福
祉センター
対おおむね60歳以上の人。❶は先
着30人❷～❺は先着各20人
申６月５日㈪～23日㈮に長寿包括
ケア課へ

認知症を語るカフェ
問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６１３３

　❶オンライン（Zoom）か❷会場
で参加できます。
時７月19日㈬10時30分～11時30分
場前橋プラザ元気21
対市内在住で認知症の人とその家
族や認知症支援に関心のある人、
❷は先着12人
申❶は７月10日㈪❷は18日㈫まで
に長寿包括ケア課へ　

35



時日時　場場所　対対象　￥費用　持用意する物　申申し込み　問問い合わせ

集団健診（検診）は予約制
問健康増進課
☎０２７‐２２０‐５７８４

　下表のとおり、集団健診（検診）
を実施。全ての健診（検診）で事前
申し込みが必要です（先着順・定員
あり）。なお、検診会場内では、マス
クの着用を推奨しています。また、
発熱や風邪の症状がある場合は受
診を控えてください。
対本年度検診対象者（40歳以上。受
診シールが届いた人）で未受診の人
持保険証、受診シール、各健診費用

ボランティアビギナーズスクー
ル～はじめての人ももう一度
学びたい人も

問ボランティアセンター
☎０２７‐２３２‐３８４８

　介護予防活動の心構えや楽しみ
方を学ぶほか、車いす体験などの実
技演習を実施。また、本市のボラン
ティア活動や福祉活動、介護予防
活動ポイント制度の説明やポイント
登録手続きも実施します（登録は
40歳以上の市民が対象）。
時６月24日㈯10時～11時30分（毎
月第４土曜）
場総合福祉会館
対市内在住・在勤の人、先着10人
申ボランティアセンターへ

健康テレホン 
サービス

☎０２７‐２３４‐４９７０

　二次元コードから健康相談と過
去の健康情報の検索ができます。
曜日・内容＝〈月曜〉歯と歯のすき
間が開いてきた〈火曜〉内服薬の知
識〈水曜〉食物アレルギー（その１）
〈木曜〉食物アレルギー（その２）
〈金曜〉歯科のレントゲン検査〈土
日曜〉子宮頸

けい
がんワクチン

直接相談タイム（歯科）＝歯科医師
が直接相談。６月７日㈬19時30分
～21時

　新型コロナウイルス感染症も落ち着き始め、
元来の生活に少しずつ戻ろうとしています。医学
の進歩により平均寿命も高くなり、100歳と聞い
ても驚かなくなりました。ここでいま一度、健康
寿命を延ばすことを考えてみては。自分の歯が
あるのとないのでは食生活をはじめ、話すこと
や豊かな表情など大きな違いがあります。歯を

失う原因は歯周病や虫歯、外傷などさまざまで、
最も多いのは歯周病です。歯周病は生活習慣病
で、静かに進行するため、症状が出たらかなり
進行していたということも珍しくありません。年
を重ねても歯を失わないように若いうちから歯周
病予防のために、定期的な健診やクリーニング
をおすすめします。
� 前橋市歯科医師会　井上 貴司さん

歯の健康寿命を伸ばそう

●集団健診（検診）　※集団の胃がん検診はバリウムのみです。

日時 会場
健 肝 胸 胃 大 前

申込期間 申込先
− 各検診500円（税込）。

喀
か く た ん

痰は別途500円

7月

19日㈬

９時～11時

粕川公民館 ● ● ● × ● ●

シール到着～
６月30日㈮

東部営農センター
☎027-283-250220日㈭ ＪＡ大胡支所（大胡町） ● ● ● × ● ●

21日㈮ ＪＡ前橋市本所（富田町） ● ● ● ● ● ● 中部営農センター
☎027-212-7755

24日㈪ ＪＡ北部支所（富士見町） ● ● ● × ● ● 北部営農センター
☎027-288-252227日㈭ 芳賀市民サービスセンター ● ● ● ● ● ●

8月

2日㈬ 東市民サービスセンター ● ● ● ● ● ● JA西部支所
☎027-251-2487

3日㈭ 上川淵市民サービスセンター ● ● ● × ● ● 南部営農センター
☎027-265-0221

4日㈮ 南橘市民サービスセンター ● ● ● ● ● ● 北部営農センター
☎027-288-2522

9日㈬ 下川淵市民サービスセンター ● ● ● ● ● ● 南部営農センター
☎027-265-0221
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市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  FAX  027-224-3003

診療時間は９時～ 16 時。費用は休日の初診料金。
目的は、急な病気やけがなどの診療治療で、処方日数は１日～数日です。

本紙7月号の休日当番医は7月9日㈰から掲載します。

※市外局番は前橋市・高崎市ともに027です。
※
発
熱
が
あ
る
人
は
事
前
に
電
話
の
上
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

小児科 内　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼科

6
月
4
日
㈰

ベル小児科
クリニック
（児）

川原町二丁目
☎289-2580

吉松医院

（内）
粕川町新屋
☎285-2273

堺堀内科
循環器科医院
（内）

若宮町一丁目
☎231-8056

斎藤医院

（内児）
朝日町四丁目
☎224-7134

太田医院

（外）
紅雲町二丁目
☎221-3368

ほしの整形外科
クリニック
（整）
六供町

☎226-6500

松
※
原医院

（婦）
高崎市新保町
☎353-4103

耳鼻咽喉科
角田医院
（耳鼻）

高崎市若松町
☎325-8844

高崎タワークリニック
・眼科・泌尿器科
（眼）

高崎市東町
☎384-8241

6
月
11
日
㈰

横田マタニティー
ホスピタル
(産婦児)

下小出町一丁目
☎219-4103

はしづめ胃腸と
内科のクリニック

(内)
朝倉町三丁目
☎257-0546

うい内科
クリニック
(内)
駒形町

☎226-5566

かたひら
内科医院
(内)
下沖町

☎230-8811

小板橋医院

(外)
上泉町

☎261-2122

西田整形外科

(整)
樋越町

☎280-2233

横田マタニティー
ホスピタル
(産婦児)

下小出町一丁目
☎219-4103

斉藤クリニック
耳鼻科
(耳鼻)
日輪寺町
☎235-8880

かめい眼科

(眼)
城東町一丁目
☎260-1200

6
月
18
日
㈰

鈴木
小児科医院
(児内)
後閑町

☎263-2967

いわさき
内科・皮ふ科

(内)
稲荷新田町
☎212-1010

つちや内科
クリニック
(内)

小相木町一丁目
☎256-7770

富士たちばな
クリニック
(内)

日輪寺町
☎230-1155

込谷クリニック

(外)
岩神町四丁目
☎231-0366

あさくらスポーツリハビリ
テーションクリニック
(整)
朝倉町

☎265-6522

高
※

崎市夜間休日
急病診療所
(婦)

高崎市高松町
☎381-6119

宮下
耳鼻咽喉科
(耳鼻)

高崎市正観寺町
☎361-7325

あかばね眼科

(眼)
高崎市上並榎町
☎388-9111

6
月
25
日
㈰

おうみこども
クリニック
(児)

総社町総社
☎253-6600

まえはら内科

(内)
下小出町二丁目
☎212-7313

みずしま脳神経内科・
内科クリニック
(内)

朝日町一丁目
☎289-6788

若宮内科

(内)
日吉町四丁目
☎234-6001

中嶋医院

(外)
小屋原町
☎266-1601

神宮医院

(整)
岩神町三丁目
☎289-0500

中野
産婦人科医院
(産婦)

国領町二丁目
☎233-5588

橋爪
耳鼻咽喉科医院
(耳鼻)

本町一丁目
☎221-2745

羽鳥眼科

(眼)
天川町

☎243-3711

7
月
2
日
㈰

ほんま小児科

（児）
上佐鳥町
☎290-3131

大野内科
クリニック
（内）
樋越町

☎284-9011

前橋広瀬川
クリニック
（内）

千代田町二丁目
☎231-4101

敷島の森おなか
のクリニック
（内）
敷島町

☎219-0799

田部医院

（外）
六供町

☎223-1061

整形外科
とくまクリニック
（整）

総社町総社
☎254-2611

上
※

条女性
クリニック
（婦）

高崎市栗崎町
☎345-1221

耳鼻咽喉科
長谷川医院
（耳鼻）

高崎市片岡町
☎323-4196

まゆずみ
眼科医院
(眼)

高崎市日高町
☎388-8461

※６月４日・18日・７月２日の婦人科は12時まで。13時～18時は産科婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町☎027-322-2243）
で診療。
※高崎市の当番診療所は18時まで診療。
※場合によっては発熱患者の対応ができない当番医もあります。

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
6月4日㈰ すだ接骨院（国領町一丁目）☎027-257-2557 6月25日㈰ あさひな接骨院（関根町三丁目）☎027-260-1234

6月11日㈰ はら接骨院（小相木町）☎027-251-1150 7月2日㈰ 前川接骨院（元総社町一丁目）☎027-251-5540

6月18日㈰ 吉沢接骨院（大渡町一丁目）☎027-254-2113

夜
間
・
救
急
な
ど

夜間急病診療所　☎027-243-5111
朝日町四丁目９-５　内科と小児科　20時～23時
救急病院案内（24時間体制）　☎027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。
こども医療電話相談　#8000　月〜土曜＝18時〜翌８時、
日曜・祝日＝８時〜翌８時
※IP電話・ダイヤル回線からはつながりません。携帯電話
からかけてください。

歯
　
科

市歯科医師会休日診療所　☎027-237-3685
岩神町二丁目19-９
日曜・祝日、10時～12時・13時～15時

薬
　
局

市薬剤師会会営薬局　☎027-223-8400
紅雲町一丁目２-15
日曜、９時30分～16時
※祝日は最寄りの薬局に問い合わせてください。
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広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。広告

一 般 ・ 産 業 廃 棄 物
収 集 運 搬 ・ 資 源 回 収

前橋市国領町2-2-19
前橋市許可第62号
群馬県許可第01000019984他

〈〈おお気気軽軽ににごご相相談談くくだだささいい〉〉

見積無料
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　５月 18 日、いきいきサロンを開催しまし
た。今回は敷島公園門倉テクノばら園での散
歩や室内で体操などを実施。この日は真夏日
を記録しましたが、参加者は見頃のバラを
鑑賞しながら、各々のペースで楽しみました。
笠原自治会長は「年に一度、町外で開催し
ていましたが、４年ぶりに実施できました。
今後も参加者が楽しめる行事を企画してい
きたいです」と語りました。




