
問 スポーツ課　☎０２７ｰ８９８ｰ６００５

　自転車ロードレースのプロチームである群馬グリ
フィン・レーシングチーム。ＪＢＣＦに所属し、各レース結
果の合計ポイントでチーム・個人の年間ランキングが
決定します。日本全国で実施されるプ
ロレースや市内の大会・イベントにも
多数出場中。今シーズンも応援をよろ
しくお願いします。最新情報はチーム
のインスタグラムをご覧ください。

本県初のプロチーム
群馬グリフィンが始動

問 保健予防課　☎０２７ｰ２２０ｰ５７８７

　ひきこもりラジオ（仮)を開催。ひきこもり状態の本人
を対象に、オンライン（Ｚｏｏｍ）で自由に話ができます。
名前や顔を伏せて聞くだけの参加もできます。Ｚｏｏｍ
アプリでＩＤ（８８１ ３０７５ ０８７０）とパスワード（Ｋｋ３６１
７）を入力して参加してください。
時 ６月19日㈪16時～16時30分
対市内在住の人でおおむね18歳以上の
ひきこもり状態にある人

オンラインで開催
ひきこもりラジオ

詳しくはこちら

問 長寿包括ケア課　☎０２７ｰ８９８ｰ６１３３

　脳健康チェックなどの計測と各種コンテンツで運動
や交流を実施。計測結果を活かした認知症予防のため
の取り組みを、保健師などの専門職・カノップスタッフ
が応援します。
時 ６月29日㈭10時～12時
場 カラオケまねきねこ前橋本店(大友町)内カノップ
対 おおむね60歳以上の人
申 ６月22日㈭までにカノップ
☎０２７‐２１２‐５７３８ へ

シニア脳活健康サロン
体験会の参加者を募集

問 保健予防課　☎０２７ｰ２２０ｰ５７８７

　ひきこもり状態を家族が理解し、本人の対応を考え
る教室を開催します。
時 ６月８日㈭13時30分～15時30分
場 第二コミュニティセンター（保健センター内）
対 市内在住で、おおむね18歳～40歳のひきこもりの
人の家族、定員20人
申 ６月７日㈬までに保健予防課へ

正しい理解をするために
ひきこもりの家族の教室

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　赤城山で、初心者から上級者まで楽しめるトレイル
ランニングレースを開催します。ゲストランナーは本県
出身で日本を代表するプロトレイルランナー・鏑木毅さ
んです。
時 ８月６日㈰５時
場 国立赤城青少年交流の家（富士見町赤城山）
対 〈❶50㌔㍍〉２００人〈❷25㌔㍍〉３００人〈❸キッズト
レラン３㌔㍍〉１００人（各先着）、❶❷は18
歳以上（高校生は除く）❸は小４～中３
￥ ❶は１万円❷は８，０００円❸は２，０００円
申 右記二次元コードの申し込みフォームで

初心者でも楽しめる
赤城山トレイルランニングレース

詳しくはこちら

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　トップアスリートに
よるブレイクダンス体
験会を開催します。
時  ７月９日㈰14時～
16時
場  ヤマト市民体育館
前橋
対 市内在住の小学生
講師＝岡田修平さん
申 ６月30日㈮までに右記二次元コードの
申し込みフォームで

トップ選手に学ぶ
ブレイクダンス体験会

詳しくはこちら

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　赤城山１００㌔㍍周遊コースを舞台に、赤城山１００ウ
ルトラマラソン２０２３を、道の駅まえばし赤城を発着点
に開催。この参加者を募集します。詳しくは同大会ホー
ムページをご覧ください。
時 ９月24日㈰５時～21時

赤城山を舞台に
自分の限界に挑戦

問 前橋総合運動公園　☎０２７ｰ２６８ｰ１９１１

　まえばしハニープロジェクトワークショップ「小学生
ミツバチ体験教室」を開催。みつばち講座と養蜂体験、
市立前橋校生による絵本「ゆりちゃんとミツバチリ
リー」の読み聞かせを実施します。
時  ７月15日㈯❶10時～11時30分❷13時15分～
14時45分
対 小学生、各20人(抽選)
場  前橋総合運動公園
講師＝赤城高原養蜂場・山口満さん、エフエム群馬
パーソナリティ・内藤聡さん
￥ １，０００円
申  ６月21日㈬10時から同プロジェクト
ホームページで

小学生ミツバチ体験教室
実際にミツバチに触れて学びます

問 共生社会推進課　☎０２７ｰ８９８ｰ６５１７

　６月23日㈮から29日㈭までは男女共同参画週間。
本市ではパネル展示を実施します。
時  ❶６月20日㈫～29日㈭❷７月１日㈯～13日㈭
❸７月15日㈯～27日㈭
場  ❶は市役所１階ロビー❷は永明公民館❸は上川淵
公民館

理解を求めて
男女共同参画パネル展開催

問 創業センター　☎０２７ｰ２８９ｰ９６６６

　女性の起業を応援するため、まえばし女子会を開
催。今回は、心をつかむ営業の基本や女性の活躍と
健康についての講演、農家からレストラン開業への体
験談を実施します。また、創業カフェで懇親会も開催
します。
時 ６月10日㈯13時30分～17時
場  創業センター
対 起業に興味があるか起業後間もない女性、先着20人
￥ 1,000円
申 同センター

起業を目指す女性を応援
交流会を開催します

問 女性応援専用ダイヤル　☎０５０ｰ５４７０ｰ３７７１

　女性の就職を応援するプロジェクトを県と連携して
実施します。参加方法など詳しくはホームページをご
覧ください。

働く女性の活躍を推進します
女性の就業応援事業の参加募集

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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