
平成２９年１２月１５日 

    〔第４０６号〕 

上川淵地区人口と世帯 
 平成２９年１１月末現在（前月比） 

 人 口 ２５，６２１人 （－ ９） 

  男  １２，３２１人 （－ ８） 

  女  １３，３００人 （－ １） 

 世帯数 １１，２９０世帯（＋ ５） 
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か み か わ ふ ち 

 

上
川
淵
公
民
館
で
は
、
家
庭
教
育
学
級
の
一
環
と
し
て
親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ

グ
ラ
ム
“
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！
”(

愛
称
：Ｂ
Ｐ
）の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。 

 

安
心
で
き
る
雰
囲
気
の
な
か
、
自
分
の
育
児
の
喜
び
や
困
り
ご
と
、
親
と
し
て
の

迷
い
な
ど
を
話
し
合
い
な
が
ら
、
子
育
て
に
必
要
な
知
識
を
学
ぶ
、
参
加
型
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
、
上
川
淵
公
民
館
で
は
三
回
目
の
開
催
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 最初から一人前の親はいません。 
 赤ちゃんを育てながら、また、まわりのサポートを受けながら少
しずつ親は親になっていくのです。 

 0歳時期は“親子の絆づくり”にとって、とてもたいせつな時期です。 
 赤ちゃんの世話をするなかで、自然に「親子の絆」は深まります。 
 “安全で、愛され、守られている”という「親子の絆」を感じながら育つな
かで、赤ちゃんの心に“心の安定根”がはぐくまれます。 
 “心の安定根”は、子どもが思春期をのりこえ、社会の中で自
立して生きるための力になります。 
 0歳時期にはぐくまれる“心の安定根”は、子どもにとって親か
ら与えられる「一生の宝物」です。 

回 日  程 時 間 テーマ・内容   

1 
１月５日
（火） 

10：00
～ 

12：00 

新しい出会い 
・お互いを知り合う ・他のママの育児から学ぶ 

2 
１月12日
（火） 

赤ちゃんのいる生活 
・赤ちゃんの生活リズム ・赤ちゃんに必要な環境を整える 

3 
１月19日
（火） 

赤ちゃんとの接し方 
・「泣く」ことの意味 ・0歳児期の心の発達の大切さを知る 

4 
１月26日
（火） 

親になること 
・パートナーや周囲の人の力を借りる ・自分も赤ちゃんも家
族も大切 

会場＝上川淵公民館 和室（２階） 
対象・定員＝第１子（平成２９年７月６日～１１月４日生まれ）とその母

親 先着１２組（親子一緒のプログラムです） 
講師＝ＢＰファシリテーター 片野 なつ子・相澤佑紀（子育て支援課） 
受講料＝７８５円（テキスト代・当日徴収します） 
申込方法＝１２月８日（金）から上川淵公民館へ来館または電話 

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
す
る
こ
と
で
… 

◇ 

子
育
て
仲
間
が
で
き
ま
す
。 

◇ 

赤
ち
ゃ
ん
と
の
か
か
わ
り
方
を
学
ぶ
な
か
で
赤

ち
ゃ
ん
が
、
ま
す
ま
す
か
わ
い
く
思
え
る
よ
う

に
な
り
、
親
子
の
絆
が
深
ま
り
ま
す
。 

◇ 

他
の
親
も
同
じ
よ
う
に
悩
ん
で
い
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
、
安
心
し
た
り
、
話
し
相
手
が
で
き
る
こ

と
に
よ
り
育
児
の
不
安
が
解
消
さ

れ
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
し
ま
す
。 

◇ 

孤
立
か
ら
開
放
さ
れ
る
こ
と
で
、

子
ど
も
虐
待
の
予
防
に
な
り
ま
す
。 

◇ 

子
ど
も
の
心
身
の
発
達
を
学
ぶ
こ
と
で
、
焦
ら

ず
完
璧
を
求
め
な
い
「思
春
期
か
ら
花
ひ
ら
く

子
育
て
」を
め
ざ
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

「子育てひろば☆かみかわ」開催してます！ 

開催 

日程 

１２月１８日(月) みんなで楽しむクリスマス★  

１月１５日(月) 折り紙で豆まきの枡づくり 

時間 午前１０時～１１時３０分（途中入退場は自由）  

会場 上川淵公民館２階和室  

会場にあるおもちゃを使って親子で自由に遊
びながら、友だちづくりや育児情報交換を行い
ます。ミニ行事では親子で楽しめる歌や、紙芝
居などを行います。事前申込不要、お気軽に。  
問合わせ＝上川淵公民館 ℡265-0455 

申込・問合わせ＝上川淵公民館（℡２６５－０４５５） 

おかげさまで５周年！  
 「身近にママ友やパパ友がほしい！」「子育てのこ

んなとき、他の人は、どうしているのかな？」「子育ての
悩みを聞いてほしい…」 
 そんな子育て中のみなさんの思いに応え、平成２４

年１１月にスタートした「ひろば」は今年で５周年。この
日１１月２０日の“ひろば”は２０組４２人が参加。ＮＰＯ法人子育て応援団ぐんま の
ボランティアのみなさんの手ほどきでハンドマッサージを体験しました。 
 上川淵地区民生児童委員協議会・保健推進員・地域ボランティア・更生保護
女性会等々の方々のご協力により、つないでつながった五年間。これからも、育
児ストレスの解消や地域の子育て支援・少子化対策に歩んでいきます。   



市立図書館上川淵分館 ℡265－4123 

新刊図書案内 
◇一般書 
学校では教えてくれない戦国史の授業    井沢 元彦/著 
定年後の楽園の見つけ方（新潮新書）  太田 尚樹/著 
年金生活者・定年退職者のための確定申告 
平成30年3月締切分               山本 宏/著 
老人の取扱説明書（SB新書）          平松 類/著 
落ちない汚れをラクに落とす掃除術    茂木 和哉/著 
百円の男ダイソー矢野博丈          大下 英治/著 
ねこの証明（講談社文庫）          森村 誠一/著 
キラキラ共和国                   小川 糸/著 
アナログ                    ビートたけし/著 
焼け跡のハイヒール             盛田 隆二/著 

 ほか 
◇児童書 
あたまがよくなる!寝る前なぞなぞ366日    篠原 菊紀 
闇に浮かぶ呪いの影 学校の怖い話     平川 陽一 
総合リース会社図鑑   三井住友ファイナンス&リース 
よくわかる障がい者スポーツ           藤田 紀昭 
たぬきのたまご（ジュニア・ポエム双書）   内田 麟太郎 
つくえの下のとおい国              石井 睦美 
じょやのかね（日本傑作絵本シリーズ）   とうごう なりさ 

  ほか 
休館日  12月4.11.18.25.29～、（年末休館） 
    １月9.15.22～25（蔵書整理休館） 
 

おはなしの会 
日時＝１月１７日（水） 午後４時から  
ボランティア団体もこもこさんの読み聞かせ・手遊び 

前橋市立図書館上川淵分館だより 

上川淵公民館自主学習グループ支援事業 

初心者向きの講座。楽器をお持ちでない方には貸出もあります。

人気のウクレレを始めるチャンス！ この機会をお見逃しなく！ 
 

日程＝１月２３日・２月１３・２７日・３月１３・

２７日（火）全5回 

時間＝午後６時30分～午後８時    

講師＝ロクウクレレ教室 主宰 内田 六次 氏 

持ち物＝筆記用具・ウクレレ（お持ちでない方

には貸出品があります。貸出品は最終回に

ご返却ください） 

対象＝市内在住・在勤・在学の人

（全5回参加できる方）先着20名 

会場＝上川淵公民館 

参加費＝１,000円（テキスト代他） 

申込＝12月25日（月）から上川淵公民館へ来館ま

たは電話（℡265-0455） 

ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た 

上
川
淵
地
区
青
少
年
健
全
育
成
会
主

催
第
27
回
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会
が
12

月
３
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
上

川
淵
公
民
館
を
発
着
点
に
広
瀬
町
、
西

善
町
、
山
王
町
方
面
を
回
る
コ
ー
ス
で
、
広

瀬
中
、
春
日
中
の
生
徒
24
チ
ー
ム
（百
二

十
七
人
）が
様
々
な
チ
ー
ム
名
を
つ
け
て
参

加
し
ま
し
た
。
各
参
加
チ
ー
ム
は
コ
マ
図
を

見
な
が
ら
３
箇
所
の
チ
ェッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を

回
り
、
速
さ
だ
け
で
な
く
、
ク
イ
ズ
の
解
答

な
ど
で
得
点
を
競
い
ま
し
た
（写
真
）。 

優
勝
は
「木
ち
ゃ
ん
ず
」、
２
位
は
「TH

E 
W

orld

」、
３
位
は
「パ
ラ
ジ
ク
ロ
ロ
ベ
ン
ゼ
ン
」で

し
た
。
終
了
後
は
、
春
日
中
学
校
の
み
な

さ
ん
が
丹
精
込
め
て
作
っ
た
大
根
が
具
に

入
っ
た
豚
汁
を
食
べ
ま
し
た
。
ま
た
、
薬
物

乱
用
防
止
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
実
施
さ
れ
ま

し
た
。 

大
会
実
施
運
営
の
た
め
、
自
治
会
、
子

ど
も
会
育
成
会
、
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
青

少
年
育
成
推
進
員
、
防
犯
委
員
、
民
生
児

童
委
員
、
更
生
保
護
女
性
会
の
皆
様
、
地

区
内
中
学
校
の
先
生
方
な
ど
、
多
く
の

方
々
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
使
わ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
施
設
の
所
有
者
・管

理
者
の
皆
様
、
コ
ー
ス
周
辺
の
地
域
の
方
々

に
も
紙
面
を
借
り
て
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。  

冬
の
青
少
年
健
全
育
成
運

動
を
実
施
し
て
い
ま
す 

青
少
年
の
健
全
育
成
と
非
行
防
止
を

図
る
た
め
、
冬
の
青
少
年
健
全
育
成
運
動

を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

○
実
施
期
間
＝
12
月
15
日

（金
）～
１
月
31
日
（水
） 

○
推
進
目
標
＝
県
民
総
ぐ
る

み
で
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
全

育
成
に
取
り
組
も
う 

・「お
ぜ
の
か
み
さ
ま
県
民
運
動
」を
推

進
し
、
地
域
と
家
庭
で
子
ど
も
た
ち
の

安
全
・安
心
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

を
考
え
よ
う 

上
川
淵
地
区
青
少
年
健
全
育
成
会
か
ら
の
お
し
ら
せ 

お くらない（ 写真 ） 

ぜ ったいに会わない！ 

の せない（個人情報） 

か きこまない（悪口） 

み ない（有害サイト） 

さ がさない（出会い） 

ま もる（ルール） 

功労者を表彰～自治会連合会～ 
 上川淵地区自治会連合会は、１１月１日付けで、
功労のあった次の３名の方を表彰しました。 

氏   名 自 治 会 功 労 内 容 

反町 正史 宮地町 体育委員 

栃木登喜子 山王町一丁目 地区保健推進員会会長 

菊川 博 山王町一丁目 体育委員 

日時＝１月１２日（金）午後１時～３時 
会場＝上川淵公民館 
お問合わせ＝市民相談℡898－6100 

地震に備えて「シェイクアウト2018」 
 

 市危機管
理室では、
市民参加型
の地震対応
訓 練「前 橋

シェイクアウト2018」を１月１７日(水)に実施します。 
 シェイクアウト訓練とは参加者が緊急地震速報に
合わせて姿勢を低くし頭を守り、動かないといった
安全確保行動をとる訓練。たった１分間 の 安全確
保 行動が、もしものときに あなた を 救います。 
 対象は市民全員で、参加登録票は市役所危機管
理室や各支所、市民サービスセンターで配布（本市
ホームページからダウンロードもできます）。 
問合わせ＝危機管理室 ℡898-5935 

行政 
相談 

知力体力でミッションをクリ

ア！（当日の様子） 


