
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身近に心配な高齢者がいたら… 

気軽に相談してください 

 

ふ
れ
あ
い
茶
話
会 

昨
年
９
月
７
日
と
２
月
15
日
に
上
川

淵
公
民
館
で
開
催
。
講
和
の
後
、
茶
話

会
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

講
師
の
方
々
か
ら
健
康
寿
命
を
延
ば

す
に
は
「
人
や
社
会
と
の
つ
な
が
り
が
大

事
」
と
い
う
お
話
を
聴
き
、
茶
話
会
で

は
、
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
交
流
を

図
り
ま
し
た
。 

来
年
度
も
開
催
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。 

   

✿ 子育てひろば 今後の予定 ✿ 

3/17 ・ 4/21 ・ 5/19 ・ 6/16 

（いずれも月曜日） 

会場：上川淵公民館 和室(2 階） 
 

♪「なかよし体験」は、会場のオモチャ

を使って自由に遊びます！ 

♪「ミニ行事」は、季節に合わせた内 

容を行います。3 月は『子育てひろ 

ばを楽しもう♪』です！ 

※日程は変更になることがあるため、 

毎月発行の「館報上川淵」をご覧く

ださい。 

（第１回 9/7）「生涯健康でいる
ために気を付けるたった２つのコ
ト」をテーマに市社会福祉協議
会の松橋守さんにお話いただき
ました。 

（第２回 2/15）「リハビリ・栄養
士と考える健康なくらし」をテー
マに理学療法士の西野竜也さ
ん、管理栄養士の北原望さん
にお話いただきました。 
 

お問い合わせは、上川淵地区地域づくり協議会事務局（電話：027-265-0455）までお願いします。              

福 祉 部 会 
 

子
育
て
ひ
ろ
ば
☆
か
み
か
わ 

 

毎
月
１
回
、
月
曜
日
に
開
催
。
ス
タ
ッ
フ
が

見
守
る
中
、
多
く
の
親
子
が
楽
し
く
参
加
し

て
い
ま
す
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 
 

昨年 11月 18日、講師をお

迎えして「親子でふれあう音

楽遊び（リトミック）」を開催し

ました。 

昨年 12月 16日、大島福祉部会長がサンタさんに扮し、

15 人の子ども達へプレゼントを渡しました。 

前橋市朝倉町 830-1☎ 027-265-1700 

（前橋協立病院 生協会館１F） 

地域包括支援センター南部 

  


