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前橋市下川淵公民館 

令和７年１１月１日 第５５４号 

〒379-2141 前橋市鶴光路町701 

電話: 027-265-0651 FAX:027-265-5160 電子メール: d410213＠city.maebashi.gunma.jp ホームページ https://www.city.maebashi.gunma.jp/ 

下川淵地区の人口と世帯数 
令和7年9月末日現在（ ）は前月比 

 人口     9,313人 （±0） 

 男        4,533人 （+4） 

 女        4,780人 （-4） 

 世帯数  3,877世帯 （+9） 

E-mail 

    お正月を迎える「しめ縄つくり教室」           

 

お正月を迎えます。お正月飾り（しめ縄）つくりを体験して、日本の伝統文化を紡いでいきましょう！ 

地域の方がやさしく教えてくださいます。 

 

◇日  時   12月20日（土） 10時00分から12時00分まで  
 

◇場  所   下川淵公民館 ホール  
 

◇対  象   下川淵地区小学生とその保護者 （子どもだけでも可）  
 

◇定  員   先着15組  
 

◇講  師   下川淵地区老人クラブ役員のみなさん  
 

◇参 加 費   無料  
 

◇申込方法   下川淵公民館まで連絡 (来館または電話）  

        ※11月5日（水）から先着受付です。  

 

転ばぬ先の健康 リズムダンス教室 
  

初心者でも大丈夫！ 

懐かしの音楽に合わせて楽しく体を動かし、足腰を健康に保ちましょう♪ 

 

◇日  時   ＜連続講座＞ 12月4日（木）、12月24日（水）両日 10時00分から11時30分まで 
 

◇場  所   下川淵公民館 和室    
 

◇対  象   概ね60歳以上の方    
 

◇定  員   先着20人程度           
 

◇講  師   神尾 直子 先生 
 

◇参 加 費   無料 
 

◇持 ち 物   タオル、飲み物 
 

◇申込方法   下川淵公民館まで連絡（来館または電話） 
 

◇そ の 他   下川淵公民館で自主グループとして定期的に活動することも視野に入れた講座です。 

        グループ活動に興味がある方も、是非ご参加ください。  

  

http://www.city.maebashi.gunma.jp/
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館報 下川淵 
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第55回下川淵地区市民運動会競技結果 
  

 10月5日（日）、第55回下川淵地区市民運動会は競技途中の小雨が少し心配さ 

れましたが、最後まで無事に開催されました。競技では一生懸命に走っている 

子ども達の姿や各町が勝利のために力を合わせて頑張っている姿にとても感動 

しました。当日お手伝いくださった皆様、たくさんのご声援をいただきました 

地域の皆様、ありがとうございました。 

 参加選手の皆様、大変お疲れさまでした。 

 昨年の13位から大きく飛躍して、優勝した新堀チームの皆様、おめでとうご 

ざいます。 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                               下川淵地区市民運動会実行委員会 

第45回下川淵地区文化祭開催！  
  

 下川淵地区で生涯学習に励む方々の日頃の成果発表と、地域の皆様の交流の場として、「下川淵地区

文化祭」を開催します。今年度は、作品展示、交流のつどい、舞台発表、及び楽しい催し物を開催しま

す。皆様のお越しをお待ちしています。  

 詳細は同時発行の館報下川淵文化祭特集号をご覧ください。  

                                 下川淵地区文化祭実行委員会  

綱引き 

世代間玉入れ 
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 市立図書館下川淵分館からのお知らせ 
【11月の休館日】 

※今月は休館日が変則です。ご注意ください。 

8（土）、9（日）、17（月）、25（火） 

※3（月）、4（火）、10（月）、24（月）は開館いた

します（17時00分閉館）     

☎265-7070 

開館時間 火～金10時～18時 土・日10時～17時 

◆11月8日（土）、9日（日）文化祭のため分館は休館ですが、今年度もリサイクルブックの配布を行いま

す!!両日とも9時30分から12時00分に分館入り口にて行います。ぜひお立ち寄りください♪（持ち帰り用の袋

をご持参ください。） 

◇11月の特集 『いろいろな「色」の本』 

◇11月のおすすめ絵本 『ふしぎな〇〇えほん』  

デジタルよろず相談所 

開設日  
 

 以下の日程で、デジタルよろず相談所が開設

されます。スマートフォン等の使い方サポート

が必要な方は、ご利用ください。  

  

11月 14日、21日、28日 

12月 5日、12日 

1月 16日、23日、30日 

全日程金曜日  

10時00分から12時00分まで 

下川淵公民館ロビーにて 

区分 書名 著者名 

新

刊

案

内 

一
般
書 

65歳から磨く品格と所作   

おうち天才ごはん 丹羽家ごはん 

幾何学的で美しいユニット折り紙 竹内 ケイ 

きちんとことばを伝えるための10章 山下 洋子 

静かなひとりごと 銀色 夏生 

イン・ザ・メガチャーチ 朝井 リョウ 

マスカレード・ライフ 東野 圭吾 

国宝 （上・下） 吉田 修一 

児
童
書
・
絵
本 

推しいきもの図鑑 篠原 かをり 

10分で見ぬけ!犯人はキミだ!! 秋木 真 

まほうのアブラカタブレット 如月 かずさ 

ルルとララのふわふわオムレット あんびる やすこ 

いちにちおこめ ふくべ あきひろ 

うさぎかぶしきがいしゃ ふくなが じゅんぺい 

まほうワールドでウォーリーをさがせ! マーティン ハンドフォード 

よるのミニカーたんけんたい 関根 知未 
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前橋市下川淵公民館 

第14回カルタウォーク ～地域を歩いて、いいとこ発見 つながろう下川淵 ～  
  

 カルタスポットを巡るのはもちろん、下川淵の歴史をかたる石碑なども訪ねながらウォーキングを楽しも

う！下川淵のトリビアも発見！  
 

◇日  時   12月14日（日） 9時00分集合 ※小雨実施  

◇集合場所   下川淵公民館  

◇対  象   おとな・こども（小学生低学年、幼児は保護者同伴）  

◇定  員   先着50名  

◇コ ー ス   新堀・新堀西・下阿内方面  

◇所要時間   解説含めて2時間半  

◇持 ち 物   タオル、水、筆記用具 （歩きやすい靴、服装）  

◇申込方法   11月28日（金）までに下川淵公民館まで連絡  
 

★歩いた後のお楽しみ！お切り込みうどんを用意しています！ 

下川淵地区子育てサロン 

  

◇開 催 日    毎月第2・4木曜日  

◇時   間    10時00分から11時30分まで 

◇場   所    下川淵公民館 和室       

＊出入り自由 ＊保護者と一緒にご参加ください。 

11月の予定 

13日（木） 絵本読み聞かせ・手遊び 

27日（木） 
寝相アート 
※撮影は事前に申し込みをした方のみで  

 すが、サロンは申し込み不要です。 

11月12日（水）から25日（火）までは 

「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。 
  

 配偶者などからの暴力や性犯罪、ストーカー行為、セクハラなどは、女性の人権を侵害し、決して許されな

い行為です。ひとりで悩まないでまずは相談を! 
 

◇相 談 先   DV電話相談（平日9時00分から17時00分まで）027-898-6524 
 

 また、運動期間中、女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボンにちなんだパープル・ライト

アップを実施し、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼びかけます。 

【パープル・ライトアップ】 

◇日  時   11月12日（水）から25日（火）の日没から22時00分まで 

◇場  所   日本トーターグリーンドーム前橋 

        臨江閣（臨江閣は11月12日～14日のみ点灯） 

巡回スポーツ教室のお知らせ （上川・下川・城南・永明地区合同教室）  
 

 簡単にできるスポーツを体験しよう!高齢者から子どもまで、多くの方々と楽しむ教室を行います。気持ちよ

く体を動かし、楽しい時間を過ごしましょう。  
 

◇日  時   12月13日（土） 受付 8時30分 開始9時00分 終了12時00分  

◇会  場    下川淵小学校 体育館  ※駐車場は下川淵公民館  

◇定  員    先着20名  

◇費  用      無料  

◇講  師      スポーツ推進委員 指導部長  

◇内  容      軽スポーツ （モルック・ユニカール）  

◇持 ち 物      体育館シューズ、タオル、筆記用具、靴入れ袋  

◇そ の 他      ルールブック、お茶は、用意します。また、バルーンアートの剣をプレゼントします。  

◇申込方法      下川淵公民館までご連絡ください。  

◇申込締切      11月19日（水）まで  

下川淵地区スポーツ推進委員  

＜モルック＞ 

短い棒を下手で投げて

木製のピンを倒す競技 

＜ユニカール＞ 

室内で手軽に楽しめる

カーリング 


