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前橋市下川淵公民館 

令和８年６月１日 第５６２号 

〒379-2141 前橋市鶴光路町701 

電話: 027-265-0651 FAX:027-265-5160 電子メール: d410213＠city.maebashi.gunma.jp ホームページ https://www.city.maebashi.gunma.jp/ 

下川淵地区の人口と世帯数 
令和8年4月末日現在（ ）は前月比 

 人口     9,323人 （-26） 

 男        4,480人 （-18） 

 女        4,843人 （-8） 

 世帯数  3,981世帯（-6） 

E-mail 

軽スポーツ教室の開催について 
  

 下川淵地区体育委員会では、地域のみなさまの健康体力づくりと親睦を深めるため、以下のとおり軽ス

ポーツ教室を開催いたします。 

 ご家族やお友だちをお誘いあわせのうえ、お気軽にご参加ください。 
 
 

◇開 催 日  6月13日(土)、6月27日(土)、7月11日(土)、7月25日(土)、 

       10月24日(土)、12月12日(土)、1月9日(土)、1月23日(土)  

◇会  場  下川淵小学校 体育館 

◇時  間  午後7時30分～午後9時00分ころまで 

◇内  容  ソフトバレーボール、スポレック、ディスコンなど    

◇参 加 費  無料 
 

＊事前の申し込みは不要です。運動のできる服装で上履きを用意のうえ、直接会場へお越しください。 

＊詳しいことにつきましては、各町の体育委員または会長（田村 昌功 090-7019-7747 ）にお問い合わせく

ださい。 

                                      下川淵地区体育委員会 

親子でできる！ベビー体操のお知らせ 
 

 下川淵地区子育てサロンと同時開催で、「親子でできる！ベビー体操」講座を開催します。 

いつもとは違う形でお子さんと触れ合ったり、ママは簡単なエクササイズで体を動かしましょう♪日常生活

にもとり入れやすい内容です。 

 また、子育てサロンスタッフの見守りがあるので、赤ちゃんがぐずってしまっても安心してエクササイズ

に取り組めます。お気軽にご参加ください。 
 

◇日   時  7月23日（木） 10時00分～11時00分まで 

◇会   場  下川淵公民館 和室 

◇講   師  神尾 直子 先生 

      （日本こどもフィットネス協会エグゼクティブディレクター、GYMNA DANCE STUDIO代表） 

◇内   容  赤ちゃんのマッサージ・体操、ママのためのエクササイズ 

◇対   象  0才～3才までの乳幼児と保護者  

       定員10組程度（先着順） 

◇持 ち 物  バスタオル（お子さんを寝かせる用）、タオル（汗拭き用）飲み物 

◇申込方法  申し込みフォームもしくは下川淵地区子育てサロンで直接お申し込みください。 

              

                    ←申し込みフォームはこちらの 

                QRコードからアクセスしてください 

http://www.city.maebashi.gunma.jp/
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館報 下川淵 
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下川淵公民館展示紹介 
 

 下川淵公民館で活動する自主グループの作品を展示中です。 

 6月からはフラワーデザインの会の作品が展示ケースに展示されます。お越しの際は、是非ご覧ください。 
 

   ◇展示ケース：下川淵フォトクラブ          ◇ピクチャーレール：下川淵地区水彩画教室 

6月23日から29日までは「男女共同参画週間」です 
 

 内閣府が公募で決定した「あなたらしさが、社会のチカラ」というキャッチフレーズのもと、性別にかか

わりなくそれぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」の実現をめざしています。 

 本市ではパネル展示を行います。ぜひご覧ください。 
 

◇日  程  ①6月23日（火）～6月29日（月） 

       ②7月2日（木）～7月16日（木） 

       ③7月21日（火）～8月2日（日） 

 

◇会  場   ①本庁舎１階ロビー 

       ②永明公民館 

       ③桂萱公民館 
 

◇問い合わせ 共生社会推進課 人権・男女共同参画係 

       ☎ 027-898-6517 

トライアングルフェスタ2026 
 

 5月16日（土）に横手わせだ緑地公園で行われたトライアン

グルフェスタ2026は、晴天にも恵まれ、大盛況のうちに終了

いたしました。来場いただいた1,300名を超えるお客様、ボラ

ンティアでお手伝いいただいた下川淵小学校の児童、第七中

学校の生徒、出展者さん、実行委員さん大変ありがとうござ

いました。  
  

 トライアングルフェスタ2026にご参加いただいた皆様のご

感想を募集いたします。QRコードを読み取り、表示された

メールフォームにご入力のうえ送信ください。  
             

          トライアングルフェスタ実行委員会 
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令和８年６月１日 第５６２号 

 市立図書館下川淵分館からのお知らせ 
【6月の休館日】 

1（月），8（月），15（月），22（月），23（火）， 

24（水），25（木），29（月） 

※22（月）～25（木）は蔵書点検のため休館です。  
☎265-7070 

開館時間 火～金10時～18時 土・日10時～17時 

◇6月の特集 『ミステリー 古代文明から小説まで』 

◇6月のおすすめ絵本 『ひとりでできるかな？』 

返却ポスト 休館の日は、返却ポストが開いています。ご利用ください。 

（CDとDVDは「視聴覚専用ケース」に入れてからポストに投函してください。）  

前橋市立図書館ＨＰ  

休館の日でも、検索，予約，延長などが出来ます。「パスワード登録」をしてご活用ください。  

区分 書名 著者名 
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否定しない言い換え事典  林 健太郎 

魔法の野菜レシピ365日  竹下 裕理 

現代野球を“見える化”する  川村 卓 

震える山嶺  樋口 明雄 
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身近な星を知ろう!太陽と月 縣 秀彦 

AI時代を生き抜く『国語力』がわかる本 田中 力磨 

5分後に君と涙のラスト エブリスタ／編 

リドリーと最後の魔法 ニール・パトリック・ハリス 

きゅうしょくのじかん 加藤 休ミ 
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前橋市下川淵公民館 

 水災害に備えましょう  
 

 下川淵公民館には、水災害に備え、2基の緊急用土のうステーションが設置されています。 

使用可能期間は、6月から10月末までです。浸水などの被害を最小限に抑えるためにご活用ください。  

なお、持ち出しは一人10袋までとさせていただきます。  

 
 

 

こどもの人権を守ろう 
 

 いじめや虐待、体罰や不適切な言動等による指

導、性犯罪・性暴力などのこどもをめぐる人権問題

は後を絶たず、依然として深刻です。こどもが一人

の人間として、また、権利の享有主体として最大限

に尊重される社会にするため、この問題についての

関心と理解を深めていくことが必要です。 
  

 出典： 

「人権教育啓発情報誌『アイユ』 2026年4月号」  

 

 

特設人権相談所を開設します 
  

 毎日の暮らしの中で起こるさまざまな問題、仕事や

家庭内の問題、近隣とのもめ事や悩み事など、人権擁

護委員が相談に応じます。  

 費用は無料で、秘密は厳守します。  

 

◇日 時   6月5日（金） 

       13時30分～15時30分  

◇会 場   中央公民館 508・510・511学習室  

◇申し込み  当日会場へ直接お越しください。  

◇問い合わせ 共生社会推進課 898-6517  

下川淵地区子育てサロンからお知らせ 
 

 子どもたちが健やかに過ごせるよう、乳幼児とマ

マ・パパのための「子育てサロン」を下川淵地区民

生児童委員主催で開催しています。お気軽にお越し

ください。 

 

◇開催日  毎月第2・4木曜日 

◇時 間  10時00分～11時30分 

◇場 所  下川淵公民館 和室 

◇参加費  無料 

＊出入りは自由です。 

＊保護者と一緒にご参加ください。 

  

  6月の

予定 

11日（木） 25日（木） 

絵本読み聞かせ 

手遊び 

下川淵保育所 

説明・相談会 

デジタルよろず相談所開設日  
 以下の日程で、デジタルよろず相談所が開設 

されます。 

 スマートフォンやパソコン等の使い

方サポートが必要な方は、ご利用くだ

さい。  

 

◇開 催 日  全日程金曜日  

◇時   間  10時00分～12時00分 

        （最終受付11時50分） 

◇相談時間  15分程度（並び直し可） 

◇場   所  下川淵公民館 ロビーにて 
     

  

 

 

6月の 

開設日 
5日・12日・19日・26日 


