
  

◇第５５回芳賀地区市民運動会 

１０月６日(日)  会場：芳賀公園 

スポーツの秋！『芳賀地区市民運動会』が、芳賀公園

において盛大に行われます。 

地域のみなさんで協力しあい、子どもから大人・高齢

者まで楽しく元気に頑張りましょう。 

☆主な競技種目 

・紅白玉入れ 

・大縄跳び 

・レクダンス 

・綱引き    

・あめ玉さがし競争 

・二人三脚リレー  

・キャタピラリレー 

・親子ボール運びリレー      

・男女混合年齢別リレー 他 

☆開会式予定時間 

・集合－午前８時  

・開会式－午前８時３０分 

★９月１５日号の館報と併せて、 

市民運動会のプログラムを毎戸配布いたします。 

みんなで運動会を盛り上げましょう！ 

 

◇芳賀公園の除草作業が行われました 

８月１７日（土）午前７時から芳賀公園で除草作業が

実施されました。天気にも恵まれ、早朝から１４３名の

方々にご協力いただき、綺麗な公園になりました。 

暑い中を参加していただいたみなさん、お疲れさまで

した。 

 

 

 

 

 

 

 

◇子育て親子支援講座 

おやこのじかん（後期）参加者募集中！ 

乳幼児を持つ保護者同士で遊んで、学んで、楽しい

時間を過ごしませんか。 

回 日 程 内  容 

１ ９月１１日 

（水） 

おはなし会（親子で読み聞かせ

を楽しもう） 

２ １０月 ９日 

（水） 

子育て井戸端会議（乳幼児期の

過ごし方のお話、座談会） 

３ １１月２０日 

（水） 

すこやか健康教室（身体計測、

冬の感染症対策のお話） 

４ １２月１０日 

（火） 

ひめトレ（ストレッチ体操）（ス

トレッチポールも。姿勢改善） 

第２回、第４回は託児付講座です。 

【時 間】午前１０時～１１時３０分 

【会 場】芳賀公民館 

【対 象】０～３歳までのお子さんと保護者１０組 

【申込み】芳賀公民館へ来館または電話で 

 

◇人権について考えよう【高齢者】 

我が国の現状は、平均寿命の大幅な伸びや少子化など

を背景として、人口の４人に１人が６５歳以上の高齢者

となっています。こうした状況の中、身体的・心理的・

経済的虐待といった高齢者の人権問題が生じています。 

すべての高齢者が、これまで果たしてきた役割や功績

とともに尊重される社会、また長年培ってきた知識や経

験を活かして地域の担い手として生きがいをもって暮

らせる社会を実現するために高齢者についての理解を

深め、高齢者を大切にする心が必要です。 
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人 権 標 語 （みんなの人権を考えよう） 
  

・かけあおう 他人を救う あたたかい言葉 

小坂子町 吉田 留奈 

・いじめには 「だって」の言い訳 使えない 

富士見町 加藤 陽菜 


