
ひめトレ 

（ママのストレッチ体操） 
        ※託児付講座 

日時：12月 10日（火） 

午前 1０時～11時 30分 

会場：ホール 

毎日がんばっているママへ。自分の

ための時間を過ごしましょう！ 

 乳幼児を持つ保護者同士で、学んで、

遊んで、楽しい時間を過ごしませんか。 

情報交換の時間もあります。 

ぜひ、遊びに来てください！ 

令和元年度 芳賀公民館 子育て親子支援講座 

【会場】芳賀公民館（鳥取町８１７番地） 

【対象】0歳から３歳までのお子さんと保護者 10組 

【申し込み・問い合わせ】  

芳賀公民館へ来館または電話 

（電話 269－6724） 

おはなし会 
日時：9月１１日（水） 

午前 10時～11時 30分 

会場：和室 

親子で絵本の読み聞かせを楽

しみましょう。 

 

子育て井戸端会議 
※託児付講座 

日時：10月９日（水） 

午前 10時～11時 30分 

会場：講義室 

先生のお話を聞いた後は、情報交

換しませんか。 

 

すこやか健康教室 
日時：11月 20日（水） 

        午前 10時～11時 30分 

会場：和室 

冬に向けて感染症対策のお話を

聞いた後は、みんなでおしゃべりし

ましょう。 

（後期） 


