
 

平成３１年度 芳賀公民館 子育て親子支援講座 

乳幼児を持つ保護者同士で、学んで、

遊んで、楽しい時間を過ごしませんか。 

情報交換の時間もあります。 

ぜひ、遊びに来てください！ 

【会場】芳賀公民館（鳥取町８１７番地） 

【対象】0歳から３歳までのお子さんと保護者 10組 

【申し込み・問い合わせ】  

芳賀公民館へ来館または電話 

（電話 269－6724） 

ひめトレ 

（ママのストレッチ体操） 
        ※託児付講座 

日時：８月２９日（木） 

午前 1０時～11時 30分 

会場：ホール 

毎日がんばっているママへ。自分の

ための時間を過ごしましょう！ 

親子遊び＆座談会 
日時：５月３０日（木） 

午前 10時～11時 30分 

会場：和室 

親子でたくさん遊びましょう。遊

んだあとはおしゃべりしませんか。 

リトミック♪ 
日時：６月 23日（日） 

午前 10時～11時 30分 

会場：ホール 

音楽に合わせてリズム遊びをしま

す。遊び方のヒントが見つかりますよ！ 

パパも一緒にお出かけください。 

乳幼児安全法講習会 
※託児付講座 

日時：７月２４日（水） 

      午前 10時～11時 30分 

会場：ホール 

いざという時、子どもを守るため

に必要な知識を学びます。 

AED も実際に使ってみましょう。 

（前期） 
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